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萨尔瓦多 。 阿 卡尔 多 


《Salvatore Accaryrdo》 


萨尔瓦多 。 阿 卡尔 多 1941 年 9 月 26 日 生 于 意 大 

刹 的 都 灵 。 在 他 三 岁 的 时 候 , 父 亲 就 开始 教 他 小 提 胰 。 
他 父 素 是 个 业余 小 提琴 爱好 者 。 阿 卡尔 多 六 岁 起 在 那 
不 鞠 斯 的 圣 彼 得 罗 与 马 耶 拉 音 乐 学 院 跟 安 布 罗 西 册 
(Luigi drArmbrosio) 学 习 十 年 。 以 后 几 年 ,又 在 锡 事 纳 
的 基 吉 亚 纳 专 科学 校 向 埃 之 斯 库 的 学 生 阿 斯 特 鲁 克 
(Yvonne Astruc) 以 及 内 琳 。 米 尔 斯 坦 〔〈(Nathan 
Milsteipn 学习。 阿 卡尔 多 于 十 三 步 举 行 首 次 独奏 音乐 
会 ， 十 五 岁 在 日 内 羽 国 际 比赛 中 获 一 等 奖 ， 两 年 以 后 ， 

十 七 岁 的 阿 卡尔 多 又 在 帕 阁 尼 尼 比赛 中 获得 第 一 名 。 
阿 卡 尔 多 的 演奏 曲目 包括 巴 区 以 前 到 伯 格 (Berg》 
以 后 的 作品 ， 他 录制 的 唱片 包括 巴 替 的 全 部 无 伴 焉 奏 
鸣 曲 与 组 隅 和 所 有 重要 攀 小 提琴 协 玫 曲 。 他 是 第 一 位 
把 巾 格 尼 尼 全 部 六 首 协 奏 曲 灌 成 唱片 的 小 提琴 家 ， 他 
录制 的 帕 格 尼 尼 大 量 其 它 作品 的 范围 从 24 首 随想 曲直 
到 目前 还 很 少 为 人 所 知 的 《上 庄 严 伤感 的 奏鸣曲 》(Mews- 
ti08C Sonata Seniimaenticye)。 阿 卡尔 多 还 是 一 位 巴 洛 况 
。 TI 。 


思 


音乐 与 古典 室内 乐 演奏 家 ; 他 作为 独奏 小 浊 琴 家 与 总 
大 利 室 内 乐队 录制 的 唱片 也 是 很 多 的 。 1970 年 ,他 在 
那不勒斯 创办 了 卡 莫 拉 音 乐 节 , 每 年 两 次 在 那里 指导 。 
并 同 主要 的 器 乐 家 们 一 起 演奏 室内 乐 。 

阿 卡尔 多 曾 到 了 欧洲 美洲 南非 和 远东 举行 独 窒 会 ， 
或 与 乐队 合作 演出 。 目 前 已 列 入 计划 的 合作 同体 包括 ， 
伦敦 .皇家 和 柏林 爱 乐 乐团 ， 新 爱 乐 乐团 ,巴黎 管 琉 乐 
队 ,伦敦 交响 乐团 ,还 有 英国 意大利、 荷兰 和 苏格兰 室 
内 乐队 同 他 合作 的 指挥 家 包括 马 泽 尔 〈Maazel)、 阿 
巴 多 〔(Abbadqo) 、 马 蒂 (Mnauti) . 坦 斯 台 畦 〈Tennstedt) 、 
阿 鲁 诺 维 奇 (Ahronovich) 等 著名 的 艺术 大 师 。 目 前 他 
正在 为 希 尔 软 出 版 公司 编 讨 帕 格 尼 尼 的 全 部 协奏曲 。 

阿 卡尔 多 在 基 吉 亚 纳 专科 学 校 、 重 道夫 ， 塞 金 主 
办 的 马尔 博 罗 音乐 节 和 西 德 的 弗 着 堡 举办 大 课 。 他 用 
的 乐器 包括 “前 属 颓 芬 伯 格 ” 的 斯 特 拉 地 , 这 把 制作 于 
1717 或 1718 年 的 斯 特地 素 刑 小 提 且 有 时 也 被 人 称 作 
火 沪 ?5 一 把 1733 年 的 瓜 乃 利 。 德 尔 。 吉 苏 和 1742 
年 的 蒙 洪 尼 亚 纳 。 这 位 小 提 便 家 已 经 结婚 ,他 的 麦 子 ， 
人 们 素 切 地 称 之 为 坝 西 的 玛丽 亚 。 特 里 萨 ， 同 她 坟 夫 
的 音乐 事业 紧密 地 结合 在 一 起 。 她 是 一 位 非常 受 人 爱 
和 莫 的 女士 。 阿 卡尔 多 一 家 都 很 喜欢 养 狗 。 他 们 有 两 条 
英国 斯 普 林 杰 长 毛 委 耳 狗 。 


我 们 同 阿 卡尔 多 的 讨论 包括 了 在 他 的 纽约 寅 所 和 新 泽 西 阿 
克 塞 尔 罗 德 海滨 别 坚 的 多 次 会 见 ， 以 及 在 这 两 地 之 间 的 一 次 汽 
车 谈话 的 录音 一 一 这 是 一 次 颇 不 寻常 的 巧遇 。 一 切 都 是 在 轻松 
而 融洽 的 气氛 中 进行 的 。 
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这 位 小 提琴 家 很 象 一 位 慈祥 的 意大利 收 师 , 衣着 整齐 , 工 着 
眼镜 、 有 学 者 风度 ， 谈吐 和 举 灶 都 使 人 感到 他 那 和 芒 可 亲 的 心 
灵 。 他 的 英语 讲 得 很 流利 ,虽然 偶尔 也 用 个 别 意 大 利 语 的 形容 词 
来 强调 他 所 要 表达 的 思想 。 人 们 可 以 立即 感觉 到 他 是 一 个 完全 
沉 冰 在 自己 的 音乐 和 事业 中 的 心满意足 的 人 。 由 于 录制 巾 格 尼 
尼 所 有 六 郭 协奏曲 的 独特 功绩 ,使 他 在 世界 上 一 举 成 名 ,他 把 由 
多 芬 . 勃 拉 姆 斯 、 柴 可 夫 斯 基 、 门 德尔 松 、 巴 托 克 \、 布 鲁 夫 、 西 贝 柳 
斯 等 的 协奏曲 ,加 上 全 部 巴赫 无 伴奏 奏鸣曲 和 组 曲 灌 成 唱片 ,从 
而 使 自己 成 为 一 个 具有 十 分 重要 地 位 的 全 面 的 艺术 家 。 

“这 一 切 是 怎么 开始 的 7? 我们 问 他 。 

“ 当 我 上 共有 三 岁 的 时 候 ,” 他 回答 说 ， “我 就 要 求 父亲 给 我 买 
一 把 真正 的 小 提琴 ， 他 是 一 位 业余 小 提琴 爱好 者 。 我 一 直 非 常 
喜欢 拨弄 玩具 乐 回 ， 特 别 是 那 把 小 吉他 。 我 一 开始 就 能 非常 册 
然 地 持 琴 和 担 弓 。 我 父亲 经 常 演奏 那不勒斯 民歌 和 歌剧 主题 ， 
于 是 我 就 任 听 觉 在 小 雁 上 模 念 。 后 来 ,他 教会 我 读 谱 。 事 实 上 ， 
我 在 能 够 读书 写字 以 前 就 识 谱 了 。? 

“你 是 说 在 持 春 和 担 弓 方面 从 未 遇 到 过 问题 四 ??” 

“没有 .演奏 乐 器 就 象 是 我 的 本 能 。 开 始 我 跟 住 在 同一 小 城 
里 的 一 位 教师 学 雁 , 到 了 六 岁 , 才 正式 向 那不勒斯 的 圣 披 得 罗 与 
马 耶 拉 音 乐 学 院 的 安 布 罗 西 奥 学 习 。 他 是 我 真正 的 老师 ， 我 非 
常 李 运 遇 上 这 样 一 位 音乐 家 为 我 打下 了 技术 和 音乐 方面 的 基 
础 。 他 的 教学 严谨 而 透彻 ,将 使 我 终生 受益 ,我 跟 他 学 了 十 年 。? 

“你 小 时 候 拉 本 些 什 么 ?? 

“ 拉 了 一 大 堆 音 阶 , 所 有 舍 夫 契 克 、 死 莱 采 尔 . 罗 德 、 费 员 峙 
罗 的 练习 曲 。” 

“你 在 普通 学 校 念 过 书 吗 ?” 

“我 参加 了 我 们 称 之 为 大 学 预科 的 考试 ,但 大 在 家 跟 私 人 教 
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师 学 习 , 因 为 我 没有 时 间 上 学 

“为 了 发 展 你 那 令 人 惊异 的 部 练 技巧 ， 你 每 天 练 了 多 少时 
闻 ?” 
阿 卡尔 多 笑 了 。 “我 日 日 夜 夜 地 练 ," 他 坦率 地 说 。“ 也 就 是 
说 根 据 指定 的 作业 和 自己 的 感觉 ,我 可 以 一 口气 练 上 两 、 三 个 ， 
或 者 五 ,六 个 小 时 。 即 使 实际 上 不 在 练 ,我 也 是 在 练 。 这 意思 是 
说 ,我 总 是 在 轩 考 着 音乐 ,考虑 分 句 和 处理， 或 者 同 别 的 音乐 家 
们 讨论 这 些 事情 。? 

鉴于 阿 卡尔 多 特殊 的 手指 造 话 ,我 们 感到 他 回答 的 “日 日 夜 
夜 "是 恰如其分 的 。 

“你 第 一 次 公开 演出 在 什么 时 候 , 演 奏 了 哪些 曲子 ?? 

“我 小 时 候 参 加 过 许多 学 校 举办 的 和 义演 的 音乐 会 .1956 年 
我 十 五 岁 的 时 候 , 在 的 里 雅 斯 特 举行 了 第 一 次 职业 的 ,收费 的 音 
乐 会 ， 演 奏 曲 目 包括 维 瓦 尔 地 也 大 调 麦 鸣 曲 、 巴 替 G 小调 无 伴 
凑 奏 鸭 曲 、 懿 拉 姆 斯 了 小 调 奏 史 曲 、 六 首 帕 格 尼 尼 随想 曲 、 席 曼 
诺 夫 斯 基 的 夜曲 和 塔 兰 素 拉 鱼 上 曲 ， 还 有 意大利 作曲 家 马 吐 表 
(Martuci) 的 三 首 小 曲 , 马 吐 奇 是 勃 拉 姆 斯 的 朋友 。 这 是 一 声 很 
长 的 音乐 会 ,但 我 认为 是 值得 花 钥 来 听 的 ,” 他 报 嘴 笑 了 。 

“你 一 定 曾 是 个 真正 的 神童 

“不 ! 我 从 来 没有 认为 自己 是 神童 。 我 必须 刻苦 练习 ,但 我 
感到 自己 的 发 展 很 正常 。 

我 们 知道 ， 阿 卡尔 多 在 他 的 家 少年 时 代 就 赢得 了 了 日内瓦 国 
际 比赛 和 帕 格 尼 尼 小 提琴 比赛 的 一 等 奖 ， 这 是 否 促进 了 他 的 事 
业 呢 (在 阿 卡尔 多 蓝 得 这 个 荣誉 之 前 , 帕 格 尼 尼 比赛 的 评委 们 从 
未 授予 任何 人 以 一 等 奖 )。 他 对 这 个 问题 的 回答 是 令 人 吃惊 的 。 

“实际 不 是 这 样 ,” 他 说 “如 果 有 什么 影响 的 话 , 从 某 一 方面 
说 来 ， 我 在 帆 格 尼 尼 比赛 中 的 胜利 实际 上 对 我 的 事业 可 能 是 不 
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利 的 。。 

“这 怎么 可 能 呢 ? 

“是 啊 , 你 们 不 明白 ,自从 得 奖 以 后 ,我 被 戴 上 了 帕 格 尼 尼 专 
家 的 桂冠 。 这 给 我 带 来 了 许多 麻烦 。 我 不 得 不 花 很 大 力气 去 消 
除 人 们 的 这 种 印象 。 你 们 知道 ， 我 相信 自己 能 够 演奏 任何 类 型 
的 乐曲 ,而 不 仅仅 是 由 格 尼 尼 !? 

从 他 当前 作为 一 个 拥有 广泛 曲目 的 演奏 家 所 取得 的 成 就 来 
判断 ,我 们 对 此 训 心 地 表示 同意 。 

“但 是 ,? 我 们 坚持 说 ,“ 录 制 由 格 尼 尼 协奏曲 对 你 的 事业 难 
道 不 是 个 重要 的 动力 吧 ?? 

“这 倒是 真 的 。 只 把 雁 拉 好 是 不 够 的 ,还 必须 有 幸 遇 到 那些 
能 帮助 你 事业 成 功 的 人 。 录 制 帕 格 尼 尼 协 奏 曲 的 任务 给 了 我 十 
分 珍贵 的 机 会 。 从 那 以 后 ,我 的 事业 就 大 踏步 前 进 了 。* 

“围绕 着 帕 格 尼 尼 的 话题 ,我 们 想 请 你 谈 谈 他 的 音乐 ， 你 党 
得 他 的 作品 难 拉 吗 ?? 

“ 帕 格 尼 尼 的 作品 当然 是 很 难 的 。 但 他 的 那些 随想 曲 (顺便 提 
一 名 , 写 得 好 极 了 ) 并 不 是 他 最 难 的 作品 ,特别 对 那些 天 生 具 有 左 
右手 配合 才能 的 学 生 更 是 这 样 。 而 诸如 k 上 帝 保佑 女王 变奏 曲 》、 
《我 的 心 失去 感觉 变奏 曲 》 和 在 G 弦 上 演奏 的 《庄严 伤感 的 奏 哆 
曲 》( 后 者 是 一 首 根据 海顿 的 《奥地利 国歌 } 写 成 的 炉 技 性 乐曲 ) 
则 比 34 首 随想 曲 更 难 。? 

“在 演奏 以 上 提 到 的 任何 一 首 困难 乐曲 以 前 ,你 不 感到 担心 
茹 ?? 

“不 担心 。 我 在 前 面 说 过 , 柏 格 尼 尼 的 作品 对 我 来 说 是 很 自 
然 的 ， 甚 至 象 《上 帝 保 佑 女王 》 这 样 绕 手指 的 曲子 也 不 感到 担 
心 。 我 更 加 担心 和 忧 惧 的 是 巴 替 的 无 伴奏 奏鸣曲 和 莫扎特 、 贝 
多 芬 的 作曲， 它们 要 求 深 竹 的 才智 和 心灵 以 及 极端 敏锐 的 音乐 
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家 的 鉴赏 力 。 

“对 于 和 希望 演奏 这 些 难度 较 高 的 帕 格 尼 尼 作品 的 学 生 , 你 有 
些 什 么 建议 ?” 

“我 建议 透彻 地 练习 含 夫 契 克 作品 第 & 第 9 号 和 上 顿 特 练习 
曲 。 还 有 ， 昌 格 尼 尼 根据 热那亚 民歌 写 的 《 巴 鲁 卡巴 变奏 曲 》 也 
是 很 有 帮助 的 。” 

“你 在 掌握 双 泛 音 方面 感到 困难 吗 ?? 

“不 ,我 不 必 花 很 大 力气 就 自然 地 学 会 了 它们 ， 连 顿 弓 的 情 
况 也 是 这 样 。 而 且 我 感到 一 旦 学 会 了 它们 ， 就 再 也 不 会 忘 了 。” 

想到 多 少 人 为 了 完美 地 掌握 双 泛 音 和 连 顿 弓 费 尽 了 力气 ， 
绞 尽 了 脑汁 ,最 后 还 是 没有 成 功 ,我 们 不 能 不 向 阿 卡尔 多 投 以 凑 
莫 的 目光 。 

“你 采用 帕 格 尼 尼 的 特殊 定 音 法 吗 ? 如 果 用 的 话 ， 请 你 给 我 
们 举 个 例子 。 

“我 的 确 采用 特殊 定 音 法 。 例 如 《庄严 伤感 的 秦 鸣 曲 》 这 首 
曲子 全 部 是 在 G 张 上 演奏 的 ,在 前 半 部 分 ， 我 把 G 弦 调 作 降 A， 
D 芝 调 作 降 也,A 苞 调 作 降 了 3。 在 后 半 部 分 ， 我 把 G 弦 调 成 A， 
D 苞 调 成 环 ，4 约 调 成 B。 卫 弦 在 前 后 两 个 部 分 也 都 作 相似 的 
调整 。 虽然 我 在 演奏 的 时 候 不 用 这 三 根 高 音 弦 ， 但 必须 对 它们 
作 这 样 的 调整 ,为 的 是 在 G 弦 上 获得 最 好 的 音响 和 共鸣 。? 

“采用 特殊 定 音 法 对 乐器 和 硬 苞 有 霄 吗 ?? 

“对 乐器 没有 什么 害处 ， 除 非 整 天 都 保持 在 特殊 定 音 的 状 
态 。 但 这 对 纺 是 有 害 的 。 它 们 的 声音 变 硬 了 ,泛音 也 特别 难 拉 。 
不 久 ， 这 些 荡 的 瓜 应 就 不 正当 了 ,必须 换 掉 。 我 记得 在 录 《 庄 严 
伤感 的 鸣 奏 曲 》 的 时 候 只 拉 了 三 次 , 弱 的 反应 就 已 经 不 好 了 。? 

“特殊 定 音 法 会 影响 音 柱 吗 ?? 

“我 认为 不 会 的 。 但 它 会 影响 毒 马 。 必 须 注意 不 要 让 滁 马 
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移动 。 

“在 由 格 尼 尼 的 作品 中 有 大 量 的 左手 拨 弦 技术 ,为 了 增加 声 
音 的 亮度 ,你 是 否 使 用 特殊 的 琴 马 ?9? 

“不 ,我 用 的 雁 马 是 标准 高 度 的 。 琴 马 太 高 了 会 增加 左手 投 
艾 的 困难 。?” 

“我 们 了 解 ,你 要 主演 一 部 有 关 帕 格 尼 尼 的 影片 ， 你 能 谈 谈 
这 方面 的 情况 吗 ?” 

“好 啊 ! 这 不 是 一 部 帕 格 尼 尼 的 传记 或 故事 影片 ,而 是 有 关 
帕 格 尼 尼 生 活 的 基 些 片断 ， 用 倒 令 的 手法 拍摄 的 。 我 的 作用 只 . 
不 过 是 一 个 小 提琴 家 在 说 明 性 音乐 中 的 贡献 。 实 际 上 。， 我 将 有 
大 量 的 滨 春 。 如 果 没 有 记 错 的 话 ， 我 在 这 部 影片 中 大 约 演奏 十 
首 随 想 曲 ， 第 1.5.13.16.17.21、.23、24 和 其 它 的 两 首 ， 还 有 第 
一 .第 三 .第 四 协 奏 骨 ,不 要 忧伤 》《 上 帝 保 佑 女王 》《 无 穷 动 》、 
《庄严 伤感 的 奏鸣曲 》 和 《拿破仑 考 鸣 曲 》 等 乐曲 的 片断 。《 拿 破 
仑 奏鸣曲 》 是 又 一 首 在 G 芝 上 的 一 系列 变奏 。 同 我 合作 的 乐队 将 
是 伦 就 爱 乐 乐团 ,由 查尔斯 。 达 托 依 特 (Oharles Dutoit) 指 挥 。” 

以 如 此 丰富 的 小 提 琴 演奏 为 一 部 电影 增添 沁 彩 ， 这 丽 伯 是 
从 未 有 过 的 吧 ? 

阿 卡 尔 多 举行 过 许多 次 由 无 伴奏 作品 组 成 的 泊 奏 音乐 会 ， 
我 们 请 他 从 体力 上 把 这 样 的 音乐 会 与 有 钢琴 伴奏 的 音乐 会 比较 
一 下 。 

“无 论 如 何 ， 一 场 无 伴奏 前 独奏 会 在 体力 上 的 消耗 要 大 宅 
了 。 小 提琴 家 根本 没有 螺 息 的 机 会 。 反 之 ， 例 如 在 贝多 芬 奏 鸣 
曲 中 , 钢 骤 经 常 处 于 主导 地 位 ,小 提琴 家 就 不 必 承 担 演 出 的 全 部 
压力 。 

“ 当 把 一 部 作品 演奏 了 无 数 次 以 后 ,你 对 这 部 作品 的 热情 是 
否 会 减退 一 些 呢 ?? 


“ 决 不 会 ， 我 每 次 深 奏 一 部 作品 都 好 象 是 第 一 次 演 额 它 -- 
梯 !? 

阿 卡尔 多 1976 年 录制 的 巴 替 无 伴奏 奏鸣曲 和 组 曲 得 到 了 
许多 狗 扬 ,我 们 寻求 他 对 于 这 些 作品 的 现代 演奏 的 看 法 。 

“尽管 这 是 事实 ,? 他 回答 说 ，“ 我 并 没有 使 用 巴洛克 时 代 拱 
起 的 琴 己 ,或 者 调节 成 为 十 八 世纪 式 样 的 小 提琴 ,但 我 是 根据 巴 
赫 的 原稿 演奏 的 ,而 且 全 部 使 用 他 指示 的 马 法。 你 们 知道 , 巴 夫 
本 人 是 一 位 优秀 的 小 提 棱 家 。 我 认为 我 们 今天 拉 出 来 的 某 些 东 
西 远 比 巴赫 那个 时 代 的 更 令 人 满意 和 美好 。 为 什么 我 们 要 往 回 
走 呢 ?如 果 巴 薪 能 够 听 到 现代 小 提 冯 演奏 的 音响 和 优势 ,难道 他 
不 会 感动 吗 ?? 

“你 曾 参加 过 国际 比赛 评委 会 的 工作 吗 ?> 

“是 的 ,我 当 过 由 格 尼 尼 比赛 的 评委 ,我 自己 也 一 度 是 这 项 比 
赛 的 参加 者 。 我 党 得 当 一 个 评委 是 很 难 的 。 就 我 个 人 来 说 ， 我 
倾向 于 在 评判 前 两 轮 比赛 时 不 要 太 苛 刻 ， 等 到 最 后 决赛 时 才 严 
格 要 求 ,而 且 特 别 闭 重 在 音乐 表现 和 技术 的 细节 方面 

我 们 注意 到 阿 卡 录 多 的 左手 第 四 指 特别 有 力 并 请 他 谈 谈 这 
个 癌 题 。 

“我 主张 在 发 展 第 四 指 上 狠 下 功夫 ,如 果 不 大 量 运 用 4 指 的 
话 ， 它 就 会 变 得 软弱 无 力 。 我 要 求 所 有 我 的 学 生 都 重视 第 四 指 
的 运用 和 发 展 。 而 且 ,” 他 笑 了 ,“ 钢 琴 家 能 够 用 十 个 手指 ,为 什 
么 我 们 不 该 一 只 手 用 四 个 手指 ， 而 另 一 只 手 至 少 也 用 三 个 手指 
了 呢 ?” 

“你 能 告诉 我 们 什么 是 你 的 事业 中 最 值得 纪念 的 经 历 蚂 Y? 

阿 卡尔 多 深思 了 这 个 问题 。“ 我 想 ,他 最 终 回 答 说 ,“ 那 丽 
怕 就 是 我 第 一 次 同 乐队 一 起 演奏 贝多 并 协 奉 有 曙 。 当 时 我 只 有 十 
九 岁 , 还 太 年 轻 , 不 能 真正 把 这 部 作品 演奏 好 。 但 那 对 我 却 是 一 
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个 非常 激动 人 心 的 时 刻 。 我 还 记得 当 拉 完 第 一 乐章 的 华 彩 乐 段 ， 
辉煌 的 主题 再 现 的 时 候 ， 我 是 多 人 么 感动 呀 ! 我 浑身 战 标 。 从 屠 
以 后 ,我 开始 走向 成 熟 。 那 时 同 我 合作 的 是 卡 洛 。 泽 奇 (Carlo 
Zecehi) ,一 位 本 不 起 的 钢 夷 家 ,在 一 次 不 幸 的 事故 以 后 , 他 结束 
了 钢琴 家 的 生涯 , 转 而 从 事 指挥 。 他 的 工作 非常 出 色 , 竟 使 一 个 
低 水 平 的 那 不 勤 斯 乐队 崇 出 了 十 分 尺 人 的 美好 的 音响 。” 

“你 当 过 指挥 吗 ?? 

“是 的 。 在 我 作为 独奏 家 演奏 所 有 莫扎特 和 巴 替 协奏曲, 门 
德尔 松 了 小 调 协 奏 曲 及 其 它 许多 作品 时 ， 我 经 常 自己 指挥 小 型 
乐队 。 我 甚至 以 这 样 的 方式 演奏 贝多 芬 协奏曲 ,用 原来 的 配器 ， 
只 要 求 一 个 27 位 音乐 家 组 成 的 乐队 。 然 而 我 也 指挥 过 一 些 交 
响 乐 我 非常 爱好 指挥 ,希望 将 来 能 更 多 地 从 事 这 方面 的 工作 。? 

“你 演出 的 时 候 眼睛 看 着 什么 地 方 ? 

“我 总 是 闭 着 眼睛 演奏 的 。” 

我 们 打算 把 话题 引 向 小 提 琶 本身。 阿 卡 尔 多 有 一 把 名 叫 “ 火 
岛 ? 的 斯 特 拉 地 瓦 利 , 一 把 人 称 “ 拉 丰 ? 的 瓜 乃 利 。 德 尔 。 肖 苏 和 
一 把 漂亮 的 达 塔 尼 亚 纳 。 帕 格 尼 尼 生前 所 用 的 一 把 瓜 乃 利 。 德 
尔 。 吉 苏 小 提 酚 现在 保存 在 热那亚 博物 馆 。 阿 卡尔 多 演奏 过 这 
把 琴 , 并 希望 在 1982 年 帕 格 尼 尼 诞 生 200 周年 的 时 候 ， 用 它 在 
世界 各 地 演出 。 

“一 把 老 夷 比 一 把 新 琴 到 底 好 多 少 ?? 我 们 问 他 。 

“一 把 处 于 良好 状态 的 优质 老 琴 自然 比 一 把 新 琴 好 。 用 来 状 
明 差 异 的 一 个 好 办 法 ， 就 是 听 小 提 雁 家 分 别 在 老 琴 和 新 琴 上 用 
色 " 的 音量 演 雁 ,进行 对 照 。 假 如 这 把 老 琶 是 斯 特 拉 地 或 德尔 。 
吉 苏 ,那么 你 就 会 立即 感觉 出 来 , 老 琴 要 好 得 多 。? 

“这 次 你 是 用 哪 一 把 琴 演 出 的 ?? 

“我 的 斯 特 拉 地 瓦 利 。 这 把 琴 妙 极 耳 ， 它 的 人 音质 异常 悦 
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耳 。 音 量 比 我 的 那 把 瓜 万 利 。 德尔 , 吉 苏 还 大 。 不 过 我 在 演奏 支 
拉 姆 斯 和 巴 托 克 的 作品 时 训 欢 用 德尔 。 吉 苏 。 这 不 是 因为 洪亮 
度 有 什么 不 同 , 而 是 因为 它 的 音色 比较 厚实 ,更 适合 于 这 种 类 型 
的 音乐 。? 

“好 雁 是 否 在 每 个 演奏 者 手中 都 会 发 出 好 听 的 声音 呢 ?” 

“当然 不 是 ! 好 的 琴 需 要 好 的 汗 奏 赂 去 拉 , 和 否则 就 不 会 有 好 
的 声音 。 当 我 第 一 次 拉 奥 依 斯 特 拉 赫 的 小 提琴 时 ， 我 立即 明显 
地 感到 这 把 琴 一 直 是 由 一 位 伟大 的 演奏 家 使 用 着 的 。” 

“你 对 现代 制作 的 小 提琴 有 何 看 法 ?” 

“其 中 有 些 是 非常 好 的 。 我 认为 布拉格 的 斯 皮 德 伦 (Spied- 
len) 做 的 那些 琴 最 好 ， 他 现在 已 经 快 六 十 岁 了 。 他 做 的 琴 不 
多 ,很 难 买 到 。 我 的 同乡 弗 兰 科 。 古 利 (Franeco Guli) 有 一 把 佩 
雷 松 (Peresson ) 做 的 容 ， 我 非常 次 幕 。 我 在 阿 克 塞 尔 罗 德 家 中 
拉 的 那 把 1976 年 佩 震 松 制作 的 邓 ， 是 其 中 最 好 的 一 把 。 

“你 的 那些 乐器 对 不 同 的 气候 条 件 是 否 有 不 良 的 反应 ?? 

“没有 什么 特别 的 反应 。? 

我 们 怀疑 阿 卡 尔 多 是 否 把 他 的 琴 措 到 象 亚 洲 西 南部 .非洲 、 
拉丁 美洲 等 这 些 热 带 地 区 去 过 。 因 为 本 书 作 者 之 一 罗斯 曾经 把 
一 把 古 意大利 雁 带 到 拉丁 美洲 的 阴 湿 地 带 去 过 ,结果 损失 极 大 。 
阿 卡尔 多 并 没有 特别 谈论 热带 气候 对 琴 的 影响 ， 虽然 他 说 了 ， 天 
气 一 般 来 讲 对 任何 全 都 是 有 影响 的 。 

“你 建议 学 生 用 什么 方法 提高 音质 和 音量 ?” 

“首先 ,我 劲 他 们 不 页 使 用 强制 性 的 发 音 ， 也 就 是 说 不 要 使 
劲 压 终 , 和 否则 只 会 损害 发 音 。 其 次 是 强调 发 音 的 准确 ,好 的 音准 总 
是 有 助 于 改进 小 提 夷 的 声音 ， 它 对 雁 的 振动 产生 信人 的 效果 。? 

马克 斯 。 布 鲁 幸 在 社 了 他 那 首 不 朽 的 G 小 调 第 一 协奏曲 的 
二 十 二 年 之 后 ,于 1890 年 写 了 第 三 协奏曲 , 作品 第 58 号 。 自 从 约 
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瑟 夫 。 约 阿 希 姆 演 类 了 这 部 协奏曲 以 后 ， 阿 卡尔 多 丽 伯 在 这 方 
面 是 第 一 位 国际 性 的 小 提 琶 家。 他 肯定 是 现代 第 一 个 演奏 这 部 
协奏曲 的 人 ,他 的 最 近 录 音 引 起 了 人 们 对 这 部 作品 的 极 大 兴趣 ， 
关 且 得 到 评论 界 的 赞赏 。 同 第 一 协奏曲 一 樟 ， 它 也 是 在 约 阿 希 
姆 演奏 的 影响 下 创作 的 ， 据 说 勃 拉 姆 斯 兽 宣称 布 鲁 幸 的 第 三 协 
春 曲 是 他 最 喜爱 的 协奏曲 。 我 们 要 求 阿 卡尔 多 谈 一 下 这 部 作品 。 
他 愉快 地 答应 了 。 

“我 认为 这 是 一 部 幻想 性 的 作品 。 当 代 指 小 提 到 家 们 可 能 
还 不 熟悉 它 , 因 为 很 难得 到 乐谱 ;甚至 图 书目 录 中 也 没有 。 我 不 
知道 有 这 部 协 奏 曙 ， 当 非 利 浦 斯 (Philips) 腊 到 手稿 的 复制 品 并 
把 它 给 了 我 的 时 候 ， 我 不 得 不 白手 起 家 ' 来 学 习 它 。 谁 也 没有 
听 到 过 这 都 作品 的 唱片 。 

“这 部 切 奏 曲 的 曲 式 与 勃 拉 姆 斯 D 大 调 协奏曲 颇 为 相似 。 音 
乐 莱 有 浪漫 主义 和 十 典 主义 的 特 伺 , 它 象 嘉 拉 姆 斯 一 样 ,非常 雄 
伟 而 和 谐 ， 也 有 一 段 很 长 的 乐队 引子 ， 并 让 双簧 管 担当 重要 的 
角色 。 正 如 在 布 鲁 替 第 一 协奏曲 和 苏格兰 幻 想 曲 中 那样 ,木管 与 
独奏 小 提琴 指 音 型 经 常 交织 在 一 起 。 慢 板 乐 章 很 不 一 般 化 ， 象 
一 首 狂想 曲 ' ,回旋 曲 性 质 的 终 昌 是 一 首 形 式 与 众 不 同 的 舞曲 。 

“协奏曲 的 小 提琴 部 分 写 得 特别 好 。 我 喜欢 学 习 能 够 充分 发 
挥 乐 器 性 能 的 乐曲 。 这 部 协奏曲 包含 了 许多 快速 乐句 ， 布 鲁 赫 
还 利用 了 不 少 三 连 音 音 型 。 手 稿 上 当然 没有 指法 ， 因 此 我 得 自 
行 设 计 。 基 中 有 些 特 别 难 的 换 指 八 度 乐 句 ， 还 有 一 个 热 殉 的 尾 
声 。 我 不 得 不 花 了 很 大 的 力气 。? 

“你 灌 唱 片 的 时 候 是 赁 记忆 演奏 的 码 ?9? 

“不 ,但 如 果 有 必要 ,我 可 以 不 看 谱 子 。 我 从 头 至 尾 完 整 的 只 
拉 了 一 遍 , 这 张 唱片 在 两 、 三 个 小 时 里 就 录 完 卫 。 说 来 也 奇 弃 ， 
当 第 一 次 听 了 第 三 乐章 的 乐队 部 分 以 后 ， 我 发 现 必 须 用 比 我 牟 
。 JIT7 。 
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先 想象 的 慢 许 多 的 速度 去 演奏 它 ， 因 为 乐队 的 张 乐 声 部 很 难 跨 
上 我 。 

“ 谱 子 上 没有 节拍 机 的 速度 标记 吗 ?? 

“没有 。 我 从 来 也 不 受 这 些 记号 的 影响 。 就 我 个 人 来 说 ,使 
用 节拍 机 只 会 导致 音乐 的 塞 息 。 音 乐 演奏 应 当 受 音乐 内 容 和 音 
乐 的 内 在 精神 ,而 不 是 学 究 式 的 人 为 的 速度 记号 的 支配 。 节 拍 机 
的 唯一 有 效 的 用 途 是 在 练习 快速 乐句 时 ， 能 够 帮助 你 逐渐 加 快 
速度 。 让 我 补充 一 点 , 布 鲁 替 是 菜 比 锡 人 ,所 以 这 部 协 奏 则 是 由 
我 同 库 尔 特 。 马 苏 尔 (Kurt Masur) 指 挥 的 莱比锡 盖 温 豪 乐队 
合作 录制 的 .> 

经 过 他 那 简明 前 描述 和 沪 染 ,我 们 真 想 首先 听 到 这 部 作品 。 

阿 卡尔 多 夫人 一 直 专 心地 倾听 着 我 们 的 讨论 ， 倡 尔 也 捅 一 
两 句 话 , 帮 助 她 丈夫 对 各 种 细节 的 回忆 。 非 常 明显 ,他 们 的 关系 
极为 亲密 。 我 们 谈 了 这 样 的 看 法 。 

“你 们 说 得 完全 正确 ,> 阿 卡尔 多 大 声 说 ,“ 没 有 我 的 妻子 我 
可 能 就 完蛋 了 。?” 

我 们 的 讨论 就 以 这 充满 家 庭 幸福 的 天 真 话语 结束 了 。 接 下 
来 ,使 我 们 十 分 高 兴 的 是 阿 卡尔 多 抓 过 天 来 , 毫 不 费力 地 拉 起 了 
帕 阁 尼 尼 的 那些 十 分 艰难 的 乐 则 片断 ， 还 为 阿 克 塞 尔 罗 德 示范 
了 帕 格 尼 尼 《我 的 心 失去 感 党 变奏 曲 》 中 左手 投 弦 的 颜 音 。 
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尼 娜 ， 贝 丽 娜 


(Nina Beilinay》 


尼 娜 。 贝 丽 妊 生 于 莫斯科 。 父 闲 是 工程 师 ， 青 年 
时 期 参加 过 合唱 队 ， 终 身 热爱 音乐 ! 母 未 是 职业 钢琴 
家 ， 她 刻 若 地精 导 了 小 尼 娜 最 初 十 年 的 学 习 。 五 岁 开 
始 , 尼 娜 跟 她 父 素 的 老 朋 友 ,著名 教育 家 亚伯拉罕 。 扬 
波 尔 斯 基 〈Abraham Yampolsky) 学 习 了 十 六 年 , 先 在 
莫斯科 中 央 音 乐 学校 ( 十 年 )， 接 着 又 在 莫斯科 音乐 学 
院 (六 年 )。 毕 业 后 做 为 研究 生 在 列宁 格 勒 音乐 学 院 向 奥 
尔 的 学 生 朱 利 时 斯 。 艾 德 林 (Julias Tidlin) 学 习 两 年 ， 
后 来 又 在 莫斯科 音乐 学 院 跟 大 卫 。 员 依 斯 特 拉 欧 学 习 
两 年 。 她 的 首次 重要 公演 是 十 六 岁 时 国 基 学 生 乐队 一 
起 演奏 了 格拉 祖 谐 夫 协 雁 曲 ， 而 她 的 第 一 次 重要 的 音 
乐 会 则 是 在 1961 年 她 在 布加勒斯特 著名 的 埃 达 斯 库 
比赛 中 获得 一 等 奖 以 后 举行 的 。 贝 丽 娜 是 1963 年 在 
巴黎 举行 的 衣 - 莫 博 比赛 的 最 高 交 获 得 者 ， 1962 年 起 
还 获得 了 在 黄 斯 笠 举 行 的 柴 可 夫 斯 基 比 赛 三 等 奖 。 随 
后 她 就 在 苏联 、 东 殉 和 南美 各 主要 城市 举行 独奏 会 并 
”做 为 独 焉 宗 同 乐队 一 起 演出 。 贝 丽 娜 还 保持 了 高 尔 蓄 
。，73 。 


音乐 学 席 才 抽 的 称 号， 地 在 性 教 小 提琴 并 开设 演 
巴 浆 的 专门 课程 。 

这 位 小 提琴 家 是 1971 年 去 世 的 指挥 家 伊 斯 寺 
尔 。 迫 德 诺 夫 斯 基 (Israel Ohudnovsky) 的 遗 媚 。1977 
年 ， 贝 丽 畦 带 着 爱 称 巴 “ 米 基 ? 的 小 儿子 埃 米尔 移居 美 
国 。 目 前 好 正在 美国 许多 城市 举行 音乐 会 ， 并 计划 
到 欧洲 和 南 医 旅行 演出 。 她 在 纽约 受 内 源 音 乐 学 院 任 
教 ; 她 同 儿 子 一 起 现 居 曼 哈 顿 西 这 的 一 大 公寓 内 。 


我 们 局 尼 娜 ， 员 丽 娜 的 多 次 讨论 是 在 出 版 家 忒 伯 特 。 了 。 
阿 克 塞 尔 罗 德 博 士 优美 的 海滨 别 坚 进 行 的 。 讨 论 中 这 位 小 提 至 
家 还 演奏 了 巴 替 的 《 恰 空 》、G 小 调 无 伴奏 奏鸣曲 中 的 由 格 和 柴 
可 夫 斯 基 D 大 调 协奏曲 中 的 片断 。 

艺术 上 充分 成 熟 的 贝 丽 娜 是 个 衣着 整洁 .身材 苗 条 的 女人 ， 
身高 略 超过 五 英尺 ， 永 远 散 发 闭 炽 烈 的 感情 。 她 留 著 赤 褐 色 的 
短发 ， 向 上 拱 起 的 周 毛 下 是 一 对 明亮 的 棕色 眼睛 ， 流 露出 诚 专 
的 才情 。 她 在 细 全 上 的 形象 是 十 分 动人 的 ， 然 而 就 象 许多 俄国 
或 在 俄国 训练 的 艺术 家 一 样 ， 她 的 台风 几乎 总 是 绝对 严 击 的 。 
她 已 经 赢得 美国 评论 家 的 过 分 锅 扬 。 一 位 评论 内 这 样 描绘 她 的 
演奏 ,“ 忠 丽 娜 具有 -各 进取 的 令 人 兴奋 的 音乐 才能 ， 她 老 嵌 般 
地 隶 起 来 开 马 ,这 在 那些 有 饱 力 的 外 疝 的 乐 疏 中 特别 有 说 服 力 。 
幸好 她 的 乐器 足以 承受 这 样 的 紧张 谍 。 她 那 极为 有 力 的 运 己 稳 
定 得 象 俗话 所 说 的 “ 坚 如 般 石 ' ， 不 断 发 出 纯净 的 训 无 破绽 的 音 
流 。 她 的 音准 简直 是 完美 无 候 的 。? 另 一 位 写 道 ;“ 她 是 一 位 重要 
的 器 乐 演奏 家 ,也 是 第 一 流 的 音乐 家 。 无 论 什 么 一 经 她 的 手 就 变 
得 那么 光彩 .自信 ,必要 时 还 会 是 辉煌 的 。” 第 三 位 说 ,“ 贝 丽 娜 能 
够 以 她 强烈 的 气质 和 诚 介 的 演奏 征服 听众 …… 我 们 可 以 把 她 列 
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入 基 界 女 小 提琴 家 的 最 前 列 。9 

贝 丽 娜 用 她 已 经 相当 流畅 的 英语 向 我 们 讲述 了 她 早年 跟 已 
故 著名 教育 家 亚伯拉罕 。 扬 波 尔 斯 基 学 习 的 情况 。 扬 波 尔 斯 基 
是 国际 著名 的 和 受到 重视 的 《小 提 雄 指法 原则 》 一 书 的 作者 ， 这 
是 他 所 取得 的 成 就 之 一 .她 说 ,“ 扬 波 尔 斯 基教 授 是 小 提 雄 演 哈 的 
心理 学 大 师 。 他 对 待 学 习 的 各 个 领域 的 态度 都 是 健全 和 合理 的 。 
他 鼓励 每 个 学 生发 展 自己 在 小 提琴 和 音乐 上 的 个 性 ， 他 还 具有 
激励 所 有 同 他 接触 的 人 的 才能 。 有 些 教师 试图 把 自己 的 演 考 个 
性 强加 在 学 生 身上 ， 而 扬 波 尔 斯 基 却 坚决 反对 这 样 做 。 他 还 是 
一 位 优秀 的 小 提琴 家 ， 只 是 由 于 过 分 谦虚 而 没有 从 事 音 乐 会 生 
涯 ,在 课堂 上 他 也 从 不 示范 一 些 乐句 。 

“他 细心 地 建立 起 基本 技巧 ,并 要 求 始终 用 美好 的 声音 练习 
音阶 。 他 对 待 指法 的 策略 是 对 每 个 乐句 都 提供 见 种 指法 ， 让 学 
生根 据 自 己 手 的 特点 选 出 一 种 最 适合 的 。 他 还 敲 励 学 生发 展 自 
己 的 想象 力 。 在 曲目 方面 ,他 主张 技术 上 的 循序 渐进 ,从 不 为 了 
把 学 生 向 前 推进 而 跳 过 一 些 主要 的 基本 曲目 。 虽 然 扬 波 尔 斯 基 
生性 吨 跑 而 温柔 ,但 对 待 学 生 却 非常 严格 ,不 多 许 丝毫 偏离 他 为 
每 个 学 生 制 订 的 个 别 药学 习 计 划 。 我 还 记得 在 我 学 习 格 拉 祖 庄 
夫 庆 类 曲 的 时 候 , 他 是 如 何 坚持 每 次 只 解决 一 个 问题 的 。 他 是 一 
位 令 人 惊 服 的 好 人 、 好 教师 和 好 音乐 家 ,我 有 这 样 的 老师 真是 太 
兴 运 了 12 

“你 是 怎么 开始 对 学 习 小 提琴 发 生 兴趣 的 ?9? 

“我 三 岁 的 时 候 , 父母 带 我 到 朋友 家 去 ， 在 那里 我 听 到 了 一 
个 小 女孩 在 拉 小 提琴 。 虽 然 上 共有 三 步 ,可 我 已 经 很 固执 了 。 我 要 
求 也 有 一 把 小 提琴 ,父母 终于 答应 了 。 但 是 ,我 承认 一 旦 受到 等 
天 练 雁 这 个 苦 差 的 约束 之 后 ， 成 为 小 提 识 家 的 愿望 就 不 那么 令 
人 激动 了 。” 

ee 76。 


“你 小 时 候 练 夷 多 吗 ?? 
“多 的 。 十 步 前 我 在 母亲 直 裤 辅导 下 每 天 练习 三 个 小 时 。 没 
.有 她 那些 年 的 帮助 我 是 不 可 能 成 为 提 春 家 的 。 你 们 知道 ,我 并 不 
.原意 练 琴 ,实际 上 想 放 弃 学 习 。 而 那 时 候 , 我 的 父母 已 经 十 分 肯 
定 我 会 成 为 一 个 优秀 的 小 提 雁 家 。 他 们 总 是 给 我 极 大 的 鼓励 。 
“五 岁 的 时 候 你 除了 拉 音 阶 和 练习 曲 以 外 还 拉 件 全?” 
“ 那 是 很 久 以 前 的 事 了 , 不 过 我 记得 拉 了 阿 科 菜 (Accolay) 
协奏曲 , 那 是 一 首 学 生 乐曲 。 
“你 是 否 逐 渐 适 应 了 日 常 练习 并 加 强 了 学 习 ??” 
“说 实在 的 一 一 没有 。 事 情 变 得 更 坏 了 。 从 12 岁 到 20 岁 我 
练 得 很 少 , 而 且 大 多 数 是 被 关 在 课堂 上 练 的 .只 是 因为 我 有 牢固 
的 基本 训练 ,所 以 在 考试 中 继续 获得 了 高 分 。 那 时 候 我 已 经 演奏 
象 格拉 祖 诺 夫 协奏曲 、 肖 松 的 《 音 诗 》、 塔 蒂 尼 的 《魔鬼 的 颤音 》 究 
鸣 和 这 祥 的 乐 昌 和 一 些 其 它 重 要 作品 ， 而 且 都 没有 在 家 里 很 好 
练习 ,我 还 在 室内 乐 课 上 拉 过 全 部 贝多 芬 小 提琴 与 铀 琴 奏 鸣 曲 。 
这 对 我 是 一 个 不 利 的 时 期 。 我 兽 想 得 到 广泛 的 教育 ， 而 不 仅 是 
音乐 ,我 还 集中 精力 学 习 过 钢琴 ,这 是 音乐 学 院 的 必修 课 。 
“你 父母 对 这 一 切 的 反应 如 何 ?” 
“他 们 非常 克制 ,而 且 怜 个 我 一 一 太 过 分 了 。 回 想起 来 ,他 们 
对 我 的 忽视 练 琴 不 给 予 惩 罚 是 错误 的 。 
“你 什么 时 候 才 克 服 了 青少年 时 期 的 问题 前 进 的 呢 ?” 
“我 在 二 十 岁 的 时 候 , 突 然 被 想 拉 西 贝 黎 斯 协 奏 膨 的 愿望 征 
服 了 , 它 使 我 终于 从 那 种 麻木 的 状态 中 清醒 过 来 。 扬 波 尔 斯 基教 
授 要 求 我 先 学 会 六 涅 耶 夫 组 曲 。 我 还 是 那样 回执， 决意 在 四 个 
星期 的 寒假 期 间 把 塔 湿 取 夫 学 会 。? 
“人 金 部 五 个 乐章 吗 ?” 
“是 的 。 你 们 可 以 想象 我 得 多 么 刻苦 地 学 习 啊 。 假 期 末了 ， 
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我 把 整个 组 曲 拉 给 扬 波 尔 斯 基 匠 ， 一 星期 以 后 他 就 答应 我 学 习 
西 贝 柳 斯 协 奏 曙 了 。 后 来 由 于 演奏 这 部 协奏曲 我 又 得 到 了 一 次 
最 高 分 。 我 终于 开始 发 挥 我 的 潜在 才能 了 。 我 充分 认识 到 自己 
在 各 方面 所 犯 的 错误 和 失掉 了 多 少 练 夷 的 大 好 时 光 ， 发 哲 要 把 
浪 费 了 的 全 都 时间 补 回来 。” 

“你 在 莫斯科 中 央 音 乐 学 校 的 每 日 课程 安排 是 怎样 的 9” 


“上 午 是 小 提 雁 . 钢 束 .乐队 ,室内 乐 ,理论 、 曙 体 分 析 和 其 它 


音乐 课 ; 下 午 是 一 般 的 文化 课 。” 

“你 学 过 什么 练习 昌 ?” 

“开赛 .马扎 斯 . 克 莱 采 尔 、 顿 特 、 殿 奥 莱 罗 、 加 维尼 、 赎 斯 特 、 
人 
了 好 几 部 斯 波 尔 协奏曲 。 坦 率 地 讲 ， 我 饭 不 喜欢 拉练 习 曲 、 音 


人 


阶 , 也 不 喜欢 拉 斯 波 尔 。 少 年 时 代 , 我 唯一 乐意 练习 的 是 没有 指 


定 我 拉 的 那些 作品 。 

“在 跟 扬 波 尔 斯 基 学 习 了 十 六 年 之 后 ,你 还 疝 谁 学 过 琴 ?>” 

“我 作为 研究 生 在 列宁 格 勤 音乐 学 院 向 奥 尔 的 学 生 朱 利 叶 
斯 。 艾 德 林学 习 。 他 使 我 的 音乐 标准 和 演奏 起 了 草 命 性 的 变化 ， 
特别 是 在 演奏 巴赫 方面 。 或 许 等 会 儿 我 们 可 以 详细 讨论 这 个 问 
题 。 在 向 艾 德 林学 了 两 年 之 后 ， 我 又 花 了 两 年 时 间 向 伟大 的 奥 
依 斯 特 拉 替 和 他 的 助手 邦 达 仁 困 (Bondqarenko) 教 授 学 习 。 现 在 
郑 达 仁 困 在 以 色 列 教 琴 。 他 帮助 我 准备 曲目 ， 在 他 们 的 指导 下 
我 参加 各 种 重要 的 比赛 。? 

“你 特别 向 奥 依 斯 特 拉 替 学 习 了 哪些 东西 9? 

“他 教 给 我 无 数 有 关 独 窒 演 出 的 重要 细节 一 一 这 类 知识 只 
有 从 一 位 卓越 的 音乐 会 演奏 家 那里 才能 获得 一 一 即 如 何 象 独 贮 
察 那样 突出 自己 。 你 们 知道 ， 演 奏 者 正在 想 的 不 一 定 就 是 乐器 
正在 发 出 的 东西 一 个 伟大 的 小 提 雁 家 应 当 象 歌剧 明星 那样 , 必 
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须 其 有 使 站 已 的 演奏 ' 比 实际 的 更 夺 张 ; 的 能 力 。 

“你 的 学 业 到 此 结束 了 吗 ?? 

“就 正规 的 学 习 而 言 是 结束 了 。 但 我 必须 提 一 下 我 可 贵 的 
朋友 罗斯 蒂 斯 拉夫 。 杜 宾 斯 基 (Rostislay Dubinsky)， 他 曾 是 
鲍 罗 丁 弦 乐 四 重奏 团 的 首席 ， 现 在 也 移居 到 了 西方 。 他 同 艾 德 
林 一 样 , 极 大 地 影响 和 促进 了 我 的 音乐 思想 ,并 使 我 敢于 怀疑 和 
改变 过 去 学 到 的 有 关 乐 曲 表现 前 许多 准则 。? 

我 们 问 了 贝 醋 妮 关于 她 准备 柴 可 夫 斯 基 比 赛 的 情况 。 

“这 是 我 一 生 中 最 有 收益 的 经 历 之 一 。 你 们 知道 ,这 个 比赛 
实质 上 是 政治 性 的 ， 因 而 他 们 花 了 许多 钱 对 我 们 进行 象 奥 林 匹 
克 运 动员 一 禅 的 训练 。 我 们 住 在 优美 而 舒适 的 乡村 别墅 中 ， 除 
了 练 琴 和 休息 之 外 就 无 所 事 事 了 。 然 后 我 们 在 不 同 的 大 小 城市 
把 每 个 节目 演奏 三 至 五 次 。 这 是 很 理想 的 。 由 于 一 年 前 我 在 布 
加 勤 斯 特 举行 的 埃 奈 斯 库 比 赛 中 赢得 了 一 等 奖 ， 所 以 那 时 我 已 
经 是 一 个 老练 的 选手 了 。? 

“你 对 比赛 有 何 看 法 ?? 

“它们 对 促使 青年 艺术 家 透彻 地 淮 备 曲目 是 很 有 帮助 的 ,但 
是 评委 们 的 评判 并 不 总 是 很 公正 的 迪 

. 虽然 中 丽 娜 回 她 早年 在 莫斯科 中 央 音乐 学 校 的 生活 是 幸 
福 的 ， 而 且 感 到 苏联 的 音乐 教育 在 某 些 方面 比美 国 好 很 多 ， 可 
是 家 乡 也 留 给 她 许多 辛酸 的 记忆 。 她 先 失 去 了 双亲 。 接 闭 , 好 的 
丈夫 ,指挥 家 伊 斯 雷 尔 。 丘 德 诺 夫 于 1971 年 串 冶 定 去 世 。 

“在 他 生病 之 前 我 们 已 经 决定 移居 国外 了 。 他 死 后 三 年 我 
非常 诅 丧 ， 没 有 情绪 采取 这 么 激烈 的 步骤 。 五 年 以 后 我 决定 要 
离开 了 。9 

“哪些 小 提琴 家 最 使 你 激动 ?? 

< 除了 我 的 老师 以 外 ,所 有 世界 著名 的 演奏 家 也 都 使 我 受到 
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鼓舞 。 我 在 俄国 听 了 诸如 斯 特 因 、 梅 纽 因 和 谢 林 这 样 的 艺术 罕 ， 
还 有 象 米尔 斯 刘 、 堆 罗 维 欧 这 样 一 些 非 苏联 艺术 家 所 录制 的 唱 
片 。 我 十 几 岁 的 时 候 特别 迷 上 了 海 非 欧 。 今 天 ， 小 提 率 家 斯 特 
恩 的 演奏 风格 丽 怕 是 我 最 羡 敬 的 了 。 还 要 补充 一 点 ， 我 在 苏联 
昕 了 费城 ,克利夫兰 .波士顿 和 芝加哥 等 优秀 管弦 乐队 的 演出 都 
深 受 感动 。9 

由 丽 娜 是 用 一 把 声音 并 不 出 众 ， 也 并 不 名 贵 的 小 提琴 开始 
在 美国 的 演 考生 涯 的 。 可 能 有 一 天 ,? 她 若 有 所 岂 地 说 ,我 会 拥 
有 或 用 上 一 把 优质 前 斯 特 拉 地 或 德尔 。 吉 苏 。 作 为 一 个 有 感情 
的 人 ， 我 已 经 爱 上 现在 用 的 这 把 座 ， 虽 然 它 实在 不 是 一 把 出 色 
的 小 提琴 。” 

我 们 提出 了 一 些 有 关 技 巧 运用 与 训练 的 问题 同 她 进行 讨 
论 , 先 从 换 把 位 谈 起 。 

“我 练习 换 把 时 把 注意 力 集中 在 换 把 前 后 两 个 许 ， 并 尽量 
使 换 把 迅速 而 平稳 ,不 带 任何 滑 音 。 拇 指 永远 不 得 妨碍 换 把 。” 

关于 揉 蓄 问题 贝 丽 娜 说 , “我 确信 可 以 通过 耳 采 调整 探 弦 ， 
我 喜欢 的 是 手腕 式 揉 攻 。 这 是 个 复杂 的 过 程 ， 在 这 里 很 难 解释 
清楚 。 

“我 有 一 个 增强 手指 力量 的 特殊 练习 ,用 一 个 手指 在 G 怠 和 
D 弦 上 按 五 度 ， 在 指 板 上 向 上 作 半 音 连 者 ,轮流 用 每 个 手指 做 。 
手指 应 相当 结实 地 按 在 弦 上 。? 

关于 运 弓 “如果 手 腕 完全 放松 的 话 , 跳 弓 〈spiccato) 是 很 容 
易学 会 的 。 连 顿 忆 (staccato) 只 不 过 是 用 一 弓 演 窒 一 连 刘 快 速 的 
频 弓 (martele)。 我 有 一 些 慢 速 连 顿 弓 的 亏 门 练习 ,而 把 极 快 的 
连 顿 纪 仅 仅 看 作 一 种 特技 弓 法 。? 

关于 练 琴 , 贝 丽 娜 的 建议 如 下 ,“ 用 快 的 和 慢 的 两 种 速度 练习 
犬 量 音阶 和 父 音 ,并 毫 不 留情 地 监听 音准 。 我 对 音准 一 向 要 求 得 
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很 苛刻 ,并 且 曾 认为 我 的 音准 是 很 好 的 .然而 ,自从 来 到 美国 之 后 ， 
我 学 会 了 用 更 好 的 ' 听 党 倾听 ,并 继续 争取 更 加 完善 我 的 音准 。 

突然 ,这 位 小 提 骏 察 的 妙语 使 我 们 大 为 震惊 一 一 “有 时 滨 奏 
者 的 音量 小 也 会 是 件 很 好 的 事情 ;没有 人 能 听 到 他 的 缺点 1 从 
而 我 们 发 现 了 这 位 举止 如 此 稳重 的 年 轻 女士 ， 在 严肃 的 外 甫 下 
隐 焉 着 活 没 的 册 默 感 。 我 们 问 她 对 半 些 追求 名 窒 家 生源 的 人 有 
何 建议 。 

“首先 ， 做 好 从 事 长 期 艰苦 工作 的 准备 。 第 二 ,无疑 还 要 有 
一 大 笔 钱 或 与 之 相当 的 永 西 

贝 丽 娜 热爱 教学 ,目前 在 纽约 曼 内 斯 音乐 学 院 教 五 个 学 生 。 
“我 现在 不 想 多 教学 生 ,? 她 说 ,“ 因 为 它 可 能 妨碍 我 从 事 国际 性 
的 音乐 会 活动 。 

“你 教 他 们 拉 什 么 呢 ?? 

“多 数 是 我 过 去 学 过 的 东西 ,重点 放 在 从 克 菜 采 尔 到 帕 格 尼 
尼 的 练习 曲 上 。? 

“你 在 苏联 没有 录 过 帕 格 尼 尼 随想 曲 吗 ?? 

“ 录 过 一 第 二 . 歼 . 十 四 和 二 十 四 首 。 我 在 那里 录 了 约 二 
五 十 首 音 乐 会 乐 明 。 

“你 允许 学 生 听 他 们 正在 准 各 的 那些 作品 的 唱片 吗 ?> 

“只 是 在 他 们 选择 好 弓 法 和 指法 ， 解 决 了 有 关 句 法 的 问题 ， 
与 钢琴 一 起 演奏 了 整 首 作品 ， 并 通过 研究 完整 的 乐队 总 谱 制 定 
出 正确 的 乐曲 处 理 之 后 ;最 后 才 听 唱片 1? 

“目前 你 每 天 练习 多 少时 间 ?? 

“我 丈夫 去 世 以 后 练 琴 时 间 减 少 了 ,但 是 现在 我 每 天 上 午 尽 
量 练 四 个 小 时 一 一 不 超过 四 小 时 。 

“ 那 束 你 练 些 什么 呢 ?> 

“除了 演出 曲目 之 外 ,我 练 音阶 和 从 作品 中 抽出 的 我 自己 的 
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一 些 专门 练习 。” 
“你 的 曲目 扩大 到 二 十 世纪 的 哪些 作品 ?> 
“包括 伯 格 (Berg) 和 布 里 顿 (Britten)。” 

“音乐 会 之 前 你 感到 紧张 吗 ?? 

“紧张 。 我 做 蓟 伽 练习 使 紧张 得 以 组 和。 

“音乐 会 的 当天 你 做 些 什么 呢 ?? 

“我 在 脑子 里 把 节目 的 细节 从 头 至 尾 过 -一遍 ， 但 练 得 很 少 。 
在 音乐 会 前 约 三 小 时 ,我 吃 一 块 者 得 很 嫩 的 牛排 ,等 演出 完了 之 
后 再 旋 。” 

“你 在 演奏 的 时 候 是 看 着 昕 众 呢 ,还 是 看 着 指 板 和 局?? 

“都 不 看 。 我 养 成 了 闭 着 眼睛 拉 共 的 习惯 ,什么 都 巨 看 ， 连 
愉 也 不 看 _ 

“你 能 给 我 们 谈 谈 你 演奏 过 的 给 你 留 下 难忘 印象 的 那些 音 
乐 会 吗 ??” 

我 们 花 了 一 点 时 间 向 她 解释 “难忘 的 ”(indelible) 这 个 词 的 
意思 。“ 啊 ， 懂 丁 ,” 贝 丽 娜 笑 了 。“ 首 先是 我 在 纽约 的 首 场 独奏 
会 ,我 把 纽约 看 作 今日 音乐 世界 的 首都 .这 场 音乐 会 标志 了 我 新 
生活 的 开始 。 接 着 是 1978 年 夏季 在 罗马 巴西 利 卡 举行 的 音乐 
会 ， 我 第 一 次 演奏 了 门 德尔 松 协 奏 曲 。 由 于 某 些 原 固 我 非常 紧 
张 ,但 是 周围 美好 的 事物 使 我 很 快 就 放松 了 。 

“ 另 一 次 难忘 的 记忆 是 在 威尼斯 的 由 拉 佐 与 管 风 率 一 起 演 
肉 的 巴赫 作品 音乐 会 ， 那 时 我 还 是 个 不 知名 的 流亡 者 。 我 还 将 
永远 珍视 在 秘鲁 利 马 演奏 柴 可 夫 斯 基 协奏曲 的 往事 。 

我 们 一 直 在 节省 时 间 以 便 对 贝 丽 娜 最 感 兴趣 的 课题 一 一 关 
于 巴 替 作品 的 演奏 进行 详细 讨论 。 由 于 俄国 演奏 家 关于 巴 替 及 
着 必 二 有 不 罗 本 而 请 宁 吉 合生 网 相 计 ， 入 村 基 拓 由 
个 问题 
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上 内 坝 娜 立刻 起 来 辩解 。“ 正 如 美国 人 的 一 样 ,俄国 人 的 音乐 
个 性 也 十 多 种 多 样 的 ,? 她 这 样 断言 。“ 我 听 到 过 一 些 美国 人 以 象 
任何 俄国 人 那样 豪华 ,浪漫 的 风格 演 卖 巴 蔡 。 我 可 不 用 这 样 的 方 
式 ,我 演奏 了 整套 巴 替 的 音乐 ,不 仅 有 无 伴奏 组 曲 ， 还 有 同 古 钢 
琴 或 管 风 腔 一 起 演 类 的 奏鸣曲 , 以 及 三 重 哈 鸭 曲 。 当 然 , 我 对 巴 
替 作 品 的 处 理 方式 与 许多 俄国 小 提 洛 家 也 有 明显 的 不 同 。 但 是 ， 
我 承认 我 早期 接受 的 关于 巴 替 的 训练 是 老式 的 和 过 分 浪漫 主义 
的 。 

“在 你 对 巴 替 作品 的 处 理 方面 , 谁 给 你 的 影响 最 大 ?? 

“ 艾 德 林 教 授 。 象 扬 波 尔 斯 基 一 样 ,大 卫 。 奥 依 斯 特 拉 替 宫 
欢 用 老臣 的 浪漫 主义 风格 演奏 巴赫 ， 而 艾 德 林 教 授 则 是 一 位 研 
究 巴赫 的 学 者 。 他 引导 我 恋 了 许多 这 方面 的 书 ,并 把 无 伴奏 奏 哆 
曲 与 组 曲 的 白 版 (urtext) 介 绍 给 我 。 我 懂得 了 如 果 仔 细 研 究 这 
些 乐谱 ,就 会 发 现 巴赫 在 他 的 手稿 中 提供 了 这 么 多 的 细节 ,而 演 
奏 者 如 果 遵 照 这 些 细节 ,就 不 需要 再 用 自己 的 设想 了 .在 我 看 来 ， 
巴赫 的 意图 已 经 清楚 地 标记 在 他 的 手稿 中 了 。 女 德 林 教 授 不 仅 
完全 政变 了 我 对 巴赫 作品 的 演奏 方式 ， 而 且 把 我 介绍 给 一 位 俄 
国 管 风 才 家 与 巴赫 专家 布 劳 德 (Browder) ,我 同 他 一 起 演奏 了 
许多 东西 

“你 处 理 巴 替 作 品 的 新 方式 在 苏联 的 反应 如 何 ?? 

“ 当 我 第 一 次 用 艾 德 林 的 处 理 方法 演奏 时 ,那些 亲 浪 漫 派 的 
评判 员 以 为 我 和 文 德 林 都 疯 了 。? 

“从 本 质 上 讲 , 你 今天 是 怎样 处 理 巴赫 的 呢 ?? 

“我 严格 按照 未 加 任何 标记 的 原始 白 版 ! 我 在 过 去 演奏 中 
加 了 许多 高 度 个 性 化 了 的 力度 变化 ， 现 在 则 集中 注意 力 于 每 个 
个 别 段落 的 情绪 性 格 ， 并 以 此 作为 力度 变化 的 线索 。 我 不 用 很 
多 揉 音 。 如 果 我 过 去 用 得 很 多 , 那 是 错误 的 。 另 外 ,现在 我 避免 在 
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巴 蒜 作品 中 运用 换 把 和 滑 音 ,在 可 能 的 地 方 都 用 手指 伸张 。 演 痊 
巴赫 时 应 避免 使 用 任何 浪漫 主义 的 装饰 。 我 个 人 认为 巴 趟 最 清 
楚 他 亡 要 的 是 什么 ,他 的 意图 在 手稿 中 是 一 目 了 然 的 。 

我 们 请 贝 丽 娜 用 小 提 率 示范 她 的 那些 想法 ， 并 特别 注意 了 
她 交替 使 用 歌唱 性 的 连 奏 与 干净 利落 的 分 弓 的 聪明 手法 。 她 认 
真 地 按照 前 面 讲 的 演奏 巴 蔡 的 规则 。 在 很 有 说 服 力 地 演奏 了 
《 恰 空 》 之 后 ,她 又 拉 了 G 小 调 无 伴奏 奏鸣曲 中 的 赋 格 。 

尽管 贝 丽 媚 在 巴赫 研究 方面 作出 了 巨大 努力 ， 某 些 观 察 家 
仍然 把 她 的 巴 替 演 痊 描 述 为 “激昂 与 浪漫 主义 多 于 巴洛克 风 
格 。 这 再 一 次 证 明 要 想 适 应 每 个 人 的 个 人 情趣 与 看 法 是 不 可 能 
的 。 我 们 不 禁 怀 疑 这 些 评论 家 是 否 会 更 喜欢 电子 计算 机 演奏 的 ， 
而 不 是 有 知 党 和 感情 的 人 演奏 的 巴赫 。 在 适合 二 十 世纪 音乐 会 
使 用 的 乐器 上 演奏 十 八 世纪 音乐 ,怎样 才能 严格 实现 所 谓 “ 巴 替 
的 意图 " 呢 ? 这 的 确 是 一 个 涉及 面 很 广 的 课题 。 

鉴于 贝 丽 娜 的 确 乐 于 改变 她 演 痊 巴 忒 的 风格 ， 我 们 问 她 是 
否 打 算 过 任何 其 它 的 变化 。 

“有 的 ,她 回答 说 。 我 正在 重新 研究 我 的 全 部 浪漫 主义 时 
期 的 曲目 ， 去 掉 所 有 的 老式 消音 。 我 希望 不 用 这 些 手段 而 达到 
纯净 的 玫 现 。 前 面 说 过 ,我 是 个 非常 重 感情 的 人 ,但 是 当 演奏 的 
时 候 ， 我 力争 避免 不 适当 的 伤感 。 我 现在 也 不 再 受 其 它 乐谱 编 
订 者 的 影响 了 。 我 坚持 寻找 自己 的 表达 方式 。 

册 丽 娜 在 中 期 生涯 ,重新 组 织 音乐 生活 ,不 是 一 件 容易 的 事 。 
我 们 向 这 位 很 有 个 性 的 小 提 豪 家 告别 ， 并 祝 她 的 一 切 努 力 获得 
成 功 。 
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佛 朗 哥 。 十 利 


(Franco Gujlli) 


佛 衣 哥 。 十 利 ，1926 年 生 于 意大利 的 里 雅 斯 特 。 
五 岁 开 始 跟 父 闲 学 琴 , 父 亲 也 由 佛 调 哥 , 曾 在 布拉格 音 
乐 学 院 向 售 夫 万 克 和 马 雷 克 (Marak) 学 习 。 上 古 钉 认为 
父亲 是 他 的 主要 老师 。 古 利 还 跟著 名 小 提琴 家 阿里 
戈 ， 塞 拉 托 (ArTigo gerato) 学 习 过 ， 并 于 1944 年 毕业 
于 的 里 雅 斯 特 音乐 学 院 。 成 人 以 后 ， 他 从 师 约 瑟 夫 。 
西 蔓 医 。 在 他 早期 经 历 中 ，, 曾 任 米 兰 室内 乐团 的 首席 。 
十 璋 还 组 织 过 达尔 基 总 大 惠 三 重 考 团 ， 这 个 团 演 出 了 
约 十 五 年 ,并 为 德意志 唱片 公司 灌 了 唱片 。 

古 利 曾 以 罗马 独奏 家 小 组 成 员 和 那 不 勤 斯 圣 皮特 
罗 乐 队 独 奏 家 的 身分 到 过 美国 \ 加 念 大 演出 ,并 与 一 些 
重要 的 欧洲 乐队 在 著名 的 指挥 家 ， 如 库 比 利克 (及 ube- 
jik)、 罗 金 斯 基 (Rodqzinski)、 范 。 奥 特 男 (Van Otter- 
loo) 、 谢 尔 琴 (Scherehen)、 弗 里 塞 (Fricsay) 和 德 塞 米 
尔 (Desormiare) 指挥 下 演出 。 他 是 一 位 在 许多 有 威望 
的 欧洲 音乐 的 音乐 节 上 为 人 们 所 熟悉 的 独 玫 家 ， 并 两 
次 在 热那亚 国际 音乐 节 上 演奏 帕 格 尼 尼 留 给 该 市 的 传 
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奇 胡 的 瓜 力 利 小 提琴 。 这 位 小 提 且 家 录 过 许多 独 痊 和 
秦 咏 曲 唱片 ， 其 中 包括 与 他 的 才 子 恩 旦 卡 。 卡 及 洛 
(Enrica Oavallo) 含 作 了 录制 的 全 套 贝 多 芬 小 提琴 - 钢 
琴 再 鸣 曲 。 这 亦 唱 片 最 近 已 由 音乐 遗产 社 唱 片 公司 发 
行 。 古 利 隶 制 的 重新 编订 过 的 灿 烙 尼 尼 第 五 协奏曲 在 
美国 发 行 以 后 ， 立 即使 他 在 美国 职业 小 提琴 家 和 有 修 
养 的 小 提琴 爱好 者 中 声名 大 振 。 

从 1947 年 以 来 , 古 利夫 妇 作为 一 个 小 组 进行 了 广 
泛 的 演出 。 他 们 的 演奏 曲目 包括 全 部 二 重奏 作品 。 他 
们 还 是 阿 巴 多 (Abbado)、 英 尔 塔 里 (Mortari) 和 畦 斯 蓄 
(Testi) 的 二 重 协奏曲 的 首次 演 麦 者。 

十条 还 是 一 位 小 提琴 教育 家 ， 从 1964 年 至 1972 
年 来 到 印 地 安 纳 大 学 音乐 学 校 〈 他 和 卡 拟 洛 都 在 这 里 
任教 ?为 止 ,一直 在 锡 慎 纳 学 院 开 设 大 课 。 十 利夫 妇 仍 
在 单独 或 一 起 继续 他 们 的 演出 活动 。 


我 们 与 佛 朗 哥 。 古 利 的 讨论 是 分 两 次 进行 的 ， 先 是 在 布 卢 
明 顿 印 地 安 纳 大 学 他 的 工作 室 ， 后 来 在 新 泽 西 州 迪 尔 市 替 伯 
特 。 阿 克 塞 尔 罗 德 博士 优雅 的 海滨 别墅 。 

古 利 是 个 具有 典型 的 意大利 人 史 宴 和 仪表 的 英俊 男子 ， 颅 
象 指挥 家 卡 洛 。 玛 丽 亚 。 吉 利 尼 (Carlo Maria Guilinj)s 他 斌 得 
一 忆 流 畅 的 英语 , 略 带 家 乡音 , 声调 优雅 动听 , 是 一 位 有 着 深刻 
而 真 谍 生活 目的 的 人 ;他 性 情 热烈 ,可 又 象 欧 洲 廊 斐 的 绅士 ， 无 
论 是 他 的 为 人 或 艺术 都 训 不 做 作 。 

“ 古 利 先生 ,” 我 们 说 ,请 给 我 们 谈 谈 你 小 时 候 学 深 的 情况 
好 吗 ?” 

“好 的 。1931 年 9 月 1 日 我 刚 满 五 岁 的 那天 , 父亲 给 邓 我 一 
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把 儿童 用 的 小 所 深 。 在 学 习 的 早期 ， 他 给 我 的 帮助 是 难以 咎 量 
的 。 每 天 他 都 澡 无 例外 地 同 我 在 一 起 练 一 小 时 琴 。 我 真 幸 运 ! 由 
于 父亲 的 帮助 ,我 从 来 没有 形成 过 错误 的 练习 方法 ,以 致 虽 然 在 
八 岁 以 前 日 常 练习 不 超过 一 小 时 ， 但 我 却 能 取得 了 比 一 般 孩 子 
好 得 多 的 成 线 。 那 些 孩子 由 于 课 后 没有 人 帮助 练 琴 ， 所 以 养 成 
了 各 秘 各 样 的 二 习惯。 那 时 我 真 的 很 喜欢 练 琴 ， 而 且 从 来 没有 
因为 学 紊 而 影响 学 校 的 功课 ,我 甚至 还 有 时 间 踢 足球 。” 

“你 还 记得 你 的 第 一 次 独奏 会 吗 ?” 

“记得 。 那 时 我 象 个 神童 , 大 约 八 岁 的 时 候 , 在 父亲 指挥 的 
一 个 弦 乐 队 的 协 春 下 ， 演 奏 了 维 瓦尔 地 G 小 调 协奏曲 和 一 些 技 
巧 性 乐 昌 。 我 第 一 次 当众 演奏 巴赫 的 《 恰 空 ) 时 才 巨 岁 。 士 岁 或 
十 一 岁 时 ,我 就 开始 演奏 帕 格 尼 尼 的 作品 了 。 不 知 怎么 的 , 那 时 
这 些 东 西 对 于 我 非常 容易 ， 而 现在 反而 感到 它们 难得 多 了 。 当 
然 , 那 时 我 每 天 练习 3 一 4 个 小 时 。 

“你 真 成 为 一 个 神 台 了 吗 ?? 

“是 的 ， 但 只 是 在 十 五 至 十 六 岁 以 前 这 段 短 时 间 ,接着 战争 
打 断 了 我 刚刚 发 展 起 来 的 事业 。 当 的 里 雅 斯 特 变 成 德国 的 一 个 
省 时 ,我 停止 了 演奏 。 然 而 这 个 停顿 可 能 是 因祸得福 ,因为 那 几 
年 拉 小 握 琴 对 我 是 那样 的 轻松 自如 ， 我 已 经 开始 有 点 象 吉普 赛 
人 那样 演奏 了 。 战 后 , 当 重 新 拿 起 素来 时 ,我 在 智力 上 已 经 成 训 
了 ,从 而 真正 开始 批判 地 思考 我 是 怎样 演奏 的 。” 

“从 少年 的 天 才 到 成 熟 的 音乐 家 的 转变 时 期 对 你 是 困难 的 
色 ?? 

“是 的 , 这 对 于 任何 一 个 天 才 都 是 生活 的 危险 时 期 , 许多 神 
童 都 摔 倒 在 路 边 ， 再 也 听 不 到 他 们 前 演奏 了 一 一 至 少 没有 成 为 
著名 的 艺术 家 。 神 台 一 旦 意识 到 一 个 成 熟 的 音乐 家 亡 面临 的 问 
题 时 ,就 开始 以 一 种 有 组 织 有 纪律 的 方式 从 音乐 上 进行 思考 ,他 
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很 容易 变 成 一 个 十 足 的 学 完 ， 演 奏 得 很 机 械 。 他 害怕 自己 诚实 
的 感情 ， 并 试图 把 它们 扼杀 掉 。 他 开始 去 掉 演 奏 中 生气 勃勃 的 
感性 因素 和 我 们 爱 称 之 为 ' 灵 玩 * 的 东西 。 只 有 少数 能 把 这 些 和 矛 
” 盾 协 调 起 来 的 人 ,才能 从 神童 上 升 为 羽毛 丰满 的 艺术 家 。? 

“你 对 有 才华 的 和 孩子 有 些 什么 建议 ?? 

“当然 ,有 许多 事情 要 说 。 对 于 那些 已 经 有 了 一 定 程度 的 学 
生 , 也 就 是 说 不 是 初学 者 ,我 鼓励 他 们 发 展 自己 对 音乐 的 感受 能 
力 , 同 时 每 天 问 间 自 己 , ' 对 于 音乐 我 还 能 做 些 什么 ， 采 到 这 两 
种 态度 ,就 能 在 自发 的 情感 与 学 识 之 间 取 得 平衡 

“你 的 工作 日程 如 此 繁 记 ,怎么 使 你 的 技巧 保持 在 良好 状态 
呢 ?” 

“对 于 任何 演奏 家 ,能 够 灵活 而 准确 地 处 理 音符 是 至 关 重 要 


的 。 就 我 而 言 ， 我 伤 效 海 菲 交 的 办 法 。 假 如 只 有 半 小 时 练习 时 


间 ,我 不 练 乐曲 , 而 用 相当 慢 的 速度 做 一 些 简单 的 练习 ,证 头脑 
保持 住 对 每 个 动作 的 完全 控制 ,即使 是 最 小 的 细节 ,从 而 使 我 的 
神经 和 肌 内 处 于 最 好 的 状态 。 

“是 些 什 么 简单 的 练习 ?” 

“例如 ,我 练习 含 夫 契 克 作 品 第 工 号 ,第 -- 把 位 的 练习 。 

“你 的 意思 是 说 你 不 是 从 音阶 练习 开始 的 吗 ?9” 

“是 的 ,我 感到 开始 就 练 音阶 和 玖 音 是 没有 用 的 。 因 为 音阶 
和 办 音 中 包含 太 多 的 不 同 因素 ， 采 用 这 样 困 难 的 材料 不 能 达到 
上 述 特 殊 目 的 。 

“右手 怎么 样 呢 ?” 

“一 且 左 手 做 了 适当 的 准备 动作 ,我 就 练习 巴 趟 无 伴奏 组 曲 
中 的 一 个 快速 乐章 ， 集 中 注意 力 于 右手 。 我 很 禾 成 一箭双雕 
这 名 老话 ,在 开始 的 准备 活动 之 后 ,直接 把 技巧 运用 到 音乐 作品 
中 去 , 既 可 学 习作 品 , 又 可 增强 右手 运 纪 的 把 握 性 , 从 而 节省 了 
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宝贵 的 时 间 。9 

“请 谈 谈 你 对 约瑟夫 。 西 葡 芒 的 印象 

“我 从 事 独 奏 与 室内 乐 演奏 活动 多 年 之 后 ,大 约 在 1960 年 ， 
开始 向 西 盖 蒂 学 习 了 很 长 一 段 时 间 ， 并 在 音乐 上 同 他 保持 密切 
的 联系 。 我 把 他 看 作 在 我 父亲 之 后 曾经 遇 到 的 最 伟大 的 教师 。 
事实 上 ,从 学 术 的 意义 上 说 , 西 盖 幕 远 非 仅 仅 教 我 拉 琴 , 他 改变 
了 我 对 音乐 的 整个 看 法 。 对 此 ,我 将 终生 感激 他 。? 

“既然 你 那 时 已 经 是 一 位 有 经 验 的 造 刘 很 高 的 演奏 家 ,那么 
他 又 数 了 你 些 什 么 呢 ?” 

“他 不 仅 以 演奏 曲目 ,而 且 以 新 的 和 更 高 的 音乐 标准 把 我 带 
入 了 新 纪元 。 我 把 西 盖 蒂 看 作 我 们 这 一 代 小 提 率 家 中 最 新 式 的 
人 人物。 你 们 知道 ,他 是 一 个 力争 袁 现 音乐 一 一 而 且 只 有 音乐 的 人 。 
自我 主义 和 有 时 称 之 为 “个 人 崇拜 的 东西 在 他 的 音乐 表现 中 是 
没有 地 位 的 。 大 家 知道 ,一 大 批 新 作 昂 是 在 他 的 激励 下 产生 种 演 
痊 的 。 他 1927 年 录 的 勃 拉 姆 斯 协奏曲 以 及 在 布鲁诺 。 瓦尔 特 指 
挥 下 录 的 贝多 芬 协奏曲 和 普罗 科 菲 邯 夫 第 一 协 奏 田 ， 至 今 听 来 
仍然 是 令 人 激 动 的 。 我 认为 他 的 指导 使 我 成 熟 得 多 了 。 在 他 非 
凡 的 一 生 中 ,即使 在 他 病 得 很 厉害 , 形似 皮包 骨头 时 ,也 从 未 停 
止 过 以 极为 引人入胜 的 方式 进行 演 春 。 甚 至 当 他 患 了 震颤 性 麻 
将 症 , 揉 蓄 过 大 了 ， 弓 也 发 拌 了 ,而 音 还 是 很 准 的 。 自 从 认识 他 
以 来 ,音乐 对 我 总 是 第 一 位 的 ,而 自我 则 是 第 二 位 的 。? 

古 利 录制 的 小 提 泰 名曲 的 唱片 ， 充 分 证 明了 他 在 这 方面 实 
践 了 自己 的 主张 。 我 们 问 他 你 用 什么 方法 练习 一 个 复杂 的 得 
名 呢 ?” 2 

“我 总 是 记 住 卡 萨 尔 斯 的 建议 ,?” 他 回答 说 ,“ 有 一 次 * 我 去 听 
卡 艾 尔 斯 的 大 课 ， 一 个 年 轻 而 有 才华 的 大 提 率 家 演奏 了 德 沃 夏 
克 协 春 曲 ,从 技术 的 角度 来 讲 ， 除 了 一 个 困难 乐句 之 外 ,他 都 演 
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奏 得 很 美 。 他 问 卡 萨 尔 斯 应 当 如 何 解决 这 个 难题 。 卡 萨 尔 斯 加 
他 暂时 把 这 个 乐句 的 技 术 问题 放 一 放 ， 和 集中 思考 从 音乐 上 应 当 
拉 成 什么 样子 ， 只 有 在 这 样 做 了 以 后 ， 才 可 以 重新 练习 技术 细 
节 。 你 们 知道 ， 许 多 学 生 往往 浪费 宝贵 时 间 去 慢 练 一 个 困难 乐 
名 ,特别 是 音准 ,他 们 不 知道 在 实际 演出 中 必须 怎样 考虑 它 与 乐 
曲 其 余部 分 的 联系 。 象 卡 芯 尔 斯 一 样 ， 我 也 建议 学 生 把 这 个 顺 
序 颠 倒 过 来 。? 

我 们 问 了 十 利 对 于 演奏 曲目 的 看 法 。“ 今 天 ,” 他 说 ,* 曲 目 
的 选择 是 最 为 重要 的 。 我 在 世界 各 地 的 旅行 演出 中 发 现 ， 艺 术 
家 们 老 是 演奏 同样 的 音乐 ， 同 样 的 协奏曲 。 人 们 不 仅 对 现代 作 
品 , 而 且 对 过 去 那些 演奏 得 比较 少 的 优秀 作品 也 不 感 兴趣 。 这 是 
很 不 幸 的 。 我 注意 到 二 十 五 年 前 被 公众 接受 的 一 些 曲目 ， 现 在 
已 不 再 受 欢迎 了 ， 例 如 ， 我 不 认为 听众 会 关心 一 批 短小 的 技巧 
性 乐曲 。 然 而 ， 年 轻 的 小 提 骏 家 们 终于 开始 在 演奏 某 些 奏鸣曲 
了 ,这 种 趋势 使 我 感到 很 高 兴 。? 

“你 真 的 认为 今天 听众 的 鉴赏 水 平 更 高 了 吗 ?? 

“当然 是 的 ! 而 且 我 认为 今天 的 演奏 水 平 无 论 在 技术 还 是 
在 音乐 表现 上 也 都 比 以 前 高 了 ， 这 在 很 大 程度 上 站 由 于 我 们 现 
在 有 大 量 的 唱片 可 天 ,并 可 对 各 种 演奏 进行 比较 。 

吉利 已 经 告诉 我 们 当时 间 有 限 的 时 候 他 是 怎样 保持 技巧 
的 ， 可 我 们 还 希望 知道 他 个 人 的 练习 秘诀 。 我 们 提出 了 这 个 问 
题 。 

“让 我 告诉 你 们 当 我 有 三 小 时 练 座 时 间 的 情况 下 我 是 怎么 
做 的 。 首 先 , 象 我 刚才 说 过 的 那样 , 花 几 分 钟 练 习 售 夫 净 克 作 品 
第 工 号 第 一 册 中 的 第 5 和 13 课 。 就 象 早上 喝 曙 啡 一 样 , 我 每 天 
都 练 这 个 。 你 们 可 能 觉得 这 很 枯燥 。 但 是 当 我 们 认识 到 这 些 练 
习 带 来 的 好 处 时 就 不 会 感到 枯燥 了 。 我 非常 注意 练习 手指 间 的 
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各 种 音程 ， 而 不 是 长 时 间 逼 留 在 某 个 特定 前 音程 。 我 也 注意 不 
过 分 伸张 手指 ,不 超过 手 的 自然 伟 张 能 力 。 

“我 们 应 当 始 终 用 有 意识 的 方式 对 待 基本 练习 。 要 努力 避 
免 神 经 各 肌肉 做 出 不 正确 的 动作 。 还 要 始终 给 耳 业 以 充分 的 时 
闻 去 辨认 音准 是 否 纯正 。 不 良 的 练习 会 乳 因 和 恶化 不 良 的 音 
谁 。 如 果 不 用 得 太 久 ,* 有 时 节拍 机 会 有 帮助 的 。 我 确信 ,通过 慢 
速 和 得 当 的 练习 可 以 逐渐 发 展 速度 。 除 此 以 外 ， 我 不 知道 还 有 
其 它 培养 第 一 流 技巧 的 方法 。? 

“ 当 手 指 疲劳 的 时 候 , 你 怎么 办 ?2 

“我 从 不 强制 已 经 疲劳 的 肌肉 。 相 反 ,我 立即 转向 专门 的 右 
手 训练 。 我 会 用 分 妃 或 吕 己 练习 简单 的 音阶 ， 开 始 每 个 音 反 复 
八 次 ,然后 四 次 ,三 次 ， 即 从 上 己 和 下 弓 开始 ， 再 是 两 次 。 接 下 
来 ,再 用 连 纪 练习 音阶 。? 

“这 一 切 至 少 要 一 小 时 吧 。?” 

“不 用 一 小 时 。 问 题 不 在 于 时 间 长 短 , 而 是 在 练习 时 要 有 极 
高 的 自我 要 求 ! 我 再 次 强调 ,一 旦 肌肉 累 了 , 演 痊 者 就 应 当 马 上 
停止 练习 ;把 手 放下 ,使 血液 流通 。” 

“ 别 的 你 还 练 什么 嘱 ?? 

“我 练 帕 格 尼 尼 随想 曲 ,特别 是 那些 更 可 以 寿 作 练习 而 不 是 
乐曲 的 随想 曲 。 例 如 。 第 五 首 就 是 训练 左手 与 右 臂 配合 的 极 好 
材料 。 然 后 我 练 第 六 首 ， 这 里 左手 更 为 重要 。 有 时 我 不 练 帕 格 
尼 尼 ， 而 练 维尼 亚 夫 斯 基 的 练习 曲 。 它 们 也 提出 了 许多 特殊 的 
技巧 问题 ,而 且 包 含 多 种 多 样 范围 广泛 的 材料 可 供 选 择 。” 

“ 揉 弱 怎么 样 ? 如 果 一 个 学 生 的 揉 弦 不 好 或 过 分 紧张 ,你 怎 
从 办 呢 ?? 

“假如 一 个 学 生 许 多 年 求 一 直 用 错误 的 揉 弦 演 窒 ,那么 纠正 
起 来 就 非常 困难 ,甚至 改 不 过 来 了 。 当 然 * 我 想 从 生理 上 检查 这 
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个 问题 。 每 一 个 优秀 的 小 提 汰 家 都 能 够 而 且 应 当 运 用 不 同类 型 
和 速度 的 揉 纺 。 我 能 提出 药 最 好 建议 是 学 生 应 当 尝 试 向 池 边 而 
不 是 向 琴 马 摊 动 。 但 是 请 不 要 间 我 到 底 是 怎样 教 这 种 技巧 的 ! 我 
主张 用 不 同类 型 的 抬 纺 一 一 一 种 适合 铬 伯 特 ,一 种 适合 巴 趟 , 另 . 
一 基 适 合 柴 可 夫 斯 基 等 。 我 认为 ,每 个 演奏 者 都 应 当 设想 一 下 ， 
各 个 作曲 察 会 喜欢 什么 样 的 择 弦 类 型 和 组 合 。 

“你 认为 一 个 小 提 家 采用 什么 样 的 揉 弦 以 及 如 何 应 用 这 
些 操 纺 与 他 的 个 性 有 什么 联系 ? 

“当然 , 这 两 者 有 很 密切 的 联系 。 但 是 ,既然 你 提出 了 演奏 
的 个 性 问题, 我 倒 愿 意 把 自己 的 看 法 讲 清楚 。 你 们 知道 ,艺术 家 把 
自己 区 个 性 同 他 在 演奏 的 作品 的 作者 的 个 性 混合 在 一 起 是 极其 
重要 的 。 无 论 如 何 , 自 己 的 个 性 掩盖 丁 作曲 家 的 个 性 是 不 好 的 。 
而 事实 上 , 当 我 打开 收音 机 , 听 了 一 两 个 小 节 以 后 , 立即 可 以 办 
认 出 是 鱼 位 小 提琴 家 在 演奏 。 我 感到 这 有 点 偏向 于 表现 演 恰 家 
的 个 性 而 贬低 了 作曲 家 。 依 我 的 淹 法 ， 这 样 做 是 错误 的 。 几 个 
星期 以 前 ,我 在 华 记 顿 ,在 罗斯 特 罗 波 维 奇 指挥 下 演 春 了 动 拉 姆 
斯 协奏曲 ,排练 前 , 我 们 在 一 起 吃 早 饭 , 他 表示 了 完全 相同 的 厢 
RS . 
考虑 到 罗斯 特 罗 波 维 奇 的 个 性 在 他 所 有 演奏 中 的 压倒 一 切 
的 影响 ,上 述 这 香 话 使 我 们 感到 十 分 吃惊 ,并 决定 继续 讨论 这 个 
问题 。“ 辟 如 说 , 海 菲 兹 的 滑 音 和 风格 是 很 容易 准 认 的 ， 对 此 你 
的 看 法 怎样 呢 ?? 

“亲爱 的 朋友 ;" 古 利 回答 说 ,“ 当 我 们 说 起 海 非 兹 , 那 可 是 在 
谈论 小 提 党 的 一 位 上 帝 。 让 我 们 回忆 六 十 多 年 前 开始 他 的 演 窒 
风格 的 时 候 , 他 是 第 一 个 这 样 做 的 人 。 可 是 ,尽管 我 对 海 非 效 非 
带 这 和 芍 * 我 们 不 能 因此 得 出 这 样 的 结论 :他 所 做 过 的 一 切 都 是 永 
远 要 遵循 的 典范 。 海 非 兹 的 个 性 在 他 演奏 过 的 每 一 位 作曲 家 的 
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音乐 中 留 下 了 不 可 磨灭 的 痕迹 ， 除 西关 蒋 以 外 ， 几 乎 所 有 老 一 
代 的 演 哈 家 都 或 多 或 少 地 以 自己 等 有 的 个 性 贬低 了 作品 。 海 草 
效 无 疑 是 非凡 的 ， 但 他 的 演奏 方式 强烈 地 影响 了 一 大 批 想 要 模 
仿 的 人 ,给 他 们 带 来 很 大 的 损失 ,这 些 人 永远 不 可 能 真正 取得 象 
海 非 交 那 祥 巨大 的 成 就 。 我 认为 这 是 最 不 幸 的 。 

“你 是 否认 为 这 种 倾向 今天 已 经 有 了 很 大 的 改变 ?? 

“是 的 。 今 天 几乎 没有 哪 位 重要 的 小 提琴 家 再 把 音乐 作为 纯 
粹 玫 现 自己 个 性 的 工具 了 。 现 代 听 众 来 到 音乐 厅 主 要 是 为 了 听 
音乐 ， 我 认为 演奏 家 的 主要 责任 是 力图 再 现 作曲 家 当时 的 内 心 
活动 。 各 个 作 了 曲 家 的 作品 应 当 用 不 同 的 方式 演奏 ， 我 承认 这 不 
是 件 容易 的 训 情 。 人 们 不 该 用 演奏 巴 茜 阿 拉 受 德 绎 昌 的 方式 演 
奏 德 里 戈 (Drigo) 的 小 夜曲 。? 

“你 认为 许多 纯 小 提 夷 化 的 作品 已 经 不 再 有 人 演 内 的 事实 
- 是 怎么 造成 的 ?? 

“从 乐器 的 角度 来 诗 , 我 感到 这 些 作品 是 很 重要 的 。 但 我 不 
ee 
所 起 的 那样 幼稚 。 举 例 求 说 ， 我 年 轻 时 拉 过 思 斯 特 协奏曲 。 我 
感到 它 非常 有 趣 。 在 那些 日 子 , 我 的 手指 似乎 会 自动 地 在 指 板 上 
飞舞 。 后 来 ,我 又 重新 学 习 了 这 部 协 夫 曲 , 那 纯粹 是 出 于 教学 的 
需要 。 有 些 学 生存 在 特殊 的 技术 问题 ， 可 以 从 学 习 这 祥 的 作品 
中 得 到 益处 。 从 小 提 竣 的 角度 看 这 是 一 首 华丽 的 曲子 ， 但 在 音 
- 乐 上 却 是 个 废物 。 也 许 这 就 是 现代 听众 不 接受 它 的 原因 。? 

“你 认为 层 斯 特 、 约 阿 希 姆 、 维 俄 当 和 萨 拉 萨 带 的 作品 还 会 
重新 流行 吗 ?? 

“这 很 难说 。 我 认为 应 当 加 以 区 分 。 维 俄 当 , 当 然 还 有 由 裕 
尼 尼 都 是 很 优秀 的 作曲 家 ,他们 的 作品 ,特别 是 技术 服从 于 音乐 
总 体 的 作品 ,是 值得 今天 前 听众 一 听 的 。> 
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“你 真 的 相信 听众 会 对 那些 复杂 的 现代 作品 感 兴趣 蚂 ?? 

“我 只 能 列举 自己 的 经 历 。 记 得 第 二 次 世界 大 战 结 束 不 久 ， 
当 我 和 我 麦子 第 一 次 演奏 象 荔 值 格 的 《幻想 曲 》 和 普罗 科 菲 耶 
类 、 享 德 米 特 的 春 罗 昌 时 ,听众 的 欢迎 极其 热烈 。 从 而 使 我 认识 
到 ,今天 选择 一 些 容易 博得 掌声 的 册 目 以 迎合 听从 是 错误 的 。 

古 利 的 看 法 很 能 被 搂 反 ,似乎 代表 了 当前 大 多 数 人 的 观点 。 
不 幸 的 是 他 的 这 种 看 法 不 能 解释 或 说 明 目 前 听众 的 兴趣 和 出 席 
小 提琴 独奏 会 的 人 数 急 剧 下 降 的 原因 。 我 们 间 了 古 利 所 使 用 的 
乐器 。 

“1975 年 以 来 我 一 直 使 用 一 把 新 泽 西 州 哈 登 非 尔 德 的 赛 
麻 。 佩 雷 松 (Serge Peresson ) 特 地 为 我 制作 的 小 提琴 。 我 很 喜 
欢 它 ,到 处 都 用 它 演奏 。 我 还 有 一 把 1742 年 在 度 亚 琴 察 制作 的 
J。B，, 瓜 达 尼 尼 , 六 有 机 会 长 期 使 用 两 把 极为 优秀 的 斯 特 拉 地 : 
一 把 是 前 属 奥 依 斯 特 拉 苏 的 ，1702 年 制 ! 另 一 把 是 前 属 冯 ，* 维 
谢 (Von Vecsey) 的 ,1716 年 制 。 但 目前 我 更 喜欢 拉 那 执 佩 雷 松 。 
我 最 喜爱 用 的 弓 子 是 多 曼 尼克 。 皮 卡 鞍 和 查尔斯 .皮卡 藩 @ 
所 制作 的 。” 

“在 举行 音乐 会 之 前 你 练 琴 吗 ?? 

“ 啊 , 练 的 ! 假如 那天 只 有 半 个 小 时 的 话 , 我 就 用 来 练习 那 
些 最 简单 的 东西 ,所 有 的 东西 都 拉 得 非常 慢 , 以 便 最 充分 地 控制 
音准 , 运 弓 和 神经 紧张 。 而 当 演 考 技 巧 性 的 乐曲 ,诸如 帕 格 尼 尼 
协奏曲 时 ,我 就 需要 更 多 的 准备 时 间 。 我 发 现 拉巴 幸 对 稳定 右 拉 
和 左手 手指 ,为 演奏 帕 格 尼 尼 作 准 备 是 很 有 效 的 。 有 一 次 ,我 在 


包 多 曼 尼 克 。 皮 卡 落 (Domenic Feceatte) 是 十 九 世 纪 中 时 法 国 继 吐 特 之 
后 最 著名 的 小 提琴 弓 制作 家 ; 查尔斯 。 皮 卡 蓝 《Charles Peccatte) 是 多 
受 尼 克 “。 皮 卡带 的 侄 儿 ， 车 名 法 国 小 提琴 弓 制作 家 维 柳 姆 的 学 生 。 一 一 主 
注 
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卡 内 基 大 厅 演 考 帕 格 尼 尼 卫 小 调 协 奏 册 就 是 用 整 首 包 替 卫 小 调 
无 伴奏 组 曲 , 包 括 恰 室 作为 准备 练习 的 

“听众 人 数 的 多 少 影响 你 的 演 宪 吗 ?? 

“影响 不 大 。 但 是 , 说 来 奇 径 , 我 在 象 伦敦 或 纽约 这 样 的 大 
城市 演奏 似乎 比 在 小 城镇 更 好 些 。 我 不 能 解释 这 是 为 什么 。 记 
得 1957 年 在 米兰 极为 著名 的 拉 。 斯 卡拉 而 院 首次 演出 时 ,我 非 
常 镇 静 , 拉 得 也 很 好 。 几 天 以 后 ,我 在 一 个 演出 过 多 次 的 小 城 里 
举行 独奏 会 ， 却 感到 非常 紧张 。 大 城市 存在 一 种 距 有 前 演出 传 
统 ,那里 的 听众 对 于 演奏 家 在 舞台 上 遇 到 的 问题 似乎 更 为 同情 

“美国 评论 家 的 才干 与 意大利 的 相 比 较 你 认为 怎样 ?? 

“我 不 知道 。 我 已 经 十 五 年 没有 看 报纸 上 前 评论 了 。 你 们 
都 明白 ,如 果 评 论 是 绕 扬 的 , 那 倒 没什么 关系 ,如 果 是 些 批评 , 它 
们 只 会 给 你 带 来 烦恼 。 我 确信 ,一 个 真正 的 艺 术 家 ,不管 那 些 评 
论 是 好 是 坏 , 他 总 会 干 出 一 香 事 业 来 的 。? 

“你 能 谈 谈 对 你 个 人 有 等 殊 意 义 的 一 些 演出 吗 ?? 

古 利 思 考 了 一 下 。“ 好 的 ,” 他 说 ,我 特别 想到 了 两 次 演出 。 
一 次 是 1948 年 我 首次 演出 舒 晶 小 提 率 协奏曲 ,由 拉 斐 尔 。 库 比 
利克 (Rafael Kubeiik) 指挥 。 他 告诉 我 ， 舒 曼 协 奏 面 是 他 父亲 
简 @ 去 世 前 不 久 他 们 一 起 演奏 的 最 后 一 部 作品 。 朋 了 这 一 了 解 ， 
加 上 那 次 演出 的 本 身 ， 就 成 了 我 一 一 生 在 音乐 方面 最 令 人 兴 柯 的 
经 历 之 一 。? 

“那么 另外 一 次 呢 ?? 我 们 问 。 se 

“另外 一 次 是 富 于 感情 色彩 的 。 那 是 在 1945 年 ， 姊 天 约 十 轴 
岁 , 战争 最 终结 束 了 的 时 候 。 由 于 德国 人 的 占领 ,很 久未 让 我 们 


中 简 * 库 比 利 克 (Jan Kupbeliz;1880 一 1940) 是 捷克 著名 的 小 提琴 家 ,会 夫 
， 契 克 教 学 体系 的 杰出 代表 。 他 的 儿子 拉 斐 尔 * 庆 比 利 克 生 于 1914 年 ， 是 
“著名 的 指挥 家 ,1948 年 离开 捷克 斯 洛 伐 克 定居 国外 。 一 一 译注 
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攻 奏 ,也 不 让 听 门 德尔 松 、 布 洛克 (Bloch ) .普罗 科 非 耶 夫 筹 人 记 
请 ' 闫 废 的 音乐 。 我 的 许多 朋友 刚 从 集中 营 或 监狱 出 来 。 我 们 
剩 下 的 人 也 都 一 直 生活 在 思想 牢狱 之 中 。 当 我 第 一 次 重新 出 现 
在 家 乡 的 舞台 上 ;演奏 布 洛克 的 《巴尔 盛 组 曲 》 的 时 候 , 它 象 是 对 
晶 由 的 竟 央 呼 吁 ,使 我 感到 了 自由 的 真正 含义 ,心灵 受到 了 极 大 
鹊 代 动 

“你 是 本 能 地 还 是 用 分 析 的 方法 背 谱 的 ?> 

“两 者 。 但 我 想 强 调 恩 想 集中 是 背 谱 的 一 个 基本 因素 。 最 近 

我 月 机 会 四 次 演奏 了 勃 拉 姆 斯 协 卖 则 。 然 后 又 在 华盛顿 演奏 了 
它 ,我 在 第 一 乐 举 中 竞 毫 无 理由 地 记 错 了 几 小 节 。 

为 什么 象 你 这 样 有 经 验 的 演奏 家 会 发 生 这 种 事 昵 ?9? 

“ 爹 然 是 思想 不 集中 。 对 , 我 是 在 想 着 音乐 。 但 不 是 当时 正 
在 演奏 的 地 方 。 这 是 演奏 家 所 能 犯 的 最 坏 的 错误 之 一 。 许 多 小 
提 紊 家 ,包括 我 自己 ,都 犯 过 这 样 的 错误 。 我 的 这 次 失误 是 不 可 
原谅 的 。 大 厅 、 瘟 响 、 指 挥 和 乐队 一 切 都 非常 好 , 直到 这 不 幸 的 
时 碾 降 临 之 前 我 始终 感到 很 舒适 。 啊 一 一 要 人 全神贯注 14? 他 反复 
说 。 人 
“除了 专心 以 外 ,关于 背 谱 你 对 学 生 们 还 有 什么 建议 ?2 
“和 怕 很 难 讲 得 具体 。 每 个 演奏 者 都 有 自己 的 背 谱 方式 。 有 
大 每 丁 关 于 科学 的 背 谱 方 法 的 书 , 但 我 不 能 证 实 它 们 的 可 拿 性 ， 

“ 背 谱 的 最 有 效 因素 之 一 是 通过 手指 的 不 断 练习 养 成 习惯 
动作 。 但 这 也 会 有 台 病 ， 特 别 是 年 轻 时 从 技术 上 党 据 了 一 个 作 
孝 , 成 年 后 再 重新 学 习 它 时 , 这 种 贞 病 更 容易 显示 出 来 。 例 如 ， 
我 十 儿 岁 的 时 候 , 曾 多 次 演奏 德 沃 夏 让 协 奏 曲 。 二 十 年 以 后 ,我 
重新 学 习 这 部 作品 。 当 然 , 在 这 期 间 , 我 的 技巧 运用 、 音 乐 情趣 
竹 标 准 都 极 大 地 成 熟 了 。 可 是 当 我 再 次 演 考 它 时 却 感 到 很 困难 ， 
因为 童年 时 代 养 成 的 手指 习惯 动作 仍然 在 起 作用 。 有 有 趣 的 是 手 
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指 往往 比 旷 子 记得 更 罕 

“让 我 们 问 你 一 个 在 小 旨 漆 演 痊 者 中 间 司 起 广泛 争论 的 问 
题 。 对 于 左手 扣 指 的 位 置 你 的 看 法 怎样 ?” 

“就 我 而 言 ,我 更 喜欢 比较 黎 后 的 诅 指 位 置 。 尽 管 每 只 乎 都 
是 不 相同 的 ， 我 认为 所 有 手指 在 各 个 把 位 中 都 应 当 尽 可 能 地 伟 
近 琴 落 , 这 应 当 是 一 条 基本 规则 。 

“在 那些 最 高 音 区 , 你 更 喜欢 手指 的 伟 张 位 置 , 还 是 比较 立 
起 米 的 位 置 ?” 

“ 尽 可 能 伟 张 ,我 感到 这 对 音准 是 有 帮助 的 。 当 我 拉 到 高 把 
位 的 时 候 , 手 指 与 芯 所 形成 的 角度 改变 很 大 。 顺 便 说 一 下 ,在 高 
把 位 演奏 技巧 性 的 乐句 时 * 只 要 可 能 ,我 总 是 用 1 一 2 一 4 的 指法 
代替 1 一 3 一 4 的 指法 。 

“在 帮助 学 生 解 决 个 人 的 特殊 技术 问题 时 ,是 你 为 他 们 设计 
练习 ,还 是 让 他 们 自己 创造 一 些 练习 ?” 

“不 用 。 我 感到 可 以 从 含 夫 契 克 ， 内线 匡 征 和 加 拉 米 安 的 着 
阶 练习 中 找到 我 们 所 需要 的 一 切 。 但 是 ,对 那些 响亮 的 ,感情 强 
烈 的 音 , 特 别 在 高 把 位 时 ,我 建议 用 3 指 代 替 4 指 。 这 不 仅 因为 
3 指 更 为 有 力 ,而 且 因为 3 指 指 尖 肉 多 , 按 弦 的 面积 大 ,能 够 发 


出 更 美 .更 洪亮 的 声音 。 
“你 为 自己 的 练习 和 演出 ,并 为 你 的 学 生 们 选择 什么 样 的 名 
作 版 本 ?” 


“我 总 是 喜欢 用 原版 或 最 接近 于 原版 的 版 本 。 现 今 我 们 可 

以 通过 缩微 胶卷 或 静电 复印 的 办 法 看 到 原稿 。 就 以 巴 趟 为 例 ， 

他 的 许多 作品 都 染 上 了 编订 者 们 前 个 人 想法 。 不 管 怎么 说 ， 古 

利 笑 了 ,假如 我 们 要 犯错 误 ,我 想 最 好 还 是 犯 我 们 自己 的 ,而 不 

要 犯 那些 编订 者 的 ， 特 别 是 十 九 世 纪 具 有 浪漫 主义 倾向 的 编订 

者 的 错误 。 对 于 已 替 无 伴奏 崇 哆 曲 ， 我 用 巴 仁 赖 依 特 〈Baren- 
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feiter) 的 版 本 。 

“莫扎特 切 春 曲 又 怎么 样 电 ?? 

“我 也 用 巴 仁 赖 依 特 版 的 G 大 调 第 三 和 A 大 调 第 五 ,它们 没 
有 弓 法 和 指法 ， 我 可 以 根据 自己 的 爱好 和 对 作曲 家 的 理解 设计 
则 自己 的 弓 法 和 指法 ， 而 不 会 由 于 别人 的 主意 而 把 谱 子 弄 得 乱 
七 八 糖 了 。 至 于 另 一 些 协 奏 曲 ， 有 时 我 用 布 赖 特困 夫 - 哈 特 尔 
《Breitkopf-Hartel) 版 ， 这 种 版 本 虽然 不 如 巴 仁 赖 依 特 那样 精 
跑 , 但 还 是 很 好 的 。 

“就 拿 巴 替 的 无 伴奏 赛 鸣 曲 来 说 ， 看 看 各 种 各 样 其 他 演 夫 家 
和 教师 提供 的 版 本 你 认为 是 有 益 的 中?” 

“我 认为 有 好 处 ,因为 这 可 以 促进 学 生 的 思考 。 毕 竟 有 些 版 
本 ,特别 近 几 年 的 ,是 由 一 些 优秀 的 音乐 家 编订 的 。 
娜 两 个 小 提 雁 家 对 巴 薪 无 伴奏 奏鸣曲 具有 完全 相同 的 概念 ， 
论 在 音乐 上 还 是 在 技术 上 都 是 这 样 ， 四 
作品 进行 再 分 析 的 无 限 可 能 性 ,” “ 

古 利 先前 同意 过 为 我 们 分 析 巴 赫 不 朽 的 了 小 调 第 二 无 伴 贮 
组 曲 中 的 恰 空 。 

“ 恰 空 ,” 他 说 ， 实 际 上 是 几 百 年 前 的 一 -种 慢 速 度 的 非常 高 
站 的 西班牙 缚 划 ， 演奏 者 用 这 洋 的 眼光 看 待 它 是 很 重要 的 。 由 
于 它 是 一 首 舞 曲 ， 所 以 节奏 在 表现 中 赵 着 极为 重要 的 作用 。 贯 
穿 于 整 首 乐曲 的 演奏 过 程 ,一 定 的 速度 变化 是 许可 的 ,但 节 类 要 
素 必 须 始 终 保持 不 变 。 而 其 应 当 懂 得 ， 全 二 和 全 几 天 个 到 
力 是 在 第 二 拍 工 。 

“你 认为 恰 空 开始 的 几 小 节 ， 那些 后 面 跟着 重复 的 主题 音 的 
-每 个 和 终 都 应 当 拉 成 和 弦 吗 9” 

“我 知道 一 些 演 奏 家 把 它们 重复 为 和 芝 ， 另 一 各 演奏 家 则 只 
拉 起 为 单 音 。 我 认为 关键 是 你 在 第 一 小 节 用 了 娜 种 方式 ,以 后 
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再 遇 到 这 种 情况 就 应 当 继续 采用 同样 的 方式 。， 

“你 喜欢 把 和 粥 拉 得 长 一 点 还 是 短 一 点 ?? 

“我 认为 不 应 当 拉 得 太 长 ,因为 你 们 必须 记 住 巴 夫 时 代 所 用 
的 苇子 是 不 长 的 。 

“除了 乐 漳 标明 的 以 外 ,对 于 音符 的 长 度 你 有 什么 基本 规则 
吗 ?? 

“有 的 。 为 了 强调 作品 的 巴洛克 风格 ,我 主张 把 短 音符 拉 得 
稍微 短 一 点 ， 而 把 长 音符 拉 得 长 一 点 。 这 些 节奏 上 的 夸张 可 使 
全 曲 的 表现 更 有 特色 。 还 有 一 点 一 一 巴 替 时 代 普 遍 采 用 装饰 
的 手法 ,即使 乐谱 上 没有 生出 来, 我 们 也 可 以 在 华 彩 性 乐句 中 加 
入 诸 刘 闸 音 之 类 装 饰 ,这 也 是 很 重要 的 。 

“关于 区 别 分 弓 面 使 用 连 弓 ,你 的 看 法 怎样 ?? 

“我 认为 巴赫 是 位 很 好 的 小 提琴 家 ,他 知道 什么 地 方 要 用 连 
弓 , 什 么 地 方 要 用 分 弓 , 并 且 在 谱 子 上 标 了 出 来 , 虽然 我 并 不 认 
为 应 当 机 械 地 遵照 这 些 己 法 演奏 。 我 们 应 当 用 连 弓 拉 那 些 不 想 
突出 的 次 符 ， 而 用 分 弓 拉 那些 需要 突出 的 音符 。 演 奏 者 选择 什 
么 样 的 弓 法 是 同 他 的 分 句 有 密切 联系 的 。? 

“你 能 给 我 们 一 个 号 法 选择 的 具体 例子 吗 ?? 

古 利 查看 了 乐谱。 他 说 , “让 我 们 看 第 29 小 节 。 这 个 小 节 
第 二 .三 拍 上 有 七 个 十 六 分 音符 应 当 用 连 妃 ,最 后 一 个 十 六 分 诗 
符 应 拉 作 分 弓 ， 使 它 成 为 下 一 小 节 的 先导 。 这 个 十 六 分 音符 可 
以 同 前 面 连 线 内 的 音符 一 弓 演奏 。 但 要 把 它们 断 开 。 假 如 用 单 
独 的 下 妃 拉 它 就 可 能 显得 太 强 了 。 人 们 常常 采用 一 些 釜 适 的 弓 
法 ,但 与 原作 的 精神 并 不 一 致 。 

“第 33 小 节 你 都 用 分 弓 吗 ?? 

“是 的 。 你 们 看 , 当 演 考 第 33、34 和 35 小 节 的 时 候 ,我 就 想 
起 有 两 层 键盘 的 古 钢琴 。 右 手 是 一 个 键盘 ,左手 是 另 一 个 ,而 每 
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个 小 节 我 都 用 西 个 键盘 演 赛 。 

“通常 你 是 用 什么 办 法 使 各 变奏 之 间 有 更 大 的 变化 昵 ?” 

“我 总 是 尽力 使 它们 形成 对 比 ， 如 果 一 个 变奏 是 抒情 的 , 那 
么 下 一 个 变奏 就 采用 诸如 顿 纪 等 强调 的 弓 法 ， 当 然 这 要 看 是 否 
址 含 这 个 变奏 的 基本 音乐 线条 和 和 句 法。 人 们 不 能 随便 改变 音乐 
的 连贯 性 ， 但 是 笨 丛 空 这 样 的 作品 却 要 求 演奏 者 在 音乐 许可 的 
范围 内 作 尽 可 能 多 的 对 比 处理 。 这 是 一 种 巨大 的 考验 1!” 

“你 是 怎样 设想 从 第 57 小 节 开 始 的 这 有 段 音 乐 的 特征 和 变化 
的 ?” 

“从 第 57 小 节 开 始 的 四 小 节 是 得 意 的 ,近乎 高 傲 的 ;下 面 抬 . 
小 节 是 加 第 65 小 节 的 过 渡 , 这 一 小 节 我 更 喜欢 用 弱者 。 以 避免 
只 用 一 种 力度 演 春 太 长 的 段落 。 这 里 ， 我 用 一 种 柔和 的 顿 纪 罕 
法 ,而 当 开 始 那些 音阶 进行 的 乐句 时 ,我 把 它们 想象 成 许多 条 滑 
急 的 小 河 。 到 了 第 77 和 78 小节， 音乐 的 性 格 应 当 是 比较 宽广 

“ 克 泛 怎样 处 理 第 81 小 节 的 处 于 平静 豚 落 中 的 最 后 四 个 将- 
的 ?9” 

“我 用 连 弓 拉 这 四 个 音 , 但 是 每 个 音 都 稍稍 断 开 一 点 。 所 有 
这 些 和 紧 接 的 流畅 .连贯 的 乐句 都 是 下 一 乐 段 的 前 者, 其 中 巴 替 
只 写 下 了 箱 纺 ， 并 标 以 ' 司 音 " 的 字 赃 。 这 在 第 113 小 节 的 地 方 
发 展 到 了 顶峰 。? 

“第 121 小 节 开 始 的 那些 长 连 弓 又 怎么 样 呢 ?? 

“这 里 我 们 必须 避免 仓促 的 演 春 ， 这 样 音符 就 不 会 被 “看 ， 
掉 。 我 喜欢 在 第 一 把 位 演奏 第 124 小节 ， 虽 然 它 要 求 弓 子 从 G 
芝 跳 到 A 弦 上 去 。 在 第 126 和 127 小 节 ， 虽 然 内 在 的 节奏 优势 
在 第 二 拍 ， 但 我 们 应 当 只 强调 第 一 拍 。 这 样 可 使 第 二 拍 不 致 于 
过 分 突出 。 
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“我 们 注意 到 你 在 第 129 小 节 的 和 弦 中 用 了 D 弦 和 人 弦 的 
空 孩 音 而 不 用 4 指 。 

“ 有 时 我 也 用 4 指 ， 但 在 闷热 的 大 厅 中 演奏 时 空 弦 比 较 可 
对 .> 

“对 于 第 133 小 节 的 极度 轻 窒 你 的 想法 怎样 ?” 

“这 里 巴赫 没有 给 什么 力度 标记 。 我 感到 情绪 应 当 是 亲切 
币 温 柔 的 ,但 次 不 能 过 分 伤感 。 

“从 这 里 到 结尾 ,有 许多 段落 存在 着 我 们 已 经 讨论 过 的 类 似 ， 
问题 。 演 奏 者 的 职责 应 当 是 找 出 和 竭力 强调 主题 音 ， 并 根据 这 
个 原则 构成 他 的 号 法 、 指 法 .力度 及 音色 变化 。? 古 币 拿 起 小 提 弹 
拉 了 几 女 变奏 来 证 明 他 的 观点 。 我 们 注意 到 他 是 按照 巴赫 原稿: 
建议 的 方式 演奏 登 音 的 。 示 范 完 了 之 后 ,他 放下 素 说 一 一 你 们 : 
知道 ,除了 上 面 说 过 和 做 过 的 以 外 ， 还 有 一 个 更 加 量 要 的 因素 ， 
那 就 是 小 提琴 家 的 敏感 性 ， 他 的 良好 的 或 糖 透 的 趣味 以 及 在 探 : 
讨 处 理 好 作品 的 过 程 中 看 出 和 找到 言 外 之 意 的 本 能 。 

这 是 -- 个 令 人 真心 诚意 地 网 同 的 简明 的 概括 。 我 们 提出 了 
最 后 一 个 问题 : 有 

“你 具有 多 方面 的 非凡 曲 性 ,其 中 之 一 就 是 擅长 演 痊 态 格 尼 
尼 的 音乐 ， 那 么 你 是 怎样 练习 双 泛 音 的 呢 ? 正如 每 一 位 小 担 呈 :: 
家 都 知道 的 ， 这 是 一 种 磁 运 气 的 不 可 华 的 差 使 。 你 有 什么 练习 
双 泛 音 的 特殊 方法 吗 ?” 

古 利 稍稍 雏 了 皱 峙 头 ， 睹 跳 了 一 下 对 我 们 说 ,“ 没 有， 我 真 
的 没有 任何 练习 双 泛 音 的 秘密 。 我 似乎 总 是 具有 天 生 演 奏 它 们 
的 能 力 。 

“我 只 能 说 左手 必须 有 绝对 良好 的 音准 ,并 能 本 能 地 感觉 ' 
皇 措 间 的 正确 距离 当然 ; 撑 要 具备 正确 运用 右手 压力 的 能 力 这 
对 于 发 音 的 清晰 也 是 至 关 重 要 的 。 我 的 那些 很 有 才华 的 学 生 对 
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演奏 双 泛 训 似乎 并 不 感到 很 困难 。 译 于 滥 些 缺乏 才能 的 学 生 * 
吉利 调皮 好 笑 了 ,“ 我 就 避免 给 他 们 拉 有 双 泛 音 的 作品 

”十 利 的 演奏 曲目 十 分 广泛 多 样 , 他 录制 的 唱片 包括 中 多 芬 、 
门 德尔 松 .莫扎特 第 三 ,第 四 和 第 五 . 巾 格 尼 尼 第 五 以 及 塔 蒂 尼 D 
大 调和 卫 大 调 协 岩 昌 ,-- 批 同室 内 乐队 合作 的 维 瓦 尔 地 的 作品 ， 
还 有 三 首 女 伯 托 。 柯 西 (Aiberto Ourei) 的 作品 。 栖 西 是 那 不 勤 
斯 小 提 夷 家 兼作 曲 家 ， 他 是 约 阿 希 姆 的 学 生 。 除 了 贝多 芬 全 汝 
小 提琴 与 钢琴 奏鸣曲 外 , 古 利 还 同 加 里 芯 。 卡 瓦 罗 (Binrioa Oa- 
vallo) 一 起 为 弗 朗 克 、 席 曼 诺 夫 斯 基 、 布 索尼 (两 首 ) 的 奏鸣曲 和 
七 首 维 瓦尔 地 为 小 提 识 、 大 提 竣 和 证 钢琴 的 奏鸣曲 灌 了 唱片 .他 ， 
录制 的 帕 格 尼 尼 作品 有 四 首 随想 曲 、《 我 心中 颤抖 } 以 及 引 人 注 
目的 第 五 首 协奏曲 。 

.… 十 利 还 景 有 一 张 极 为 精采 的 单 张 唱片 ， 其 中 包括 巴 替 G 小 
调 秆 一 无 伴奏 奏鸣曲 . 塔 蒂 尼 《 魔 鬼 的 着 将) 雁 鸭 曲 ( 开 始 的 抒情 
乐 眉 是 用 双 音 演奏 的 ). 帕 格 尼 尼 第 十 三 和 第 二 十 首 随想 曲 以 及 
维 俄 当 《浪漫 曲 》。 这 张 喝 片 对 于 小 提 凑 迷 们 真是 “可 喜 的 发 
现 " 一 一 从 小 提 诗 和 音乐 的 各 方面 看 来 都 是 无 懈 可 击 的 。 

在 写作 本 文 时 ,十 利 作为 独奏 家 ,室内 乐 演奏 家 和 教育 家 的 
符 尖 ,正在 他 同时 代 最 重要 的 小 提 腔 家 的 行列 中 大 步 向 前 。 
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塔 特 亚 娜 。 格 林丹 条 


《Tatyana Grindenko) 


其 特 亚 娜 。 格 林 六 加 1946 年 3 办 29 日 生子 苏联 
的 哈 尔 科 夫 。 她 五 岁 开始 学 芭 营 舞 。 不 久 ，, 芭 曹 舞 老师 
发 现 这 芒 子 对 音乐 有 敏锐 的 听 党 ， 就 向 她 母亲 建议 让 
她 学 小 提琴 。 那 时 塔 特 亚 娜 还 不 到 七 岁 。 她 认为 母亲 
是 她 日 常 练 习 和 齐 业 发 展 的 动力 。 她 跟 第 一 位 老师 艾 
布 拉 姆 。 拉 扎 罗 维 奇 。 科 斯 罗维奇 (Abram Lazaro- 
vich Koslovicher) 学 习 了 四 年 ,进步 非常 快 。 学 习 了 六 : 
个 月 之 后 ,她 就 参加 了 一 场 音乐 会 。 九 岁 时 ，* 她 和 乐队 
一 起 演奏 了 巴 幸 了 小 调 协奏曲 ， 不 久 又 登台 演 吉 了 编 
尼 亚 夫 斯 基 第 二 协 考 曲 。 在 伟大 的 赦 育 家 尤 里 。 伊 萨 
事 维 厅 。 扬 凯 列 维 奇 (了 uri Isaevich Yankelevich) 的 
劝说 下 《〈 当 时 他 不 能 在 受 塔 特 亚 娜 成 为 他 在 莫斯科 班 
级 中 的 学 生 )， 她 的 家 庭 从 哈 尔 科 夫 迁 到 列宁 格 勒 ， 在 
那里 她 参加 了 列宁 格 支 附属 天 村 儿童 音乐 中 心 学 校 。 
好 在 列宁 将 勤 的 老师 鲍 里 斯 。 亚 历 山 德 罗维奇 。 
塞 奇 耶 夫 (Boris AlexandrovVich SergeyeV) 是 迈 伦 。 
波 尔 摇 金 《Miron Polyakin) 的 学 生 ， 泪 尔 扬 金 则 是 与 
shk8。 


尔 最 著名 的 学 生 。 学 了 两 年 多 一 点 以 后 ， 格 林 六 困 一 
家 就 迁 到 本 芮 斯 科 。 塔 特 亚 娜 在 学 校 学 习 的 最 后 四 年 
和 在 莫斯科 音乐 学 院 以 及 研究 班 学 习 的 蓝 个 过 程 中 ， 
一 直 跟 扬 凯 列 维 奇 学 习 ， 总 共 约 达 十 一 年 之 久 。 她 
对 扬 凯 列 维 奇 的 助手 梅 亚 。 萨 莫 洛 光 娜 。 格 某 扎 罗 娃 
(MIaya Samoylovna Gilezarova) 也 有 很 高 约 评 合 , 称 地 
为 “光辉 的 教育 家 "”。 

1968 年 格林 并 困 在 索菲亚 举行 的 世界 青年 和 学 
生 联 了 欢 节 上 获 狂 了 一 等 奖 。 在 员 主 德国 和 奥地利 开 独 
页 会 和 参加 专家 讨论 会 之 后 ， 她 坦 全 苏 比 赛 和 莫斯科 
第 四 局 国 际 柴 可 夫 斯 基 比 赛 中 获奖 。1973 年 她 在 波兰 
波 兹 南 举 行 的 有 声望 的 维尼 亚 夫 斯 基 比 赛 中 获得 一 等 
奖 。 

格林 对 困 的 演出 曲目 是 庞大 的 ， 涉 及 到 从 巴洛克 
到 先锋 派 音乐 的 全 部 范围 。 甚 至 当 她 还 是 个 学 生 时 ,就 
已 经 极为 广泛 她 举行 音乐 会 了 。 她 曾经 与 著名 的 小 提 
琴 家 吉本 。 克 需 默 (Giaon KKremer) 结婚 ， 共 同 生活 
了 六 年 。 并 和 他 合 开 了 大 量 的 音乐 会 。 她 现在 的 克 夫 
是 苏联 作曲 家 惠 与 尼 德 。 马 蒂 谱 夫 (Leonid NMarty- 
nov)。 格 林丹 困 是 文艺 复兴 时 期 音乐 作品 的 爱好 者 ,是 
一 位 先锋 派 音乐 试验 的 拥护 者 ,是 现代 “ 摄 儿 ”和 妖 士 
乐 的 先觉 者。 她 还 是 一 位 古 意大利 .荷兰 油画 ,德国 素 
描 , 俄 国 大 像 画 和 巴 拉 亭 斯 基 (Baratynsky) .德尔 般 文 
(Derzhavin)、 费 特 (Het) 等 的 俄国 文学 与 诗歌 的 热情 
的 监 赏 家 。 


我 们 和 格林 丹 町 的 多 次 讨论 都 是 在 莫斯科 进行 的 。 她 是 一 
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位 苗条 而 有 了 卜 引力 的 年 轻 女士 ， 谈 话 十 分 坦率 ,使 人 耳目 一 新 。 
由 于 她 在 小 提 邓 训练 和 经 历 上 有 很 强 的 浪漫 主义 倾向 ， 她 对 音 
乐 的 看 法 是 很 容易 引起 争论 的 ， 有 时 甚至 是 很 不 正统 的 。 与 往 
常 一 样 , 我 们 各 她 的 谈话 是 从 了 解 她 的 童年 开始 的 。 

“我 童年 最 时 的 想法 ， 她 回答 说， 是 很 奇怪 的 。 从 我 一 玫 
始 学 习 ， 似 乎 就 是 为 了 准备 开 音 乐 会 。 我 记得 的 就 是 这 些 。 假 
如 母亲 叫 我 到 室外 去 走 一 走 ， 我 就 会 站 在 路 上 不 知 所 描 。 我 不 
能 理解 一 个 人 怎么 能 站 在 外 面 什么 事 都 不 做 呢 。 说 来 你 可 能 感 
到 奇怪 ， 但 是 我 对 自己 的 童年 生活 几乎 没有 伟人 么 具体 的 记忆 和 
印象 了 。 区 
“你 怎么 会 拉 起 小 提琴 来 了 呢 ?” 

“这 纯粹 是 偶然 能。 我 五 岁 开 始 学 芭 蓄 舞 。 有 一 天 老师 对 : 
我 前 母亲 说 ，' 这 个 女孩 儿 有 很 好 的 音乐 听觉 ， 她 应 该 学 拉 小 提 . 
环 。 这 样 ,在 七 央 前 ,我 就 开始 学 习 小 提 恒 了 。。 

“你 的 进步 很 快 还 是 很 锡 ?” 

“由 于 我 的 第 一 位 几 师 科斯 罗维奇 ,我 进步 得 非常 快 。 我 认 
为 他 的 确 是 一 位 非常 优秀 的 启蒙 教师 。 他 上 的 课 是 占 容 不 同 的 。 
他 有 一 种 能 鼓励 学 生 喜 爱 音 乐 的 惊人 方法 。 学 生 在 很 火 程度 上 
都 基 自 行 其 事 ， 而 不 是 被 渡 没 在 大 量 的 技术 练 污 之 中 。 他 很 强 : 
调 视 雁 ,我们 一 连 几 个 小 时 地 视 春 二 重 壳 。 在 初学 阶段 ,我 热 悉 . 
了 一 大 批 二 重奏 。 

“那么 你 基本 技巧 的 情 训 怎么 样 呢 ? 他 完全 不 注意 这 方 醒 
揭 训 练 吗 9” 

“注意 的 ,但 很 不 严格 。 我 记 不 得 他 的 爹 部 教学 方法 了 ， 但 
是 通过 不 断 的 视 奏 和 经 常 的 演出 ， 我 的 训练 也 发 展 起 来 了 。 仅 
仅 学 习 了 六 个 月 之 后 。 我 就 在 音乐 会 上 演出 了 。 当 我 万 步 时 ,我 
已 经 和 十 斯 曼 (cusman ) 一 起 这 赛马 赫 人 小 调 协 究 曲 了 。 可 斯 
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曙 现 在 是 高 尔 基 爱 乐 乐团 的 首席 指挥 。 不 久之 后 ， 我 又 演 内 了 
维尼 亚 夫 斯 基 的 卫 小 调 协 肉 旧 。” 
”你 怎样 总 结 跟 科斯 罗维奇 学 习 的 这 四 年 呢 ?? 

“如 果 没 有 他 ,我 永远 也 不 会 成 为 一 个 小 提 夷 家 。 但 是 说 得 
具体 一 点 ， 我 所 能 记得 的 只 是 那 一 个 接着 一 个 音乐 会 的 台 年 生 
活 。 : 

“在 你 们 移居 到 列宁 格 惑 以 后 ， 你 在 适应 塞 奇 耶 夫 教 学 方法 
方面 感到 困难 吗 ?7 

“不 国难 。 总 的 来 讲 我 是 一 位 很 痊 易 和 人 们 相处 的 人 ， 在 改 
变 学 习 方法 上 激 没 有 遇 到 过 什么 心理 上 的 问题 。 

“专心 于 近 伦 。 波 尔 扬 金 演奏 的 塞 奇 耶 夫 ,是 一 位 非常 严格 ， 
的 教师 。 他 促进 了 我 的 抱负 。 以 前 我 是 作为 一 个 孩子 进行 演奏 
的 ,但 是 他 贤 醒 了 我 成 年 人 的 艺术 直觉 。 然而 在 这 个 时 期 ， 我 在 
艺术 标准 方面 ， 

“你 这 话 是 什么 意 因 

人 可 完全 没有 能 对 
音乐 本 身 有 强 束 葛 感 受 。 我 的 演出 欲望 是 由 学 校 举行 比 完 的 那 
种 气氛 不 断 激 发 起 来 的 。 我 有 着 上 人 台 的 强烈 愿望 ， 但 是 这 种 原 
望 和 出 自 内 心地 想 表达 音乐 " 并 没有 仕 么 关系 。 我 到 了 塞 奇 耶 
失 的 班 上 不 入， 他 就 让 我 在 音乐 会 上 演出 。 盟 然 演 奏 的 作品 越 
来 越 难 了 ,可 是 从 内 心 对 音乐 的 感受 来 讲 ,一切 还 是 老 样 子 。 两 
年 多 以 后 ， 我 们 移居 到 了 黄 斯 科 。 我 的 发 展 才 起 了 根本 性 的 变 
化 。 
:“ 你 们 报到 莫斯科 去 ,是 否 就 是 为 了 要 跟 扬 凯 列 维 奇 学 习 ?2 

“不 是 的 。 虽 然 我 们 原先 在 扬 凯 列 维 奇 的 建议 下 从 哈 尔 科 兴 : 
报到 列宁 格 勒 去 住 ， 但 我 们 搬 到 莫斯科 去 住 是 因为 原来 我 们 居 
住 在 南方 ,在 列宁 格 勤 我 们 经 常 感冒 。 “ 
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“你 说 在 莫 斯 科 你 的 学 习 超 了 根本 性 的 变化 7 

“是 的 , 那 的 确 巧 -一 件 令 人 震惊 的 事 。 我 不 断 地 在 音乐 会 上 
进行 了 那么 多 次 成 功 的 演出 之 后 ， 扬 凯 列 维 奇 布置 我 练 了 许多 
音阶 和 练习 。 正 是 在 这 个 时 期 ， 我 对 音乐 和 小 提 雁 的 整个 态度 
才 得 到 了 检验 。 例 如 ,我 记得 从 前 兽 经 学 过 斯 波 尔 〈Spohr) 的 
第 九 协 奏 曲 , 那 时 我 只 把 它 当 成 某 种 原始 的 基本 练习 ,我 对 这 部 
作品 的 概念 一 直 是 这 祥 的 。 但 是 扬 凯 列 维 奇 一 句 一 句 地 向 我 揭 
示 这 部 作品 的 美 , 以 至 使 我 迷 上 了 它 。 在 他 的 指导 下 ,我 开始 理 
解 音乐 ,对 演奏 的 作品 有 了 坡 正 的 感受 。 

“难道 你 不 认为 一 个 象 你 这 样 真 正 有 才能 的 人 ， 不 管 早期 训 
练 和 扬 凯 列 维 奇 的 影响 如 何 , 最 终 总 会 很 自然 地 感受” 音乐 的 
吗 ?” 

“可 能 会 是 这 禅 。 但 是 我 有 一些 限 其 他 老师 学 习 的 同学 ， 他 
们 有 很 好 的 技术 ， 但 是 并 不 真正 知道 他 们 演奏 的 是 什 和 。 可 能 
有 些 有 才能 的 演奏 者 ,依靠 他 们 自己 就 能 从 音乐 上 成 熟 起 来 。 但 
是 ,我 在 这 方面 特别 需要 扬 凯 列 维 奇 的 指导 。” 

“你 能 给 我 们 更 多 地 讲 一 讲 他 的 教学 方法 吗 ?” 

“他 在 训练 学 生 技 术 方面 是 无 比 卓绝 的 ， 能 克服 所 有 的 困 
难 ， 从 而 使 学 生 能 自如 地 演奏 他 们 选择 的 任何 作品 。 他 的 原则 
之 一 是 : ' 你 在 家 蜂 做 得 越 多 ,在 课堂 上 得 到 的 时 间 也 越 多 " 。 我 
记得 我 的 有 些 课 长 达 3 一 4 小 时 ,使 我 精 痉 力 竟 , 但 是 如 果 我 上 
课 前 没有 做 好 准备 ,或 者 他 认为 我 演 春 得 很 不 当心 的 话 ,他 就 立 
即 要 我 回 家 去 练 琴 。 很 明显 ， 他 认为 我 是 很 有 前 途 的 ， 因 为 有 
一 次 他 和 经 很 愉快 地 对 我 母亲 说 ， 坦 娅 将 来 总 是 有 饭 吃 的 。 

“在 这 个 时 期 你 演奏 什么 合奏 的 作品 了 ?7” 

“有 的 ,而 且 相 当 多 。 这 最 后 导致 和 我 第 一 个 丈夫 表 东 。 吉 
需 默 的 二 重奏 。 我 现在 仍然 演奏 许多 合 赛 的 作品 让 
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卑 林 盯 生 在 国 权 她 和 她 的 一 位 癌 学 维 宛 托 。 特 雷 特 亚 科 天 
(Vietor Tretyakov ) 演 察 二 重 玫 时 暗自 笑 了 。“ 我 们 一 起 演 赛 了 
维尼 亚 夫 斯 基 的 二 重奏 各 其 它 一 些 曲子 ， 而 且 在 排练 时 总 是 争 
论 。? 

“你 每 天 练习 儿 休 小 时 ?? 

“共有 当 我 们 还 居住 在 哈 尔 科 夫 ,在 母亲 直接 看 管 下 我 才 按 
时 练 琴 。 后 来 我 变 得 更 独立 时 , 便 学 会 一 边 看 书 、 看 电视 ， 一 边 
学 琴 , 我 感到 这 样 做 是 合乎 逻辑 的 ,因为 困难 的 乐句 学 起 来 很 容 
易 使 人 厌烦 ,而 手指 动作 的 单纯 反复 可 以 自动 发 展 灵 巧 性 但 是 
天 不 要 误解 ， 我 并 不 是 把 这 种 练 玲 方法 作为 一 一 种 生活 方式 向 其 
他 人 推荐 。” 

这 话 出 自 一 位 国际 比赛 获奖 者 之 口 ， 而 且 她 的 演奏 是 以 技 
巧 热 夭 和 奖 妙 而 激动 人 心 的 抒情 性 一 直 受 人 狗 扬 的 ， 让 使 我 大 
吃 一 惊 “ 你 这 话 是 当真 的 吗 ?? 我 问 她 。 站 

* 当 锥 是 真 的 1 

我 决定 招 遇 肯 问 题 提出 讨论 。 电 部 作品 吕 者 哪 名 作品 允 
你 的 发 展 起 的 作用 最 大 ?? 

“ 毫 无 疑问 , 央 斯 特 〈 了 rnst) 的 升 B 小 调 协奏曲 从 音乐 各 玻 
术 上 都 对 我 起 了 最 重要 的 作用 。 我 记得 扬 凯 列 维 奇 是 怎样 让 我 
用 十 分 哀 况 动人 的 感情 来 演奏 这 首 作品 的 。” 

“在 你 年 轻 时 候 呢 ?? 

“条 我 前 而 说 过 的 那样 ,对 这 个 时 期 我 能 回忆 外 来 的 印象 是 
很 少 的 。 我 记得 大 概 是 维 俄 当 的 几 首 协 春 昌 以 及 无 数 的 塔 兰 索 
拉 钴 山 、 苛 旋 曲 和 随想 曲 ， 并 且 接 连 不 断 地 在 音乐 会 上 演奏 它 
们 。 我 拉 琴 就 是 为 了 在 舞台 上 演出 。 这 是 我 存在 的 动力 !” 

“练习 曲 的 情况 如 何 ?” 

“我 在 扬 山 列 维 坷 的 指导 下 学 习 了 亮 药 来 尔 、 师 特 和 帕 格 尼 
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尼 随 想 曲 。 落 名 的 克 菜 采 尔 第 二 首 练习 曲 是 我 喜爱 的 练习 多 之 
一 ， 我 拉 了 不 计 其 数 的 这 首 练习 曲 的 变奏 。 他 要 求 我 把 每 一 个 
变奏 都 演 痊 得 十 分 完美 .流畅 我 喜欢 这 种 考验 。 但 是 他 还 坚持 
让 我 练习 我 所 赠 恨 的 音阶 。 甚 至 到 现在 ,我 也 很 少 练习 音阶 , 除 
非 我 的 音准 状况 很 坏 。 只 有 在 这 种 情况 下 ,我 才 用 音阶 做 ' 打 扫 
清洁 ' 的 工作 。 

“你 对 演奏 感到 害怕 吗 ?? 

“有 的 ,我 第 一 次 感到 害怕 大 级 是 在 二 十 五 年 以 前 。 在 这 之 
前 ,我 在 这 方面 没有 问题 。 但 是 大 约 在 我 九 岁 的 某 一 天 ,我 被 安 
排 在 一 场 日 常 的 学 生 音乐 会 上 演出 。 一 位 年 纪 比 较 大 的 演奏 者 
非常 紧张 ,而 且 不 断 问 我 ' 你 害怕 吗 ?突然 ， 我 感到 假如 这 个 比 
我 大 的 学 生 害怕 ,那么 我 也 会 害怕 的 。 轮 到 我 演 痊 的 时 候 , 我 感 
到 非常 丽 慌 ， 简 直 不 能 近 步 登台 了 。 现 在 我 仍然 记得 那 种 可 怕 
的 感觉 ,这 些 年 来 某 些 避 眉 的 感觉 还 继续 留 在 我 雳 上 。 

“ 当 你 还 是 一 个 学 生 时 ,你 是 否 特别 喜欢 某 些 作品 ?” 

“我 对 一 部 作品 是 否 喜 欢 ,这 从 来 是 不 重要 的 。 我 知道 必须 
拉 它 ,就 拉 了 。 那 时 母亲 指导 我 学 习 , 她 说 ““ 坦 姬 。 你 必须 这 样 
做 * 这 句 话 就 足够 了 。 我 是 一 个 非常 听话 的 孩子 。? 格 林丹 柯 笑 
了 , “我 要 告诉 你 一 件 有 趣 的 事情 ,? 她 说 ,有 一 .次 我 开始 反对 学 
习 帕 格 尼 尼 的 《无 穷 动 》, 我 母亲 就 船 在 床上 说 ，' 如 果 你 不 拉 它 ， 
我 就 去 死 。 你 们 可 以 相信 ,我 就 服从 了 。 

“你 母亲 有 杰出 的 教育 才能 。 职 业 教师 不 能 采用 她 的 方法 ， 
这 是 一 件 多 么 可 惜 的 事 呵 。 请 告诉 我 们 ， 是 否 有 某 些 你 特别 喜 
爱 的 作品 ?” 

“没有 什么 特别 喜爱 的 作品 。 但 总 的 来 讲 ,我 喜欢 那些 没有 
钢 达 伴奏 的 作品 。 由 于 某 种 原因 ， 很 长 的 一 段 时 间 我 不 喜欢 钢 
涯 忆 ; 
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“能 请 你 再 谈 一 下 你 上 跟 扬 凯 列 维 奇 学 习 的 体会 玛 ? 

“好 的 。 当 我 到 他 那里 去 的 时 候 ， 他 立即 开始 给 我 纠正 手 的 
缺点 。 但 这 还 不 是 一 切 。 他 还 得 对 付 我 那 种 荒 识 的 骄 做 ,也 就 是 
一 个 成 功 的 有 经 验 的 年 轻 滨 奏 者 的 自负 心理 ， 而 当 她 突然 面 对 
现实 时 ， 在 技巧 和 音乐 责 方 面 的 基础 都 是 不 足 的 。 扬 凯 列 维 厅 
不 接受 任何 有 缺点 的 东西 ,并 且 不 断 地 用 ' 不 对 ,不 对 ,不 对 ,这 
样 的 话 来 激 起 我 的 好 胜 心 ,直到 我 做 对 了 ,他 感到 清 意 时 为 止 ! 有 
-的 时 候 * 象 在 我 学 习 席 曙 诺 夫 斯 基 (Szaymanowskij 协 窒 曲 时 ,他 
也 使 用 比喻 的 手法 。 他 详细 地 讲法 了 印 条 泊 的 本 质 ， 主 张 这 
“音乐 应 该 充满 雾 蒙 蒙 的 ,模糊 的 气氛 。 

“我 还 愿意 提 一 下 他 的 助手 格 药 扎 罗 娃 。 她 非常 严格 ,以致 
某 些 学 生 悄 去 找 她 上 课 。 甚 至 有 的 学 生 册 于 不 能 承受 她 那 十 分 
-严格 的 要 求 而 完全 放弃 了 小 提 紊 。 我 猪 想 有 人 可 能 会 说 ， 她 的 
排斥 平庸 的 政策 ,支持 了 达尔 文 的 “自然 淘汰 论 " 。 但 是 她 知道 
如 何 激励 她 的 学 生 , 而 那些 经 得 起 她 的 要 求 的 学 生 , 就 成 了 我 们 
时 代 最 优秀 的 小 提 到 家 ,其 中 有 斯 皮 瓦 科 夫 (Spivakov)、 兰 效 曼 
(Lantsman)、 中 获 维 交 尼 (Bezverkhny)、 科 佩 钛 曼 CEope 
man) 等 。” 

“名 一 位 苏联 音乐 家 对 你 的 鼓励 最 大 ?? 

“除了 上 面 所 说 的 以 外 ， 我 要 说 的 是 大 卫 ， . 奥 依 斯 特 拉 赫 ， 
特别 是 他 的 助手 派 奥 还 。 阿 布 拉 莫 维 奇 。 邦 达 仁科 (yotr Ah- 
ramovVich Bonqarenkoy)， 我 认为 他 是 一 位 真正 的 教育 家 。 册 于 
我 的 前 夫 是 吉 东 ， 克 雪 黑 ， 所 以 允许 我 到 莫斯科 将 乐 学 院 去 听 
奥 依 捧 特 拉 替 给 他 上 课 。 奥 依 斯 特 拉 赫 的 课 是 极为 有 趣 和 富 于 
-成 效 的 。 他 所 说 的 那些 事情 ， 学 生 将 永 记 不 忘 。 我 认为 他 是 我 
们 这 个 时 代 最 伟大 的 音乐 家 之 一 。 然 而 ， 尽 管 他 有 着 辉 熄 的 才 
能 、 知 识 和 经 验 , 我 认为 他 在 音乐 上 是 十 分 保守 的 。 
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“记得 有 一 次 当 吉 东 演 奏 艾 尔 弗 需 德 。 施 尼 特 科 (Alfred 
Shnitke) 奏 鸣 曲 时 , 奥 依 斯 特 拉 赫 高 声 地 对 他 的 妻子 叫 道 ，' 塔 
玛 拉 , 塔 玛 拉 , 到 这 几 来 。 你 听 听 他 们 在 拉 些 什么 ! 目 睛 这 种 所 
谓 的 音乐 的 发 展 还 不 如 马上 去 死 呢 。 

“说 来 奇怪 ,他 并 不 过 于 喜爱 古典 音乐 。 有 一 次 吉 东 和 我 演 
奏 了 一 首 素 尔 曼 (Telemann) 的 二 重奏 鸣 曲 , 他 说 我 们 演奏 得 很 
好 ,但 这 是 非常 单调 的 音乐 。 后 来 我 又 旋 惊 地 听 他 说 ,在 他 这 个 
年 纪 , 他 还 愿意 把 巴 替 无 伴 考 奏鸣曲 留 到 年 纪 再 大 些 时 去 拉 , 现 
在 他 不 想 演奏 ' 和 容易 的 东西 ' ,而 愿意 选择 勃 拉 姆 斯。 

“总 的 来 讲 , 扬 凯 列 维 奇 和 奥 依 斯 特 拉 替 有 同样 的 看 法 ， 与 
巴洛克 或 者 现代 先锋 派 的 音乐 比较 起 来 ， 扬 凯 列 维 奇 更 喜欢 浪 
温 派 的 音乐 。 我 想 我 们 不 能 因为 他 们 所 受 的 音乐 教育 而 责备 他 
们 。 但 是 我 坚决 不 同意 他 们 的 看 法 ， 现 在 我 确信 十 万 世纪 那 种 
有 着 强烈 感 情 冲 力 的 音乐 ， 妨 碍 人 们 理解 古代 音乐 的 极度 透明 
性 。 就 是 这 样 -一 一 透明 性 ! 今天 我 认为 扬 凯 列 维 奇 对 巴赫 和 享 
德尔 的 处 理 是 完全 错误 的 。 不 幸 的 是 ， 这 种 浪漫 主义 借 向 的 音 
乐 教育 传统 仍旧 在 这 里 ,也 在 其 他 国家 继续 起 着 尘 导 作用 。? 

“ 帮 达 仁科 的 情况 如 何 ?? 

“他 没有 得 到 应 有 的 承认 ,这 是 使 人 感到 十 分 遗憾 的 。 我 知 
道 他 的 一 些 学 生 不 喜欢 他 ， 甚 至 低估 了 他 。 他 对 我 一 直 是 很 友 
好 的 ， 但 由 于 他 不 是 我 的 老师 ， 所 以 总 是 避免 对 我 讲 批评 性 的 
话 。 可 是 有 一 天 , 扬 遍 列 维 奇 病 了 , 吉 东 和 我 就 去 演奏 给 邦 达 仁 
科 听 。? 

“这 符合 规矩 吗 ?9? 

“符合 的 。 由 于 吉 东 和 我 结 了 婚 , 我 们 可 以 互相 听 对 方 上 课 。 
我 们 感到 邦 达 仁科 处 在 一 种 ' 胃 珠 瞳 投 ' 的 不 利 状况 中 。 他 被 一 
批 不 满意 的 学 生 所 包围 ， 这 些 学 生 希 望 从 他 的 讲话 中 受到 某 种 
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启发 ， 可 又 不 能 理解 邦 达 仁科 最 显而易见 的 思想 逻辑 。 只 有 很 
少 的 人 能 理解 他 那 种 卓越 的 洞察 力 。 邦 达 仁科 短 短 的 几 句 语 就 
能 使 人 获得 比 许多 教师 上 几 次 课 更 多 的 启发 。 记 得 有 一 次 ， 我 
演奏 了 莫扎特 协奏曲 ,每 一 个 人 ， 包 括 白 凯 列 维 奇 都 是 满意 的 。 
接着 , 郑 达 仁科 过 来 对 我 说 了 些 使 我 一 生 难 忘 的 话 ，' 听 着 ,小 家 
伙 ， 只 有 当 有 了 熟练 的 节奏 感 之 后 ， 你 才能 够 真正 把 莫扎特 拉 
好 。 启 来 我 才 认 识 到 这 些 话 的 深刻 合 义 。 

“你 受过 某 些 外 图 艺术 家 的 影响 吗 ?" 

“有 的 , 西 壮 玫 (gzigeti), 那 是 在 1970 年 吉 永 和 我 参加 蛇 可 
夫 斯 基 比 赛 时 见 到 的 。 你们 知道 ,有 的 时 候 ， 其 至 不 通过 演 疾 ， 
我 们 也 能 感受 到 一 位 艺术 家 的 伟大 之 处 。 不 知 为 了 什么 ， 西 给 
蒂 对 我 和 吉 东 有 很 大 的 兴趣 。 还 要 补充 一 句 ， 参 加 这 次 比赛 对 
我 来 讲 是 非常 困难 的 ,因为 我 的 丈夫 也 参加 了 比赛 , 象 所 有 的 好 
妻子 一 样 ， 我 的 全 部 心愿 就 是 希望 他 获胜 ， 对 我 自已 则 一 无 所 
求 。 我 莫名 其 妙 地 得 了 第 四 名 ， 这 是 一 个 奇迹 。 因 为 ， 坦 率 地 
讲 , 我 并 没有 进行 充分 的 准备 ! 在 第 三 轮 演 赛 中 ,我 紧张 到 了 极 
点 。 当 我 一 开始 演奏 ,突然 发 学 了 ,并 失去 了 记忆 。 这 是 我 一 生 
中 第 一 次 完全 忘记 了 整个 乐曲 ?我 真 想 停 下 来 ,后 来 才 设法 跟 上 
了 乐队 ,这 简直 是 一 场 恶 梦 ! 

“ 当 我 演奏 完 以 后 , 西 王 带 赶紧 走 到 演员 室 来 ， 他 的 手 由 于 
同情 在 发 持 。 他 立即 开始 安奈 我 。 他 是 位 多 么 营 良 的 人 哪 ! 后 
来 , 当 他 离开 莫斯科 的 时 个 ,他 对 我 说 ， 今 后 你 可 以 做 任何 你 所 
喜欢 的 事 ,但 是 绝对 不 要 放弃 演奏 小 提 蓉 。 

“ 奥 依 斯 特 拉 赫 也 表现 出 袁 心 的 同情 。 后 来 他 告诉 我 , 当 我 
粒 错 了 的 时 候 , 他 一 直 抓 住 评委 用 的 桌子 的 一 条 妥 。 ' 我 简直 村 
把 它 折断 了 ,他 说 。 

“是 否 有 任何 对 于 你 对 音乐 的 态度 有 重大 影响 的 特殊 事 
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件 ?” 

“有 的 ,有 一 天 我 们 在 音乐 学 院 听 指定 的 巴 趟 也 小 调 弥撒 曲 
的 唱片 ,我 认为 这 是 我 音乐 成 熟 的 催化 剂 。 过 去 我 曾经 昕 过 它 ， 
但 是 这 一 次 趣 使 我 几 天 都 感到 震动 。 我 第 一 次 认识 到 汗 夫 音 乐 
绝 不 意味 着 仅仅 是 那些 音符 。 当 理解 了 音乐 的 精神 实质 以 后 ， 
我 对 音乐 的 整个 概念 有 了 一 个 新 的 转折 。 我 知道 这 只 是 一 个 简 
单 的 真理 ,但 如 果 一 个 人 只 能 演奏 音符 ， 那 么 最 好 是 放弃 音乐 。 
正 是 通过 巴赫 我 才 得 到 了 这 个 启示 。? 

“ 当 你 还 是 学 生 的 时 候 ,你 常 与 钢 雁 家 一 起 演 赛 吗 ?? 

“很 少 。 我 认为 这 是 我 们 教育 制度 中 的 一 个 缺点 就 拿 葛 扎 
特 小 提 系 和 钢 骏 痊 鸣 曲 为 例 ， 这 些 资 鸣 曲 的 小 提 闻 声 部 要 求 并 
不 过 高 ， 它 们 有 许 多 可 以 使 年 轻 小 提 竣 演奏 者 们 理解 小 提琴 和 
钢 邓 总 的 结构 的 优秀 材料 。 然 而 我 们 的 学 生 在 演奏 催 扎 特 协 窒 
曲 之 前 是 很 少 熟 悉 它 的 。 这 样 做 似乎 是 太 晚 了 。 因 为 失去 了 一 
个 向 年 轻 人 介绍 莫扎特 的 魅力 的 一 个 极 如 机 会 。 

“你 在 学 生 册 代 演 奏 许 多 室内 乐 蚂 ?” 

“不 幸 得 很 ,没有 。 我 的 教师 i 们 主要 都 是 从 事 独奏 音乐 的 

“从 教育 的 观点 来 看 ,你 认为 这 样 合适 吗 ?? 

“合适 ,也 不 合适 。 从 总 的 来 诗 ， 我 认为 是 正确 的 。 也 就 是 
说 ， 我 认为 一 位 音乐 家 基本 上 应 该 是 按照 独奏 家 的 要 求 进行 培 
养 的 。 要 成 为 一 位 独 秦 家 "就 意味 着 不 仅 要 演奏 得 好 ,还 必须 具 
有 独奏 家 的 特殊 心理 状态 。 我 认为 演奏 室内 乐 对 独奏 家 有 很 大 
的 帮助 。 但 是 ,一 位 基本 上 属于 室内 乐 的 演 秦 家 ,将 永远 不 会 成 
为 真正 的 独 奉 家 。 

“你 能 给 我 们 讲 一 讲 关 于 你 比赛 的 经 验 蚂 ?? 

“我 的 第 一 次 比赛 是 在 索非亚 的 青年 联欢 节 上 ， 从 不 同 国 
家 来 的 三 十 位 小 提琴 家 中 我 获得 了 一 等 奖 。 在 这 之 后 ， 我 又 在 
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全 联邦 ' 和 ' 全 俄 ” 比 赛 中 获得 一 等 奖 。1970 年 在 柴 可 夫 斯 基 
比赛 中 我 获得 了 四 等 奖 。 当 然 ，1973 年 在 维尼 亚 兴 斯 基 比 
赛 中 获得 一 等 奖 是 我 所 得 的 最 高 荣誉 。 我 还 获得 过 其 它 八 个 
奖 。 ， . 
“你 对 比赛 的 看 法 如 何 ?? 

“它们 既是 积极 的 ,也 是 消极 的 。 强 调 比 赛 的 消极 面 ， 现 在 
正 变 成 时 浇 的 事物 。 但 是 我 们 生活 在 一 个 复杂 的 时 代 ， 某 种 客 
观 的 选拔 制度 是 必要 的 。 在 比赛 由 获得 一 等 奖 并 不 能 为 年 轻 的 
演 寿 家 自动 打开 所 有 的 厂 门 。 我 认识 一 些 人 ， 他 们 演出 的 机 会 
是 很 有 限 的 。 就 我 自己 的 情况 而 言 ,除了 获奖 的 关系 外 ,多 年 来 
我 已 经 在 不 少 城 市 有 了 自己 的 听众 。 当 然 运气 是 很 重要 的 。 我 
必须 指出 ,在 舞台 上 演出 对 演奏 岩 来 说 是 种 ' 过 况 ' 的 事 , 而 且 可 
久 这 人 么 说 ,尽管 作 了 一 切 努 力 ,可 总 是 使 你 在 神情 上 出 现 某 些 紧 
张 。 演 奏 者 需要 在 斗争 中 经 受 锻 炼 ,而 那些 不 能 克服 这 种 压力 ， 
心 肠 脆弱 的 人 ,就 很 容易 在 他 药 经 常 性 音乐 会 中 失败 。 

“再 讲 一 点 比赛 的 事情 。 你 知道 我 为 什么 没有 能 在 1970 年 
举行 的 柴 可 夫 斯 基 比 赛 中 获胜 吗 ? 吉 东 在 那 次 比赛 中 的 确 到 得 
了 胜利 ,但 是 即使 他 不 参加 ,我 还 是 不 能 获胜 。 这 是 因为 我 当时 正 
处 在 不 幸 的 年 龄 ， 我 还 缺少 抛弃 艺术 自负 心理 的 能 力 。 那 时 我 
还 不 理解 最 重要 的 东西 ， 就 是 到 底 为 什么 演奏 音乐 。 最 好 在 小 
时 候 就 参加 比赛 , 那 时 纯粹 的 热情 就 能 使 他 取得 胜利 ;或 者 在 已 
缀 充分 地 成 长 为 一 个 成 熟 的 器 乐 家 和 音乐 家 之 后 再 参加 比赛 。 
当时 我 两 岩 都 不 是 。 扬 凯 列 维 奇 总 要 求 我 公开 地 、 坦 率 地 进行 
演 雁 ,以 暴露 我 的 灵魂 。 可 那 时 我 被 维多利亚 式 的 思想 所 包围 。 
我 感到 一 个 人 只 能 把 自己 药 感 情 暴露 给 亲密 的 朋友 ， 而 不 是 梭 
露 给 公众 。 扬 凯 列 维 奇 坚持 他 的 想法 ， 可 是 当 按照 他 的 想法 去 
做 时 ， 我 有 一 种 避 无 掩饰 的 感觉 。 我 的 这 种 怕 盖 感 逐 渐 地 减少 
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宁 。 但 是 它 的 痕迹 至 今 始 终 存在 。 例 如 ， 在 演出 之 后 我 总 是 匆 
忙 地 离开 绎 台 。 

“后 来 ,我 懂得 了 ， 如 果 一 个 人 不 能 在 演出 中 把 他 的 全 部 感 
情 表达 出 来 ,他 就 不 应 该 出 现在 公众 面前 。 我 充满 了 感情 ,这 是 
充分 理解 和 表达 浪漫 主义 音乐 的 关键 。 但 是 那 时 我 对 巴洛克 和 
现代 音乐 一 无 所 知 。 然 而 ， 我 却 开始 理解 了 为 什么 象 奥 依 斯 特 
拉 替 和 扬 凯 列 维 奇 这 样 一 些 扎根 于 浪漫 主义 艺术 的 大 师 们 ， 不 
能 真正 了 解 巴洛克 音乐 所 具有 的 明快 而 纯洁 前 活力 或 现代 音乐 
令 人 兴奋 ,陶醉 的 新 半 音 响 的 真正 原因 。? 

“就 拿 勃 拉 姆 斯 和 巴 忒 来 说 吧 , 你 怎样 描述 他 们 之 间 药 不 同 
点 呢 ?? 

“我 要 说 过 拉 姆 斯 的 音乐 表达 了 复杂 的 强烈 感情 ,而 且 往往 
美化 ， 至 少 是 下 意识 地 美化 某 种 人 们 所 不 具备 的 品质 。 古 代 大 
师 们 的 音乐 作品 则 缺少 这 种 强烈 感情 ,但 狼 将 使 听众 感到 满足 。 
可 能 他 们 的 风格 有 些 简洁 ,严肃 ,但 是 他 们 作品 中 所 表达 的 感情 
却 是 意味 深长 的 ， 不 需要 经 过 任何 美化 就 能 使 人 们 得 到 从 音乐 
中 所 能 得 到 的 最 大 启发 。 现 在 我 正在 着 重演 奏 巴 赫 和 巴赫 之 前 
的 音乐 。 我 过 去 曾经 喜欢 过 过 拉 姆 斯 ， 可 现在 我 演奏 勃 拉 姆 斯 
从 心理 上 感到 有 了 困难。” 

“这 是 可 以 理解 的 。 许 多 富有 忆 想 的 音乐 家 都 经 历 了 艺术 上 
的 循环 。 可 能 有 一 天 你 会 在 比 以 前 更 高 的 水 准 上 再 次 喜欢 勃 拉 
姆 斯 的 。 随 着 艺术 家 的 成 长 ,他 对 事物 价值 的 看 法 ,以 及 他 对 待 
其 他 人 和 整个 世界 的 态度 也 会 经 历 一 个 演变 的 过 程 。 

“是 否 有 过 某 种 非 音乐 的 ,甚至 是 宗教 的 思想 ， 影 响 过 你 的 
想法 ?? 

“似乎 有 过 。 我 具 记得 当 煌 巴赫 也 小 调 弥 撤 曲 时 ,第 一 次 个 
到 如 果 一 位 音乐 家 的 精神 是 空虚 的 ， 他 很 快 就 会 走 进 死胡同 。 
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我 还 懂得 了 ， 一 个 人 不 要 变 得 骄傲 或 是 回避 学 习 。 吉 东 和 扬 凯 
列 维 奇 在 某 些 事情 上 利 我 有 不 同 的 看 法 。 人 总 是 说 ， 
:你 在 渐渐 失 撞 你 的 个 性 。 

“ 伍 是 我 感到 一 个 人 不 能 保持 他 已 经 在 失掉 的 东西 有 一 个 
时 期 ,我 力争 吸收 西方 哲学 家 们 的 智慧 。 这 个 时 期 对 我 作为 一 个 
演奏 者 来 讲 ,好 到 特别 困难 。 在 经 受 了 1970 年 柴 可 夫 斯 基 比赛 
的 严峻 考验 之 后 ,我 经 历 了 一 个 持续 约 两 年 的 绝望 和 危机 时 期 。 
我 甚至 拒绝 准备 1973 年 维尼 亚 夫 斯 基 的 比赛 。 他 们 迫使 我 进行 
严格 的 演奏 。? 

“你 是 怎样 克服 你 的 问题 的 ?? 

< 用 了 很 长 的 时 间 ,而 且 在 这 个 过 程 中 。 我 对 待 洗 乐 的 闵 个 
态度 经 历 了 -一 个 巨大 的 变化 。 我 认识 了 作 眙 家 列 奥 尼 德 。 马 蒂 
诺 夫 ,也 就 是 我 现在 的 丈夫 .我 们 常常 坐 在 他 的 公寓 内 一 边 喝 茶 ， 
一 边 听 着 象 奥 克海 姆 (Oekeghem) 和 达 菲 (Dufay) 这 样 一 些 十 
代 大 师 的 作品 。 开 始 ， 象 典型 的 用 浪漫 主义 音乐 灌输 的 音乐 家 
一 样 , 我 不 能 理解 古代 音乐 具有 的 特殊 美妙 之 处 。 接 着 ,我 逐渐 
地 豆 欢 它们 了 ,而 且 产生 了 一 种 想 演奏 它们 的 不 可 抗拒 的 欲望 。 
我 开始 忘记 了 所 有 其 它 类 型 的 音乐 。 记 得 从 前 我 曾经 听 过 一 首 
蒙特 成 尔 地 (Monteverdi) 的 情歌 , 竞 然 感到 它 是 淫 猥 的 。 

“ 接 下 来 我 认识 了 安 德 烈 。 卢 比 莫 夫 (Andrei Lubimoy)， 
和 他 是 俄国 钢琴 家 中 最 有 独到 见解 的 人 物 之 一 。 我 们 开始 对 文艺 
复兴 时 期 的 音乐 和 乐器 进行 研究 。 我 有 一 把 古 中 提 束 和 其 它 一 
些 特别 为 我 制作 的 仿古 乐器 。 大 约 有 一 年 时 间 ， 我 完全 放弃 了 
小 提 率 而 集中 于 古代 音 乐 。 我 甚至 学 会 了 操纵 录音 机 。 后 来 在 
我 的 生活 中 又 加 进 了 另外 一 种 形式 的 音乐 。 也 就 是 最 极端 的 最 
有 试验 性 的 先锋 派 音乐 。 

“这 对 消除 我 在 舞台 上 的 拘 遵 感 也 是 有 帮助 的 ,因为 这 样 的 
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演出 要 求 我 在 台 上 走 来 走 去 。 这 种 音乐 在 音乐 和 技术 上 都 要 求 
即兴 演 贮 ， 使 我 学 会 了 迅速 反应 。 卢 比 莫 夫 和 我 还 滨 出 了 一 首 
凯 奇 (Cage) 的 作品 ,其 中 表演 多 于 音乐 。 

“后 来 我 又 开始 了 解 另 一 种 音乐 。 从 前 听 到 电子 率 的 声音 我 
就 会 感到 烦恼 。 电 子 雁 对 我 似乎 是 变 污 音乐 的 一 种 工具 。 现 在 
电子 雁 或 吉他 的 声音 却 会 使 我 的 头 愉快 地 摇晃 起 来 。 这 似乎 是 
对 我 过 去 简单 的 否定 态度 的 一 种 惩罚 。? 

“是 马 带 诺 夫 第 一 次 把 我 带 进 一 间 电 子 演播 室 , 那 时 我 们 已 
经 结 了 婚 。 卢比 莫 夫 和 我 用 电子 系统 演奏 了 斯 托 克 豪 森 (Stock- 
hausen) 的 一 些 作品 。 虽 然 这 种 音乐 在 我 的 生活 中 曾 起 过 很 大 
作用 ， 我 现在 已 经 不 再 演奏 它们 了 。 不 过 我 仍然 演奏 先锋 派 音 
乐 。。 

“什么 先锋 派 音乐 ,请 举 个 例子 好 吗 ?? 

“我 演奏 了 一 首 西 尔 维 斯 特 洛 夫 (Silvestrov ) 的 超 现代 派 的 
辉煌 作品 ， 是 为 《 奏 哆 曲 一 一 戏剧 》。 我 无 法 用 语言 充分 描述 这 
种 音乐 。 在 这 首 作 品 中 ,除了 演奏 小 提 座 以 外 ， 我 还 要 在 钢琴 上 
弹出 一 些 声 音 来 。 在 乐曲 的 结尾 ,我 还 要 点 状 一 根 火柴 ,这 是 另 
一 种 音乐 的 声音 。 基 至 燃点 火柴 所 发 出 来 的 烟 ， 也 被 认为 是 一 
种 声音 的 条 征 。 虽 然 这 部 作品 通过 纯 口 头 的 描述 似乎 也 使 人 感 
到 很 有 趣 ， 但 它 的 确 是 一 部 强 力 的 作品 。 记 得 我 在 利 沃 赤 开 
过 一 场 音乐 会 ， 上 于 场 的 节目 包括 -一 首 莫扎特 奏鸣曲 和 西 尔 维 
斯 特 洛 夫 奏鸣曲 。 当 我 演奏 完了 之 后 ， 听 众 坐 在 那里 就 好 象 进 
”入 了 催 陨 状态 、 中 间 休 息 时 没有 人 离开 大 厅 。 我 还 演奏 了 施 居 
特困 以 及 阿 蓝 姆 耶 夫 (Artemyev) 和 马 蓝 诺 夫 等 人 的 作品 ,虽然 
今天 我 们 很 难说 施 尼 特 町 是 一 位 先锋 派 作 则 家 。 

“ 播 摆 乐 团 的 音乐 也 使 我 着 了 迷 , 这 不 仅 是 因为 音乐 ， 也 由 
于 他 们 的 大 学 。 例 如 一 个 叫 ' 印 地 安 人 * 的 揭 摆 乐团 负责 人 对 我 
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觉 ,他 把 这 些 音乐 家 召集 在 一 起 不 仅 是 为 了 演奏 ,而 且 使 他 们 在 
精神 上 更 加 接近 。 这 些 年 来 他 们 录制 的 唱片 越 来 越 普及 ， 他 们 
作为 音乐 团体 和 一 种 兄弟 会 已 经 大 大 成 熟 起 来 了 ， 从 而 达到 了 
他 们 预期 的 目的 。 之 后 ,他 们 友好 地 解散 了 。 我 的 观点 是 , 当 存 
在 一 种 令 人 训 爱 的 人 性 因素 时 最 适合 音乐 的 发 展 。? 

“你 教 过 小 提琴 吗 ?? 

“我 普 经 当 过 我 从 前 的 老师 格 菜 扎 罗 娃 的 助手 。 然 后 又 在 苍 
兰 开设 了 一 些 署 假 班 。 我 没有 广泛 的 实际 经 验 。? 

“你 认为 一 个 人 能 同时 成 为 演奏 家 和 教育 家 吗 ?? 

“不 能 。 我 认为 一 个 人 不 能 同时 成 为 认真 的 艺术 家 和 教师 ， 
这 两 者 是 不 能 共存 的 。 我 知道 这 种 兼职 是 诱 人 的 。 我 并 不 是 想 
攻击 这 样 的 演奏 家 们 ， 而 且 他 们 中 的 某 些 人 也 的 确 是 十 分 杰出 
的 。 但 我 总 是 可 以 举 出 这 样 的 例子 ， 一 位 深 深 陷入 教学 工作 中 
的 演奏 家 ,不 得 不 只 用 几 天 的 时 间 来 匆忙 准备 他 的 音乐 会 。 我 记 
得 奥 依 斯 特 拉 赫 就 处 在 这 种 状况 之 中 。 当 他 面临 自己 的 演奏 任 
务 时 ,教学 已 使 他 精 疲 力 况 。 在 如 此 疲劳 的 情况 下 ,他 怎么 能 刻 
昔 地 进行 准备 呢 ? 这 是 不 可 能 的 ! 

“由 于 我 象 要 求 自己 那样, 深入 细致 地 与 我 的 学 生 一 起 进行 
学 习 , 所 以 从 我 自己 有 限 的 教学 经 历 中 已 体会 到 了 这 一 点 。 这 就 
好 象 对 一 位 需要 输血 的 学 生 献血 一 样 ,是 得 不 到 任何 回报 的 。 当 
然 你 可 以 说 你 已 经 从 这 种 富有 成 效 的 工作 中 得 到 了 特殊 的 满 
足 。 这 当然 很 好 ,但 是 这 种 满足 不 能 代替 一 位 艺术 家 所 必需 的 、 
至 少 可 以 说 在 走 上 舞台 在 一 批 很 挑剔 的 听众 面前 演奏 前 所 必需 
的 细致 的 准备 工作 。 只 要 我 仍然 在 公众 面前 演奏 ， 我 就 不 准备 
认真 地 从 事 教学 工作 

“你 对 音乐 的 前 景 看 法 如 何 ?” 

“假如 你 指 的 是 从 士 九 世纪 传 下 来 的 那 种 有 热烈 掌声 的 在 
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大 打 中 举行 的 音乐 会 ， 它 们 就 使 我 联想 起 古代 避 手 龙 经 历 的 末 
有 。 也 就 是 说 ,它们 命中 注定 很 快 地 就 会 从 舞台 上 消失 。?” 

“那么 你 认为 今后 的 音乐 主要 是 室内 乐 型 的 演出 了 ?7” 

“我 不 知道 。 但 我 确信 ,我 们 不 能 无 限期 地 把 古代 的 音乐 继 
续 下 去 。 
“可 是 在 音乐 史上 我 们 已 经 有 过 转折 点 了 ,而 音乐 并 没有 消 
亡 , 它 只 不 过 采用 了 新 的 形式 和 风格 轴 了 。 

“说 得 很 对 ,但 是 新 的 音乐 必定 要 反映 当代 的 而 不 是 过 去 时 
代 的 精神 和 习俗 。 同 时 我 还 必须 承认 ， 我 不 能 理解 有 些 人 把 音 
乐 看 作 生活 的 目的 ， 认 为 音乐 是 世界 上 最 重要 的 事情 。 我 的 同 
事 说，' 我 愿意 为 音乐 放弃 一 切 ' 。 对 我 来 讲 ,我 拒绝 接受 这 样 的 
生活 哲学 。 我 认为 生活 的 目的 远 比 小 提 座 的 学 习 和 成 功 的 音乐 
会 事业 更 为 重要 !1? 

“难道 它们 不 是 整体 的 两 个 重要 组 成 部 分 吗 ?” 

“从 表面 上 看 是 这 样 的 。 从 本 质 上 来 看 ,这 是 一 个 对 价值 看 
法 的 问题 。 举 例 来 说 ， 我 的 父母 把 他 们 生活 中 最 美好 的 部 分 用 
到 我 的 事业 上 了 。 这 样 做 是 公平 的 吗 ? 正 是 他 们 这 种 牺牲 精神 
使 我 感到 斯 愧 和 盖 了 。 我 记得 ， 当 开 音 乐 会 前 我 感到 紧张 的 时 
候 ,我 想当然 地 认为 我 有 权 对 周围 的 那些 人 表现 出 无 礼 ,明显 地 
夸大 了 即将 举行 的 音乐 会 的 重要 隆 。 在 这 方面 ， 我 和 绝 大 多 数 
的 小 提 夷 同行 们 是 没有 什么 不 同 的 。? 

“你 什么 时 候 才 开始 改变 你 对 生活 和 艺术 的 基本 看 法 的 ?? 

“大 约 在 七 `, 八 年 前 ,我 开始 毫 无 保留 地 认为 ,一 个 人 的 职业 
性 不 能 高 过 他 的 精神 价值 。 我 还 必须 说 ， 我 所 认识 揭 许 多 音乐 
家 的 精神 价值 并 不 是 很 值得 敬佩 和 钱 幕 的 。” 

“我 想 你 是 以 姜 伯 特 。 施 韦 策 (Albert Schweitzer) 这 样 的 
人 来 思 考 问题 的 。 他 曾经 同时 是 一 位 杰出 的 医生 ， 渊 博 的 巴 夫 
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音乐 研究 专家 , 管 风 兴 建造 权 万 , 保 卫 和 平 的 不 户 战 士 ， 同 时 又 
是 一 位 有 着 纯洁 的 精神 准则 的 人 。” 

“你 说 得 非常 正确 。 无 论 如 何 音乐 不 再 是 我 生活 中 最 重要 的 
事 了 。 现 在 有 些 时 候 我 根本 就 不 演奏 小 提琴 ! 附带 说 一 下 ， 我 
对 ' 播 摆 乐团 的 兴趣 不 仅 限 于 音乐 方面 。 你 们 知道 ， 假 定 一 个 
播 搜 乐 团 的 目的 不 完全 是 商业 性 的 ， 乐 团 的 成 员 都 有 着 相同 的 
观点 。 相 比 之 下 ,我 们 很 难说 古典 交响 乐团 的 成 员 也 会 这 样 。” 

“难道 你 不 能 做 某 些 妥协 吗 ?? 

“我 做 的 。 我 开 小 提琴 音乐 会 ,这 是 因为 小 提 避 是 我 的 职业 ， 
而 且 我 的 确 尽 我 所 能 认真 地 把 音乐 会 开 好 。 但 是 我 不 能 象 我 的 
许多 同事 们 那样 说 ，' 滨 窒 音 乐 对 我 来 说 是 神圣 的 。” 

“你 向 学 生 推荐 哪些 练习 曲 ?” 

“现在 用 的 所 有 有 练习 曲 都 是 好 的 。 教 师 唯一 必须 做 的 事情 就 
是 选择 目前 最 适合 学 生 具体 需要 的 那些 练习 曲 。 更 重要 的 是 , 即 
使 学 生 对 这 种 材料 完全 不 感 兴趣 ， 教 师 也 要 激发 他 们 对 技巧 练 
习 的 热情 。 掌 握 某 些 技术 性 的 乐曲 ， 可 以 使 我 们 获得 某 种 生理 
上 的 乐趣 。 应 该 帮助 学 生发 展 这 种 特殊 的 感觉 。 这 是 非 专业 工 
作者 所 不 太 容 易 理解 的 东西 。” 

“你 对 指法 的 看 法 如 何 ?” 

“我 从 不 以 方便 来 支配 我 的 指法 。 事 实 上 ,我 常常 有 意识 地 
使 用 困难 的 指法 ， 特 别 是 4 指 。 我 感到 这 样 做 最 后 反而 使 人 获 
得 好 处 。 例 如 在 演奏 勃 拉 姆 斯 协 奏 曙 时 ,甚至 演 卖 额 音 ,我 都 党 
常 使 用 4 指 。 在 演奏 贝多 芬 协奏曲 时 我 也 这 样 做 。? 

任何 一 位 听 过 客 林 丹 町 演 奏 勃 拉 姆 斯 协奏曲 的 人 ， 都 会 认 
为 她 的 指法 使 她 演奏 得 非常 美 。 她 还 进一步 指出 ， 她 的 指法 是 
从 属于 音乐 风格 的 。 所 以 ， 她 演奏 巴 替 时 所 用 的 指法 基本 上 是 
根据 作者 的 连 音 形成 前 。 我 们 问 她 ,你 在 演奏 侈 满 的 旋律 乐 名 
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时 也 实 欢 用 4 指 吗 ?” 

“当然 用 。 你 们 知道 ,虽然 4 指 被 看 成 是 最 软弱 的 卑 指 ,但 
它 也 有 优点 ， 它 比 其 它 手 指 柔 和 。 很 多 小 提 夷 家 并 没有 认识 到 
这 个 现 银 的 重要 性 。 我 有 一 个 直到 现在 只 对 我 学 生 讲 的 秘密 。 我 
对 他 们 说 ,假如 你 们 希望 训练 好 4 指 ， 那 么 就 竺 用 3 指 拉 一 个 
音 , 然 后 试 著 用 4 指 模 伪 出 这 个 声音 来 。 这 样 估 肯定 可 以 产生 好 
的 结果 。” 

“关于 使 用 左手 拇指 的 情况 如 何 ?” 

“大 多 数 问题 都 是 由 于 演 痊 者 用 拇指 把 夷 颈 捏 紧 造 成 的 。 拇 
指 应 该 永远 放松 。? 

“你 认为 揉 音 可 以 教 吗 ?” 

“这 是 件 困 难 的 事情 ,但 通过 细心 地 .不断 地 监督 ,还 是 可 以 
学 会 的 。 粗 心地 对 待 揉 音 会 产生 极 坏 的 后 果 。 各 种 手腕 和 手 辟 
的 练习 也 是 有 帮助 的 。 我 常常 用 不 同 的 手指 演奏 音阶 ， 并 逐渐 
改变 揉 音 的 幅度 。 这 有 利于 学 习 流 畅 而 动听 的 揉 音 。” 

“假如 揉 音 太 慢 怎 么 办 ?7? 

格林 丹 困 哈哈 大 笑 。“ 上 人 台 一 紧张 ,你 的 揉 音 就 会 变 快 了 , 没 
问题 ,她 说 。 

我 又 把 话题 转 回 到 人 生 观 方面 来 了 。“ 坦 娅 ,我 说 , “对 有 
些 音乐 家 来 讲 艺 术 就 是 他 们 生活 的 根本 ， 可 是 我 发 现 你 在 这 样 
的 艺术 家 面前 并 不 欣喜 若 狂 。 有 些 伟大 的 画家 离开 了 颤 料 的 气 
味 就 不 能 生活 ,对 他 们 来 讲 , 艺 术 就 是 一 种 宗教 。 你 对 这 样 的 艺 
术 家 有 什么 看 法 ?2 

“当然 ,所 有 的 人 , 包括 健康 的 或 生病 的 ,聪明 的 或 恩 笨 的， 
都 有 生存 的 权利 。 但 我 认为 ， 当 一 个 人 对 生活 的 目的 真正 开始 
进行 深刻 前 思考 时 ， 他 的 观点 可 能 会 经 历 一 种 根本 性 的 变化 。” 

我 看 再 过 四 五 年 ,格林 丹 钉 又 会 经 历 另 一 次 在 哲学 思想 方 
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面 的 改变 。 这 时 我 决定 回复 到 日 常 的 话题 。 我 问 她 ， 开 音乐 会 
时 ,你 喜欢 穿 什么 样 的 衣服 ?” 

“我 总 是 穿 简 单 的 黑色 衣服 或 是 没有 珠宝 装饰 的 服装 。 应 该 
使 听众 听 我 演奏 的 声音 和 我 所 表达 的 思想 ,而 不 是 对 着 我 看 。” 

“你 的 家 庭 生活 如 何 ? 要 做 艺术 家 又 要 做 玫 子 ,这 是 不 是 很 
困难 呢 ?” _ 

“ 当 我 和 克 需 默 生活 在 一 起 的 时 候 , 那 是 非常 困难 的 。 我 希 
望 丈 夫 成 为 最 好 的 人 而 并 不 关心 我 自己 。 在 这 方面 ， 我 自 认 为 
是 个 很 好 的 妻子 。 现 在 我 嫁 给 了 一 位 作曲 家 ， 生 活 就 比较 容易 
了 。 但 是 做 为 音乐 家 和 妻子 ,两 者 仍然 存在 某 些 矛盾 。” 

“你 怎样 使 学 生 的 发 音 变 得 更 洪亮 ?? 

“我 并 不 想 御 底 改 造 这 个 学 生 。 相 反 ,我 力争 让 他 在 自然 的 
范围 内 获得 最 好 的 声音 和 表情 。” 

“你 刚才 说 有 的 时 合 完全 不 拉 小 提琴 。 那 么 , 当 你 重新 演奏 
的 时 候 ， 怎 样 恢复 你 的 技术 呢 ? 是 通过 练习 乐曲 来 磨炼 你 的 技 
巧 到 ?7 

“ 象 学 生 一 样 , 重 新 拉 基 本 练习 。 这 样 就 会 很 快 恢复 我 的 技 “ 
巧 。 

“你 对 一 位 非常 想 成 为 独 窒 家 的 学 生 有 什么 建议 ??” 

“独奏 家 就 象 演说 家 。 在 音乐 上 ,他 必须 有 强烈 的 演说 欲望 
否则 就 不 应 该 想 成 为 一 位 独奏 家 。 他 还 必须 懂得 为 什么 要 演奏 ， 
并 知道 月 己 要 对 听众 讲 些 什么 。 他 应 具备 能 使 听众 在 两 个 小 时 
内 保持 注意 力 集中 的 音乐 上 的 个 性 。 这 些 是 无 法 用 单纯 的 技巧 
弥补 的 这 方面 真是 不 乏 其 人 。 一 个 演奏 者 也 不 能 昔 演 春 别 人 不 
太 演 奏 的 作品 ， 用 纯粹 表面 上 “新 的 或 标新立异 的 曲目 来 掩饰 
自己 交 音 乐 个 性 和 想象 力 的 不 足 。 一 位 缺少 想象 力 的 演奏 家 ,无 
论 其 它 方面 怎样 好 ， 也 永远 不 可 能 成 为 真正 伟大 的 独奏 家 。 有 
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志 成 为 独奏 家 的 人 应 该 从 这 些 方面 对 自己 进行 衡量 。” 

“由 你 首次 演出 过 什么 新 作品 吗 ?” 

“我 有 过 许多 次 机 会 ,但 只 有 当 一 部 作品 与 我 的 想象 非常 一 
致 时 ,我 才 演奏 它 。 假 如 我 能 找到 这 样 的 作品 ,我 将 尽 一 切 努 力 
“去 演奏 它 ;如 果 不 是 的 话 , 我 就 从 不 会 为 它 操心 。 有 趣 的 是 ， 我 
和 克 需 默 结婚 的 时 候 , 西 尔 维 斯 特 洛 夫 的 《奏鸣曲 一 戏剧》 不 
被 注意 地 放 在 我 们 的 房间 里 。 几 年 之 后 我 才 发 现 了 它 。 你 们 知 
道 ,是 由 我 首先 演出 它 的 。” 

“你 能 回顾 一 下 任何 你 听 过 指 不 平凡 的 音乐 会 吗 ?” 

“好 的 ,我 所 热爱 和 崇敬 的 大 师 大 卫 。 奥 依 斯 特 拉 替 在 供 斯 
科举 行 的 纪念 音乐 会 上 以 他 超 绝 的 风格 演奏 了 贝多 芬 和 柴 可 天 
斯 基 的 协 岩 曲 。 我 想 我 可 以 回忆 起 他 演奏 的 每 一 个 音符 1 

“接着 在 暑假 以 后 ,他 在 莫斯科 圆柱 大 厅 为 一 些 有 选择 的 听 
众 演奏 。 他 拉 得 非常 不 好 。 音 乐 会 之 后 当 我 和 吉 东 去 看 他 时 ,他 
是 如 此 地 不 安 ， 以 至 他 的 手 简 直 是 在 发 抖 。 我 第 一 次 走 正 懂得 
了 ,伟大 的 艺术 家 也 不 过 是 个 人 1 

“你 自己 开 音乐 会 的 情况 如 合 ?? 

“使 我 感到 最 为 兴奋 的 音乐 会 之 一 是 我 十 七 岁 时 举行 的 。 那 
是 我 第 一 次 在 钢琴 伴奏 下 进行 的 独奏 演出 。 我 演 考 的 是 拉 罗 的 
西班牙 交响 曲 。 不 知 怎 么 的 ,我 非常 专心 ,并 取得 了 胜利 。 但 我 
也 有 过 失败 的 音乐 会 ,最 坏 的 就 是 我 以 前 告诉 过 你 们 的 1970 年 
在 柴 可 夫 斯 基 比 赛 第 三 轮 中 的 演奏 。? 

“你 使 用 的 是 什么 小 提琴 7? 

“我 有 一 把 乔 瓦 尼 。 安 东 尼 奥 。 瓜 达 尼 尼 (Giovanni Anto- 
nio Guadagnini) 做 的 小 提琴 。 这 远 不 是 世界 上 最 好 的 小 提琴， 
但 是 它 似乎 是 特别 为 我 做 的 一 样 。 有 一 次 我 用 了 一 把 非常 好 的 
约瑟夫 。 瓜 尔 内 里 做 的 小 提琴 ,可 我 感到 它 非常 难于 演奏 。 当 得 
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到 这 把 拟 达 尼 尼 小 提琴 时 ， 我 感到 似乎 从 肩 上 务 下 了 很 齐 的 负 ， 
这 

“你 喜欢 演奏 别 的 小 提琴 吗 ?? 

“不 喜欢 。 我 不 关心 其 他 音乐 家 的 小 提琴 ,甚至 连 试 也 不 愿 
意 试 。 事 实 上 ,在 我 和 克 贰 默 生活 在 一 起 的 六 年 中 ,我 只 拉 过 一 
次 他 的 小 提 芝 ,并 立即 把 它 放 在 旁边 了 。” 。 。 

“假如 你 能 把 一 切 重新 做 一 遍 的 请 ,你 还 想 成 为 一 位 小 提琴 
家 吗 ?? 

“我 不 知道 。 我 可 能 根本 就 不 拉 小 提 玫 。 你 看 ,我 的 父母 给 
我 饭 孢 和 家 穿 ,并 象 父母 该 做 的 那样 关怀 我 。 但 是 ,他 们 并 没有 
用 任何 精神 准则 培养 我 长 大 。 假 如 小 时 候 就 用 我 现 有 的 这 种 观 
点 培养 我 的 话 , 我 想 我 的 生活 可 能 完全 不 一 样 了 。” 

“你 喜欢 负 些 小 提 雄 家 ? 

“我 仅仅 崇拜 梅 纽 因 。 在 已 故 的 小 提琴 家 中 我 喜欢 西 疹 蒂 和 
奥 依 斯 特 拉 赫 。 在 我 们 这 一 代 小 提 恒 家中 我 喜欢 维克托 。 特 里 
特 亚 科 夫 (Victor Tretyakov)、 康 斯 坦 梯 。 库 尔 卡 〈 玉 onstamty 
Kulka) 、 奥 菜 格 。 卡 岗 〈Oleg Kagan) 和 利亚纳 . 俊 萨 拉 泽 
(Liana Isaladze) 。” 


“关于 上 和 台 神 经 紧张 的 问题 你 觉得 怎么 样 ?” 


多 数 演奏 者 来 讲 ,感到 自已 的 节目 没有 充分 准备 好 ,这 种 担心 加 
剧 后 就 会 形成 紧张 ! 有 些 人 则 是 一 种 复杂 的 心理 状态 。 音 乐 家 
克服 紧张 的 最 可 靠 方法 是 要 有 绝对 清楚 而 精确 的 想法 。? 

“所 谓 想 法 ,你 的 意思 是 指 对 音乐 演奏 的 具体 指导 思想 还 是 
某 种 人 生 哲 学 ?> 

“我 指 的 是 包含 在 具体 作品 中 的 想法 。 举 例 来 说 , 当 卢 比 莫 
夫 和 我 一 起 演奏 巴赫 奏鸣曲 时 ， 我 知道 没有 谁 会 严格 地 按照 我 
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们 的 办 法 去 演奏 的 ， 因 为 我 们 已 经 刻苦 地 研究 了 十 八 世纪 的 宽 
兹 (Quantz, 1697 一 1773) 和 他 同时 代 人 的 学 派 ， 而 巴赫 的 美学 
原则 正 是 建立 在 这 种 学 派 的 基础 之 上 的 。 我 们 研究 了 装饰 音 和 
乐句 划分 的 原始 方法 ， 而 我 们 的 同事 们 却 仍然 在 按照 十 九 世 纪 
浪漫 主义 的 风格 演奏 巴 替 。 这 就 是 我 所 说 的 ' 想 法 :的 含义 。 头 
蚁 里 有 了 这 种 ' 起 法 ' ,过 去 常常 受 舞台 丽 惧 折磨 的 我 ,就 能 泰然 
自若 地 严格 做 出 我 所 要 做 的 一 切 。” 

“ 坦 姬 ,你 把 这 叫 作 想 法 ,但 别人 可 能 只 称 它 是 研究 工作 。。 

“ 那 他 们 就 错 了 1 我 也 总 是 研究 历史 和 根源、 细节 利 我 所 演奏 
的 作品 之 间 的 相互 关系 ， 但 这 一 切 都 是 概括 性 的 。 现 在 我 有 了 
应 该 如 何 演奏 一 首 作 品 的 坚定 信念 。 再 回来 谈 巴 赫 ， 许 多 巴赫 
作品 的 编订 者 把 一 些 十 九 世纪 前 概念 强加 于 他 ， 而 每 一 个 编订 
者 都 有 他 骨 己 的 理论 和 错误 概念 现在 我 已 经 去 掉 了 这 些 概念 ， 
回 到 了 巴赫 的 手稿 。 有 汪 

“除了 巴 替 , 让 我 们 再 来 谈 谈 泰 尔 曼 。 今 天 有 许多 人 演奏 人 
的 三 重奏 ,但 是 几乎 所 有 的 人 都 没有 能 正确 地 奏 出 他 的 装饰 音 、 
乐句 的 装饰 .分 句法 和 力度 。 那 些 几 乎 完全 以 浪漫 主义 音乐 培养 
出 来 的 音乐 家 对 于 象 半 连 音 、 半 蜂 音 和 其 它 一 些 类 似 的 装饰 方 
法 是 不 了 解 的 。 结 果 我 就 遇 到 了 一 种 奇怪 的 现象 。 我 发 现 当 我 演 
奏 一 些 专业 的 音乐 家 们 所 不 热 悉 的 巴洛克 音乐 时 ， 他 们 的 反应 
是 热情 的 ,并 承认 我 的 演奏 方法 是 唯一 正确 的 。 但 是 如 果 我 用 这 
种 新 的 * 方 式 演奏 他 们 熟悉 的 巴洛克 奏鸣曲 时 ， 我 的 演出 通 党 
是 不 受 欢迎 的 。 为 什么 会 发 生 这 样 的 事情 呢 ?看 来 甚至 是 职业 的 
演奏 者 也 不 习惯 于 用 新 的 方式 演奏 他 们 所 热 悉 的 音乐 ， 即 使 这 
种 方式 体现 了 学 术 成 就 ,应 该 成 为 所 有 严肃 的 音乐 家 们 的 财产 。 

“你 在 练习 时 用 录音 机 吗 ?? 

“从 来 不 用 。" 
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“你 演出 时 眼睛 看 着 什么 地 方 ?? 

“最 近 我 开始 常常 闭 着 眼睛 演奏 。” 

“对 于 一 部 新 的 作品 ,你 是 怎样 形成 自己 的 处 理 方式 的 ?” 

“通常 我 从 第 一 次 演 春 这 首 作 品 就 形成 了 一 种 直觉 性 的 处 
理 方式 ,以 后 我 就 坚持 用 这 种 方式 。 即 使 后 来 我 偏离 了 它 ,通常 
也 能 回 到 最 初 的 想法 上 来 ,而 这 种 想法 往往 证 明 是 最 好 的 。” 

“在 演出 中 你 是 按照 预定 的 计划 ， 还 是 让 音乐 直觉 支配 你 
呢 ??” 杞 
“两 者 都 不 是 。 有 些 音乐 家 把 自己 限制 在 某 种 事先 的 计划 
之 内 ;有 些 人 册 要 求 自 己 离 开 这 种 计划 。 就 我 的 情况 而 言 , 只 有 
当 我 在 一 部 作品 中 发 现 了 某 些 东西 ， 促 使 我 重新 研究 处 理 方式 
时 ,我 才 进行 政变 。 但 我 承认 在 滨 出 时 是 很 可 能 出 现 变化 的 。? 

“你 认为 你 属于 哪 一 种 类 型 的 艺术 家 ?? 

“我 一 直 被 认为 是 一 个 当 温 主义 者 ,但 是 你 们 知道 时 间 和 生 
活 可 以 改变 任何 一 个 人 

“在 开 音 乐 会 的 那天 , 你 是 怎样 进行 安排 的 7? 

“我 只 练习 我 要 演出 的 曲目 ,从 前 在 这 样 的 时 刻 我 变 得 很 活 
九 ,甚至 有 些 唐 突 。 现 在 我 不 再 扮演 这 种 “ 惯 坏 了 的 女 主角 ' 的 
角色 了 。 我 保持 平静 并 努力 照顾 所 有 的 网 节 ， 使 自己 不 要 过 分 
疲劳 。” 
“由 于 你 是 一 位 妇女 ,你 感到 在 演出 中 有 什么 特殊 问题 吗 ?? 

“没有 。 我 认为 我 有 跟 任 何 男 人 一 样 的 耐力 , 当 我 和 一 位 男 
的 铀 琴 伴 奏 一 起 旅行 演出 时 ,在 长 时 间 前 飞行 后 ,他 常常 躺 下 来 
休息 , 币 我 却 立 即 开始 练习 1 

“你 和 听众 之 间 的 联系 如 何 ?? 

“这 可 能 是 一 件 非 常 自 相 矛 盾 的 事情 。 你 们 知道 ,感受 听众 
的 反应 对 演奏 家 来 讲 是 非常 重要 的 。 有 些 听 众 ， 你 认为 但 们 一 
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定 会 是 非常 热情 的 ,然而 结果 却 是 很 淮 淡 的 。 另 外 一 些 人 ,出 人 
意料 地 反应 十 分 良好 ,而 我 自己 却 十 分 抱 火 地 想到 , 丽 怕 我 应 该 
准备 得 更 好 一 点 。? 

我 们 与 这 位 非常 可 受 和 有 个 性 的 艺术 家 的 长 时 间 讨 论 结束 
了 。 当 我 们 向 她 友好 地 道别 时 ,我 提醒 自己 ,要 注意 她 将 来 在 小 
提 洗 和 哲学 方面 的 发 展 , 以 及 作为 一 个 音乐 家 和 一 个 人 的 成 长 


奥斯卡 ，。 舒 姆 斯 基 


(Oscar Shumaky) 


与 斯 卡 ， 舒 姆 斯 基 生 于 美国 红 扰 。 父 闲 是 位 从 作 

加 移居 来 的 制造 家 具 的 水 工 ， 还 是 一 位 自学 的 业余 小 
提琴 爱好 者 。 这 小 家 伙 三 出 就 对 小 提琴 发 生 了 兴趣 ,并 
从 父亲 和 哥哥 那里 接受 了 一 些 初步 训练 。 不 久 ,他 自己 
有 了 把 小 提琴 ,并 且 正式 向 马克 思 。 塞 诺 夫 斯 基 (Max 
Senofsky)， 也 就 是 著名 的 小 提琴 家 伯 尔 。 塞 滋 夫 斯 东 
(Berl Senofsky) 的 父亲 学 琴 。 他 的 进步 很 快 , 几 年 之 后 就 
在 著名 的 费 拭 音乐 学 院 ， 在 交响 乐 俱乐部 的 年 度 音 所 
会 上 演奏 了 维 瓦尔 地 人 小 调 小 提琴 协 奏 归 。 但 是 舒 姆 
斯 基 的 正式 首次 演出 是 在 八 岁 那 年 ， 由 列 与 普 德 。 斯 
托 科 夫 斯 基 (Leopold Stokowski) 指 挥 费城 管 疏 乐队 协 
卖 ,演奏 了 莫扎特 A 大 调 协 者 曲 。 以 后 他 在 欧 内 斯 特 。 
谢 林 (Ernest Schelling) 领 导 的 一 系列 儿童 音乐 会 上 进 
行 独 替 演出 。 谢 林 对 这 位 年 轻 的 小 提琴 家 很 感 兴趣 , 安 
排他 同 波士顿 .巴尔 的 摩 交 响 乐 团 ,纽约 爱 乐 条 团 以 及 
费城 管弦 乐队 合作 ,在 儿童 音乐 会 上 演出 ,并 使 他 有 可 
能 向 著名 的 小 提琴 教授 列 届 营 德 ，。 与 尔 学 习 。 奥 尔 去 
。09 。 
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权 的 承认 


世 汉 后 ， 舒 担 斯 基 在 埃 弗 雷 姆 。 津 巴 利 斯 特 《ifrem 
2imbalist) 指 导 下 ,在 费 据 的 柯 蓄 斯 音乐 学 院 完成 了 他 
的 学 业 。1953 一 1978 年 他 曾 是 朱 利 亚 德 音乐 学 院 的 
小 提琴 数 师 ,1961 一 1965 年 他 在 柯 蒂 斯 音乐 学 院 任教 。 
在 他 嘟 漫长 而 成 功 的 演出 生 泗 中 ， 曾 作为 独奏 家 同 欧 
洲 及 美国 的 许多 主要 交 哨 乐队 合作 演 出 过 。1962 年 ， 
袍 接 受 了 福特 基金 会 顾 发 的 赤 出 美国 小 提琴 家 奖 。 作 
为 独奏 家 ， 每 姆 斯 基 经 党 在 同一 蕊 音乐 会 上 演奏 小 提 
黄 和 中 提琴 。 他 在 这 两 种 乐器 上 表现 出 赤 的 熟练 技巧 
受到 人 们 的 喝采 。1959 年 ,他 首次 伟 为 乐队 指挥 在 加 合 
大 的 斯 特 拉 特 福 德 音乐 节 上 演出 ， 随 后 又 被 任命 为 那 
里 的 音乐 指导 。1969 年 他 辞去 了 这 个 职务 ， 但 继续 在 
北美 各 地 从 事 乐 了 众 指挥 活动 。 他 还 被 公认 为 一 位 杰出 
的 室内 乐 演奏 家 ,并 在 子 鲁 开设 小 提琴 + 室内 乐 和 杀 队 
驴 乐 演奏 技巧 班 。 

舒 姆 斯 基 最 近 为 音乐 遗产 协会 (唱片 公司 ) 录 制 了 
巴 区 的 六 首 无 伴奏 奏鸣曲 和 黄 扎 特 的 全 部 小 提琴 与 钢 
且 奏 鸣 曲 ， 当 前 正 忙 于 录制 全 部 克莱斯勒 的 乐曲 。 他 
和 秦 子 路 易 丝 有 两 个 儿子 ， 到 里 远 和 诺 埃 尔 。 埃 里 克 
是 朱 惠 亚 德 音乐 学 浣 的 毕业 生 ， 职 业 的 中 提琴 家 。 舒 
姆 斯 基 的 业余 爱好 是 摄影 和 研究 显微镜 。 


奥斯卡 。 每 姆 斯 基 早 就 享有 一 个 小 提 夷 家 可 能 受到 的 最 午 
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同行 们 的 绝对 尊重 。 在 威廉。 普 利 姆 罗斯 〈 双 也 
liam Primrose) 回 忆 录 的 前 言 中 , 刷 胡 迪 。 梅 纽 因 写 道 : “我 同比 
尔 ( 普 里 姆 罗斯 ) 在 几 件 事情 上 有 同感 - 一 他 对 破 争 年 代 迷 人 的 
伦 教 夏 天 的 域 情 ， 他 对 世界 上 最 伟大 的 小 提 阁 家 和 教师 之 一 的 


衔 姆 斯 基 的 钦佩 久 及 记 对 一 些 作 品 的 评价 "大 卫 ， 奥 依 斯 特 拉 
幸 称 舒 姆 斯 基 为 “美国 的 伟大 小 提 雁 家 之 一 ”。 的 确 , 在 比较 上 层 
的 职业 小 提琴 家 和 有 学 识 的 弦 乐 演奏 的 权威 人 士 中 ， 许 多 爱 挑 
刚 甚 至 责备 这 个 或 那个 小 提琴 家 的 人 也 不 得 不 奉承 舒 姆 斯 基 。 
总 之 ， 他 那 作 为 “小 提琴 家 中 的 小 提琴 家 ?的 崇高 声誉 是 无 可 争 
辩 的 。 

每 姆 斯 基 是 中 国 和 法 意 训 饪 的 忠实 信徒 ， 癌 我 们 的 这 次 会 
见 就 是 在 纽约 他 特别 喜爱 的 一 家 中 国 餐馆 内 进行 的 。 这 位 杰出 
的 音乐 家 有 着 中 等 和 材 .粗壮 体格 和 浓 辕 大 最 。 他 的 双手 和 手指 
有 广 而 多 肉 。 他 的 言语 和 举止 十 分 热情 认真 ,人 们 立即 可 以 感受 
到 每 姆 斯 基 是 位 对 自己 要 求 十 分 严格 的 人 ， 并 且 期 望 他 的 同事 
和 学 生 作出 相似 的 反应 。 我 们 感到 他 是 个 能 把 自己 的 想法 和 画 
见 表达 得 非常 清晰 和 富 于 想象 ,并 且 是 个 机 智 而 有 并 默 感 的 人 。 

“请 你 先 给 我 们 讲 讲 你 小 时 候 的 情况 ,” 我 们 请 求 他 。 

每 姆 斯 基 听 了 这 话 爽朗 地 笑 了 。 

“我 是 费城 人 , 生 在 特 拉 华 河 附近 一 个 典型 的 体力 劳动 者 居 
住 的 地 区 。 最 早 的 宣传 资料 说 我 生 在 ' 离 独立 厅 只 有 投石 之 距 的 
地 方 ` ， 那 是 确 羡 无 疑 的 一 一 假如 投石 者 是 大 力 神 海 格 立 斯 的 
话 。 今 天 这 个 地 区 是 重建 的 “友谊 山 ' 的 一 部 分 ,是 新 费城 最 值得 
骄傲 的 地 区 之 一 。 

“你 怎么 会 学 习 小 提琴 的 ?? 

“我 想 是 兄弟 之 间 的 竞争 , ”他 回答 说 “我 三 岁 的 时 候 , 哥哥 
已 经 开始 学 小 提琴 了 。 我 一 有 机 会 就 把 他 的 洗 抢 过 来 拉 。 有 一 
次 我 在 用 力 夺 琴 的 时 候 把 它 从 桌子 上 掉 下 求 摔 坏 了 。 这 件 事 就 
象 催化 剂 一 样 促使 我 的 父母 确信 我 有 音乐 才能 ,” 他 得 意 地 和 侨 
了 。 你 们 知道 他 补充 说 ,“ 许 多 人 就 是 刍 这 些 不 中 的 根据 而 选 
销 了 专业 。 我 父亲 和 哥哥 给 了 我 一 些 初步 指导 以 后 ， 他 们 为 我 
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腊 来 了 一 把 深 ， 并 把 我 送 到 马克 有 忆 ， 塞 诺 夫 斯 基 那 里 去 上 挛 
下 

“你 的 父亲 也 近 虱 吗 ?? 

“ 拉 的 ,作为 一 个 自学 的 业余 爱好 者 ,他 了 酷爱 小 提 吨 。 他 有 着 
十 分 敏锐 的 听觉 ,很 苦于 改 现 , 运 弓 自然 而 舒适 。 他 不 能 看 谱 子 ， 
， 可 是 却 记 住 了 无 数 俄罗斯 民歌 ， 还 能 在 小 提 亭 上 拉 出 许多 小 品 
和 某 些 系 曲 的 片断 。” 

“你 开始 学 春之 后 ,进步 得 快 吗 ?? 

“开始 几 年 进步 得 非常 之 快 。 七 多 时 ,我 在 音乐 学 院 交 响 采 
俱乐部 的 年 度 音乐 会 上 演奏 了 维 瓦尔 地 人 小 调 协奏曲 。 指 挥 威 
岩 。 下 . 附 皮 奇 是 位 很 有 学 问 的 理论 家 和 严肃 的 音乐 家 ，, 簿 怕 是 
因为 他 不 愿意 象 我 这 禅 一 个 乳 臭 未 干 的 孩子 在 他 的 指挥 下 第 一 
次 作为 独奏 者 与 乐队 一 起 登台 演出 ,所 以 ,我 就 不 得 不 在 钢 讲 华 
窗 下 演奏 这 部 协奏曲 。 八 岁 那 年 ， 列 奥 普 德 ， 斯 托 科 夫 斯 基 对 
砍 的 演奏 给 予 了 更 大 的 信任 ,在 他 指挥 费城 管弦乐 队 的 协 次 下 ， 
我 演奏 了 莫扎特 A 大 调 第 五 协奏曲 。 由 于 这 场 演 币 ， 导 致 殉 内 
斯 特 。 谢 林 为 我 安排 了 几 场 在 他 的 用 童 音乐 会 上 的 演出 。 

“ 据 我 们 所 知 , 谢 林 对 你 早期 的 事业 给 了 很 大 的 帮助 。， 

“他 的 确 给 了 我 很 大 帮助 ! 谢 林 是 个 非常 热情 和 善良 的 人 。 
他 总 是 用 幻灯 片 来 给 孩子 们 说 明 他 的 讲座 式 的 音乐 会 。 孩 子 们 
都 叫 他 ' 欧 内 斯 特权 上 报 ' ， 同 他 的 关系 十 分 密切 。 他 不 仅 让 我 同 
费城 ,纽约 波士顿、 巴尔 的 摩 等 乐队 一 起 在 他 的 儿童 音乐 会 上 
演出 ,而 且 还 安排 我 为 他 的 亲密 朋友 弗 里 茨 。 克 斯 勤 演奏 。 克 
莱 斯 勘 十 分 钦佩 谢 林 在 音乐 方面 的 巨大 才干 。 我 记得 有 一 次 谢 
林 看 着 乐队 总 谱 用 钢琴 为 我 弹 康 纳 斯 (Conus) 协奏曲 的 伴奏 1? 

“你 拉 给 克莱斯勒 听 的 情况 怎样 ?? 

“这 对 我 来 讲 是 最 有 趣 的 事情 。 情 况 是 这 样 的 ,在 为 克 革 其 
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勒 试 奏 的 几 个 星期 之 前 ， 我 听 了 他 演奏 贝多 芬 协奏曲 的 两 次 音 
乐 会 。 我 被 他 所 写 的 当时 还 没有 出 版 的 华 彩 乐 段 给 迷 住 了 。 了 明 
完 音乐 会 回 到 家 里 ， 我 就 赁 着 记忆 练习 了 这 些 华 彩 乐 段 。 我 哥 
哥 把 这 件 事情 告诉 了 谢 林 ， 谢 林 要 我 按照 记 住 的 样子 把 它们 拉 
给 克 菜 斯 勒 听 。 克 菜 斯 惑 果然 感到 又 有 趣 ， 又 高 兴 。 他 说 我 把 
所 有 的 音符 都 记 住 了 ,除了 有 几 处 琉 忽 ,主要 是 节奏 上 的 而 不 是 
和 声 上 的 问题 

“你 和 克 革 斯 勤 之 间 还 有 什么 别 的 个 人 经 历 蚂 ?? 

“有 一 次 我 又 拉 琴 给 他 昕 ,这 次 是 为 纽约 音乐 界 的 名 人 在 著 
名 银行 家 奥 托 。 卡 恩 家 豪华 的 音乐 厅 中 的 一 次 集会 演奏 的 ， 卡 
思 还 是 大 都 会 歌剧 院 的 董事 长 .听众 就 象 一 本 音乐 界 的 名 人 录 ， 
其 中 包括 乔治 。 格 什 温 、 歌 周 女 主角 玛丽 亚 。 杰 里 扎 (Maria 
Jeritza) 、 大 都 会 歌剧 院 德国 派 首 领 阿 瑟 。 伯 丹 斯 基 (Arthur 
Bodansky), 还 有 对 我 来 讲 是 最 重要 的 弗 里 欧 。 克 菜 斯 勤 。 

“当时 我 大 约 八 , 九 步 , 谢 林 慷慨 地 担任 了 我 药 钢 琴 伴 奏 , 在 
我 演奏 的 一 组 小 品 中 包括 克莱斯勒 的 《西西 里 和 利 戈 东 舞曲 》、 
《前 奏 曲 和 快板 》、《 收 羊 人 的 情歌 ?以 及 《吉普 赛 随想 曲 ? 等 。 在 
往 台 上 走 的 时 候 , 谢 林 看 到 了 克 药 斯 勤 。 在 台 上 介绍 了 我 之 后 ， 
谢 林 对 克莱斯勒 说 ; ' 弗 里 兹 ,你 对 这 些 曲子 比 我 熟悉 得 多 了 ,请 
你 来 同 我 们 的 小 朋友 一 起 演奏 它们 好 吗 9? 

“ 克 莱 斯 勒 ,这 位 有 造 齐 的 钢 夷 家 ,也 是 永远 彬 彬 有 礼 的 人 ， 
立即 接受 了 谢 林 的 请求 。 对 我 来 讲 , 这 真是 个 难忘 的 时 刻 。 

“ 奥 尔 在 柯 蒂 斯 音乐 学 院 任教 时 ,你 也 向 他 学 吗 ?? 

“学 的 。 我 记得 在 柯 蒂 斯 大 厅 第 一 次 学 生 独 奏 会 上 演奏 的 约 
阿 希 姆 的 《匈牙利 协 肉 曲 ?》 和 勃 拉 姆 斯 的 人 大 调 奏 鸣 曲 就 是 奥 尔 
救 我 的 。 那 时 我 大 约 十 一 岁 。 奥 尔 去 世 以 后 ,我 就 向 埃 弗 需 姆 。 
津 巴 利 斯 特 学习 ,一 直到 我 毕业 。 过 了 些 年 , 津 巴 利 斯 特 作为 柯 
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荐 斯 音乐 学 院 的 院 长 邀请 我 到 该 院 任教 .5 

“你 能 给 我 们 读 谈 你 对 津 巴 利 斯 特 的 印象 吗 ?? 

“好 的 。 津 巴 利 斯 特 是 我 扎 听 到 过 的 最 完美 的 小 提 腔 家 之 
一 ,同时 也 是 一 位 决 不 妥协 的 音乐 家 。 他 的 左手 准确 无 误 , 有 着 
绝对 良好 的 音准 ， 并 且 发 音 极为 清晰。 他 那 稳健 的 运 弓 是 人 们 
效仿 的 典型 。 他 的 跳 号 、 上 己 和 下 了 弓 的 连 顿 号 以 及 换 蓄 也 都 是 
很 灵活 的 。 他 能 考 出 最 平稳 和 最 慢 的 长 弓 。 

“ 津 巴 利 斯 特 过 去 绎 常 苛 刻 地 用 他 那 似乎 永远 拉 不 到 头 的 
长 弓 对 我 进行 考验 。 记 得 有 一 天 在 教 我 拉 戈 德 马克 (Gold inark) 
协奏曲 的 时 候 , 津 巴 利 斯 特 手 拿 着 琴 , 同 我 一 起 从 尾声 一 直 拉 到 
最 后 一 个 音符 。 在 最 后 的 这 个 音符 上 ,我 已 经 拉 到 了 弓 尖 ) 可 津 巴 
利 斯 特 几 乎 还 没有 到 中 了 弓 哪 | 这 时 我 的 感觉 就 好 象 是 一 个 时 脚 
的 指挥 ， 提 前 一 小 节 就 停止 了 他 的 动作 ， 果 头 呆 脑 地 站 在 那里 
看 着 乐队 单独 把 乐曲 奏 完 一 样 。 由 于 我 自尊 心 很 强 ， 所 以 感到 
董 情 和 恼火 。 

“我 刻苦 地 练习 这 种 慢 速 的 长 弓 , 最 后 终于 找到 了 它 的 正确 
号 速 、 压 力 和 揉 音 。 我 哮 瞳 地 等 待 着 雪耻 的 机 会 。 这 时 机 在 我 
演 考 辛 丁 (Sinding) A 小 调 组 曲 的 广 板 时 求 到 了 。 当 我 们 接近 
最 后 的 音符 时 ， 我 用 眼角 注视 到 他 已 经 做 好 了 演奏 他 那 著 名 的 
慢 速 长 妃 的 准备 。 但 这 次 我 提 刻 着 他 了 ! 我 开始 节省 每 一 族 米 的 
“马子 ， 手 指 几乎 没有 移动 号 桂 。 这 次 是 这 位 大 师 比 他 的 学 生 先 
把 弓 拉 洁 丁 。 在 这 场 比赛 中 我 实际 是 赢 了 1 

“他 对 这 件 事 的 态度 如 何 ?” 

“他 一 句 话 也 没 说 。 但 我 永远 也 不 会 忘记 当 他 发 现 自 己 失 
利 时 的 那 种 得 意 神 情 。 现 在 回想 起 这 件 事 ， 我 确信 他 想 包 此 作 
为 一 种 直观 数学 课 把 我 的 好 胜 心 引导 到 积极 的 途径 上 去 。 

我 们 问 每 姆 斯 基 ， 他 是 否认 为 仅仅 通过 观察 别人 的 演奏 方 
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式 就 能 学 到 某 些 有 用 的 东西 。 

“经 常会 的 ,? 他 表明 ,不 仅 从 观察 好 前 演奏 者 ,人 们 也 可 以 
从 观察 差 的 演奏 者 学 到 许多 末 西 但 是 ,我 们 要 培养 自己 区 别 那 
些 属 于 个 人 的 演奏 习惯 的 能 力 ， 这 种 习惯 可 能 给 他 的 演奏 带 来 
好 处 也 可 能 带 来 损害 ,从 而 使 我 们 能 够 区 别 哪些 是 ' 做 作 ，, 娜 些 
是 表现 '。 当 我 年 轻 的 时 候 , 我 去 听 所 有 我 能 去 的 音乐 会 。9 

“ 那 时 谁 给 你 的 印 锭 最 深 ?” 

* 懂 无 疑问 是 克 莱 斯 动 。 他 的 音色 变化 无 穷 , 令 人 难忘 。 每 
个 细微 的 变化 都 出 峰 乐句 感情 的 需要 ， 而 且 他 奏 出 的 声音 本 身 
就 是 非常 类 的 。 他 那 出 色 的 节 哈 变换 ,优美 .雅致 以 及 第 一 流 的 
乐曲 处 理 , 都 给 我 留 下 了 终身 难忘 的 印 旬 。? 

舒 姆 斯 基 对 克莱斯勒 的 爱戴 和 对 克 菜 斯 惑 艺术 的 透彻 了 解 
都 生动 地 反映 在 他 对 克 菜 斯 勒 作 品 的 演奏 中 。 虽 然 他 竭力 避免 
纯粹 的 模仿 ,可 是 许多 听众 ,包括 本 书 作者 都 认为 他 比 其 他 任何 
小 提 雄 家 更 接近 克 菜 斯 勒 的 声音 和 风格 。 

我 们 请 他 谈 谈 他 同 美国 全 国 广播 公司 交响 乐团 以 及 托 斯 卡 
尼 尼 相处 的 一 些 情 癌 。 

“在 托 斯 卡 尼 尼 指挥 下 演奏 是 我 的 乐队 经 历 中 最 最 激动 人 
心 的 事情 。 它 开始 得 很 有 点 不 一 般 。 

*1939 年 ， 我 应 邀 同 美国 著名 的 钢 浴 家 厄 尔 。 怀 尔 德 ( 了 arl 
Wild) 合 作 , 在 全 国 广播 公司 的 联播 中 举行 了 一 标 列 每 周一 次 的 
独 岩 会 。 我 们 十 分 愉快 地 演 震 了 品种 繁多 的 小 提 识 -钢琴 罕 鸣 
曲 。 新 建 的 全 国 广播 公司 交响 乐团 也 在 这 座 建 筑 物 中 积极 活动 ， 
许多 乐队 演奏 员 ， 包 括 威廉 .营利 姆 罗斯 总 是 演进 我 们 播音 铀 
的 监听 室 来 听 我 们 演奏 。 

“我 不 断 听 到 关于 托 斯 卡 尼 尼 杰出 才能 的 令 人 惊异 的 描述 ， 
特别 是 他 指挥 排练 的 方式 。 后 来 ， 当 有 人 推荐 我 加 入 这 个 乐队 
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_ 时 ,我 当场 就 接受 了 。 当 然 ,我 必须 通过 试 奏 才 行 。 

“对 于 有 着 象 你 这 样 好 的 技巧 的 人 来 讲 ,这 一 定 是 件 比 较 简 
单 的 宫 。? 

“是 这 样 的 ,但 这 只 是 因为 我 运气 好 。 你 们 知道 ， 我 所 了 解 
的 交响 乐曲 目 只 是 通过 阅读 总 谱 和 欣赏 得 来 的 。 我 能 说 出 任 全 
一 部 交响 乐 ， 可 从 来 没有 演奏 过 它 。 当 我 被 邀请 加 入 多国 广 揪 
公司 交响 乐团 的 时 候 , 没 有 人 问 过 我 是 否 参 加 过 其 它 乐队 ,也 没 
有 人 问 过 我 是 否 部 悉 乐 队 的 曲目 。 由 于 我 从 十 岁 起 就 在 家 里 演 
奏 了 无 数 个 夜晚 的 宇内 乐 ， 因 此 对 苞 乐 四 重奏 作品 是 相当 热 悉 
的 。 但 是 对 乐队 作品 就 是 男 一 国事 了 1? 

“ 试 奏 的 情 癌 怎样?? 

“ 试 雁 是 在 赛 继 尔 。 芥 青 庶 夫 (Samuel Ohotzinoff ) 家 中 举 
行 的 。 乔 吉 诺 夫 是 托 斯 卡 尼 尼 的 密友 和 助手 ， 曾 是 纽约 时 报 的 
主要 评论 员 ， 也 是 海 菲 兹 的 表 郧 和 以 前 的 钢琴 伴奏 。 我 的 老师 
津 巴 利 斯 特 在 座 , 还 有 威廉 。 普 利 姆 罗斯 我 的 老 同 学 各 好 朋友 
列 奥 纳 德 。 罗 斯 。 我 的 试 奏 是 视 奏 贝多 芬 作品 第 59 号 之 3 的 
弦 乐 四 重奏 。 罗 斯 和 我 曾 多 次 在 费城 我 的 家 中 一 起 演奏 四 重奏 
普 利 姆 罗 靳 作为 中 提 夷 独 考 家 和 伦 元 弦 乐 四 重奏 团 的 成 员 ， 我 
对 他 的 演奏 是 很 熟悉 的 ， 但 是 我 们 从 来 没有 在 一 起 演奏 过 ， 津 
巴 利 斯 特 志 间 演 奏 第 二 小 提 雁 ,从 而 给 我 增光 不 少 。” 

“显然 你 以 极 好 的 成 绩 通 过 了 这 次 考核 。 但 当 你 坐 在 乐队 
的 小 提 慑 组 当中 , 面 对 着 乐队 分 谱 演奏 时 的 情况 又 如 何 呢 ?” 

“这 不 是 件 容 易 前 事 。 我 坐 在 第 一 小 提 有 的 第 二 排 , 开 始 要 
演奏 的 作品 是 4《 哈 罗 德 在 意大利 》， 由 普 利 姆 罗斯 担任 中 提琴 独 
肉 。 我 以 前 甚至 没有 上 昕 过 这 部 作品 ,因而 不 得 不 依 侍 我 的 视 奏 能 
力 了 。 同 我 合 一 个 谱 架 的 雷 黑 。 波 罗 尼 尼 (Remo Bolognini) 是 
位 优秀 的 小 提 率 家 和 乐队 演奏 员 ， 他 不 止 一 次 地 把 妃 镜 到 我 的 
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闻 弦 上 阻止 我 "放炮 。 这 位 老人 有 着 十 分 锐利 的 目光 ， 它 们 好 
象 无 所 不 在 ,我 实际 上 就 在 他 的 鼻子 底下 ! 

“我 很 快 地 就 学 会 了 精确 地 数 “休止 小 节 , 而 不 只 是 依靠 自 
已 的 音乐 听觉 。 在 演 肉 柏 辽 兹 的 不 对 称 乐句 时 ， 光 过 听觉 是 要 
上 当 的 。 

“ 托 斯 卡 尼 尼 的 拍子 是 不 是 很 难 跟 的 ?” 

“正好 相反 。 我 感到 他 的 拍子 是 最 容易 跟 的 ,也 是 最 令 人 兴 
窒 的 。 音 乐 在 他 的 指挥 下 自然 地 流露 出 来 ， 人 们 决 不 会 想象 用 
任何 其 它 方式 来 演奏 它 。 他 的 拍 点 总 是 那么 清晰 ， 手 势 也 总 是 
那么 简明 ,从 不 繁琐 。 

“他 的 脾气 是 众所周知 的 ,这 方面 的 情况 怎么 样 ?” 

“的 确 常 发 腺 气 , 他 还 会 用 意大利 街头 的 语言 辱骂 置 犯 他 的 
人 ,这 时 他 的 脸 涨 得 通红 ,连连 悔恨 地 摇头 ， 而 波 罗 尼 尼 就 会 把 
那些 话 翻 译 给 我 听 。 但 是 托 斯 卡 尼 尼 的 怒火 特别 是 对 着 那些 草 
率 的 、 粗 枝 大 叶 的 演 考 和 对 音乐 麻木 不 仁 或 感觉 迟钝 的 现象 而 
发 的 。 他 狂热 地 献身 于 自己 的 工作 ,万 一 他 犯 了 错误 ,也 会 严厉 
次 备 自己 的 。 

“这 个 乐队 演奏 得 极为 动人 。 它 是 由 各 地 一 些 最 优秀 的 演 窒 
员 组 成 的 ， 我 相信 罗斯 和 我 是 其 中 最 年 轻 的 成 员 。 现 存 的 眼 片 
往往 没有 体现 出 许多 优秀 演奏 的 非凡 水 平 。 而 排练 甚至 比 演 出 
更 了 不 起 ! 托 斯 卡 尼 尼 在 排练 中 总 是 然 费 苦心 地 去 取得 他 所 向 
往 的 效果。 对 于 他 ,就 象 正 式 演员 已 经 开始 了 一 样 。 

在 普 利 姆 罗斯 的 邀请 下 ， 舒 姆 斯 基 加 入 了 与 小 提琴 家 约 琶 
夫 ， 金 芯 钛 德 ,大 提琴 家 哈 维 。 夏 皮 罗 (〈Harvey Shapiro) 以 及 
这 位 中 提 台 家 组 成 的 弦 乐 四 重奏 团 ; 这 个 团 延 续 了 两 年 多 时 间 。 
他 们 都 是 全 国 广播 公司 交 顺 乐团 的 成 员 ， 定 期 在 纽约 全 国 广 播 
公司 广播 演出 ， 有 时 间 厄 尔 。 怀 尔 德 合作 演出 钢琴 五 重奏 。 后 
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来 胜利 唱片 公司 还 为 这 个 四 重奏 团 录 制 了 许多 唱片 。 我 们 问 得 
姆 斯 基 为 什么 要 离开 全 国 广播 公司 交响 乐团 。 

“我 认为 每 件 事情 都 有 一 定 的 时 机 。 在 乐队 工作 两 年 半 以 
后 ,我 急于 想 恢复 我 的 独 考 事业 ,并 在 巴尔 的 摩 皮 博 迪 音乐 学 院 
找到 了 个 教学 的 职位 。 我 同时 离开 了 交响 乐团 和 四 重奏 团 。 事 
实证 明 脱 离 托 斯 卡 尼 尼 的 影响 与 在 他 震 陶 下 生活 有 着 同等 重要 
的 意义 。 的 确 ,我 从 他 身上 学 到 了 许 许多 多 的 东西 ,但 我 感到 是 
开始 倾听 我 自己 心声 ' 的 时 刻 了 。” 

不 久 前 ， 我 们 有 机 会 在 朱 利 亚 德 音乐 学 院 五 楼 他 的 工作 室 
里 看 舒 姆 斯 基 上 课 。 这 房间 不 是 专 为 某 人 布置 的 ， 里 面 有 一 只 
沙发 儿 把 椅子 、 一 张 桌 子 、 一 架 大 钢 芥 和 一 面 镜子 。 它 面向 百 
老 汇 大 街 ， 但 却 没有 街道 噬 杂 声 的 干 拢 。 他 的 学 生 艾 达 。 比 勤 
(Iaa Bieler) 、 艾 达 。 卡 瓦 菲 安 (Idqa 开 avafian ) 和 菲利普 。 塞 欧 
尔 (Philip Setzer) 依 次 演奏 。 塞 欧 尔 的 父母 亲 都 是 克利 夫 兰 交 
响 乐 队 的 演奏 员 , 也 都 兽 是 舒 姆 斯 基 在 皮 博 迪 音 乐 学 院 的 学 生 。 

上 听 这 些 有 才华 的 年 轻 人 演奏 帕 格 尼 尼 第 一 协奏曲 和 第 十 七 
首 随想 曲 、 格 拉 祖 诺 夫 协奏曲 、 伊 艾 依 第 一 和 第 三 无 伴 春 奏 鸣 
曲 , 感 到 时 间 飞 逝 而 过 。 舒 姆 斯 基 身 穿 深 色 宽 松 的 裤子 ,黑色 高 
领 绒 衣 ,时 而 倾听 ,时 而 弹 钢琴 伴奏 或 拿 起 他 自己 的 小 提琴 示范 
各 种 技术 细节 。 人 

他 的 话 是 启发 性 的 。 在 讨论 伊 萨 依 第 三 奏鸣曲 时 ,他 指出 ， 
“我 们 可 以 招引 子 比 作 印象 派 作曲 家 德 慈 西 的 《大 海 》," 并 建议 ， 
“让 每 个 音 都 自由 际 拂 ,就 好 象 你 在 描绘 翘 雾 中 的 日 出 一 样 。 要 
给 那些 音 以 回 葛 的 时 间 ， 让 旋律 的 长 线条 按照 它 自己 的 动向 发 
展 。 

在 格拉 祖 诺 夫 协奏曲 的 最 后 乐章 中 ， 他 指导 学 生 采 用 大 幅 
度 的 动作 演奏 那些 氢 窒 的 和 蓄 , 要 放松 食指 ， 用 控 的 动作 :食指 
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不 能 盆 硬 ,否则 和 容易 把 弱 拨 断 , 而且 得 不 到 应 有 的 共鸣 。 他 提醒 
学 生 在 演奏 泛 音 时 ,不 要 用 过 于 柔和 的 运 弓 起 赛 。 你 们 知道 ,人 
工 泛 音 是 用 1 指 和 4 指 在 四 度 音 程 上 演奏 的 ， 它 使 弱 按 四 个 等 
分 振动 。 由 于 这 时 纺 的 有 效 振动 只 是 全 长 的 四 分 之 一 ， 所 以 必 
须 昔 近 琴 马 运 妃 。 过 分 软 的 起 者 ， 可 能 使 弦 失 去 必要 的 振动 。 
僻 姆 斯 基 强 调 ， 一 个 小 提 雁 察 在 演奏 时 必须 具有 某 种 信心 和 使 
音乐 “显现 ?出 来 的 把 握 。 

他 让 一 个 女 学 生 走 到 镜子 面前 ， 注 视 她 在 拉 卫 弦 高 把 位 的 
半音 乐句 时 ， 弓 是 怎样 运行 的 。 舒 姆 斯 基 指 出 她 的 运 弓 轨道 没 
有 与 马子 平行 ， 这 样 就 不 能 把 整个 乐句 都 拉 清 楚 。 但 是 他 也 提 
醒 大 家 ,不 恰当 地 使 用 镜子 也 可 能 带 来 害处 。“ 它 在 分 析 我 们 感 
到 的 缺点 肥 往 往 是 有 用 的 ， 但 在 寻找 解决 办 法 时 就 不 那么 有 用 
了 。 站 在 镑 子 前 调整 演奏 动作 ,直到 ' 象 是 对 了 ,这 很 可 能 损害 一 
个 人 的 自然 动作 。? 他 补充 说 ,这 是 属于 一 个 教师 可 以 使 学 生 从 
中 获得 巨大 教 益 或 受到 极 大 危害 的 范畴 。 教 师 在 评判 中 必须 客 
观 和 有 洞察 力 , 再 加 上 丰富 的 经 验 ,而 不 能 赁 自己 预想 的 偏见 行 
事 。 检 查 某 些 明显 缺点 的 形成 原因 是 我 们 最 困难 的 工作 之 一 。 面 
对 难题 ,大 家 都 喜欢 用 直截了当 的 解决 办 法 ,因为 准确 地 分 析 思 
考 不 是 一 个 轻松 的 过 程 。 舒 姆 斯 基 乐 于 给 学 生 们 列举 具有 哲学 
含义 的 例子 和 管 案 。 听 他 上 课 对 我 们 很 有 启发 。 

在 餐馆 的 讨论 中 ， 我 们 问 他 对 象 铃木 数学 法 那样 教 孩 子 背 
闭 的 外 法 感 党 如 何 。 

他 回答 说 对 那些 刚 开 始 学 夷 前 学 生 是 可 以 这 样 教 的 。 我 
的 儿子 埃 里 克 在 很 小 时 拉 的 许多 东西 就 没有 攒 仅 乐 谱 。 假 如 孩 
子 们 不 被 迫 把 注意 力 放 到 读音 符 和 其 它 音乐 记号 上 去 ， 他 们 就 
会 更 细心 地 倾听 自己 所 拉 的 东西 。 事 实 上 ,我 常常 建议 我 的 那些 
年 纪 比 较 大 的 学 生 在 处 理 某 个 具体 问题 时 也 用 听觉 而 不 要 看 
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谱 子 。 

“ 鲍 如 对 某 个 志 法 问题 ,我 们 就 可 以 用 不 同 的 调 ， 用 类 似 音 
阶 或 登 音 、 全 音 或 半音 甚至 和 孩 的 进行 反复 练习 这 个 困难 的 音 
型 。 当 学 生 有 了 这 方面 的 经 验 ， 他 就 可 以 即兴 设计 出 更 多 富有 
想象 力 的 东西 ， 基 至 一 首 小 的 练习 曲 。 这 种 不 用 谱 子 的 练习 可 
以 在 运 弓 控制 方面 取得 令 人 惊 诈 的 效果 。? 

“你 似乎 非常 欣赏 即兴 演 赛 技巧 。 

“ 基 的 ， 我 认为 许多 优秀 的 吉普 赛 演奏 者 之 所 以 那么 灵活 ， 
. 是 因为 他 们 那些 富 于 灵感 的 乐句 不 是 来 自 印 出 来 的 谱 子 。 遗 居 
的 是 即兴 演 考 艺术 对 于 演奏 家 已 经 如 此 大 量 地 丧失 了 。 当 然 ， 
在 茵 十 音乐 中 还 使 用 着 即兴 演 春 的 方式 ， 那 里 常常 自然 而 然 地 
发 生 一 些 奇妙 的 事情 。 已 故 历 十 乐 小 提 家 乔 。 文 奴 葛 (Jos 
Venuti 演奏 的 高 度 灵 活性 就 是 典型 的 例子 ， 虽 然 他 决 不 是 一 
位 没有 收养 的 音乐 家 。? 

舒 姆 斯 基 用 的 基 一 把 以 皮 埃 尔 。 罗 德 (Pierre Rode) 命名 
的 斯 特 拉 地 闷 利 小 提琴 ， 罗 德 在 他 漫长 的 演奏 生涯 中 用 的 就 是 
这 把 雁 。 他 说 ; “在 我 的 独奏 会 中 ,我 常常 演奏 他 那 优秀 的 24 首 
随想 曲 的 一 部 分 。” 

这 位 小 提琴 家 还 是 一 位 杰出 的 中 提 孝 家 一 一 他 的 多 才 多 艺 
的 另 一 个 方面 。 我 们 请 他 恋 谈 他 的 艺术 的 这 一 便 面 。 

“在 我 事业 的 进展 中 ,我 断断续续 地 演奏 中 提琴 。 它 是 在 演 
麦 四 重奏 时 想 变 换 一 下 乐器 开始 的 。 我 对 中 提 骤 丰满 而 低沉 的 
音色 产生 了 爱好 ， 并 对 它 为 数 不 多 但 很 值得 尝 习 的 曲目 感到 了 
兴趣 。 最 后 ,在 一 次 无 伴奏 的 小 提琴 独奏 会 上 ,为 了 增加 色彩 的 
变化 ， 我 决定 加 进 了 中 提琴 的 演奏 曲目 。 很 可 能 是 我 首先 从 和 导 . 
这 种 类 型 的 节目 。 我 在 老 的 朱 利 亚 德 音乐 学 校 的 第 一 场 这 样 的 
独 岩 音乐 会 中 ， 演 奏 了 巴 款 无 伴奏 组 曲 和 享 德 米 特 第 一 中 提琴 
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无 伴奏 奏鸣曲 以 及 巴 雷 的 第 一 小 提琴 组 肌 。” 他 啊 肯 大 笑 起 来 。 
“我 记得 那 次 也 是 在 这 家 中 国 餐 馆 吃 午 饭 ， 那 位 走运 的 厨师 千 
诚 我 说 ，' 进 行 新 的 冒险 时 可 要 小 心 ' 。 

“你 在 演奏 中 提琴 时 也 用 与 小 提琴 相同 的 左手 基本 位 置 
吗 ??” 

“不 ， 使 用 的 角度 是 不 同 的 。 我 用 的 是 1920 年 代 安 德 其 
(Anaders) 在 柏林 制作 的 极 好 前 加 布 里 埃 利 型 中 提 台 一 一 一 把 十 
七 英寸 长 的 大 琴 。 当 从 小 提琴 换 到 中 提 琴 时 ,我 的 左手 与 琴 玫 更 
苇 近 于 形成 直角 ， 几 乎 象 演奏 古典 吉他 时 的 方形 位 置 。 拇 指 更 
多 地 放 在 率 绒 下 面 。 4 指 以 方形 的 容 势 按 音 ， 我 的 目的 是 尽量 
减少 它 的 伸张 ,并 利用 手指 向 后 使 展 的 能 力 。 还 有 ,由 于 中 提 王 
攻 的 反应 不 条 小 提 雁 那样 灵敏 ,所 以 我 建议 用 更 快 的 弓 速 , 妃 续 
的 接触 点 靠近 指 板 , 接 触 要 更 柔和 。? 

在 安排 间 舒 姆 斯 基 的 会 见 时 ， 我 们 已 经 提醒 他 注意 我 们 想 

“知道 他 对 小 提琴 基本 技巧 和 教学 法 的 一 些 想法 。 由 于 他 不 认为 
讨论 这 样 严肃 的 问题 是 “冒充 内 行 >， 因 而 对 准确 地 表达 他 的 某 
些 想 法 已 经 有 所 准备 。 我 们 要 求 他 从 教学 问题 讲 起 。 他 说 一 

“我 们 的 时 代 可 以 说 是 一 个 “渴望 的 时 代 ; 它 也 是 一 个 超 分 
析 和 超 教学 的 时 代 。 过 去 从 来 没有 这 么 多 人 能 够 得 到 这 人 么 多 的 
知识 ,其 绩 果 是 常常 因为 听 得 太 多 ,反而 摘 棚 涂 了 。 当 我 十 五 岁 
教 第 一 个 学 生 的 时 候 ， 我 对 在 教学 中 应 用 科学 的 作用 特别 感 兴 
趣 。 斯 坦 豪 森 (Steinhausen 的“ 运 弓 生 理学 ; 奥 特 曼 (Ortman) 
的 “ 钢 训 技巧 ' 的 物理 和 生理 方面 的 论述 ; 霍 奇 森 (Hodgson) 的 
概念 ,都 只 有 较 少 的 人 知道 。 舍 夫 契 克 态 然 充斥 着 乐谱 柜 ; 杜 尼 
斯 (Dounis) 的 著作 才刚 刚 渗入 柯 蒂 斯 图 书馆 。 只 在 那里 默默 无 
闻 地 放 了 几 年 , 没 人 读 它 ? 数 不 清 的 克 半 采 尔 练习 曲 则 继续 不 断 
地 际 入 以 太 。 
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“ 随 鞭 时 间 的 推移 ,教学 中 科学 的 应 用 多 少 有 点 成 熟 ， 并 且 
变 得 不 那么 绝对 了 。 人 们 认识 到 教学 仍然 是 一 门 艺术 。 然 而 , 客 
观 地 去 认识 某 些 不 能 改变 前 物理 与 生理 现象 ， 可 以 使 我 们 更 有 
把 握 。 例 如 运 弓 的 实际 轨道 从 来 不 是 直 的 ,而 是 很 美的 由 线 ! 摊 
高 的 速度 大 都 在 每 秒 摆动 六 次 的 范围 之 内 ， 有 
度 比 单纯 的 速度 对 喜 音 的 影响 要 大 得 多 。 

“今天 我 们 有 大 量 资料 可 以 使 教师 避免 作出 错误 的 假定 ,不 
向 学 生 提 出 不 切实 际 的 甚至 不 可 能 达到 的 要 求 。 真 正 的 知识 对 
我 们 是 学 无 止 榜 的 ,一 个 教师 应 当 认 识 到 ,教育 的 目的 首先 是 促 
进 “学 生 自己 思考 的 能 动 性 ,并 激发 他 们 对 美和 人 类 感情 的 温 
望 。 

“我 希望 这 后 一 名 话 是 我 由 已 的 ,但 实际 上 是 艾 尔 绒 雷 德 。 
诺 斯 ， 怀 特 黑 德 (Alfred North Whitehead) 说 的 ， 它 对 于 我 是 
意味 深长 的 。 才 学 不 是 灌输 。 不 独立 思考 ,只 是 一 味 崇 拜 别人 ， 
这 样 的 学 习 态 夭 不 仅 对 学 生 本 人 不 利 ， 对 一 个 认真 工作 的 教师 
也 会 感到 讨厌 的 。? 

“你 对 如 何 正 确 地 练习 有 什么 建议 中?” 

“教会 学 生 正确 的 * 练习 步骤 是 教师 的 严肃 职责 ,至 少 要 把 
教育 进程 的 一 尘 用 来 教会 学 生 如 何 练习 。 没 有 谁 在 演奏 时 对 音 
准 与 节 肉 始终 保持 严格 的 要 求 。 不 管 你 的 技巧 有 多 人 么 流畅 ， 它 
总 是 从 属于 这 两 项 基本 要 求 的 。 但 是 仅仅 不 断 重 复 困 难 的 乐 名 
不 会 产生 最 好 的 结果 ,正确 的 手指 动作 是 极为 重要 的 。 

“例如 ,你 正在 练习 某 个 简单 的 音阶 式 的 乐 操 ， 人 们 会 大 声 
告 诚 说 ， 慢 一 一 练 ! 呵 一 一 好 !. 但 是 要 多 慢 呢 ?过 慢 的 练习 也 会 
带 来 损害 。 那 末 手 指 动作 的 特点 是 怎样 的 呢 ? 

“我 建议 要 象 注意 落 指 动作 那 样 细心 地 注意 抬 指 动作 。 所 有 
动作 都 应 尽 可 能 轻快 、 人 敏捷， 不 使 劲 也 不 往 指 板 上 沿 击 。 永 远 
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未 要 用 枯燥 ,难听 的 声音 拉练 习 曲 。 关 于 揉 音 , 我 不 主张 手指 过 
分 摆动 ,但 是 手 应 当 处 于 适当 的 位 置 ,以 便 在 需要 的 时候 可 以 做 
出 任何 揉 音 动作 。 左 右手 之 间 的 平衡 在 练习 和 演出 中 都 具有 第 
一 位 的 重要 性 。 如 果 一 个 人 在 练习 时 拉 出 难听 的 声音 ， 那 末 在 
演出 时 他 的 声音 肯定 也 不 会 很 好 听 。 不 要 认为 会 象 神话 所 说 的 
”那样 , 癫 蛤 赋 会 变 成 美男 子 。” 

“你 是 怎样 教练 习 曲 的 呢 ?” 

“永远 不 应 当 把 它们 当成 动作 练习 ,要 把 每 首 练习 曲 所 包含 
的 最 基本 的 音乐 表达 出 来 ; 教师 应 当 鼓 励 学 生 去 探索 这 个 基本 
内 容 。 我 主张 学 生 要 多 演奏 纯粹 的 小 提琴 音乐 ， 如 维尼 亚 夫 斯 
基 、 维 俄 当 、 萨 拉萨 蒂 以 及 过 去 的 优秀 大 师 们 如 塔 蒂 尼 、 洛 卡 素 
利 、 瓦 拉 净 尼 、 列 克莱尔 、 科 莱 里 . 比 伯 等 人 的 作品 。， 

我 们 询问 舒 姆 斯 基 对 指法 和 弓 法 的 一 些 看 法 ,对 于 指法 ,他 
用 一 个 简短 而 滑稽 的 轶 事 作为 回答 ， 

“我 给 一 个 学 生 布置 了 一 首 新 作品 , 叫 她 过 几 个 星期 拉 给 我 
听 。 一 个 星期 以 后 ,她 问 我 是 否 可 以 把 我 自己 的 乐谱 供给 她 ,让 
她 抄 下 我 的 指法 。 我 不 得 没有 借 给 她 ,相反 拿 过 她 的 谱 子 ,从 中 
随便 选 了 一 个 朋 蒂 , 叫 她 设计 尽 可 能 多 的 不 同 指法 ,不管 它们 可 
能 是 怎样 的 不 自然 。 然 后 我 要 求 把 所 有 选 出 的 指法 用 浅 色 销 笔 
记 下 来 。 

“有 些 指法 显然 是 不 合 迎 辑 的 ,它们 立即 被 抹 掉 了 。 猎 下 的 
那些 就 留 给 她 自己 进一步 考虑 。 我 请 这 位 年 轻 的 女士 放心 ,用 这 
样 的 方法 她 就 可 以 不 依 苦 老师 或 某 些 编订 者 而 学 会 设计 自己 的 
指法 。 而 且 , 这 种 指法 是 适合 她 个 人 的 具体 特点 的 。 

“她 似乎 很 受 启发 ， 并 感谢 我 为 她 上 了 最 有 收获 的 一 课 。 
我 感到 很 高 兴 ,我 认为 自己 在 教学 法 方面 取得 了 一 次 胜利 。 但 是 
好 景 不 长 。' 伍 姆 斯 基 光 生 ," 她 说 ，' 有 没有 你 的 娜 位 学 生 向 你 学 
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过 这 首 昌 子 ? 我 想 借 他 的 谱 子 抄 一 下 指法 。' 在 失望 之 余 ,我 再 次 
认识 到 ,我 们 的 许多 年 轻 人 嘴 上 大 讲 要 有 选择 的 自由 ” ,可 是 当 
这 种 自由 到 来 的 时 候 , 他 们 又 容易 贪图 一 时 的 方便 。 

“ 侈 大 量 使 用 4 指 四 ?” 

“在 音阶 和 伸张 中 是 用 的 ,我 甚至 用 它 演 春 颜 音 ， 这 样 做 的 
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财富 .? 

接 下 来 我 们 请 千 妈 斯 基 谈 谈 运 避 问题 。 

“在 多 年 的 教学 过 程 中 ,他 开始 说 ,“ 我 发 现 右手 的 毛病 比 
左手 的 多 得 多 。 转 绕 着 运 弓 问题 存在 一 种 神秘 性 ,似乎 正 是 这 
种 神秘 性 产生 出 比 印度 人 能 引 以 自豪 的 还 要 多 的 ”宗教 教师 " 。 
人 们 常常 把 罪过 归咎 于 号 子 本 身 。 他 们 抱怨 地 说 ，' 啊 ， 要 是 我 
有 一 把 优秀 的 图 尔 特 (Tourte) 或 沃 仇 林 (Voirin) 弓 就 好 了 电 

“我 恰好 有 几 把 罕见 的 弓 子 , 包 括 一 把 优秀 的 图 尔 特 和 纽约 
当代 著名 的 制 弓 专家 威廉 。 获 尔 初 (William Salehow ) 为 我 制 
作 的 妃 。 我 喜欢 所 有 这 些 弓 子 , 其 中 有 的 用 起来 更 顺手 一 些 。 但 
是 ,如 果 我 不 得 不 用 一 把 陌生 的 纪 子 ,我 会 很 快 掌握 它 ， 使 它 听 
我 的 话 。 根 本 问题 是 平衡 的 握 弓 方法 。 这 很 难 用 语言 讲 清楚 ; 它 
需要 示范 。 要 纠正 多 年 养 成 的 错误 握 弓 方法 是 件 可 怕 的 事情 。 

“在 这 种 情况 下 ， 实 际 上 我 一 直 是 以 数学 生 如 何 握 弓 开始 
的 。 假 如 没有 强迫 孩子 一 定 要 严格 与 马子 平行 运 马 的 话 ， 他 们 
学 会 正确 的 握 弓 方法 是 很 快 的 。 鼓 励 孩子 以 率 驴 为 中 心 作 上 下 
和 左右 的 自然 曲线 运 马 更 为 合乎 多 辑 。 我 们 平常 所 说 的 “直线 运 
弓 ” ,实际 上 只 是 一 些 浅 的 弧 形 。 右 手 握 妃 草 手 指使 用 的 是 一 种 
跷 跷 板式 的 动作 ， 提 醒 年 轻 演 奏 者 注意 这 个 动作 的 好 办 法 是 叫 
他 们 用 上 半 妃 的 某 一 点 矶 击 雁 弦 。 这 样 就 能 使 他 们 找到 正确 的 
平衡 担 马 的 良好 感觉 。 让 学 生 在 渤 近 平 奖 点 的 地 方 握 己 ， 并 用 
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但 的 运 妃 ,这 对 初学 者 特别 有 用 。 

“不 要 用 僵硬 的 摆 叶 或 超过 食指 第 二 关节 的 深 握 弓 求 克 服 
弓 尖 重量 不 足 的 间 题 。 相 反 地 ， 应 当 象 一 端 是 夸 码 另 一 端 是 物 
体 的 精密 天 平 ， 利 用 杠杆 原理 平衡 弓 杆 。 正 确 的 姿势 是 最 重要 
的 。 整 个 身体 应 当 可 以 自由 地 移动 和 转 雪 ， 这 样 上 臂 就 被 合适 
地 悬 在 那里 。 这 就 使 手臂 和 妃 可 以 在 小 提琴 上 自如 而 敏捷 地 移 
动 。 在 我 看 来 ,通过 手指 感受 妃 在 弦 上 的 接触 是 至 关 重 要 的 。? 

芥菜 汤 和 许多 美味 的 中 国药 早 就 吃 完 了 ， 可 是 我 们 还 有 几 
个 题目 要 同 舒 姆 斯 基 讨论 。 

“你 对 所 谓 的 大 课 有 何须 法 ?? 我 们 问 。 

“我 感到 大 课 的 价值 被 估计 得 过 高 了 ， 有 时 它 甚至 是 有 害 
的 。 首 先 我 要 强调 ， 需 要 有 很 强 的 自信 心 才 能 经 得 起 当众 的 批 
评 。 一 些 著名 演 次 家 主持 的 大 课 ,往往 有 大 量 的 听众 出 席 , 闪 易 
使 许多 敏感 而 内 向 的 学 生 感 到 害 怡 。 有 一 种 过 时 的 论点 ， 认 为 
如 果 学 生 真 想 成 为 一 个 演员 的 话 , 他 就 正 需要 这 种 压力 ,在 我 看 
来 这 是 完全 错误 的 。 

“学 生 需 要 的 是 鼓励 ,而 不 是 指责 。 在 学 生还 没有 充分 准备 
之 前 ， 教 师 绝对 不 应 当 叫 他 上 和 台 演出 。 我 认为 让 学 生 当众 受 陌 
生 人 的 批评 ,有 时 甚至 是 嘲笑 ,简直 是 一 种 残忍 前 行为 。 我 常 想 
有 多 少 未 来 的 优秀 演奏 者 ,在 他 们 发 展 的 决定 性 阶段 ,由 于 这 样 
的 大 课 而 受到 抑制 。 

“所 有 的 批评 都 应当 是 建设 性 的， 而且 要 局 限 在 教室 内 ,在 
教师 与 学 生 之 问 ,至 多 也 就 是 再 有 几 个 同学 在 场 的 情况 下 进行 。 
我 的 确 也 听 到 某 些 访 问 过 我 的 工作 室 听 我 上 课 的 著名 艺术 家 讲 
了 些 激励 学 生 的 话 。 但 是 说 到 底 ， 伟 大 艺术 家 的 走 正 价值 在 于 
他 的 滨 肉 ， 而 对 自己 的 演 哈 说 些 什么 是 不 重要 的 。 我 愿意 强调 
指出 ,音乐 如 果 能 通过 语言 表达 的 话 ,那么 它 就 没有 什么 存在 的 
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必要 了 。 为 此 我 愿 向 哥 德 才 示 娄 意 。 

由 于 舒 姆 斯 基 近 年 来 花 了 许多 时 间 和 精力 在 指挥 上 ， 因 此 
我 们 要 求 他 谈 谈 这 方面 的 工作 。 

“我 非常 喜 次 指挥 ,他 说 ，* 在 可 能 的 情况 下 我 力图 将 它 司 
我 前 演奏 结合 在 一 起 。 你 们 知道 ,从 演奏 家 .教师 和 指挥 三 个 角 
度 来 探讨 象 勃 拉 姆 斯 D 大 调 协 奏 曲 这 样 的 作品 是 一 种 迷人 的 大 
胆 尝 试 。 这 种 做 法 可 以 大 大 开 益 一 个 人 的 音乐 视野 。 

“我 有 过 许多 令 人 愉快 的 经 历 , 诸 如 同 新 泽 西 州 英里 斯 县 的 
出 色 的 科隆 尼 尔 乐队 一 起 演出 勃 拉 姆 斯 和 巴 伯 协 奏 曲 。 我 和 指 
挥 这 个 乐队 达 十 个 演出 季节 之 久 。 但 是 我 非常 注意 不 要 把 这 种 
过 分 亲密 的 关系 保持 得 太 久 ， 我 已 经 聘请 了 许多 杰出 的 小 提 骏 
家 来 同 我 的 乐队 合作 演奏 。 

“ 同 小 型 管弦 乐队 一 起 在 没有 指挥 ,有 时 可 以 说 是 在 没有 指 
挥 干扰 的 情况 下 演 奉 巴洛克 和 古典 协 奏 昌 ， 给 我 带 来 很 大 满 
足 。 如 果 作 品 的 配器 比较 重 和 复杂 ,就 需要 有 一 位 称职 .合意 的 
指挥 的 合作 。 能 够 绝对 信赖 乐队 的 演奏 ， 享 受 无 约束 的 全 神 贯 
注 于 小 提 骏 声 部 的 乐趣 ， 沉 醉 于 同一 位 真正 优秀 的 指挥 在 音乐 
上 的 交流 ,是 一 种 令 人 愉快 的 感受 。? 

“你 曾 在 兼任 小 提 邓 独 春 和 指挥 的 情况 下 演出 过 一 部 困难 
的 现代 作品 吗 ?? 

群 旭 斯 基 壬 了 。 “ 信 不 信 自 你 ,我 曾 冒 险 用 这 样 的 方式 演 夫 
了 了 部 德 米 特 的 《 室 肉 乐 第 四 首 》 我 充分 信和 任 同 我 合作 的 音乐 家 
们 ,我 们 一 起 平安 地 度 过 了 一 切 考验 。 听 众 十 分 高 兴 ,但 是 我 为 
了 了 这 个 严峻 的 考验 可 能 又 多 了 一 把 白 发 .? 

我 们 向 每 姆 斯 基 提 出 了 最 后 的 一 个 问题 ， 即 音乐 比赛 的 功 
效 问题 。 对 于 这 个 问题 舒 姆 斯 基 有 着 特殊 的 强烈 反感 。 

“比赛 已 经 由 来 已 久 了 ,> 他 说 ，“ 但 是 近 几 十 年 来 在 国际 范 
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围 内 出 现 的 这 种 现象 使 我 感到 惊 悉 ! 它 成 了 观众 的 玩物 。 世 界 各 
地 为 数 众多 药 小 提琴 家 大 撮 家 等 ， 不 是 手持 刀枪 而 是 登 己 ， 
一 个 搂 一 个 地 步 入 竞技 场 同 别 的 斗士 比武 。 除 去 没有 明显 的 流 
血 和 某 个 斗士 被 杀 死 外 ,至 少 在 心理 上 是 差不多 的 。 看 来 这 些 国 
际 性 的 大 决战 与 古 罗马 斗牛 场 的 野蛮 行为 之 间 儿 乎 没有 什么 不 
同 之 处 。 

“大 卫 。 奥 依 斯 特 拉 幸 有 一 次 曾 对 我 抱怨 说 ,比赛 仿 碍 了 他 
的 工作 : ' 我 刚 为 一 个 学 生 淮 备 好 一 次 比赛 的 曲目 ， 不 久 他 又 拿 
了 另 一 次 比赛 的 申请 书 回教 室 来 了 。 什 么 时 候 才能 象 我 应 当做 
的 那样 专心 于 教学 呢 ? 他 恳切 地 说 。 

“我 感到 比赛 的 要 求 十 分 微妙 地 改变 着 年 轻 演奏 家 所 追求 
的 标准 和 目标 ， 以 致使 音乐 的 涵义 受到 极 大 的 焉 曲 。 教 师 们 开 
始 强调 技巧 的 显示 。 想 要 把 声音 象 发 射 导弹 那 衬 对 淮 楼 厅 最 远 
的 听众 发 射出 去 。 一 位 富 于 诗意 的 选手 敏感 而 内 向 地 演奏 一 首 
德 丹 西 的 奏鸣曲 ,几乎 从 未 能 够 获胜 。 

,总 区 们 癌 可 服 关 年 丰 下 下 源 划 宙 计 王 测 旺 二 请 放 
赛 竞 技 场 ,实际 上 却 是 把 某 些 新 的 .有 时 并 不 真有 价值 的 人 物 链 
闭 成 获奖 者 的 卉 塌 。 手 段 变 成 了 目的 ! 由 于 在 成 熟 以 前 就 被 
抛 进 这 种 野蛮 的 格斗 ， 从 而 中 断 一 位 真正 有 才华 的 演奏 者 的 正 
常 发 展 , 这 可 能 是 比赛 所 产生 的 最 坏 后 果 。 

“经 常 有 些 想 参加 比赛 的 远 手 问 我 ， 为 了 在 事业 上 取得 成 
就 ,我 还 有 别 的 路 可 走 吗 ? 我 唯一 的 回答 是 ,不 要 成 为 一 名 激烈 
的 觉 争 者 ,而 是 改变 目标 ,使 自己 成 为 第 一 流 的 器 乐 演奏 家 和 音 
乐 家 。 这 样 的 人 从 来 没有 太 多 过 ! 这 一 直 是 我 的 信念 。” 

我 们 同 舒 姆 斯 基 的 讨论 就 以 他 的 这 个 评论 结束 了 。 这 位 杰 
出 的 小 提琴 家 、 教 育 家 和 指挥 已 经 出 色 地 达到 并 超越 了 他 为 自 
己 规定 的 目标 ,这 是 任何 人 都 不 能 否认 的 。 
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约 琶 夫 ， 西 尔 弗 斯 起 一 
(Joseph Silversteiny) 


约瑟夫 。 西 尔 弗 斯 起 1932 年 3 月 21 日 生 于 密 执 余 和 
州 底特律 市 。 父 母 潭 从 事 音 乐 工 作 ， 三 岁 时 就 鼓励 他 
学 习 小 提琴 。 父 闲 是 底特律 公立 学 校 的 募 杀 教师 ， 和 枇 : 
亲自 数 约瑟夫 拉 琴 直到 十 二 步 举 。 约 颖 夫 。 人 金奖 尔 德 
(Josef Gingold) 是 他 的 第 二 位 老师 。 后 来 , 西 尔 弗 斯 埋 . 
又 在 柯 带 斯 音乐 学 院 跟 维 达 。 冒 谎 交 (Viaa 瑟 eynolds) 、 
种 疾 弗 雪 姆 。 津 巴 利 斯 折 ( 了 Erem ZimBal 庆 学 习 。 他 
还 向 违 米 特 里 危 斯 全 杜 居 斯 '(Deiaetrias -Douni)、 米 - 
沙 ， 米 沙 科 夫 (MigchaMjachakdffy :学 江 直 一 外 短评 : 
期 * 西 杀 弗 斯 坦 列 举 戌 廉 。 普 利 姆 罗斯 C(W 训 襄 n 了 Eve: 
rose) 在 室内 乐 滨 次 方面 给 了 他 芷 类 的 早 因 影响 ;并 把 
理 查 人 入。 从 人 金 (Richarq Burgin) 对 将 音 水 的 冠 特 态度 
作为 自己 的 榜样 。 母 灯 是 一 位 钢琴 家 ， 曾 为 小 西 尔 弗 斯 
坦 弹 伴 类 。 他 一 有 机 父 藤 同 父 素 和 朋友 伯 一 起 滨 窒 室 
内 乐 。 他 也 喜欢 在 乐队 里 演 焉 。 十 二 上 二 Eee 
律 举行 了 首次 独 窒 会 。 四 
959 年 商 尔 基 斯 也 在 此 条 时 举行 的 傣 车 上 戎 自流 ， 
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生 比 赛 中 获得 三 等 奖 ; 第 二 年 又 在 纽约 臣 得 了 令 人 性 
芍 的 农 伯 格 奖 ， 从 而 使 他 有 可 能 在 市 至 大 厅 和 其 它 地 
方 举行 独奏 会 。 他 在 丹佛 、 休 斯 数 和 费城 管弦 乐队 工作 
以 后 ,于 1955 年 加 入 了 淡 士 顿 交 响 乐 加, 1962 年 起 作 
该 团 首席 小 提琴 。 他 以 独奏 家 的 粤 分 经 常 与 波士顿 合 
作 在 电台 和 电视 台 演 浊 ， 得 到 了 同行 音乐 家 们 的 报 大 
尊重 和 广大 听众 的 好 评 。 西 尔 弗 斯 坦 的 演奏 曲目 包括 “ 
从 已 喜 、 海 额 到 斯 特 拉 文 斯 基 勤 个 等 的 三 十 乡 部 协 
奏 旧 。 他 还 定期 与 底特律 .上 丹 俩 、 洛 丧 砚 、 纽 约 . 印 地 安 
纳 波 利 斯 .密尔沃基 、 罗 彻 斯 特 、 以 色 列 和 布鲁塞尔 的 
乐队 合作 演出 。 

西 尔 闫 斯 坦 录 制 的 巴 托 克 第 二 和 斯 特 拉 文 斯 基 协 
奉 曲 ， 还 有 叫 敬 G 小 调和 已 托 友 元 伴 毒 奏鸣曲 都 受到 
了 有 见识 的 小 提 琶 爱好 者 们 的 高 度 评价 。 他 作为 著名 
的 波 士 额 室内 乐团 的 成 员 ,为 美国 无 线 电 公司 、 胜 利 唱 
片 公司 和 德意志 唱片 公司 灌 过 大 量 唱 片 最近， 他 还 辐 
钢琴 家 吉尔 伯 特 。 卡 利 什 (Gilbert Kalish) 一 起 录制 了 
比 青 (BeaeBb) 夫 人 和 亲王 ， 窗 特 (Arthur Roote) 的 作品 。 
丁 尔 弗 斯 坦 还 作为 波士顿 大 学 音乐 助理 教授 和 起 戈 泵 . 
伍德 的 从 吉首 尔 音乐 中 心 主席 积极 从 事 孝 学 工作 。 他 
使 用 的 小 提琴 包括 1742 年 瓜 乃 利 。 德 尔 。 吉 苏 制 作 
的 卡 米 拉 。 尼 尔 索 (Camilla Urso)，1773 年 瓜 半 中 
尼 制 作 的 前 晨 格 甸 米 与 (Grumiauz) 的 和 一 把 深沉 的 维 
柳 姆 仿造 斯 特 拉 地 的 史 赛 亚 (Messiah), 还 有 一 把 十 九 
世纪 的 英国 小 提 芋 。 

从 1971 一 72 年 演出 季节 开始 , 西 尔 弗 斯 志 就 撑 任 
了 波士顿 交响 乐团 的 动 理 指挥 ,他 指挥 过 洛 立 矶 、 罗 御 
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“ 匠 特 和 开路 扩 冷 管 了 乐队， 并 率领 站 二 频 大 学 交响 
-加 获得 术 宁 卡拉 声言 水 队 比 赛 人 所 其 章 。 


-我们 在 波 土 顿 癌 约 琶 夫 。 2 
业 技巧 的 广泛 内 容 ， 并 通过 出 席 大 课 有 机 会 看 到 他 的 实际 救 学 
活动 。 这 位 小 提 避 家 在 体力 和 智力 上 都 散发 着 巨大 的 能 量 和 出 
力 ， 浓 密 的 黑 巾 老 和 锥 得 很 长 的 灰白 类 有 角 支 本 闭 独 于 坚定 而 又 
十分 衣 引 人 的 面貌 。 他 是 一 位 片刻 也 不 浪费 ， 一 个 学 筷 不 多 用 
就 能 准确 无 误 地 表达 自 天 思想 的 艺术 家 。 当 季 极 为 精 脏 下 分 析 
某 些 音乐 思想 时 ,他 的 严肃 的 个 性 有 时 也 会 挫 进 小 小 的 幽 轩 : 峙 
间 对 西 尔 弗 斯 坦 是 特别 宝贵 的 。 关 于 全 一 卡 ，* 具 保 考 起 到 他 作 
为 独奏 家 、 乐 队 首席 、 指 挥 、 ,教师 和 和 室内 乐 演讲 家 的 守信 以 及 如 
此 繁忙 的 活动 日 程 就 很 容易 迎 解 了 。 

这 位 小 提 字 家 满怀 深情 地 讲述 了 他 的 父 末 ,< 他 是 一 亿 非 
优秀 的 教师 ,并 给 了 我 极 大 的 激励 ,他 把 全 部 精力 都 献 给 了 公立 
学 校 的 音乐 教育 ， 并 以 此 为 自己 的 神圣 职责 。 父 亲 教 了 我 厂 量 
的 常用 练习 曲 、 各 式 各 样 的 协 痊 曲 和 其 它 乐 曲 。 我 刻苦 练习 斯 
波 尔 、 克 莱 采 尔 和 维 奥 鞍 的 古典 协奏曲 ,还 明 过 学 习 过 去 著名 浪 
漫 主 义 小 提 雁 家 的 短小 作品 ， 掌 握 了 各 种 风格 和 表现 手法 的 细 
节 。? 
“我 的 第 二 位 老师 约瑟夫 。 金 艾 尔 德 是 个 非常 令 人 鼓舞 的 
人 ,在 我 向 他 学 琴 的 时 候 , 他 是 我 所 曾 听 到 的 阶 近 最 好 的 小 所 滩 
家 。? 

“你 小 时 候 愿 意 练 琴 吗 ?? 

“我 , 但 多 时 间 不 长 。 体 们 二 浊 ,* 他 揣 了 ,* 我 天 全 
很 机 灵 , 常 能 ' 侥 幸 取胜。? 

“你 在 公立 学 校 读 过 书 吗 ?2 

Y g1 。 


“ 读 过 ， 在 去 柯 还 斯 之 前 我 的 学 佼 数 育 是 让 规 的 ,后 来 我 在 
朵 蒂 斯 竟 乐 学 院 接受 个 别 指导 和 音乐 教育 。 

“你 在 何 时 何 地 举行 了 首次 独奏 会 ? 演奏 的 内 容 是 什么 ?” 

“ 那 基 未 七 步 时 在 麻 特 律 市 。 记 得 演奏 曲目 包括 洪 幕 尼 《 壮 
允 的 额 音 》 涤 网 此 、 一 首 巴 替 无 伴奏 奏鸣曲 、 维 俄 当 第 开 协 者 曲 
和 竺 - 溉 的 《 险 瓦 附 斯 》。?” 

“你 在 年 轻 的 时 候 听 过 许多 非凡 的 演出 吗 ?” 

“是 的 。 海 菲 兹 , 训 斯 勤 和 西 盖 带 的 演奏 给 我 图 下 了 永生 
难忘 的 印象 。 当 然 ， 人 
其 晶片 。” 

< 你 让 学 生 拉 此 什么 练习 十 

“我 教 年 纪 比 较 小 的 学 生 粒 克 菜 采 尔 、 罗 德 、 谢 特 和 由 奥 名 

。 看 来 他 们 能 够 容易 地 从 音乐 土 掌握 这 些 练习 曲 。 但 是 对 厌 
学 华 我 就 很 少 教 这 样 的 练习 曲 ， 因 为 我 感到 他 们 经 党 
需要 用 比较 抽验 的 方法 处 理 技术 问题 ， 以 便 把 所 学 到 的 东西 立 
-如 这 用 到 实 读 的 演出 曲目 中 去 。 当 一 个 学 生 到 了 十 八 、 畴 岁 的 
- 册 候 ,他 就 不 象 小 学 生 那 样 有 较 多 的 时 间 花 在 练习 曲 上 了 。 

“ 当 你 缩 学 生 拉 一 首 新 的 、 不 熟悉 的 作品 时 ,你 是 否 叫 他 们 
从 头 到 尾 神 赛 一 遍 呢 ?” 

“不 。 我 要 他 们 先 听 录 音 并 研究 乐谱 。 

“学 生 歼 始 学 习 新 作品 时 你 是 否 给 他 们 划 指 法 ?? 

“不 。 我 让 他 们 自己 设计 出 指法 ,然后 我 们 再 一 吉 讨 论 作 一 
些 改变 ， 并 提出 我 的 建议 。 我 对 指法 的 选择 总 是 服从 于 作品 的 
音乐 线条 ， 而 不 是 为 了 手提 的 方便 。 

“在 学 生 购 买 乐 谱 的 时 候 , 你 推荐 什么 特殊 的 版 本 吗 ?? 

“我 更 喜欢 那些 编辑 加 工 尽 可 能 少 的 版 本 。 至 于 已 替 , 我 推 
荐 巴 雷 奈 特 尔 (Bareneiter) 版 。?” 
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“关于 手指 在 弦 上 的 压力 你 有 什么 想法 ?” 

“手指 的 压力 应 当 尽 可 能 轻 。 

寺 你 是 否 故 意 各 免 使 用 4 指 ? 

完全 不 是 这 样 。 你 们 知道 ， 在 我 小 的 时 候 ， 父亲 鼓励 我 忆 
可 能 多 用 4 指 ,以 增强 它 的 力量 ,现在 我 仍然 这 禅 做 。 ， 

“你 的 左手 拇指 对 小 提 雁 施加 多 大 压力 ?” 

“我 感到 当 拇 指 开 始 担 住 小 提 骏 的 时 候 它 就 不 再 有 用 本 。 

“你 认为 抬 纺 可 以 传授 吗 ?” 

“当然 可 以 。 下 常 组 的 择 必 是 手指 动作 大大 造成 的 y 而 过 
ee :还 有 ， 用 指 
尖 肌 肉 多 的 地 方 揉 蓄 可 以 减少 紧张 。 
0 “你 在 自己 的 专业 生涯 中 轴 到 过 许 几 困难 四 ?， 

“很 幸运 ,在 这 方面 事情 的 发 展 几乎 一 直 是 很 顺利 的 。 偶尔 
. 遇 到 的 一 些 困难 都 是 由 于 没有 充分 时 间 练习 造成 的 。 

“对 于 音量 小 的 小 提琴 家 ， 你 有 什么 建议 可 以 增 大 音量 和 洪 
亮度 吗 ?” 

“有 。 许多 资产 者 练习 时 声音 训 不 你 大 ， 应 当 使 他 们 令 得 用 
`- 尽 可 能 响亮 的 声音 练习 的 必要 性 。 这 对 增 大 均 量 有 很 大 的 大 
助 ,。，、， 

我 们 问 西 尔 碍 斯 这， 允 于 一 个 泪 从 达 负 生活 的 人 有 是 
么 建议 。 这 位 小 握 家 大 笑 道 : 

“关于 独奏 生涯 我 不 能 提供 什么 建议 ， 因为 在 很 大 程度 上 我 
也 不 是 独 窒 家 。 可 是 ,说 实在 的 ,演奏 者 应 当 不 断 努 为 提高 鸭 御 
:乐器 的 能 力 和 自己 的 音乐 修养 ， 以 便当 他 有 机 会 独 赛 的 时 候 能 
够 演奏 得 令 人 信服 。 

我 们 表示 ， 西 尔 弗 拓 弓 作 为 狼 大 家 与 波 十 加 史 乐团 进行 
“的 给 人 印 杀 深 记 的 频繁 资 出 ， 使 他 成 了 这 个 建议 的 理想 的 提出 
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省 5 

“如 果 能 够 重新 开始 你 的 生涯 ,你 会 作 什么 改变 吗 ?? 

西 尔 弗 斯 坦 认 真 地 导 考 了 我 们 提出 的 问题 。* 是 的 ,? 他 回答 
说 ,“ 当 年 轻 的 时 候 ,我 将 更 多 地 练 琴 。? 

西 尔 弗 斯 坦 是 二 十 世纪 音乐 的 患 实 提 倡 者 ， 并 县 公演 过 大 
多 数 现代 小 提琴 协奏曲 。 他 的 突出 成 就 之 一 是 与 波士顿 交响 乐 
图 一 起 在 电视 中 演奏 了 勋 伯 格 协奏曲 。 这 个 演出 季节 他 被 安排 
演奏 罗 杰 。 塞 欣 斯 (Roger Sessions) 奏 鸣 频 。 考 虑 到 他 那 排 得 
满 满 的 日 程 ,我 们 问 他 是 怎样 安排 练 琴 时 间 的 。 

“我 起 得 很 早 ， 由 于 只 有 30 到 45 分 钟 的 练 琴 时 间 ,就 要 立 
即 确定 骨 己 应 当 练 些 什 么 。 当然 ， 我 每 天 都 用 各 种 不 同方 式 红 
习 音阶 。 我 喜欢 在 练习 中 使 用 录音 机 ,但 这 样 太 费 时 间 , 通 常 我 
只 好 不 用 它 了 。? 

观看 西 尔 弗 斯 坦 的 演出 ， 人 们 会 相信 对 他 不 存在 上 人 台 紧 张 
的 问题 。 我 们 把 这 个 问题 提出 来 进行 讨论 。 

“紧张 是 由 害怕 达 不 到 自己 沟 在 的 最 佳 演出 效果 产生 的 。 事 
实 上 ,紧张 可 能 使 演奏 更 富 于 感情 ,但 是 如 果 老 是 担心 ' 千 万 别 紧 
张 啊 ' , 那 就 会 变 成 一 种 破坏 因素 。 在 音乐 会 之 前 和 进行 中 的 兴 
奋 与 不 安 是 那 场 音 乐 会 的 组 成 部 分 。 我 记得 曾经 不 得 不 在 党 无 
准备 练习 的 情况 下 演奏 肖 松 的 《 音 诗 》。 拉 好 开头 的 那个 降 B 长 
窜 对 我 来 说 是 不 容易 的 。 但 是 当众 演奏 的 次 数 越 多 就 越 有 利于 
克服 紧张 。” 

“演出 时 你 的 跟 睛 望 着 娃 里 ?? 

“我 看 着 号 与 纺 的 接 然 点 。 这 样 做 有 助 于 控制 声音 和 运 马 
的 角 床 。? 

“你 演出 时 的 处 理 方式 是 预先 设想 好 的 吗 ?? 

“当然 , 但 这 是 由 我 的 音乐 直觉 , 加 上 对 作者 风格 和 历史 背 
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景 的 透彻 了 解 以 及 对 作者 所 权力 图 表达 的 转 想 感情 的 感受 调配 
而 成 的 " ee 

“作为 一 个 艺林 条 你 是 名 样 闪 训 自己 隐 tr， 

“下 扫 自 己 和 记 一 个 交 全 部 才 和 再 了 人 青 和 和 宫 的 人 
者 的 职业 小 所 只 家。 

“在 音乐 会 的 当天 你 做 什么 ?? 

“通常 我 有 现场 乐队 排练 和 太 节 课 。 音 乐 会 以前 松子 给 做 
些 什么 我 就 隐 什 么 。 关 于 这 些 事 情 我 是 不 讲究 的 。 我 简直 没有 
时 间 享 受 任何 个 人 嗜好 。” 

我 们 请 西 尔 弗 斯 坦 再 谈 谈 揉 弦 问 题 。 

他 回答 说 ,细心 倾听 大 歌唱 家 的 演唱 是 有 益 的 ， 我 劲 学 生 
也 这 样 做 。 有 时 他 们 会 问 ，“ 什 么 是 揉 弦 ? 我 就 指出 ,歌唱 家 的 确 
是 用 阁 音 的 ， 但 他 们 的 颤音 是 歌声 的 内 在 组 成 部 分 ,而 不 是 
' 涂 ' 在 音 的 表面 的 东西 。 它 应 当 从 音 的 内 部 产生 ， 而 不 仅 是 一 
种 附加 的 机 械 动 作 。 每 个 人 都 揉 动 左手 ， 但 这 不 一 定 是 美化 声 
音 所 必需 的 。 学 会 择 咏 之 后 就 应 当 纪 道 它 是 做 什么 用 的 ， 怎 祥 
正确 而 有 利 地 运用 它 。 人 们 往往 太 从 有 形 的 动作 上 ，; 而 不 从 听 
觉 的 概念 上 看 待 择 弦 。 我 们 这 些 与 年 轻 人 打交道 的 人 是 有 责任 
的 ,因为 我 们 都 过 分 关心 了 探 弦 的 表面 动作 。 _， 5 

(我 建议 学 生 去 听 听 男 高 音 歌唱 家 约瑟夫 。 施 米 特 Goss 
Sehmidt) 的 唱片 ， 他 在 第 二 次 世界 大 战 期 间 俊 死 在 瑞士 的 喜人 
营 中 ,当时 只 有 三 十 八 岁 。 在 我 看 来 , 他 的 颤音 是 理想 的 。 有 着 
难以 言传 的 人 情 味 ， 是 一 种 极 大 地 丰富 了 的 歌唱 。 坎 菜 斯 勒 在 
他 拉 得 最 好 的 时 期 也 能 发 出 近似 的 声音 。 事 实 上 ， 我 认为 男 高 
音 发 出 的 是 理想 的 人 声 。 这 里 不 存在 对 男女 声 的 好 恶 ” 

“你 对 右 各 在 发 音 中 的 运用 有 什么 具体 的 理论 吗 ? ， 

… 人 和 们 可 以 讨论 这 个 问题 的 许 允 方面 ,但 是 我 原意 强调 上 辟 
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用 法 的 重要 性 。 在 许多 小 提琴 家 中 普遍 存在 着 这 样 一 种 习惯 ， 
即 下 弓 时 上 臂 熏 下， 上 弓 时 上 璧 抬 起 。 我 告 诚 学 生 不 亦 这 样 演 
类 ,并 让 他 们 注意 朱 克 遇 和 斯 特 蚌 ,这 两 位 小 提琴 家 都 有 十 分 洪 
亮 的 声音 ， 而 上 壁 又 几乎 没有 任何 横向 动作 :: 上 将 的 横向 动作 
永远 不 应 超过 2 或 3 英寸 ,通常 ,上 辟 应 当 是 被 动 的 。 沧 生 六 当 
感到 好 象 自己 的 右上 车 注射 了 一 针 麻 醇 剂 .” 

我 们 请 他 谈 谈 连 顿 弓 (staccato)。 

“在 我 看 来 , 韦 顿 弓 不 是 一 种 孤立 的 弓 法 ; 而 基本 上 是 被 起 
奏 断 开 的 分 弓 。 快 速 紧张 式 ' (neryous) 连 顿 号 来 让 展 弓 〈tre- 
molo) 并 与 展 弓 相 联 系 ,但 实用 的 连 顿 弓 就 不 同 了 。 我 练习 这 种 
习 法 时 用 撮 指 和 其 它 手 指 担 住 号 子 ， 同 时 把 扫 指 将 作 参 与 运 忆 
的 积极 主动 的 一 员 。> 

“你 说 过 每 天 都 练 音阶 , 可 你 又 是 怎样 练习 演出 曲目 的 呢 ?” 

“显然 ,我 没有 时 间 有 从头 至 尾 演奏 这 些 册子。 我 的 情况 肪 怕 
是 很 特殊 的 。 今 年 秋天 我 将 演奏 九 部 不 同 的 协奏曲、 两 场 独 认 
会 和 许多 室内 乐 及 乐队 作品 。” 

“你 能 更 具体 地 谈 谈 你 是 怎样 练习 首 阶 的 取 ?? 

“好 的 。 首 先 ,音阶 必须 有 音乐 价值 ， 任 个 音 都 应 有 预先 确 
定 的 音 高 ， 机 明确 每 个 音 在 章 高 和 力度 上 与 其 前 后 页 串 之 癌 的 
关系 。 它 不 仅 是 手指 在 指 板 上 来 回 挪动 的 问题 。 当 然 ! 许多 人 
练习 音阶 时 头脑 中 有 预定 的 音 高 但 没有 牟 定 的 力 诬 变 化 或 起 
伏 。 我 认为 这 样 的 练习 是 没有 价值 的 。 

“在 练习 音阶 之 前 , 不管 准备 用 什么 弓 法 ， 我 都 要 先 确定 束 
度 .力度 或 多 种 力度 的 组 合 。 永 远 也 不 要 随 随便 重地 做 事情 ! 举 
例 来 说 ,如 果 用 三 连 音 练习 0 大 调 音 阶 ,物语 衣 是 把 前 页 个 音 拉 
改 了 而 把 第 三 个 音 拉 成 0; 也 可 能 每 辟 所 拉 的 音 的 数量 不 等 ,或 
每 弓 都 换 一 种 号 法 。' 我 喜欢 用 不 同 指法 练习 二 度 , 兰 度 .四 度 音 
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阶 。 我 还 练习 在 运 弓 中 而 不 是 在 换 弓 时 换 把 。 有 一 次 ， 我 在 坦 
成 尔 伍德 的 后 台 练 习 音 和 阶 ， 人 人 
天 哪 ,他 真 的 在 练习 音阶 1? 

“你 认 为 学 生 应 当 在 什么 时 候 开始 演奏 室内 乐 ?? 

“ 轧 可 能 旱 ! 如 果 能 有 人 指导 他 们 就 更 有 利 本 !? 

在 西 尔 戏 斯 坦 大 课 中 演奏 的 作品 包括 巴 替 的 《 恰 密 》 和 勃 拉 
- 姆 斯 D 大 调 协 奏 阳 的 第 一 乐章 。 在 这 些 上 课时 间 。 虽 然 有 西 尔 
弗 斯 坦 独 特 的 纪律 ,由 于 这 位 夫 师 经 常 巧妙 地 话 矣 气氛, 债 学生 
不 至 于 过 度 紧 张 , 也 表现 了 一 定 程 度 的 不 拘 礼 节 。 李 有 时 唱和 出 一 
个 片断 ,或 者 象 伊 莹 依 (Ysajje) 那样 用 小 提 梭 拉 一 般 伴 奉 , 这 一 
点 他 是 非常 在 行 的 。 上 课 的 时 候 , 他 总 是 把 自己 的 雄 拿 在 手中 ， 
.或 放 在 近 装 。 虽 然 在 我 们 出 席 的 太 课 中 渡 没 交 特 别 详细 叙述 有 
关 音 准 或 个 人 创造 性 处 理 的 细节 ， 西 尔 弗 斯 坦 却 十 分 详尽 地 谈 
论 李 音乐 的 完整 性 和 靶 术 原理 。 

在 讲授 巴赫 的 《 恰 空 》 时 ， 他 雪山 用 现代 乐 枯 演 天 朋 ， 至 少 
必须 在 美学 上 作 一 定 的 妥协 。。 人 

“在 现代 乐器 上 忠实 地 演 替 巴 亏 的 作品 实际 上 是 不 可 能 的 ， 
:但 人 们 仍然 可 以 在 纵 护 原作 的 内 在 精神 ， -保持 精 铺 的 速 谋 和 将 
节 划 分 的 情况 下 ,起 进 一 些 我 们 自己 的 体验 ,诸如 谎 民 地 运用 抒 
音 等 。 我 知道 这 可 能 不 是 完全 患 实 的 处 理 方法 ， 但 我 位 必 须 因 
识 到 ， 现 代 小 担 豪 比 巴洛克 时 代 的 乐器 更 富 于 歌唱 性 。 在 它 的 
词汇 中 有 更 多 的 元 音 ' 古代 乐器 则 更 有 适应 性 、 统 一 的 音色 种 
比较 订 和 的 “辅音 * 。 弓 子 也 能 造成 很 大 的 差异。 我 偶尔 使 用 1780 
年 多 德 (Dodd) 制 作 的 弓 子 , 它 的 反应 出 现代 的 导 补 慢 些 ,但 孝 两 
以 拉 册 极为 “丰满 的 跳 弓 (spiccato)， ee 
总 的 一 致 的 音色 。 孝 

人 代 小 提 环 RN 人 术 访 . 春 
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“页 作 咯 的 一 个 特殊 问题 。 演 痊 《 恰 空 》 的 各 个 变 赛 ， 音 色 应 当 
保持 一 致 。 人 们 宁 以 增加 一 定 的 力度 安排 和 高 节 划 分 ， 但 不 能 
加 得 过 多 。 津 巴 利 斯 特 萝 经 向 我 指出 ， 包 替 奉 较 划 与 组 曲 的 慢 
板 乐章 通常 被 资 奉 得 过 惕 是 十 九 福 纪 遗 留 下 来 的 一 种 误解 。 这 
一 流传 很 广 的 传统 使 我 回想 起 另 一 个 类 做 的 销 误 ， 它 是 从 安 德 
烈 亚 斯 。 莫 泽 (Andreas Moser) 开 始 的 ,他 认为 约 阿 希 姆 演奏 的 
ee 的 低 肘 右 辟 位置 。 这 个 错误 理论 被 强加 在 

一 代 德 国学 汽 的 小 提 玫 家 身上 ， 使 他 们 采用 不 舒适 的 广 守 
并 遭受 技术 上 的 损害 。> 

我 们 请 西 尔 间 斯 得 谈 谈 关于 在 美国 演奏 巴 洗 直 小 提 邓 的 想 
法 。 

仙人 束 
洲 的 同行 进 色 。 例 如 荷兰 人 杰 埃 波 。 施 罗 德 〈Jaap Schroetier) 
是 一 位 优秀 的 音乐 家 和 领 奏 者 ， 而 且 演 秦 得 相当 炫 糖 。 而 美国 
人 斯 坦 利 .里 奇 (Stanley Rieci 演奏 巴洛克 小 提 恒 则 更 富 于 想 
象 和 激情 ， 我 们 还 有 好 几 位 别 的 类 国 的 优秀 巴 洛 吉 小 提琴 演 穴 
家 。” 

在 集中 讲授 k 恰 空 ) 的 大 课 上 ， 西 尔 弗 斯 坦 孜 和 孜 不 伴 地 同 演 
春 竟 学 生 一 起 分 析 每 个 短 句 、 换 张 和 演 奏 中 的 细微 变化 ,在 他 认 
为 必要 的 时 候 还 亲自 示范 某 些 细节 。 在 讲 到 勃 拉 姆 斯 协 奏 划 第 
二 乐章 时 也 是 这 样 ,他 全 力 以 赴 , 豪 不 吝 异 自己 的 精力 。 他 拉 奏 
乐队 全 奏 的 经 过 名 和 伴奏 的 个 别 短 名 都 是 十 分 精确 .动听 的 。 他 
建议 大 家 去 看 看 国会 图 书馆 保存 的 勃 拉 姆 斯 协奏曲 总 谱 的 手 
稿 ， 并 强调 研究 一 下 有 作者 原来 标记 的 乐谱 和 约 阿 希 姆 提出 的 
改变 建议 将 会 大 有 益处 。 

在 上 却 拉 妈 斯 作 昂 课 的 时 候 ， 西 尔 弗 斯 坦 大 声 贼 道 ,“* 上 帘 
赐 给 你 们 上 指 了 吗 ? 蝎 , 假 如 你 们 不 用 前 话 , 它 会 退化 的 1 学生 
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们 都 大 笑 起 来 。 

他 提出 了 许多 建议 ， 包 括 在 演 哈 和 芝 时 要 强调 底下 两 个 音 
的 告 诚 。“ 卫 芝 是 不 必 多 加 照料 的 。? 在 讲 到 华 彩 乐 眉 之 前 ， 这 天 
的 大 课 就 结束 了 。 然 后 他 说 ,“ 第 一 次 与 乐队 一 起 演 者 勃 拉 姆 斯 
协奏曲 是 一 种 可 悄 的 经 历 ， 你 会 被 ' 滞 没 " 的 。 每 -位 小 提琴 求 - 
在 演奏 主题 时 都 好 象 自己 是 独奏 家 。 所 以 你 可 以 放心 把 声音 拉 : 
得 尽 可 能 蚁 亮 :” 

在 与 普通 学 校 音 乐 教师 的 一 次 讨论 中 , 西 尔 碍 斯 坦 强 调 , 给 
青少年 以 良好 的 基础 训练 是 极其 重要 的 ， 尖 县 指出 他 自己 就 是 
出 他 父亲 在 公立 学 校 培养 出 来 的 。 

“应 当 从 一 开始 就 以 者 乐 的 美 吸引 小 学 生 。 培 券 芒 子 对 铅 
耳 的 声音 的 追 末 是 至 关 生 要 的 。 候 如 能 宁 回 池 养 记 良 好 的 发 音 
习惯 ,他 就 已 经 有 了 一 个 无 法 估价 的 良好 开端 。 

“我 知道 教 一 批 好 动 的 孩子 是 很 不 容易 的 ,可 是 如 果 把 他 们 
的 注意 方 集中 到 拉 出 好 听 的 声音 ,甚至 课堂 秩序 也 会 好 些 ; 让 防 
子 们 闭 上 眼睛 , 记 住 弓 和 纺 要 保持 垂直 ,然后 力争 在 卫 弦 上 拉 出 
最 美的 声音 。 右 肘 放 松 始终 是 一 个 主要 间 题 ， 应 当 从 一 开始 就 
引起 学 生 的 注意 。 我 发 现在 弓 桂 上 贴 一 张 小 纸 条 有 城 于 运 弓 部 
位 的 划分 。 如 果 不 细心 注视 的 话 ， 学 生 必 然 会 逐渐 养 成 一 些 坏 
习惯 。 就 在 这 个 星期 ,我 的 一 个 已 经 从 事 ' 专 " 业 演 奏 的 学 生 ; 和 看， 
来 对 他 的 功课 不 太 感 兴趣 ， 持 于 太 低 了 。 这 还 使 他 上 瀑 附 的 站 
立春 势 也 变 坏 了 。? 

我 们 问 西 尔 弗 斯 坦 ,* 什 么 时 候 开始 教 揉 纺 呢 ?? 

“学 年 -有 要 求 就 教 。 即 使 他 还 只 会 拉 第 一 把 位 也 要 这 样 
做 。 让 学 生 把 琴 放 在 手心 ， 左 手腕 避免 向 外 伸 出 。 左 手 应 当 基 
直 的 .放松 的 ,在 各 个 把 位 都 应 这 样 。” 

“应 当 很 早 就 鼓励 使 用 4 指 吗 ?? 


(从 。 人 《 提 和 和 宝 禾 练 习 是 很 有 赵 . 
的 。 
" 居 隆 手指 又 乱 么 样 氟 1 
“手指 不 应 当 影 响 持 容 的 克 势 ,最 好 对 着 1 指 或 是 稍稍 放 尝 
关 一 点 。 这 种 位 置 可 以 使 其 它 手 指 感 到 很 灵活 。: 但 是 就 象 性 上. 
任何 束 情 一 样 不 是 一 成 不 变 的 。 总 会 有 例外 的 情况 ,， 

“你 丢 成 使 用 肩 圾 吗 ?? 、 

，“ 斩 力 图 对 一 切 ， 包 揪 使 用 户 塑 的 问题 都 不 采取 武断 的 灾 
度 . 总 之 ,假如 感到 肩 吾 是 有 帮助 的 ; 它 应 当 在 正常 的 站 立 窗 势 下 
使 用 。 如 果 没 有 空 哨 就 不 需要 肩 垫 了; 如果 有 空 除 ， 我 建议 学 生 
简单 地 用 一 块 有 弹性 的 泡沫 橡皮 修剪 成 肩 垫 。 我 在 工作 室 里 准 
备 了 一 大 芯 这 样 的 东西 供 学 生 做 肩 扣 用 。 肩 部 与 小 提琴 之 间 永 
远 不 要 有 过 大 的 压力 ,我 也 竭力 反对 把 肩 抬 起 来 持 滁 。 啊 ! 对 啦 ，. 
我 起 : 夹 ' 的 说 法 是 本 正确 的 。 实 际 上 ,我 们 是 把 对 ' 尝 衡 * 住 的 。 

在 网 册 条 时 斯 下 相处 的 最 后 时 刻 ， 实 们 主机 再 汶 辑 打 谈 旗 
他 村 大 府 乐 生活 让 的 其 他 事情 。 

“就 总 的 工作 量 而 将 ,# 他 说 ,“ 屋 有 时 一 周 拉 法 多 达 闪 十 个 : 
小 时 。 我 猪 想 ,如 时 我 能 这 样 艺 作 几 个 星期 而 不 感到 人 怎么 劳 丸 ， 
身体 也 不 发 生 问 题 , 那 我 一 定 是 把 某 些 东西 傲 对 了 。 然 而 ,并 年 
前 我 的 确 得 进 英 节 炎 ,我 认为 这 是 过 去 三 十 年 的 工作 造成 的 我 
做 了 项 宰 替 避 , 舍 天 还 做 售 熙 撑 , 使 情况 得 到 了 好 转 。 …， … 

“顺便 说 一 下 ,你们 听 说 过 一 些小 提 玫 家 有 和 牙 疾 吗 ? :我 管 经 
让 个 别 学 生 嚼 关口 和 和 贸 练 - 该 少 下 于 的 紧张 ， 从 而 能 使 
痛 有 所 好 转 。 

”我 们 入 机 尔 弗 斯 坦 说 出 他 最 喜欢 的 那 都 协 于 的 名 字 ， 人 
笑 着 说 ,当晚 演 糙 万 一 部 我 就 最 喜欢 姥 一 部 

“那么 娜 一 场 演出 给 了 你 最 大 的 满足 驳 ?” 

“TI00。 


“我 想 说 是 在 科 宁 。 戴 级 斯 (Oolin Davis) 提 挥 下 演奏 埃 尔 
加 协 奏 曲 。 这 是 一 个 严峻 的 考验 ， 一 场 真 正 的 战斗 。 结 束 时 你 
会 情不自禁 地 感到 自己 完成 了 什么 英雄 的 业绩 。 我 在 斯 托 科 类 
斯 基 (Stokowski), 后 来 叉 在 奥 螺 地 (Ormandy) 指 挥 下 演奏 勃 拉 
姆 斯 协 奏 遇 ,在 菜 因 斯 多 夫 (Leinsdorf) 指挥 下 演奏 贝多 芬 协 赛 
曲 ， 在 菜 文 (Levine) 指挥 下 演奏 莫扎特 协奏曲 ， 在 吉 乌 利 尼 
CGiulini) 提 择 下 演奏 《四 季 》 也 都 是 难忘 的 时 刻 。 我 可 以 坦率 地 
说 我 有 过 许多 念 人 兴奋 前 演出 经 历 。 

“因此 你 有 众多 前 听众 。” 说 车 ， 我 们 与 这 位 小 提琴 家 握 平 
告别 了 。 


本 
四 中 
怀  。 ， 
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Guoac stern) 

艾 萨 克 。 源 入 局， 1920 年 7 月 21 日 岂 胡 所 苏联 宙 
克 兰 共和 国 的 一 个 小 扰 一 效 德 获 本 北约 350 英明 的 
充 亚 明 尾 站 市 。 他 的 导 末 曾经 在 格 得 保皇 家 震 乐 学 及 
学 过 声乐 父亲 是 位 杆 家 。 他 们 在 偶 子 只 有 十 个 入 的 时 
候 就 移居 到 了 旧金山 。 斯 对 思 六 岁 开始 学 习 钢 县 ! 八 风 
改 学 小 提 腔 。 他 的 第 一 位 老师 是 罗伯特 。 波 拉 亮 (Ro- 
bert Pollak), 向 他 学 了 四 年 左右 。 从 十 二 到 十 六 岁 ; 他 : 

又 向 曾 任 旧 金山 交 咱 乐 团 阁 席 小 提琴 的 内 奥 姆 。 布 林 : 
”和 费 (Naoum Blinder) 学 琴 ， 并 把 他 看 作 是 自 防 的 主要 
老 拓 。 斯 特 思 认 为 布 林 德 数 给 了 了 他 独立 学 习 的 能 为 ;- 
他 还 向 路 易 斯 。 四 辛 格 (Louis. 人 
时 期。 

1931 年 ,十 一 二 大 站 二 放生。 人 
Monteuz) 指挥 的 旧金山 交响 乐团 合作 首次 公 演 。 俘 
在 纽约 的 第 一 次 滨 出 是 1937 年 ,在 这 之 后 ， 他 在 让 图 ， 
确立 自己 的 独奏 生涯 方面 经 历 了 一 段 困难 时 期 。 然 而 ， 
在 他 1943 年 卡 内 基 音 乐 厅 的 独奏 会 以 后 ,他 作为 独 凑 ， 


ea。 0O8i1 


Liker 


家 的 事业 终于 实现 了 。 从 那 以 后 ， 斯 特 恩 就 成 为 世界 
上 几 位 最 著名 的 小 提琴 家 之 一 ， 页 他 目前 所 享有 的 这 
众 的 爱戴 ， 是 音乐 会 舞 合 上 任何 一 位 小 提琴 家 所 难以 
斯 特 思 所 从 事 的 远 非 仅仅 是 一 位 伟大 小 提琴 家 的 
事业 。 他 作为 1960 年 卡 内 堆 音 乐 斤 的 抒 救 者 ;维护 犹太 
人 幸福 的 不 届 让 于 ;与 蔓 界 上 著 乡 政界 人 士 . 社 会 活动 
家 、 企 业 家 有 密切 交往 的 人 物 ; 平 克 斯 ， 朱 克 蛇 《〈 了 in- 
cbas Zukerman )、 全 沪 吉 -。 曼 (Itzhak Perlman)、 
米 里 亚 姆 。 绅 里 知 〈(Miriam Eriead)、 施 罗 英 。 明 芝 
CShlomo Min 雹 等 这 些 非 党 前 小 提 基 天 才 积 共 证 它 年 轻 
一 代 赤 出 人 轴 揭 竟 助 大 桐 - 民 炳 关 才 ， 国 际 音 乐舞 全 
上 最 有 影响 力 欧 估 朋 以 及 人 者 衬 义 者 和 文化 事业 的 一 
位 激烈 而 又 非常 令 人 信服 的 代言 人 和 辩护 者 而 闻名 世 
界 。 际 了 放 为 独奏 家 所 取得 的 成 就 外 ， 斯 畦 恩 还 是 一 
位 旧 : 内 乐 大 师 ， 估 疝 钢 罕 家 庆 金 。 关 托 民 《Eugene 
了 Storaimny》 和 大 并 滁 家 人 纳入 。 罗斯 ， (Ieonard Rose) 
组 成 的 三 重奏 国 ， 已 经 进行 了 多 年 疯 滨 出 如 录音 活 
动 。 这 征 小 提琴 家 还 经 党 问 他 年 轻 的 同行 们 雪 起 演 
奏 室 本 他 用 的 是 一 把 1 1740 | 作 的 技 为 利 4 、 旭 ， 
天 。 : 
央 对 居 曾 经 在 头 片 (并 我 们 天 中 扮演 颁 信 
(Ysaye) 的 角色 ,这 是 一 部 省 关 演 出 天 理 人 索 尔 。 . 坎 罗 ， 
亮 (Sol 了 Huroek》 生平 的 周作 。 他 还 为 由 约 朝 。 加 非 尔 
德 (Jofn Garfielda7 和 琼 。 充 况 福 德 (Joai Orawford) 
主演 的 《该 谐 曲 》 和 另 一 一 部 影片 6 屋顶 上 出 小 提 邓 和 手 2 配 
了 音 。. se 
.00 


斯 特 思 曾经 同 芭 曹 舞 演员 诺 拉 。 凯 (ora 长 aye) 
结婚 ,二 十 八 年 前 同 他 现在 的 才子 维 拉 (Vera) 结 婚 。 维 
拉 密 切 关 注 他 从 事 的 各 方面 的 活动 。 他 们 有 三 个 孩子: 
着 拉 , 二 十 三 岁 ! 迈 克 尔 ,十 九 岁 ! 戴 维 , 十 六 岁 。 


耶 胡 迪 . 梅 组 因 〈Yehudi Menupbin ) 在 谈 到 他 前 同行 女足 
克 ，, 斯 特 恩 时 说 ,“ 他 是 一 位 真正 献身 于 音乐 的 人 。 他 的 演 麦 热 
情人 悦耳、 情趣 高 尚 , 既 严格 ,准确 ,又 有 即兴 的 灵感 。 毕 毫 不 存在 
和 做 作 ,一切 都 是 法 和 勾 协调 。 对 于 他 的 演奏 ,我 没有 哪 一 点 是 不 富 
欢 的 。” 

同行 们 和 全 世界 无 数 小 提 束 迷 的 狗 扬 ， 对 于 斯 特 已 来 说 简 
直 是 家 常 便 饭 。 当 他 的 演奏 处 于 得 心 应 手 状态 的 时 候 ， 兼 有 许 
多 奥 尔 (Auer) 所 建立 的 俄罗斯 学 派 的 最 优秀 的 传统 ， 强 调 音质 
的 美 ， 演 奏 处 理 中 的 强烈 个 性， 以 及 从 约 阿 希 姆 到 西 绽 蒂 继承 
下 来 的 音乐 上 的 诚实 的 崇高 理想 。 除 此 之 外 ， 斯 特 原 作为 二 个 
还 是 这 个 时 代 音 乐 界 中 最 强 有 力 的 名 流 

。 他 同 梅 纽 因 一 祥 , 在 小 提 肥 家 中 是 个 多 才 多 艺 的 , 青 狂 立 
ne - 

人 们 可 以 写 出 大 量 斯 特 恩 的 ， 与 他 小 提琴 家 的 生涯 并 不 直 
接 有 关 的 活动 。 他 那 四 处 漫游 的 生活 方式 和 多 方面 的 性 将 与 兴 
趣 受 好 使 得 有 关 他 的 软 事 非常 丰富 。 海 非 效 的 生活 已 经 变 得 非 
常 隐秘 ,甚至 是 严峻 的 ， 而 斯 特 罗 却 喜欢 出 头 露面 ,并 且 在 公众 
中 的 名声 越 来 越 大 。 他 的 行 陈 ,哪些 是 属于 “小 提 逐 家 ”的 ,哪些 
是 属于 “活动 家 ”的 ， 常 常 是 不 清楚 的 ， 这 里 毕 竞 没有 明确 的 界 
线 。 斯 特 恩 十 分 健谈 , 陪 明 过 人 , 是 生 就 的 请 匣子, 不 管 谈 论 什 
么 ,从 来 不 兽 因 讲 不 出 话 而 感到 困惑 。 他 是 个 精力 充沛 的 人 。 

斯 特 恩 有 关 小 提 才 练习 和 演奏 的 许多 有 趣 讲 话 ， 可 以 从 多 
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年 前 他 局 阿 普尔 鲍 姆 博士 的 讨论 记录 中 找到 。 关 于 揉 音 的 癌 
题 ,他 说 ,在 我 看 来 , 揉 音 几乎 是 不 可 能 教 " 的 。 辟 如 说 ,我 就 不 
的 全 秆 本 放 交 是 全 全 靖 ， 约 风 全 抽 人 有 
张 起 来 。 

“可 是 你 自己 也 用 不 同 速度 的 揉 音 叮 ! 正 因为 这 样 , 才 使 你 
的 演 春 富 于 色彩 变化 。 

“是 的 ， 我 是 根据 音乐 的 需要 加 快 或 放 盆 探 音 的 近 度 的 。 我 
使 用 不 同类 型 的 择 音 演奏 不 同 作曲 家 的 作品 ， 有 时 是 强 殉 而 执 
情 的 ， 有 时 则 是 轻快 而 纲 肛 的 。 滨 卖 莫扎特 作品 时 使 用 的 揉 音 
当然 不 同 于 桌 可 夫 斯 基 。 例 如 ， 我 在 演奏 柴 可 夫 斯 基 协 窒 曲 
的 “短歌 ' 时 ， 就 用 幅 订 很 宽 的 ， 富 于 歌唱 性 的 ， 从 容 不 迫 的 抒 
音 。 可 是 我 要 说 明 ,从 揉 音 的 角度 来 看 ,有 温柔 的 莫扎特 和 ' 强 
烈 的 莫扎特。 在 “温柔 的 :莫扎特 慢 板 乐章 中 ,要 使 用 宁静 的 抬 
音 ; 要 减少 揉 音 的 强度 .幅度 ,以 及 厚度 。 另 外 ,莫扎特 的 音乐 还 
有 粗 铸 有 力 的 一 面 , 当 这 种 性 将 占 优 势 的 时 候 ; 揉 音 就 应 当 加 强 。 

“ 揉 音 和 各 式 各 样 表情 性 滑 音 都 要 有 细致 的 安排 ,而 不 是 音 
en 
些 方面 作 过 细心 的 规划 。? 

“你 对 音阶 的 看 法 如 何 ?? 

“学 习 小 所 到 的 每 一 个 学 生 都 应 当 在 初期 就 认 识 到 音阶 
重要 性 。 采 思 的 指法 应 适合 演奏 者 手 的 具体 条 件 ， 我 还 端 力 详 
张 不 同调 的 音阶 要 用 不 同 的 指法 。 音 阶 除 了 可 以 训练 手指 技 下 
外 ， 还 体现 了 所 有 音乐 作品 借以 建立 的 和 声 基础 。 我 感到 教学 
中 对 和 疡 概念 的 重视 是 不 够 的 。 我 们 必须 教 给 学 生 坚 的 音乐 袜 
念 ,和 芝 结 构 以 及 对 和 声 变 化 的 预感 。 

“在 优秀 次 乐 作品 的 演奏 中 , 滨 考 者 在 考虑 音阶 、 登 音 ,以 至 
双 音 乐句 的 指法 时 ,应 选择 那些 能 突出 他 的 音乐 概念 的 指法 。 这 
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就 是 为 什么 我 主张 从 协奏曲 中 选 出 特定 葛 有 段落， 起 是 用 帕 格 尼 
尼 随 想 曲 红 习 技巧 ,而 不 用 孤立 .客观 的 练习 曲 。 当 学 生 〈 不 管 
多 大 ) 感 觉 到 需要 正规 的 技巧 训练 时 ,除了 摘自 作品 的 某 些 朋 落 
外 ,我 还 推荐 弗 菜 什 的 音阶 练习 ,包括 所 有 的 弓 法 ,节奏 变 化 以 及 
三 ,六 十 度 等 等 。 我 还 感到 如 果 学 生 每 天 练习 泛音 和 双 泛 音 ， 
那么 当 他 们 在 演出 曲目 中 遇 到 这 些 技巧 的 时 候 ， 就 会 感到 方便 
光 李 2 有 2 

“关于 换 指 八 度 又 怎样 昵 ?? 

“练习 换 指 八 度 对 于 发 展 手指 的 力量 和 樟 制 能 力 是 很 用 
助 的 。 但 是 ,他 提醒 人 们 说 ,“ 不 能 做 得 过 分 , 宕 手 稍 感 并 劳 就 应 
立即 停止 练习 。 练 习 换 指 八 度 的 副产品 之 一 ， 是 在 演奏 非 八 度 
乐句 中 ,例如 在 慢 速 模 进 中 般 作 抒情 的 连接 时 ， 有 时 也 用 欣 指 
八 度 的 伸张 技术 。” 

“通常 你 是 怎样 开始 一 天 的 练习 的 ?， 

“我 惯常 就 从 那 时 正好 在 练 的 作品 开始 ,而 在 最 初 的 五 到 十 
分 钟 ， 我 非常 当心 不 去 拉 任何 会 使 手感 到 高 度 紧张 的 东西 。 我 
感到 手指 也 癌 身体 其 它 神 分 的 器 家 一 样 ， 禹 要 有 一 点 恢复 活动 
的 时 间 。? 

“你 认为 孩子 应 当 从 几 岁 开始 学 习 小 提 洱 ?? 

“除非 这 孩子 很 小 就 显示 出 非凡 的 才能 ， 否则 我 建议 应 当 在 
六 到 八 岁 之 闻 才 开始 学 习 任何 乐器 。 当 然 ， 如 果 生 活 在 音乐 的 
家 庭 环境 中 ,孩子 就 肯定 会 受 影响 。 象 我 小 时 候 那 样 , 先 学 点 钢 
恒 作 基础 是 很 有 好 处 的 ， 因 为 这 可 以 发 展 和 疡 的 观念 。 许 多 年 
轻 人 毫 无 钢琴 基础 就 开始 学 习 小 提琴 ， 这 样 他 们 只 习惯 于 听 旅 
律 的 线条 ， 权 招 旋律 与 和 声 适 当地 结合 为 一 一 个 整体 就 感到 很 
难 了 。” 

4 你 议 为 年 轻 人 应 当 缘 迪 少时 间 尾 ?， 
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“事实 上 ,年 经 人 都 不 会 热心 于 单调 乏味 的 基本 技巧 练习 。 只 
有 当 他 们 有 能 力 拉 出 悦耳 的 声音 ， 而 且 第 一 次 体验 到 自己 的 劳 
动 成 果 时 ， 对 拉 小 提琴 的 兴趣 才 会 增长 。 孩 子 练 琴 时 间 的 长 短 
主要 取决 于 他 的 注意 力 能 集中 多 久 。 思 想 不 能 再 集中 ， 练 习 训 
完全 没有 价值 了 。 然 而 ,即使 是 年 龄 很 小 的 学 生 , 如 果 认 真 的 话 ， 
和 
订 逐 步 增加 到 长 达 每 天 八 小 时 。? 

“在 音乐 会 之 前 你 练 些 什么 9? 

“我 感到 练习 几 分 钟 演出 归 目 以 外 的 作品 是 有 益 的 。 这 样 人 
平 可 以 诚 轻 一 些 怕 想 上 的 压力 

“你 是 怎样 背 谱 的 ?” 

“ 啊 ! 对 我 来 讲 背 谱 是 一 种 本 能 的 活动 。 对 那些 背 谱 有 困 
难 的 人 来 说 ,如 果 在 头脑 中 有 特定 的 乐谱 图 象 ,会 比 单 食 手指 动 
作 的 习惯 方式 记忆 更 明智 些 。 内 心 图 象 的 方法 更 为 可 信 。 这 种 
方法 应 当 从 学 雁 的 尽 可 能 早 的 阶段 就 加 以 鼓励 和 培养 。? 

“你 主张 使 用 扁 邦 吗 ?” 

“这 完全 是 因 人 而 噶 的 。 就 我 的 情况 而 言 ， 使 用 肩 垫 对 持 
于 的 稳定 有 很 大 帮助， 它 使 左手 大 大 减轻 了 持 蕉 的 负担 ， 从 而 
使 我 的 换 把 、 揉 音 等 各 种 左手 技巧 得 以 自如 地 发 挥 。 对 于 那些 
持 素 有 困难 ， 要 不 断 地 浆 左 手 把 雁 放 到 正确 位 置 上 去 的 学 生来 
讲 , 肩 雪 已 经 成 为 胭 托 的 一 个 重要 附件 。 

“有 些 人 在 演奏 的 时 候 随 意 担 曲 着 身子 ， 脸 上 做 出 怪 相 ， 你 
对 这 有 什么 想法 ?” 

“天守 都 知道 ,演出 时 由 于 感情 和 体力 上 的 压力 ， 往往 会 产 
生 某 些 心理 上 的 反应 。 但 当 这 种 反应 达到 了 开始 分 散 听众 注意 
力 的 程度 时 ， 演 奏 者 就 应 当 控制 自己 ， 努 力克 服 这 种 坏 习惯 。 
否则 ， 它 将 成 为 一 种 累 效 ， 即 使 你 演奏 得 再 出 色 ， 也 无 法 弥补 
“。708。 


它 所 造成 的 损失 。” 

斯 特 恩 的 运 弓 既 强 劲 洗 方 ， 又 汁 分 某所 ， 这 是 估 欧 不 提 深 宝 
库 中 最 坚实 、 可 竺 的 组 成 部分 :我 辣 ,请 你 谈 记 有 关于 的 理 
论 好 吗 ?” 

“我 很 乐意 。 第 一 ， 我 坚决 主张 使 用 全 部 辟 毛 ,不 狗 成 用 故 
变 避 玫 捷 角 处 忆 毛 数 旺 来世 基色 和 音 基 。 演 内 才 二 轨 
出 动 折 的 乐 咨 ， 基 至 最 轻 的 乐句 也 应 当 这 样 。 即 区 有 时 常 信 才 
要 一 种 ' 白 "的 ;或 者 说 是 * 死 ,的 声音 这 也 应 当 通过 关 轻 纪 才 在 
弦 上 的 压 入 和 少 用 揉 音 的 方法 去 过 到 
。 ““ 沪 时 称 的 左手 手指 是 吞 仍然 代 持 结实 地 按 纺 呢 ?” 

“ 当 姑 是 这 样 ， 小 抽 大 及 全 帝 池 放 从 左 笠 竺 指 民力 前 铺 
误 。 上 

人 各 分 要 可 手 于 指 和 避 季 上 后 下 加 

“我 发 现 放风 演奏 者 往往 过 分 强调 省 生食 指 对 己 籽 的 压力 。 
对 我 来 讲 ， 重 要 的 手指 是 中 指 。 我 的 中 指 和 每 指 形成 了 一 个 压 
力 的 贺 环 ， 而 中 指 则 是 担当 着 右 臂 重量 的 轴 心 顺便 说 一 下 ， 
“由 于 我 的 右 情 术 当 宣 ” 记 以 锐 不 恬 把 它 栓 得 过 部 。 苦 光 来 谈 
手 笠 指 的 注 力 ， 当 我 作为 独 糯 家 与 疼 哆 乐 隐 二 二 起 涡 所 时 ; 霉 晤 施 
初 了 大 量 中 指 与 拇指 的 坚 力 然而 我 驮 常 注意 玉 卸 骨 音 迁 死 
了 了 。 运 弓 发 半 入 很 大 各 底 上 是 因 人 前 四 的 ;演练 习 鼻 束 长 对 时 ， 
每 个 学 生 都 次 须 认真 地 分 析 估 是 怎 料 庆 用 卑 周 训 内 的， 着 忆 确 
定 在 什么 时 全 ,什么 地 方 以 及 如 何 使 用 各 各 不同 的 竹 指 和 旋 , 忆 
取得 结实 . 洪 之 的 声音 2” “ 

ee 还 是 多 

许 自己 想 即 将 演 春 的 邦 些 音 ee 
EN 但 当 我 演奏 的 时 俱 ; 总 是 想 
到 企画 一 两 不 小 节 。 力 形成 子 下 二 小 节 的 内 必 敢 荣 。 每 二 水 乐 
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名 或 短 句 都 有 一 个 关键 音 ,我 在 精神 上 使 手 做 好 准备 ,这 样 就 能 
. 够 坚 起 这 个 关 镑 音 ,并 把 它 强调 出 来 。 

“怎样 对 待 当众 演出 时 的 紧张 ?? 

“让 我 们 考虑 一 下 运动 员 。 在 练习 时 他 可 能 是 很 估 秀 的 ,但 
是 在 压力 底下 ， 他 就 可 能 失去 控制 。 一 位 演奏 家 ， 符 别 是 独 罕 
察 ， 可 以 与 运动 员 相 比 。 我 们 无 法 与 紧张 斗争 。 它 是 必须 应 付 
-的 革 种 形式 的 兴奋 ;事实 上 ， 只 有 人 小孩 或 傻子 才 不 会 感到 紧张。 
造成 紧张 的 一 个 主要 原因 是 演奏 者 感到 自己 准备 得 不 够 充分 。 
因此 ,他 必须 至 少 百 分 之 一 再 五 十 地 掌握 这 部 作品 ,以 便 在 压力 
的 情况 下 ， 能 够 演奏 出 百 分 之 一 百 。 另 外 一 个 至 关 重 要 的 因素 
是 肌肉 的 控制 。 十 分 明显 ,各 部 分 的 肌肉 活动 得 不 正常 ,演出 必 
定 要 失败 。 如 果 滨 奏 者 在 紧张 的 状况 下 还 能 使 肌肉 重复 正确 的 
动作 ,那么 他 就 可 以 通过 细致 的 自我 分 析 , 学 会 使 它们 在 任何 场 
合 都 保持 一 种 受 控制 的 样子 。 你 知道 吗 ， 人 们 可 以 测验 出 兴奋 
或 者 紧张 的 程度 ?> 

“怎么 测验 ?? 

< 把 手指 放 进 一 杯 水 中 ,从 手指 及 胀 的 情况 就 可 以 独 出 兴奋 
的 程度 。 处 于 某 种 兴奋 的 状态 ,肌肉 会 开始 疼 挛 。 因 而 ,作为 一 
种 克服 紧张 的 手段 ， 人 们 必须 学 会 使 肌肉 完全 放松 。 我 承认 做 
到 这 一 点 是 不 容易 的, 但 又 是 能 够 做 到 的 。 事 实 上 ,对 于 一 位 独 
奉 家 来 诉 ， 不 管 你 是 否 紧 张 ， 都 必须 做 到 使 肌肉 完全 放松 。 否 
则 ， 这 样 的 演奏 者 就 会 被 这 退 出 音乐 会 舞台 。? 

这 话 太 对 了 。 器 乐 演 考 史上 许多 有 才华 的 演 痊 家 ， 正 是 由 
于 紧张 而 不 得 不 放弃 音乐 会 生涯 。 

这 时 ， 我 请 斯 特 斩 概括 地 谈 一 下 美国 的 小 提 汪 教学 。 

他 回答 说 ,我 们 美国 人 肯定 不 缺少 小 提琴 演奏 技术 方面 的 
知识。 但 我 的 确 感到 我 们 可 以 改进 对 这 些 知识 的 实际 运用 。 教 
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“ 师 和 市 洽 得力 于 得 铭 手 的 山内 特制 在 内 的 基本 原理 大 极其 重要 


的 。 我 为 大 多 的 教师 对 肌肉 猴 制 与 乐 的 特性 ， 以 及 种 种 难点 


之 间 的 关系 全 少 充分 认识 而 担心 。 我 这 样 说 是 因为 我 们 迎 到 如 


此 多 的 小 提琴 手 ， 李 们 在 演 春 上 的 许多 坏 习 愤 和 乎 都 是 调 于 裤 
误 的 或 不 细心 的 训练 造成 的 。 

“我 们 应 当 始 终 清楚 地 意识 到 自己 的 双手 在 做 些 什么 以 及 
为 什么 要 这 样 做 。 必 须 指导 学 生 ， 使 他 们 复 得 什么 是 不 应 当做 
的 。 只 是 老 老 实 实地 练 慑 是 不 够 的 。 还 要 教会 学 生 分 析 自 己 的 
优点 和 候 点 ,因为 假如 缺乏 这 种 能 力 ,他 就 必然 会 不 知 不 觉 地 网 
入 与 需要 完全 抵触 的 习惯 和 格调 

“你 在 这 方面 有 过 教训 吗 ?” 

"是 的 ,有 过 。 我 曾经 强制 自己 的 手 做 了 某 些 现在 看 来 对 我 不 
适合 的 事情 。 那 时 ,我 没有 用 各 种 不 同 的 方法 进行 试验 ,而 是 强 
制 双 手 去 保持 某 种 姿势 ,做 某 些 今天 看 来 是 可 怕 的 姚 进 。 过 去 ， 
我 所 做 的 这 些 事情 是 多 么 遇 守 ! 虽然 多 年 的 经 验 终于 使 我 懂得 
如 何 让 我 的 双手 以 最 合理 的 方式 进行 演奏 。 如 果 细 心思 考 用 最 
省 力 和 使 肌肉 最 放松 的 方式 克服 困难 ， 那 么 即使 在 训练 的 初期 
也 可 能 取得 巨大 的 进步 。 这 就 是 为 什么 我 认为 不 管教 师 本 人 的 
实际 演奏 能 力 有 多 强 ， 还 必须 真正 熟悉 有 关 手 的 活动 的 各 部 分 
肌肉 的 功能 的 原因 。? 

他 认为 起 成 为 一 位 演奏 家 首先 要 有 技巧 ;其 次 才 是 天 现 。 
“从 十 二 岁 到 十 八 岁 这 段 时 期 ,将 决定 一 个 年 轻 艺 术 家 今后 要 走 
的 道路 。 

斯 特 轧 说 ， 现 在 对 古典 音乐 感 兴 趣 的 人 比 以 前 更 多 了 ， 但 
在 学 校 中 还 个 乏 良好 的 音乐 基础 教育 。 作 为 一 个 收 于 大 声 疾 呼 
的 文化 虑 士 , 他 说 ,“ 艺 术 不 应 当 是 一 种 装饰 品 而 应 当 是 生活 的 
必需 品 。? 他 为 此 作出 了 不 解 的 努力 ， 
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. 写 这 篇 文章 的 时 候 ， 艾 芒 克 “斯 特 恩 在意 乐 界 的 无 数 朋友 
_ 和 狠 沉 者， 遍及 各 界 的 广 大 折 雁 ， 同 各 文化 、 民众 、 政治 导体 一 
,起 ， 正在 热烈 庆祝 他 前 六 十 诞辰。 训 无 奢 癌 ， 在 今后 的 年 代 里 ， 
-这 位 表 出 的 小 所 这 家 害 将 作出 更 大 的 丙 献 
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海 妓 义 礁 ，1936 年 2 月 14 日 生 于 本 京 。 四 岁 起 中 
父 素 次 郎 学 小 提琴 。 次 部 是 在 日 本 最 好 的 六 也 攻 交响 
乐团 供职 的 职业 小 提琴 家 ， 而 且 是 列 哈 著 德 。 奥 尔 学 
派 的 一 位 代表 人 物 。 海 野 的 母亲 是 一 位 钢琴 教师 。 /| 
海 守 跟 父亲 学 习 了 十 一 年 ， 后 来 又 成 为 更 见 三 郎 教授 
的 学 生 : 进 入 东京 国立 艺术 大 学 以 后 , 师 从 免 束 龙 夫 孝 
提 。 二 十 八 步 时 ,他 又 去 瑞士 向 约 蜂 夫 。 西 瘟 菠 (Josef 
Szijigeti) 学 习 。 本 
海 野 十 岁 在 学 生 独 志 会 上 第 一 次 公开 演奏 。 他 所 
受 的 教育 包括 在 青山 学 院 私立 学 校 的 十 二 年 。1958 
年 ,在 全 K 交响 乐团 伯 奏 下 ,他 黄 次 在 东京 登 合 演奏 
了 柴 可 夫 斯 基 抄 考 曲 。 第 二 年 就 担任 了 该 乐团 的 首 记 
小 提 酚 和 独 玫 演 员 。 以 后 他 辞退 了 这 个 工作 ,专心 从 事 
独奏 积 获 学 ，1972 年 又 被 任命 为 东京 国立 艺术 大 学 的 
数 授 ,这 是 日 本 最 有 威望 的 专科 院 校 。 
海 妈 每 年 演奏 五 十 至 六 十 场 重 要 的 音乐 会 浊 
工 十 七 个 国家 的 八 十 多 个 城市 演出 过 ， 其 中 包括 维 也 
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纳 、 莫 斯 科 、 阿 姆 斯 特 丹 、 布 达 修 斯 、 布 宜 诺 斯 艾 利 斯 、 
洛 杉 丽 、 贝 尔格 菜 德 和 布拉格 ,取得 了 巨大 成 功 。1973 
年 ， 他 与 东京 的 读 卖 新 闻 交 响 乐 团 在 三 天 内 演出 了 十 
部 小 提琴 协奏曲 。 他 还 应 如 作为 评委 参加 了 许多 重要 
的 世界 性 比赛 ， 如 在 汶 兰 的 维尼 型 夫 斯 基 比 赛 以 及 
1979 年 在 维也纳 的 克 菜 斯 勤 比赛 。 

海 妓 用 的 是 一 把 1698 年 制作 的 斯 特 拉 地 瓦 利 小 
提琴 。 他 的 唱片 由 哥伦比亚 广播 -索尼 唱片 公司 独家 
经 营 , 并 已 在 美国 、 西 欧 、 澳 大 利 亚 和 日 本 发 行 。 这 位 小 
提琴 家 已 经 有 三 个 孩子 ， 最 大 的 五 岁 。 妻 子 行 枝 是 职 
业 大 提琴 家 ， 曾 任 东 京 歌剧 院 乐 队 首 席 大 提琴 。 他 们 有 
时 也 一 起 次 出 。 


我 们 是 在 东京 一 家 幽雅 的 饭店 与 海 野 会 见 的 。 虽 然 这 位 小 
提 夷 稼 英语 讲 得 相当 好 ， 我 们 还 是 有 刚 从 哥伦比亚 大 学 获得 了 
音乐 博士 学 位 ， 主 修 西 方 歌剧 演唱 的 山田 实 先生 当 翻 译 。 这 次 
马拉松 式 的 面对面 讨论 大 约 进行 了 五 个 小 时 ， 在 这 之 前 我 们 还 
为 此 经 常 通信 联系 。 

海 野 有 一 张 圆 贺 的 脸 盘 ,乌黑 发 亮 的 头发 ,大 而 有 力 的 双手 
和 结实 的 手指 ; 斤 胖 而 结实 的 身材 有 点 象 中 量 级 摔跤 运动 员 。 他 
的 一 举 一 动 都 显示 出 信心 和 决心 ， 使 我 们 很 快 就 感到 他 是 一 位 
很 有 雪 力 的 人 。 海 野 把 自己 描绘 成 一 个 坚定 的 乐观 主义 者 ， 我 
们 也 发 现 他 富 于 山上 默 感 。 

我 们 请 他 谈 谈 早年 跟 父亲 学 雁 的 情况 。 

海 于 说 ,我 父亲 师 从 尼 古 拉 。 希 费 布 莱 特 (Nicolai Sechifer- 
blatt)。 和 希 费 布 菜 特 是 奥 尔 的 学 生 ， 多 年 前 曾 任 日 本 广播 协会 
乐 也 , 邑 东 京 NHK 交响 乐团 的 指挥 。 直 于 父亲 的 教导 ， 使 我 
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的 小 提 束 学 习 有 了 很 好 的 开端 。 他 非常 注重 演奏 的 基本 荔 ， 从 
小 就 教 我 在 乐队 总 谱 ,并 强调 耳 洒 的 训练 。 不 用 说 ,他 对 我 是 巨 
大 的 激励 。 

“他 还 使 我 清楚 地 意识 到 自己 的 运 弓 ,? 海 野 侨 着 说 , “虽然 
我 感到 自己 的 右手 并 不 象 他 所 想 的 那样 好 。 老 实说 ， 直 到 约 三 
十 岁 时 我 才 擎 握 了 各 种 运 弓 技巧 。 

海 野 这 名 坦率 的 话 再 次 表明 ,一 位 刻苦 练习 、 对 自己 要 求 严 
烙 的 小 提琴 家 ， 到 了 成 年 时 期 也 能 继续 提高 技巧 。 我 们 请 他 谈 
谈 他 的 第 二 个 教师 。 

“我 的 第 二 位 老师 是 蓝 见 三 部 , 眼 他 学 了 大 约 两 年 。 栖 见 三 
郎 教授 对 音准 的 要 求 笠 直 令 人 头痛 。 他 要 我 不 停 地 拉 售 夫 站 克 
的 练习 和 罗 德 的 随想 曲 ， 这 对 发 展 我 的 左手 技巧 很 有 帮助 。 我 
们 还 花 了 许多 时 间 学 习 巴 赫 无 伴奏 奏鸣曲 和 维尼 亚 夫 斯 基 第 二 
协奏曲 。 

“我 还 想 提 一 下 我 的 第 三 位 老师 免 束 龙 夫 教授 。 在 东京 国 
立 艺术 大 学 我 向 他 学 了 五 年 。 他 在 发 展 我 的 音乐 修养 和 演奏 
表现 方面 有 极 重要 的 影响 。 我 的 大 部 分 演出 曲目 ,如 门 德尔 松 、 
柴 可 夫 斯 基 、 布 鲁 替 的 小 提 腔 协奏曲 ,贝多 芬 的 《 克 某 采 尔 奏 鸣 
曲 》 和 肖 松 的 《 音 诗 》 等 作品 都 是 根 他 学 的 。? 

“你 在 眼 父亲 学 琴 的 初期 每 天 练习 多 长 时 间 ?? 

“早饭 以 前 ,每 天 练 一 小 时 。? 

“ 那 时 你 喜欢 练 琴 吗 ?? 


因为 每 个 
孩子 都 得 拉 小 提琴 尽 

“ 那 时 你 拉 了 些 什么 曲子 ?? 

“开始 只 拉 些 象 4 甜蜜 的 家 庭 》 变 奏 塌 之 类 的 简单 乐曲 ,虽然 
到 十 岁 的 时 候 我 已 经 能 演奏 维 殉 尔 地 、 埃 克 尔 斯 (了 ecles) 、 部 德 
。 175 ， 


尔 和 搭 蒂 尼 的 到 i9 曲 了 了 。 

“在 你 学 生 时 期 ,除了 会 夫 站 克 和 罗 德 之 外 ， 还 拉丁 什么 其 
它 练习 明 ?? 

“ 癌 菜 什 的 音阶 , 克 菜 采 尔 和 帕 格 庆 尼 的 随想 曲 。 

“有 什么 你 特别 不 感 兴趣 的 练习 吧 ?? 

海 最 做 了 个 斥 脸 ,有 的 ， 合 夫 契 克 的 练习 。 但 是 我 始终 认 
识 到 这 些 练 习 对 我 是 很 有 帮助 的 。? 
，* 卷 么 你 最 感 兴趣 的 练习 又 是 什么 呢 ?? 

“ 柴 可 闪 斯 基 协 奏 昌 和 至 -和 桑 的 4 引子 与 回旋 随想 用 》。” 

“和 件 么 时 候 你 才 决 定 以 小 提 环 为 毕生 事业 的 ?? 


”…“ 头 约 十 闪 岁 的 时 候 , 我 已 经 对 作曲 感 兴趣 了 ， 并 且 写 了 一 
些小 提 测 曲 和 一 部 未 完成 的 交响 曲 。 创 作 迷 住 了 我 ， 可 是 父亲 
对 此 并 不 鼓励 。 他 坚持 要 我 专心 于 小 提琴 。 你 们 可 能 知道 ， 在 


日 本 ,父亲 前 话 就 是 法 律 ! 然 而 ， 我 还 是 喜欢 为 自己 写 一 些 华 彩 


乐 奴 。 在 我 灌 的 莫扎特 第 一 、 二 协 贮 曲 和 外 卫 的 协奏曲 一 片 中 


就 用 了 我 肖 已 等 的 华 彩 乐 眉 .” 


“南平 你 的 父 母 都 是 音乐 家 ,你 觉得 这 使 你 在 音乐 上 的 发 展 


更 容易 了 还 是 更 困难 了 9 


“虽然 他 们 对 我 很 严格 ,可 还 总 是 鼓励 和 激发 我 。 记 得 每 当 


我 父亲 与 乐队 外 二 演出 的 时 候 ,我 练 有 就 不 那么 多 了 ,而 当 他 在 
家 时 ,我 就 江 加 到 每 天 两 小 时 。 特别 生 因 难 的 肪 争 年 代 , 夭 邓 是 
一 种 诸 华 ,父亲 的 陪伴 和 帮助 对 我 是 至 关 重 要 的 。 


-次 证 轻 的 时 候 , 时 条 大 不 提 学 肖 给 了 你 最 大 半 起 响 和 放 


踊 ?” 
“我 认为 是 海 非 效 、 奥 依 斯 特 拉 替 、 弗 朋 症 斯 卡带 和 斯 特 思 。 
那 时 我 没有 西 盖 蒋 的 唱片 ,也 梁 有 了 昕 过 他 本 人 演奏 


“在 你 早期 的 襄 乐 会 生涯 中 ， 是 否 与 印 位 特定 的 钢 尘 家 全 
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“是 的 。 我 想 提 一 下 杰出 的 钢琴 家 小 林 仁 ,他 是 肖 耕 比赛 的 
获奖 者。 在 我 十 八 到 二 十 二 岁 这 段 时 期 我 们 经 常 合作 演出 。” 

“在 这 个 时 期 你 同 什 么 室内 乐团 一 起 滨 再 吗 ?? 

“我 同日 本 著名 钢 率 宗 中 村 和 圾 子 和 大 提琴 家 堤 刚 组 成 了 三 
早春 团 。 坦 刚 是 斯 塔 克 〈Starker) 的 学 生 ， 卡 萨 尔 斯 比赛 的 获 
奖 者 。 过 去 我 们 频繁 地 举行 音乐 会 ,但 现在 大 家 都 大忙 了 ,每 年 
只 公演 很 少 几 次 。 这 个 空 重 奏 团 是 在 六 年 前 建立 的 。> 

“你 参加 过 小 提 素 比赛 四 ?” 

“从 来 没有 。? 

“你 认为 比赛 有 什么 实际 价值 四 ,或 者 你 根本 就 反对 比赛 ?? 

“我 不 反对 比赛 ,因为 我 认为 在 比赛 中 取胜 会 给 年 轻 艺 术 穿 
的 事业 带 来 巨大 动力 。 但 是 我 感到 个 别 超级 明星 很 难 有 这 样 的 
荣誉 。 真 正 有 个 性 的 演奏 者 在 比赛 中 是 不 利 的 ， 就 象 全 能 运动 
一 样 , 总 是 偏爱 各 方面 都 好 的 运动 员 , 而 不 必 在 某 一 方面 特别 罕 
出 。 在 大 多 数 比赛 的 那些 没有 获奖 前 人 当中 ， 很 可 能 有 未 来 的 
优秀 有 明星。 比赛 失利 造成 的 失望 情绪 对 他 们 前 事业 和 进步 都 会 
砷 来 损害 。?” 

“请 谈 谈 你 的 教学 情况 。” 

“我 在 大 学 千 周 教 二 十 小 时 的 课 ， 这 所 大 学 是 由 政府 津贴 
的 。 那 里 有 我 的 三 十 个 学 生 , 另 外 ， 我 还 有 十 个 已 经 以 小 提 李 为 
职业 的 私人 学 生 。 

“你 怎么 能 用 二 十 个 小 时 教 去 十 个 学 生 昵 ?7? 

“每 个 学 时 只 有 四 十 分 钟 , 这 是 官方 规定 的 。 我 承认 时 间 是 
得 了 一 点 ， 但 是 我 们 取得 了 良好 前 竺 果 。 这 种 制度 看 来 是 可 行 
的 。 我 用 十 五 分 钟 上 音阶 和 练习 曲 , 和 一 下 的 时 间 上 协 赛 曲 的 一 个 
乐音 或 与 之 相当 的 内 容 。 一 部 完整 的 协 春 由 大 约 要 花 一 个 月 时 
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癌 放 能 上 完 。 当 这 部 协奏曲 准备 得 相当 好 了 ， 学 生 就 同伴 春 一 
起 来 从 头 至 尾 地 演奏 这 部 作品 。 如 果 拉 得 不 好 ,或 者 合 得 不 好 ， 
他 们 就 画 去 再 练 。 我 们 也 研究 乐队 总 谱 。 当 然 ， 你 们 一 定 知 道 
我 只 教 那些 具备 相当 程度 的 学 生 。 也 许 当 我 不 再 积极 从 事 音 乐 
会 的 演出 活动 时 ,就 可 久 教 一 些 程度 浅 的 学 生 了 。” 

“刚才 谈 的 是 你 与 学 生 之 间 在 艺术 上 的 公有 接触 吗 ?? 

“不 是 的 。 在 午饭 或 其 它 的 空闲 时 间 , 我 就 同学 生 们 亲密 无 
闻 地 讨论 各 种 音乐 上 的 想法 和 体会 。 他 们 还 来 听 我 所 有 的 音乐 
会 彩排 ,然后 我 们 在 一 起 讨论 演奏 的 细节 。? 

“你 给 学 生 拉 即 些 练 避 和 练习 曲 集 昵 ?? 

“我 坚持 教 那些 我 当 学 生 时 学 过 的 东西 。” 

“你 怎样 着 手 教 一 首 新 作品 昵 ?? 


“我 强调 学 生 首先 要 理解 作 唱 的 整个 结 攀 ,然而 我 不 同 他 们 
一 起 视 肉 ， 人 


也 不 是 绝对 必要 的 。 


“你 是 否 建 议 学 生 去 听 这 个 作品 的 唱片， 或 者 你 认为 那 是 有 ， 


害 的 9? 


现 学 生 在 模仿 什么 人 ,包括 我 自己 ,就 要 给 予 严 万 的 秆 罚 。 我 知 
道 有 些 教师 不 许 学 生 听 唱片 ， 因 为 他 们 坚持 让 学 生 只 按 焉 他们 
本 人 的 样子 去 理解 和 演 春 作品 。 有 时 连 颜 吝 手指 的 按 弦 次 数 都 


要 模仿 教师 前 ， 海 野 啊 路 笑 着 说 。 “不 幸 的 是 ,日 本 有 相当 多 的 、 


这 种 类 型 的 教学 。 我 认为 让 学 生 听 不 同 演奏 家 的 唱片 会 是 很 有 
人 
会 过 分 前 

“你 对 指法 的 一 般 看 法 如 何 ? 可 ? 

“我 更 喜欢 那些 简单 而 合乎 慢 辑 的 指法 ， 这 样 的 指法 不 会 雪 
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“这 是 个 坏 手 的 问题 。 我 始终 主张 演奏 应 当 有 个 性 ,如 果 发 ， 


1 


vs 


得 我 音乐 上 的 全 神 贯 注 。 但 是 ,我 必须 指出 ,指法 在 音乐 表现 中 
起 着 极为 重 取 的 作用 。 某 些 类 型 的 音乐 需要 一 点 “求爱 ， 的 手 
法 ,而 微 隶 的 换 把 和 滑 音 则 能 增强 并 加 深 感情 的 表达 。 当 然 我 这 
里 指 药 不 是 巴赫 、 贝 多 芬 和 古典 作品 ， 而 显然 是 浪漫 主义 音乐 。 
我 知道 许多 当代 演奏 者 很 少 选用 那些 着 重 浪漫 色彩 的 指法 ， 即 
使 用 了 也 实在 处 理 得 不 很 令 人 信服 ,可 我 并 不 狂 同 他 们 的 哲学 。 
我 意识 到 自已 在 演奏 诸如 贝多 芬 浪 漫 曲 这 样 的 作品 时 ， 用 了 某 
些 个 人 的 表现 手法 ,这 可 能 与 一 些 人 的 纯正 的 和 概念 相抵 触 。 但 是 
我 倒 情 愿 让 听众 自己 来 判断 我 的 处 理 效果 。? 

“你 变化 手指 在 蕊 上 前 压力 吗 ?? 

“是 的 。 快 速 的 技巧 性 乐句 需要 轻 的 手指 压力 。 较 慢 的 乐句 
和 持续 音 也 要 求 不 同 的 手指 压力 。 这 一 切 都 是 因 人 而 异 的 。? 

“你 在 需要 揉 弦 的 长 音 上 通常 避免 使 用 4 指 吗 9? 

“是 这 样 的 。 你 们 看 ,日 本 人 的 4 指 通常 都 比较 细 ， 用 它 拉 
这 样 的 长 音 音 质 就 不 够 丰满 

“你 对 学 生 的 换 把 提倡 什么 特殊 的 规则 吗 ?? 

“只 有 一 条 ,我 建议 避免 一 切 不 必要 的 换 把 。? 

“你 认为 拇指 的 运用 对 左手 的 灵活 性 影响 极 大 吗 ?? 

“关于 这 一 点 我 同意 西 盖 蒂 的 意见 ， 他 主张 尽量 少 用 拇指 ， 
而 代 之 以 强调 左手 手掌 的 运用 。 

“ 当 我 到 西 羡 蒂 那儿 去 学 琴 的 时 候 , 他 认为 不 必 在 技术 这 方 
面 改 变 我 的 演奏 方式 ,这 大 大 增强 了 我 的 自信 心 。 相 反 地 ,我 的 
运 弓 技巧 与 西 盖 蒂 的 很 不 相同 。 他 非常 亲切 地 称 移 我 的 运 弓 技 
巧 。 我 个 人 认为 运 弓 是 小 提琴 演奏 技巧 中 最 因 人 而 异 的 因 崇 之 
一 。 假 如 学 生 的 发 音 是 令 人 满意 的 ， 我 绝 不 只 因为 他 的 运 弓 方 
法 与 我 的 不 同 而 试图 加 以 改变 。 事 实 上 ， 我 认为 小 提琴 的 任何 
技巧 都 不 应 当 用 一 个 不 变 的 模子 来 套 。 滨 秦 者 之 间 在 生理 条 件 
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以 及 由 此 形成 的 动作 方面 ,确实 存在 闭 许 多 差异 。 

“在 你 看 来 , 探 音 是 可 以 教 的 喝 ?? 

“我 不 这 样 认为 。 就 我 自己 的 情况 ,在 揉 音 上 从 来 没有 出 现 
过 问题 。 我 好 和 锭 自然 而 然 地 就 掌握 了 它 。 也 许 正 是 因为 这 样 ,我 
也 就 不 会 教学 生 演 察 皇 音 了 

“如 果 一 个 有 才华 的 学 生来 拒 你 学 紊 ,他 的 揉 音 不 好 一 一 太 
快 了 或 是 太 慢 了 , 那 你 怎么 办 呢 ?? 

海 野 并 不 试图 回避 这 个 问题 ， 再 次 显示 了 他 为 人 的 正直 。 
“我 把 这 个 学 生 送 到 一 位 曾经 亲自 克服 过 揉 音 问 题 的 教师 那里 
去 

“假如 一 个 学 生 的 音量 很 小 ,你 怎么 划 其 他 扩大 音量 呢 ?? 

“音量 的 大 小 在 一 定 程 度 上 与 演奏 者 怎样 听 凡 已 的 声音 钉 
他 对 小 提 率 声音 的 总 的 概念 有 关 。 这 话 在 你 听 来 可 能 是 异端 那 
说 ,但 是 我 曾经 让 几 个 学 生 把 耳 洒 尽量 从 近 节 身 演 雁 ,就 象 在 台 
上 由 我 陶醉 的 样子 , 从 而 使 他 们 拉 出 了 较 大 的 音量 ,” 

“你 对 训练 学 生 良好 的 跳 弓 有 何 建 议 ?? 

“右手 始终 要 放松 , 担 弓 到 经 ,注意 弓 子 离 弦 不 能 太 高 。 只 有 
通过 慢 练 才能 获得 干脆 而 有 控制 的 运 弓 同 左手 手指 之 间 最 大 限 
度 的 配合 。 速 度 必须 逐渐 地 加 快 。 

“ 当 你 遇 到 一 个 有 才华 的 ,但 他 的 练习 方法 显然 是 错误 的 学 
本, 你 首先 采取 什么 措施 ?> 

“他 必须 从 头 用 各 种 弓 法 与 节 岩 组 合 练习 音阶 。 尤 其 重要 的 
是 ， 我 坚持 要 学 生养 成 一 种 新 的 骨 我 批判 地 倾听 自己 演奏 的 习 
惯 。 路 非 有 良好 的 音准 和 纯净 无 痕 的 运 弓 ， 否 则 所 有 的 音阶 练 
习 终 究 是 毫 无 价值 的 。 

“关于 音 具 我 想 多 说 儿 句 。 我 发 现在 准备 一 部 了 大 渭 协 奉 划 
的 演出 时 ,集中 练习 D 大 调 音阶 是 很 有 帮助 的 。 也 就 是 说 ,演奏 
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的 主要 明和 目 是 什么 调 就 练习 什么 调 的 音阶 。? 

“你 对 一 个 决心 从 事 独 奏 的 天 才学 生 的 演出 曲目 有 何 看 
法 ?” 

“我 建议 他 一 定 要 吕 免 追求 数量 而 忻 性 质量 的 价 向 听众 和 
评论 家 对 一 个 年 轻 艺术 家 能 演 秦 多 少 作品 是 不 感 兴趣 的 。 而 公 
众 的 最 初 印 象 对 他 事业 的 成 功 是 至 关 重要 的 。 无 论 青年 演奏 家 
选择 演奏 什么 ,都 必须 表现 出 他 的 最 佳 水 平 。 

我 们 次 定 了 解 海 野 是 如 何 克 服 困难 ， 从 乐队 首席 成 长 为 一 
个 经 验 丰富 的 独 赛 家 的 。 

“这 是 我 一 些 中 的 一 个 重要 转折 点 。 作 为 一 个 重要 乐队 的 首 
席 , 我 梦想 有 萌 一 日 能 成 为 专职 的 独奏 家 ,这 是 很 自然 的 。 那 时 
我 已 经 作为 独奏 家 与 我 的 NHK 乐队 合作 演出 过 多 次 了 ， 但 我 
仍然 陷入 在 艰苦 的 ,日 复 一 日 的 乐队 亲 哄 哄 的 苦 差 使 中 , 遭受 到 
作为 一 个 演奏 员 的 所 有 身体 和 精神 上 的 压力 。 

“是 否 有 什么 具体 的 事情 影响 你 放弃 了 乐队 首席 的 职务 ?? 

“ 有 的 。 艾 萨 克 。 斯 特 斩 听 了 我 在 东京 的 演奏 后 对 我 说 ,在 
他 团 来 我 的 演奏 肯定 具有 独 窦 家 的 水 平 。 不 久 他 又 听 了 另 一 场 
我 与 乐队 的 电视 广播 ,第 二 天 他 再 次 催促 我 作出 决定 。 

“你 放弃 这 个 受 人 尊重 ， 巢 俯 又 高 的 职位 而 家 险 从 事 独 奏 ， 
不 党 得 有 点 担心 吗 ?? 

“当然 担心 ! 而 且 乐队 领导 也 非常 希望 我 留 下 求 。 但 那 时 我 
已 下 决心 置 这 个 险 了 。 有 时 也 会 交 上 好 运 的 。 就 在 辞去 乐队 首 
席 的 职位 以 后 ， 我 从 前 的 老师 免 束 教授 括 助 我 在 大 学 得 到 了 一 
个 教学 工作 ,从 而 在 经 济 上 支持 了 我 ,并 且 有 时 间 准 备 曲 目 和 举 
行 音乐 会 。 
“你 的 意思 是 大 学 教师 的 工资 可 以 与 日本 著名 乐队 的 首席 
小 提琴 祖 比 了 权 ?? 
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“是 的 ,因为 那 是 东京 国立 艺术 大 学 ， 我 们 国家 最 好 的 艺术 
大 学 。 你 们 知道 , 仅 是 东京 就 有 九 个 职业 乐队 ,演奏 员 的 收入 是 
不 能 与 美国 的 同行 相 比 的 一 一 即使 著名 乐队 的 首席 也 是 不 能 比 
的 。 大 多 数 的 演奏 家 不 得 不 摘 些 其 它 音乐 工作 来 欢 补 工 资 收入 
的 不 足 。 

“你 举行 音乐 会 有 过 困难 吗 ?? 

“不 多 ,一旦 人 们 知道 我 准备 举行 音乐 会 ， 合 同 就 开始 付 诸 
实现 。 在 从 事 教学 的 同时 ,我 刻苦 练习 ,努力 提高 演奏 质量 。 几 
年 前 , 免 束 教授 退休 了 ,正如 他 所 期 望 的 ， 我 接替 了 他 在 大 学 的 
位 到。” 

“ 别 的 小 提琴 家 的 娜 些 演 岩 最 使 你 激动 ?? 

“我 想 , 是 大 卫 。 奥 依 斯 特 拉 夫 演 奏 的 塔 带 尼 《 魔 鬼 的 天 音 》 
奏鸣曲 ,斯 特 恩 演奏 前 勃 拉 姆 斯 协 奏 曙 以 及 由 卡拉 扬 指挥 , 弗 朗 
西 斯 卡 蒂 和 福 尼 埃 (Fournier) 演奏 的 厚 拉 姆 斯 二 重 协奏曲 

“你 愿意 谈 谈 你 径 历 的 一 些 幽 默 的 轶 事 吗 ?? 

海 野 的 限 睛 闪烁 发 光 ,“ 好 的 ,? 他 回答 说 ,* 有 一 次 ， 我 和 日 
本 广播 协会 (NHK) 交 响 乐 团 在 美国 一 个 转 小 的 城市 旅行 演出 ， 
我 们 正在 演奏 的 时 候 , 一 只 老鼠 在 合 上 跑 来 跑 去 。 还 有 一 次 ,在 
上 金山, 我 正在 演奏 哈 丛 图 和 良 协奏曲 ,不 知 怎么 的 ， 我 感到 发 生 
了 什么 不 寻常 的 事情 。 好 象 是 一 位 夫人 在 演出 的 大 部 分 时 间 里 
跷 在 大 厅 的 侧 廊 中 做 衬 告 。 所 有 其 他 演奏 家 都 知道 发 生 了 什么 
事 ， 叭 独 我 由 于 沉浸 在 音乐 之 中 而 未 能 亲眼 君 到 。 事 后 他 们 才 
告诉 了 我 一 切 。 

“最 使 人 窘迫 的 是 我 在 学 生 时 代 举 行 的 一 场 弦 乐 四 重奏 音 
乐 会 ,观众 只 有 三 个 人 ,其 中 一 位 是 我 的 母亲 ， 一 位 是 大 提 素 手 
的 女 朋友 。 我 们 想 当 场 取消 这 次 演出 ， 但 是 经 理 和 发 起 人 坚持 
要 我 们 演 春 。 他 们 这 样 做 是 对 的 ， 因 为 这 声音 乐 会 搂 受 了 当地 
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电 合 的 转播 。 

“ 娜 些 音 乐 会 仍然 留 给 你 深刻 的 印象 ?? 

海 野 想 了 一 下 说 :“1968 年 在 莫斯科 音乐 学 院 小 音乐 厅 的 
独奏 会 ，1970 年 在 布 拉 雁 之 春 的 演出 和 1973 年 在 东 喜 大 都 会 
音乐 节 大 打 誉 行 的 马 拉 失 式 的 音乐 会 ， 那 次 我 在 于 天 之 内 演奏 
了 十 部 协奏曲 。 

“你 最 喜欢 娜 一 种 类 型 的 小 提 素 演 察 7? 

“我 对 许多 效 型 都 感 兴趣 ， 但 是 如 果 不 得 不 挑选 一 种 的 话 ， 
我 可 能 选择 艾 萨 克 。 斯 特 恩 的 演奏 。 我 还 特别 猴 慕 西 靖 藩 和 弗 
衣 西 斯 卡 蒂 。?” 

“假如 能 重新 生活 的 话 , 你 会 做 哪些 改变 ??” 

“在 二 十 多 岁 的 时 候 要 更 多 地 练 琴 ,避免 象 我 经 历 的 那样 过 

“你 演奏 日 本 作 昌 察 的 作品 吗 ??” 

“是 的 ,只 要 有 合适 的 我 就 演奏 。 我 经 常 演奏 闻 宫 芳 生 激动 
人 心 的 小 提琴 协 奏 昌 、 并 把 它 录 成 了 唱片 。 我 还 演出 并 录制 了 
外 出 雄 三 的 优秀 的 协奏曲 ,并 决定 在 1979 年 东京 之 蹇 音乐 节 上 
演出 三 车 冕 的 小 提琴 与 钢琴 奏鸣曲 。? 

“ 除 技巧 和 乐 则 处 理 的 细节 之 外 ,你 打算 传授 给 学 生 的 主要 
永 西 是 什么 ?? 

“自信 ! 没有 自信 ,任何 小 提琴 家 都 无 法 充分 发 挥 他 潜在 的 
能 力 。 有 的 教师 不 断 批评 学 生 ,使 他 们 基 张 受难 ,而 很 少 或 根本 
不 给 予 鼓 励 。 我 完全 不 同意 这 种 做 法 。” 

由 于 海 枝 提 到 了 “紧张 ?的 问题 ， 我 们 就 请 他 谈 谈 这 方面 的 
殖 法 。 

“就 我 的 情况 而 言 ,? 他 说 ,我 刻苦 地 练习 ,在 演出 前 的 几 个 
月 把 爹 部 曲目 准备 好 ， 因 此 在 音乐 会 前 夕 就 不 必 拼 命 练 琴 。 我 
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用 这 样 的 方法 力求 避免 紧张 心理 。 我 可 能 有 的 紧张 通常 是 由 站 
劳 引起 的 。 当 然 ， 精 神 上 的 少许 紧张 ， 有 时 能 使 演出 更 富 于 激 
铺 。 但 是 我 们 也 很 清楚 ， 某 些 非常 优秀 的 小 提 至 家 由 于 极 冰 的 
和 不 能 控制 的 紧张 而 不 得 不 放弃 舞台 生涯 。 

“我 年 轻 时 比 现在 紧张 多 了 ,虽然 我 知道 许多 艺术 家 的 情况 
与 我 正好 相反 。 我 认为 如 果 演 窒 者 不 想 “炉灶 ' 自己 ， 不 做 那些 
不 实际 的 事情 ,不 超越 现实 的 可 能 去 求 得 完美 ,这 举 他 就 可 以 克 
服 一 定 程 度 的 紧张 。 

“还 有 一 点 与 紧张 和 疲劳 有 关系 的 是 高 速 飞行 引起 的 对 生 
理 节 凑 的 破坏 。 我 从 月 已 不 幸 的 经 验 中 明白 了 绝对 不 要 接受 那 
种 经 过 长 途 飞行 到 了 一 个 国家 后 立即 举行 -两 场 音乐 会 的 合 
同 。 如 果 没 有 充分 的 休息 时 间 和 使 身体 适应 的 环境 ,一 场 重要 
的 演出 可 能 遭受 严重 的 破坏 。? 

“目前 你 每 天 练习 多少 时 间 ?? 

“我 每 天 上 午 至 少 练 二 到 三 个 小 时 ， 下 午 教 五 个 小 时 的 课 。 
一 周 有 三 天 在 大 学 ， 通 常 还 有 一 天 在 家 上 课 。 在 向 西 次 蒂 学 者 
前 时 候 ， 我 每 天 练 四 至 五 个 小 时 。 我 要 强调 指出 ， 我 的 日 常 练 
习 和 演出 曲目 的 准备 都 经 过 极为 细心 的 计划 ， 从 不 临时 抱 佛 
脚 。? 

“你 是 否 感 到 如 此 细致 的 准备 会 影响 你 的 即兴 发 挥 9”， 

“绝对 不 会 1” 

“你 怎么 会 去 找 西 盖 蒂 学 奈 的 ?? 

“1964 年 我 在 柏林 卡 米 网 尔 。 施 瓦 布 (Miehel Sechwalbe) 学 
了 几 个 月 以 后 ,有 人 在 一 次 上 晚会 上 听 了 我 演奏 巴赫 的 《 恰 空 》 ,就 
带 我 去 瑞士 见 西 荆 藩 了 。? 

“你 记得 年 轻 时 在 技术 上 遇 到 过 什么 特殊 困难 吗 ?如 果 有 的 
话 , 你 是 怎样 克服 的 昵 ?? 
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“由 于 某 种 原因 , 那 几 年 我 感到 双 音 特别 难 拉 。 我 通过 大 量 
的 练习 ,而 更 重要 的 是 认真 价 昕 自己 的 演 额 克服 了 这 “ 因 难 。 学 
会 听 自 己 的 演奏 ,不 是 昕 想象 中 的 ,而 是 昕 实际 上 从 乐器 中 拉 吕 
来 的 声音 ,这 是 一 个 演 痊 人 阁 所 访 有 的 最 宝贵 的 财产 。? 

“你 最 喜欢 螂 类 的 小 提琴 作品 ?” 

“一 个 完美 的 演奏 家 一 定 热 爱 并 能 远 永 亿 所 演奏 的 各 类 作 
章 ， 和 否则 他 就 不 会 尽 最 大 努力 去 党 握 它 。 但 是 我 水 认 特别 喜爱 
技巧 性 乐 翰 。 我 注 春 过 许多 奏 鸣 曙 独奏 会 和 其 它 室 肉 乐 音乐 
会 ,我 是 专心 于 这 些 作 品 的 。 但 是 从 纯 器 乐 的 标 谁 看 来 ,充分 发 
挥 小 担 灰 特点 的 并 不 是 奏 鸭 曲 和 其 它 室 内 乐 作品 ， 尽 管 它们 在 
音乐 上 有 很 高 的 价值 。” 

“你 练 琴 时 用 磁带 录 下 求 听 吗 ?? 

“不 录 ,因为 我 经 常 在 电台 广播 ， 通 过 这 些 录音 带 我 就 能 关 
断 自 己 的 演 赛 了 。 但 是 ,我 的 确 建议 我 的 学 生 录 音 ,特别 是 那些 
不 认真 倾听 自己 演奏 的 学 生 。? 

“你 是 怎样 得 到 这 把 斯 特 拉 地 丽 利 小 提琴 的 ?? 

“这 把 对 是 在 1972 年 被 带 到 东京 来 展览 的 。 我 爱 上 了 它 ， 
并 从 纽约 沃 利 策 雁 行 把 它 买 下 了 。 在 这 之 前 ， 我 用 的 是 NHK 
交响 乐团 的 阿 玛 蒂 罕 。? 

“你 用 什么 弓 呢 ?” 

“我 有 两 把 多 曼 尼 克 。 皮 卡 蒂 制作 的 弓 子 , 其 中 一 把 是 他 前 
杰作 ， 也 是 他 制作 的 最 昂贵 的 号 子 之 一 。 我 是 在 柏林 买 到 它 
的 。 

“你 演 春 时 眼睛 看 着 指 板 还 是 手指 ,或 是 别 的 什么 地 方 ?” 

“ 腹 着 弓 与 总 的 接触 点 。 

“你 是 任 直 觉 演奏 还 是 坚持 预先 设想 的 处 理 方案 ?? 

“我 感到 自己 是 两 种 兼 收 的 。 正 如 前 面 所 说 的 ,我 主张 在 笛 
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早 以 前 就 把 每 个 节目 都 仔细 计划 和 准备 好 。 不 过 我 还 是 力图 不 
断 地 改进 它们 。 如 果 我 觉得 变化 一 下 某 个 作品 的 处 理 可 以 使 演 
出 更 有 效果 ,我 会 毫 不 迟疑 地 加 以 改进 
“作为 一 个 小 提琴 家 ,你 认为 自己 有 哪些 特点 ?? 
“我 喜欢 把 自己 想象 成 一 个 明快 .抒情 、 交 煌 的 演奏 家 。? 
“在 演出 的 当天 你 是 怎样 练 琴 和 进餐 的 ?”- 
“我 用 慢 速 把 乐曲 中 最 困难 的 句子 练 习 约 一 小 时 。 中 午 我 只 
吃 一 块 牛 排 , 音 乐 会 结束 后 再 随便 吃 些 什么 ,有 时 还 喝 点 啤酒 。? 
海 妓 录制 的 唱片 正在 不 断 增加 。 他 灌 的 萨 拉 萨 还 不 朽 的 《 吉 
普 赛 之 歌 》. 贝 多 芬 前 两 首 ( 浪 漫 曲 》 圣 - 桑 的 (引子 与 回旋 随想 曲 》 
和 一 些小 品 由 哥伦比亚 广播 公司 在 美国 发 行 时 ， 取 得 了 极 大 的 
成 功 。 除 了 在 洛杉矶 演奏 的 柴 可 夫 斯 基 和 外 山 的 小 提 识 协奏曲 
外 ,他 的 唱片 《 海 野 最 喜爱 的 小 提琴 曲 》 也 留 给 我 们 深刻 的 印象 。 
这 张 唱片 包括 有 七 首 克 菜 斯 勒 前 珍品 和 其 它 一 些 大 家 比较 熟悉 
的 小 品 。 人 们 不 会 不 注意 到 海 妓 细心 而 认真 地 彰 力 仿效 克 菜 斯 
蔓 式 的 消音 和 净 把 ， 以 求 得 某 种 风格 的 效果 ， 而 不 是 一 味 模仿 
这 位 维也纳 的 小 提 骏 游 吟 诗人。 我 们 问 他 是 否 计 划 录 新 的 唱片 。 
“是 的 ， 我 同 哥伦比亚 -索尼 广播 公司 签订 了 录制 -一 套 贝 多 
芳 十 首 奏 鸣 曲 的 合同 。 钢 琴 家 还 没有 选 定 。 
“你 能 提供 任何 有 关 日 本 张 乐 演奏 者 及 学 生 的 统计 数字 
吗 ?9?” 
“没有 全 面 的 统计 ,但 是 数字 是 惊人 的 。 在 我 的 大 学 中 就 至 
少 有 100 名 小 提琴 学 生 ， 这 个 数字 在 一 些 重要 的 日 本 有 关 的 教 
育 机 构 中 是 最 小 的 。 而 且 它 还 不 包括 中 提 地 、 大 提 生 和 低音 提 
琴 学 生 。? 
“有 这 人 么 一 大 批 芒 乐 工作 着 ， 日 本 是 否 有 象 伦敦 的 4 斯 特 拉 
地 》 这 样 的 继 乐 杂志 电 ?? 
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“还 没有 。 

“ 当 你 在 重要 的 小 提 坏 比赛 中 当 评 委 时 ,你 关心 的 是 选手 负 
些 方面 的 才能 ?” 

“我 订 关 心 的 才能 是 多 方面 的 ， 而 且 多 数 是 很 容易 看 出 来 
的 ,例如 对 乐器 的 控制 .音乐 家 的 技能 积 演 奏 的 姿态 等 等 。 但 是 
对 我 来 说 感受 最 深 的 是 演奏 者 的 个 性 感 ,当然 ,选手 的 其 它 基 本 
项 目 也 必需 是 出 众 的 。 我 知道 目前 存在 一 个 盛行 的 不 综 许 演奏 
个 性 的 学 派 。 事 实 上 ,许多 重要 比赛 的 优胜 者 掌握 了 小 提琴 的 各 
种 技巧 ,可 就 是 缺乏 或 没有 个 性 。 我 在 早期 的 音乐 会 中 曾 因 坚持 
强烈 的 个 人 表现 方式 而 受到 择 击 。 间 题 是 ， 虽 然 某 些 评委 投票 
反对 演奏 的 个 性 ,可 是 当 其 它 因 囊 基 本 相同 时 ,听众 似乎 更 喜欢 
有 个 性 的 选手 。 而 听众 则 是 正在 走向 胜利 的 那 位 艺术 家 的 最 终 
裁判 , 越 有 个 性 的 艺术 家 演出 的 机 会 也 就 越 多 。 

我 们 保留 了 两 个 相当 敏感 的 问题 ， 当 海 野 避 不 犹 殉 地 同意 
回答 的 时 候 ， 我 们 感到 非常 满意 。 第 一 个 问题 是 ， 作 为 一 个 东 
方 人 ,你 在 表达 西欧 音乐 艺术 内 心 深 处 的 细微 色调 变化 中 , 遇 到 
过 什么 特殊 问题 吗 ?” 

“没有 ,他 回答 说 ,， “我 承认 这 可 能 是 东方 小 提琴 家 演出 中 
的 一 个 重要 因素 。 但 是 在 这 方面 我 是 很 幸运 的 ， 因 为 我 的 父母 
都 受过 西欧 音乐 传统 的 训练 ， 我 也 从 小 就 生活 在 这 些 传统 的 乔 
陶 之 中 。 

舅 一 个 微妙 的 问题 是 ,你 对 铃木 教学 法 的 看 法 如 何 ?” 

“我 十 分 敬佩 铃木 先生 和 他 的 工作 ,也 愿意 把 这 种 方法 推荐 
给 孩子 们 。 耸 木 是 年 记忆 教 的 ,这 只 适用 于 简单 的 乐曲 。 最 初 
父亲 教 我 拉 雄 也 是 不 用 乐谱 的 。 铃 木 用 他 的 教学 方法 寻求 超越 
音乐 的 特殊 生活 哲学 ， 这 是 他 工作 的 一 个 重要 特点 。 他 教 的 演 
窒 动 作 也 是 极 好 的 ， 可 是 如 果 铃 木 的 学 生 若干 年 后 决定 要 成 为 
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一 名 职业 演奏 举 的 话 , 他 就 必需 到 别处 去 学 习 其 它 音 乐 知 识 。 

“你 有 一 些 杰 出 的 学 生 喝 ?” 

“有 几 个 。 包 括 1977 年 巴黎 的 蔓 博 比赛 和 波兰 的 维尼 亚 夫 
斯 基 比 赛 获 奖 者 佐 波 一 彦 ， 他 现在 是 NHK 交响 乐团 的 试用 首 
席 小 提琴 。 

海 桶 答应 让 我 们 发 表 一 份 标 有 他 个 人 的 马 法 和 指法 的 重要 
小 提 避 作 品 的 分 谱 ， 他 选 了 勃 拉 姆 斯 也 大 调 协奏曲 。 我 们 权 求 
他 谈 谈 这 部 巨著 的 第 一 乐章 。 

他 说 “不仅 从 技巧 的 角度 ， 更 重要 的 是 从 与 听众 交流 感情 
的 角度 , 勃 拉 姆 斯 的 这 部 作品 都 是 少数 极为 艰难 的 协 赛 曲 之 一 。 
因此 ,我 认为 学 生 在 学 习 这 部 协奏曲 之 前 , 先 要 对 勃 拉 姆 斯 的 音 
乐 有 很 好 的 理解 ， 这 是 十 分 必要 的 。 勃 拉 姆 斯 的 音乐 有 他 特有 
的 音乐 结构 和 音质 与 力度 的 变化 。 假 如 学 生 能 坐 在 乐队 草 小 提 
春 声 部 中 演奏 勃 拉 姆 斯 的 全 部 交响 曲 ， 这 对 学 生 会 是 很 有 帮助 
的 。 事 实 上 ， 他 的 这 部 协奏曲 简直 就 是 一 部 用 小 提琴 助 雁 的 交 
侈 曲 。 在 这 部 作品 中 ， 独 春 小 提琴 和 乐队 应 当 紧 密 地 结合 成 为 
一 个 整体 。? 

“在 讲述 勃 拉 姆 斯 总 谱 中 的 声音 组 合 时 ,你 能 否 给 我 们 举 个 
具体 的 例子 ?” 

“好 的 一 一 他 习 避 三 内 声 部 用 异常 丰满 的 音色 ,例如 中 提 束 
和 圆号 的 用 法 。 即 使 在 协 奏 昌 的 伴 幅 部 分 ， 我 们 也 可 以 从 开始 
的 乐队 全 痊 中 立即 感受 到 这 一 点 。 机 回来 谈 谈 独 赛 小 提 浴 与 乐 
队 的 一 致 性 ,我 感到 这 是 这 部 协 贮 井 难 于 演 疼 的 重要 因素 。 一 切 
都 很 紧 资 , 独 额 小 提 雄 很 少 有 自如 无 晶 地 演 赛 的 可 能 ,如 果 他 是 
这 样 兢 待 这 部 作品 前 话 。 这 隶 怕 也 是 十 九 世 纪 末 这 部 作品 没 能 
在 那些 多 秋 养 感 的 ， 在 音乐 上 常常 随心 所 欲 的 浪漫 派 演 类 家 中 
广 为 流 传 的 原因 。 这 部 协 奏 赐 异乎 导 常 的 力度 变化 和 要 求 ， 它 
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那 连续 爆发 的 和 了 弦 .歌唱 般 的 旋律 .进发 的 感情 和 浑厚 的 共鸣 虱 
不 是 老 一 辈 艺术 家 所 热 悉 的 。 尽 管 我 们 受过 现代 音乐 训练 ， 在 
技术 上 也 有 了 把 握 ， 支 拉 姆 斯 的 这 部 协 卖 曲 甚 至 对 最 伟大 的 小 
提 滁 家 也 是 严峻 前 注 验 。 

“我 还 要 强调 这 部 作品 节 考 上 的 复杂 性 。 例 如 ,从 小 提琴 的 
第 一 次 进入 ， 节 奏 就 是 主导 因素 。 许 多 演奏 者 容易 在 第 八 小 节 
加 快速 度 ， 这 样 就 给 下 面 的 困难 乐句 增添 了 技术 障碍 。 用 这 种 
加 快 秀 手法 ， 丝 训 也 不 能 增强 音乐 的 表现 力 。 这 部 协 奏 昌 有 许 
多 这 种 内 在 的 诱惑 ,演奏 者 要 同 避 它们 ,这 是 很 重要 的 。 

“作为 与 纯 技巧 性 乐句 的 对照 ,在 明显 的 抒情 性 段落 你 也 不 
主张 作 些 节 春 的 变动 吗 ?” 

“证 我 把 节 痊 与 速度 的 问题 讲 清楚 。 在 这 部 协 痊 盟 中 有 许多 
可 以 改变 速度 的 地 方 ， 如 你 说 的 明显 的 抒情 性 盈 落 。 但 是 在 这 
个 段落 之 中 , 节 考 感 还 是 应 当 很 强 的 。 

“我 可 以 这 人 么 说 ,第 一 乐章 对 独奏 者 的 基本 要 求 是 把 明显 地 
男性 化 的 .威武 的 第 -一 主题 与 具有 和 群 蜜 的 、 女 性 性 格 的 第 二 主题 
以 及 强 殉 的 爆发 性 和 弦 的 第 三 主题 贯穿 起 来 。 

“关于 这 部 协奏曲 的 句法 和 技术 细节 ,我 相信 我 在 小 提琴 分 
谱 上 标明 的 那些 记号 会 把 我 总 的 乐曲 处 理 和 有 关 想 法 清楚 地 告 
诉 学 生 。? 

是 与 海 野 和 他 的 那 位 无 娘 的 译员 山田 道别 的 时 候 了 ， 我 们 
感到 小 提 夷 演奏 艺术 在 东方 的 确 已 经 成 熟 了 ! 
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拉 迪 斯 拉夫 。 塞 尔 内 


(Ladqdislav Cerny) 


拉 迪 斯 拉夫 。 密 尔 内 ，1891 年 4 月 13 日 秆 于 提 
克 的 出 尔 森 (Pilsen7，1975 年 7 月 13 日 在 多 布 星 什 
(Dobris) 涝 让 ， 享 年 84 岁 。 他 在 黑 费 迪 南 。 拉 从 内 
尔 (Ferdinand Lachner) 学 习 小 提琴 与 中 提 相 后， 
于 1912 年 毕业 于 布拉格 音乐 学 院 ， 以 后 又 作为 金 里 
音 。 巴 斯 特 〈Jinrich Baster) 的 小 提琴 学 生 享有 中 
名 。 人 金 里 奇 。 巴 斯 特 是 与 塔 卡 。 含 夫 契 克 (DOtakar 
Sevcik) 最 有 名 望 的 朋友 之 一 。 完 成 学 业 后 , 塞 尔 内 在 
布拉格 和 卢布 尔 雅 那 (Ljubljana) 乐 队 中 任职 ,并 开始 
与 同事 们 一 起 演 达 室 内 乐 ， 常 担任 中 提 生 。 他 很 快 爱 
上 了 中 提琴 的 音色 ,而 且 认 识 到 他 实 正 的 专长 基 在 驻 
乐 四 重 玫 方 面 。1916 年 , 塞 尔 内 作为 齐 卡 四 便 考 团 (2i 
ka Quartet) 的 一 员 开 始 了 他 新 的 生涯 ,随后 又 加 入 了 
著名 的 波 西 米 亚 四 重 毒 团 (Bohemian Quartet) 的 急 承 
者 一 一 布拉格 四 重 痊 园 (Prague Quartet)。 四 十 六 年 


中 ,他 一 直 是 该 四 重奏 团 的 活跃 分 子 , 演 赛 了 三 千 祭 场 


音乐 会 , 曲 旨 除 优秀 的 传统 乐曲 外 ,还 经 尝 演 奏 享 德 米 ， 
XIZ9。 


preeeeevaeptrr 


特 ( 过 indemith) 四 恩 内 格 (了 onegger)、 舒 尔 置 夫 (9c- 
hulhoft) 和 捷克 斯 治 伐 克 现代 作出 家 的 作品 。 该 四 重 
真 团 经 常 到 欧洲 各 大 城市 、 南 美洲 和 摩洛哥 等 地 演出 。 
1916 一 1920 年 ， 赛 尔 内 任 卢 布尔 雅 那 音乐 学 院 中 提 胰 
数 授 。1921 一 1953 年 在 布拉格 音乐 学 院 任 同 职 。 从 1952 
年 起 直到 逝世 为 止 ， 他 在 布拉格 音乐 专科 学 校 教 中 提 ， 
琴 ， 并 负责 室内 乐 系 ， 学 生来 自 世 界 各 地 。 亭 德 米 特 
把 自己 的 中 提琴 无 伴奏 奏鸣曲 (作品 第 25 号 第 一 首 7 各 
给 了 他 , 册 外 ,许多 其 他 作曲 家 的 重要 作品 也 都 是 献 给 
他 的 。1955 年 ,他 获得 了 “功勋 艺术 家 "的 称号 !1971 年 
又 被 誉 为 “国家 艺术 家 ”。 赛 尔 内 用 的 是 一 把 乔 瓦 尼 。 
巴 蒂 斯 其 。 格 兰 末 诺 (Giovanni Battista Grancino) 中 
提 琵 。 他 是 历史 和 传记 著作 的 贪 禁 的 读者 ,也 是 绘画 、 
雕塑 与 建筑 学 的 热烈 爱好 者 。 


由 于 英国 的 莱 昂 内 尔 。 特 蒂 斯 (Lionel Tertis)、 威 廉 。 普 
利 姆 罗斯 (William Primrose) ,法 国 的 葛 里 斯 。 维 厄 (Maurice 
Vienzx》 和 捷克 斯 洛 伐 克 拉 迪 斯 拉夫 。 塞 尔 内 等 这 样 一 些 中 
_ 提琴 巨匠 的 努力 ， 从 二 十 世纪 初期 开始 ， 中 提琴 在 成 为 受 苯 敬 
的 独奏 与 重奏 乐器 方面 取得 了 巨大 的 进展 。 这 些 大 师 原来 都 是 
小 提琴 家 ， 由 于 中 提琴 的 极为 洪亮 的 声音 和 认识 到 它 具 有 几乎 
尚未 被 发 掘 的 巨大 潜力 ,使 他 们 前 小 提琴 事业 受到 了 冲击 。 我 本 
人 对 中 提 闻 和 它 的 大 师 们 一 直 很 感 兴 趣 ， 并 由 于 听 到 了 象 中 提 
琴 家 保罗 。 剖 德 米 特 (Paul Hindemith) 这 样 的 权威 人 士 和 世 
界 其 它 地 方 同行 们 关于 塞 尔 内 的 热情 谈话 ， 决 定 要 去 会 见 这 位 
著名 的 捷克 斯 洛 伐 克 音乐 家 。 机 会 终于 来 了 。 一 到 布拉格 ， 我 
立即 打 电 话 给 审 尔 内 教授 ,他 当然 也 在 期 待 着 我 ,并 且 作出 了 安 
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排 亲自 陪 我 度 过 次 日 的 白天 和 夜 蜀 。 

第 二 天 上 午 十 点 光景 ， 我 找到 了 他 的 工作 室 。 播 晃 得 相当 
厉害 的 电梯 把 我 带 到 他 住 的 那 一 层 楼 ， 然 后 由 一 位 和 蘑 的 先生 
领 进 了 一 个 很 大 的 房间 ， 这 位 先生 是 与 教授 一 道 工作 的 大 提琴 
家 。 

我 称 它 为 “房间 ”了 吗 ? 其 实 更 象 是 乐谱 堆栈 ， 套 间 的 每 一 
个 和 角落、 房间 的 大 部 分 空地 和 愉 盖 上 都 高 高 堆 起 了 印刷 的 总 谱 
秋 活 页 乐谱 。 书 架 上 也 是 这 些 东 西 。 房 间 里 正好 能 放下 四 把 椅 
子 和 谱 架 ， 这 显然 是 为 排练 四 重奏 用 的 。 这 是 一 个 典型 的 刻苦 
工作 和 具有 献身 精神 的 音乐 家 的 住所 。 

过 了 一 会 ,教授 来 了 。 他 仪表 堂堂 ,虽然 身材 狠 了 一 点 ， 但 
第 一 眼 给 我 的 印象 却 是 快乐 的 老 国王 科 尔 与 风趣 的 福 斯 泰 夫 的 
结合 。 他 的 脑 仆 很 大 ， 上 眼睛 始终 闪烁 着 细 软 的 光芒 。 我 发 现 他 
英语 说 得 相当 好 ,这 使 我 们 能 够 理解 彼此 的 谈话 。 我 非常 幸运 ， 
正好 碰 上 他 要 指导 一 个 四 重奏 组 的 练习 ,他 将 担任 辅导 、 解 说 和 
由 提琴 演 窒 三 重 角 色 。 

一 阵 寒 喧 以 后 , 重 考 组 选择 了 贝多 芬 早期 的 一 首 四 重奏 曲 。 
他 们 什么 也 没 说 就 开始 了 工作 。 塞 尔 内 拿 出 自己 的 乐谱 。 我 扫 
视 了 每 个 谱 架 上 的 分 谱 , 上 面 指法 、 纪 法、 力度 记号 全 都 细致 地 
标 好 了 ， 空 白地 方 还 有 塞 尔 内 的 铝 笔 批 注 ， 如 ;“ 跟 着 大 提 壮 声 
部 ?，“ 不 要 靖 过 中 提琴 ?,“ 注 意 与 中 提琴 音色 的 措 调 ?,“ 不 用 抒 
弦 ?,“ 这 里 以 你 为 主 , 拉 响 一 些 ",* 稳 住 速 度 ?, 等 等 。 

活动 了 一 会 手指 以 后 ， 塞 尔 内 让 大家 停 下 来 说 ,仅仅 把 由 
多 芬 的 四 重奏 视 宪 一 遍 是 不 够 的 。 我 们 应 当 力 争 象 他 所 写 的 那 
桩 准确 地 演奏 ， 并 且 尽 可 能 符合 贝多 劳 的 精神 ?接着 他 对 各 个 
声 部 作 了 指点 ， 并 以 深 宪 的 洞察 力 对 各 个 段落 进行 了 分 析 。 他 
的 话 使 我 想起 一 位 戏剧 导演 对 演员 的 要 求 ,^ 从 左边 进去 ， 脱 掩 

。I57 。 


你 的 外 套 , 把 它 挂 在 衣 扣 上 ,然后 寺 到 刀 居 室 ， 立 即 走 到 你 证 素 
的 身边 , 担 起 她 的 双手 ………,” 

排练 继续 进行 , 由 于 塞 尔 内 的 建议 , 效果 有 了 明显 的 改进 。 
这 位 中 提 夷 家 演奏 时 双 目 紧 闭 ， 雁 头 儿 乎 使 人 党 察 不 到 地 打 着 
拍子 。 当 接近 第 一 乐章 中 间 一 个 特别 困难 的 短 名 对， 我 发 现 泪 
奏 者 都 表现 出 某 种 担忧 ， 害 尔 内 对 这 紧急 时 刻 显 然 是 有 所 准备 
的 。 他 郊 练 地 挥动 几 下 马子 便 引 导 重 奏 组 波 过 了 倍 碎 险滩 。 这 
个 乐章 结束 后 ,他 连连 点 头 ,感谢 大 家 遵 异 而 认真 的 演 寿 。 

然而 这 只 是 冰 出 的 顶端 ， 一 切 都 还 没有 开始 。 塞 尔 内 把 谱 
子 轻 轻 翻 问 原 处 说 道 ,* 现 在， 我们 要 真正 学 习 它 了 12? 排 练 在 继 
续 , 塞 尔 内 经 常 让 大 家 停 下 来 交换 意见 。 我 完全 着 迷 了 ,因而 丝 
毫 没 有 注意 时 间 的 流逝 。 最 后 ， 由 于 感到 饿 了 ， 我 普 了 一 下 手 
表 , 已 经 两 点 五 十 分 了 ,而 四 重奏 才 练 到 谐 读 曲 。 塞 尔 内 吟 只 暂 
停 ， 并 为 超过 了 正常 的 午餐 时 间 而 表示 火 意 。 一 盘 精 美的 蛋糕 
甜 饼 魔 术 般 地 出 现 了 ， 同 时 还 有 必 不 可 少 的 用 啡 。 休 息 的 时 
闻 是 短暂 的 ， 重 窒 组 又 投入 了 众所周知 的 艰苦 劳动 。 到 了 五 点 
钟 ,人 人 都 筋 疫 力 尽 了 ,而 塞 尔 内 看 上 去 似乎 还 准备 从 头 再 拉 一 
饥 。 再 有 几 次 这 祥 的 排练 ， 四 重奏 组 就 可 以 在 最 挑剔 的 听众 面 
前 演奏 了 。 

塞 尔 内 表示 要 隧 我 度 过 这 个 夜晚 ， 我 期 待 同 他 进行 最 激烈 
的 讨论 。 在 其 它 方面 ,我 们 了 解 到 他 还 是 个 第 一 流 的 经 验 丰富 的 
厨师 。 他 的 最 大 乐趣 之 一 就 是 同音 乐 家 和 朋友 们 聚集 在 一 起 ， 
并 为 他 们 烧 菜 。 他 调制 的 一 些 拿 手 菜 听 说 能 使 专业 的 厨师 胆 
寒 ， 而 这 些 往往 出 自 他 创造 的 超 绝 的 烹饪 方法 。 我 有 幸 亲自 品 
尝 了 他 这 方面 的 才能 ,我 和 另外 三 位 音乐 家 被 邀请 共 进 晚餐 。 塞 
尔 内 把 琴 放 好 以 后 ,就 在 厨房 与 锅 壹 菜肴 打交道 了 。 

由 于 这 不 是 一 本 训 饪 大 全 ， 我 不 准备 一 一 列举 他 提供 的 佳 
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着 美味 。 总 之 ,说 他 具有 真正 厨师 的 本 领 是 一 点 也 不 过 分 的 :这 
种 可 口 的 波 西 米 亚 式 赢 调 还 佐 以 别具一格 的 葡萄 酿 制 的 美酒 。 

我 们 边 吃 边 谈 , 直 到 晚上 九 点 多 钟 才 尽兴 而 散 。 当 然 , 我 听 
不 仅 全 部 的 谈话 ,但 知道 一 些 起 码 的 捷克 语 ,为 了 我 的 缘 放 ， 他 
们 从 尔 也 用 英语 交谈 。 

塞 尔 内 不 是 一 个 细 忙 从 事 的 人 。 欢 宴 过 后 ， 三 位 音乐 家 告 
辞 了 , 唯 独 留 下 我 同 这 位 中 提 雁 家 在 一 起 。 

我 问 了 他 学 雁 的 情况 和 个 人 经 历 。 他 用 出 人 意料 地 流畅 的 
英语 作 了 回答 。 语 言 也 是 他 的 爱好 之 一 ， 他 习惯 于 用 几 种 语言 
说 双关 语 , 老 是 玩弄 文字 游戏 ,但 当 谈 到 他 童年 的 时 候 却 十 分 严 
击 。 

“如 你 所 知 , 我 是 身 塔 卡 ， 舍 夫 帆 克 的 门徒 ，1912 年 又 作为 
金 里 奇 。 巴 斯 竺 的 学 生 毕 业 于 布拉格 音乐 学 院 。 金 里 奇 ， 巴 斯 
特 是 舍 夫 超 克 的 知 交 。 我 想 世 界 上 没有 一 个 小 提琴 家 不 曾 拉 过 
售 夫 契 克 的 技术 练习 。 他 的 有 世界 声望 的 学 生 包 括 简 。 库 比 利 
克 (Jan Kubel 这 )、 雅 罗斯 拉夫 。 科 西安 (Jaroslav Kocian) 和 许 
多 其 它 小 提琴 家 。 据 说 在 他 漫长 的 教学 生涯 中 培养 过 不 少 于 五 
千 名 学 生 。 也 许 你 知道 埃 弗 雷 姆 。 津 巴 利 斯 特 (Etrem Zimba- 
list)》 在 完成 了 跟 列 奥 波 德 。 喘 尔 学 习 的 学 业 之 后 ， 又 拜 含 夫 引 
克 为 师 了 。 

“会 夫 契 克 是 维尼 亚 夫 斯 基 的 崇 涯 岩 ,维尼 亚 夫 斯 基 曾 是 伊 
萨 依 的 老师 之 一 ;而 曾经 为 我 们 的 乐器 做 出 了 巨大 贡献 的 伟大 
中 提琴 家 莱 昂 内 尔 。 特 蒂 斯 又 是 伊 萨 依 的 亲密 朋友 。 从 音乐 上 
说 ,我 对 伊 萨 依 的 演奏 方式 感到 很 亲切 。 

“但 是 ， 我 说 ，“ 售 夫 择 克 不 主要 是 左手 技巧 的 专家 吗 9” 

“他 党 被 这 样 认为 ,但 我 却 不 这 人 么 看 。 含 夫 契 克 的 学 生 确 实 
以 左手 的 灵巧 著称 ， 但 这 丝毫 不 意味 他 忽略 右 蔷 的 重要 性 。 在 
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我 康 马 斯 特 救 授 的 学 习 中 , 右 臂 也 得 到 同样 的 重视 ,我 教学 生 时 
也 遵循 这 个 原则 。” 

“那么 你 认为 自己 是 用 含 夫 问 克 的 教学 方法 吗 ?? 

“对 的 ,基本 如 此 。 我 采用 所 有 的 标准 教材 ， 但 也 从 学 生 所 
学 的 作品 中 抽出 一 些 特殊 材料 编 成 练习 ， 帮 助 学 生 克服 具体 困 
难 。 此 外 ,我 很 注重 运 弓 的 生理 ,我 教学 生 做 许多 完全 不 用 妃子 
的 右手 的 体操 动作 。? 

“你 是 怎样 对 待 音准 问题 的 ?? 

“在 音准 方面 ,我 承认 自己 是 一 个 至 善 论 者 。 但 与 其 他 许多 
教师 不 同 ， 我 坚决 主张 大 部 分 音准 练习 不 用 揉 防 。 事 实 上 ,我 认 
为 抒 弦 用 得 太 多 是 有 害 的 ,应 该 遵 慎 而 有 思考 地 应 用 。 这 样 , 它 
的 效果 会 比 滥用 好 得 多 。 

“你 只 教 中 提琴 吗 ?” 

“不 ,我 有 中 提 率 学生 ， 也 有 小 提 率 学 生 。 但 中 提 滩 是 我 自 
己 的 乐器 。 对 我 来 说 ,中 提 容 是 皇族 世家 的 公主 ,而 不 是 象 过 去 
那样 ,把 它 看 作 厨 房 里 的 佣 仆 。 为 使 这 一 概念 变 成 现实 ,我 献 出 
了 一 生前 大 部 分 时 间 和 精力 1? 塞 尔 内 在 谈 到 他 心爱 的 中 提 玫 
时 ,眼睛 闪烁 着 无 跟 的 深情 。 

我 注意 到 塞 尔 内 的 持 琴 方式 相当 特别 ， 几 平 对 着 胸部 。 我 
就 所 了 这 个 问题 。 

“是 这 桩 的 ,这 是 我 的 自然 讼 势 。 我 觉得 这 祥 很 舒 迁 ， 因 为 
我 的 手臂 比 较 短 。? 

“你 是 否 也 让 学 生 这 样 持 容 昵 ?9? 

“我 认为 每 个 演奏 者 都 是 各 不 相同 的 ,应 当 用 自己 最 铬 适 的 
方式 持 琴 。 特 别 是 如 果 演 奏 者 选用 一 把 大 尺寸 的 中 提琴 ， 它 终 
究 会 成 为 沉重 的 负担 。” 

“我 得 到 的 印象 是 你 反对 用 大 雁 。 可 是 用 这 样 的 翌 不 是 能 
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增 大 音量 和 共鸣 吗 ?? 

“我 认为 不 是 这 样 的 。 倘 若 人 们 在 心理 和 生理 上 都 掌握 了 
演奏 普 通 规 格 中 提 洛 的 正确 方法 ,就 能 获得 最 大 的 彰 量 , 并 感到 
更 加 松弛 和 舒适 。 用 大 型 中 提 雄 演奏 可 能 是 很 累 的 。 我 知道 作 
国人 特别 喜欢 用 这 种 大 学 ,也 承认 他 们 似乎 能 很 好 对 付 这 种 ' 臣 
人 : 。 但 当 我 仔细 观察 和 倾听 时 ,仍然 有 一 种 在 看 某 种 举重 比赛 
的 印象 。 尽 管 他 们 作 了 最 大 努力 ， 还 是 给 听众 一 种 吃力 的 感 
觉 。 

“对 于 为 表情 目的 而 运用 滑 音 的 问题 ,你 的 看 法 如 何 ?? 

“如 果 使 用 得 当 ,我 想 是 完全 允许 的 。 过 分 使 用 任何 一 种 表 
情 手段 终究 会 分 散人 们 的 注意 力 ， 并 且 是 趣味 不 高 的 。 正 如 演 
窒 得 正确 但 铅 乏 生气 ,也 会 呆板 得 可 怕 一 样 。 

“你 认为 演奏 音乐 最 重要 的 因素 是 什么 9? 

“ 毫 无 疑问 是 演奏 者 自身 ,还 有 他 所 表达 的 或 还 没有 表达 的 
东西 。 我 想 这 远 非 纯粹 的 美声 和 部 练 的 技巧 所 能 代替 的 ， 虽 然 
没有 这 两 者 也 不 可 能 有 最 优秀 的 演奏 。 

我 非常 欣赏 他 刚才 说 的 这 些 话 , 因 为 特别 是 现代 ,我 经 常 听 
到 具有 出 众 技巧 和 洪亮 音 因 的 演奏 ,然而 却 使 我 扫兴 ,原因 是 看 
来 这 位 艺术 家 在 他 的 音乐 里 没有 什么 特别 的 东西 要 “说 *。 而 那 
天 ,我 听 到 的 于 和 内 的 深 声 ,虽然 只 是 重 赛 的 一 个 声 部 ， 吉 表 
了 他 演奏 的 罕见 个 性 。 

我 间 ,“ 当 一 个 学 生 梯 到 了 特殊 困难 ,你 如 何 予 以 解决 呢 ?? 

“首先 要 找到 困难 的 根源 ,而 这 往往 并 不 那么 容易 。 基 本 原 
因 常 常 隐藏 在 离 才 面 症状 很 远 的 地 方 。 找 到 原因 之 后 ， 我 就 很 
快 地 设计 一 些 特别 的 练习 ， 写 下 来 供 学 生 使 用 。 我 期 待 他 勤奋 
地 运用 这 些 练习 。 说 名 老实 话 ,我 宁可 学 生 缺 一 次 课 , 也 不 愿 他 
们 没有 准备 好 就 来 上 课 。 
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“在 课堂 上 你 为 学 生 未 范 四 

“总 是 示范 的 。 另 外 ,我 还 时 常 周 他 们 一 起 拉 二 重 者， 例如 
改编 为 两 把 中 提琴 的 莫扎特 二 重奏 。 有 时 我 还 用 和 声 同 他 们 一 
起 拉 音阶 。 这 有 助 于 使 听觉 更 加 敏锐 ， 并 鼓励 他 们 与 我 的 音调 
和 音准 协调 一 致 。 他 闪烁 着 调皮 的 目光 补充 说 ,“ 这 也 有 助 我 保 
持 蕉 觉 和 最 佳 演奏 状态 .” 

“你 独 窒 时 也 演奏 从 其 它 乐 器 移植 过 来 的 中 提琴 曲 吗 ?> 

“通常 我 是 回避 的 ,但 如 果 感 到 那 确 是 一 首 有 内 在 价值 的 作 
品 ， 我 偶尔 也 会 演奏 移植 乐曲 。 我 更 喜欢 原来 就 为 中 提琴 创作 
的 乐曲 。 值 得 庆幸 的 是 ,由 于 中 提 酚 的 演奏 有 了 很 大 发 展 , 同 时 
在 相当 大 程度 上 要 感谢 伟大 先驱 菜 昂 内 尔 。 特 蒂 斯 的 努力 ， 一 
些 最 优秀 的 作曲 家 正在 把 目光 转向 中 提 骏 。? 

“对 于 其 它 中 提 梭 家 编订 的 作品 你 的 看 法 怎样 ?” 

塞 尔 内 沉思 了 一 会 儿 ， 然 后 说 ,对 于 中 提 夷 同行 们 所 作 的 
一 切 真 诚 的 努力 ， 我 表示 崇高 的 敬意 。 然 而 ， 我 认为 指法 和 弓 
法 是 一 种 非常 因 人 而 异 的 事情 ， 不 仅 取决 于 演奏 者 个 人 的 音乐 
趣味 和 爱好 ,而 且 还 取决 于 他 的 身材 和 手指 的 长 短 , 手 的 大 小 等 
等 。 你 知道 吗 ? 即使 象 我 这 样 大 的 年 纪 ， 仍 然 在 不 断 改变 指法 
和 妃 法 ,力求 改进 我 的 演奏 

“你 用 中 提 素 演 考 过 小 提 凌 作品 吗 ?” 

“经 常 演奏 ,但 我 是 作为 中 提琴 。 而 不 是 把 作品 移 低 五 度 当 
作 小 提琴 演奏 的 。 如 果 小 提琴 马 弦 上 的 音 不 太 高 的 话 ， 这 倒是 
一 种 很 好 的 实 左 。 

我 兽 听 说 他 用 这 种 方式 演奏 扬 纳 切 克 (Janicek) 、 多 纳 尼 
(Dohnanyi 和 享 德尔 的 一 些小 提琴 奏鸣曲 很 有 效果 。 他 的 功 
绩 之 一 是 把 贝多 芬 小 提 紊 协奏曲 改编 成 了 中 提琴 曲目 ， 近 年 来 
多 次 在 音乐 会 中 演出 。 他 还 为 中 提琴 改编 了 埃 尔 加 〈Blgar) 的 
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大 提琴 协奏曲 。 

我 问 他 是 否 曾 用 节 折 机 或 秒表 帮助 练习 。 

“用 的 ,” 他 回答 说 ,它们 在 校正 速度 方面 是 大 有 好 处 的 。 学 
生 在 开始 掌握 一 首 快速 乐曲 时 ,往往 由 于 困难 而 逐渐 慢 下 来 ,这 
种 机 械 装 置 能 帮助 学 生 认识 到 息 己 在 这 方面 的 短处 ， 从 而 促使 
他 去 掌握 技巧 。” 

“你 认为 直觉 和 音乐 本 能 在 音乐 会 演奏 中 起 重要 作用 吗 ?? 

“我 想 是 这 样 的 ,但 这 些 东 西 是 自然 的 ， 教 不 出 来 的 。 作 为 
一 个 教师 ， 我 依靠 充分 的 准备 ， 这 是 能 够 教 的 。 我 与 学 生 在 弓 
法 .指法 和 句法 上 下 了 很 大 芭 夫 。 在 艰苦 的 工作 之 后 ,我 们 通常 
取得 一 致 的 看 法 。 以 后 ,就 要 依 黎 他 们 自己 了 。 不 管 年 纪 大 小 ， 
我 总 是 象 对 待 成 年 的 专业 工作 者 那样 要 求 一 个 学 生 。 

“你 认为 中 提 竣 应 当 被 看 作 由 小 提琴 派生 出 来 的 附属 品 
吗 ?” 

“我 知道 许多 人 是 这 样 看 待 中 提 池 的。 但 我 宁 寿 抬 中 提 双 
看 作 更 象 大 提琴 。 这 是 因为 有 太 多 的 中 提琴 家 ,包括 一 些 造 谢 很 
深 的 人 都 借 向 于 把 中 提 环 和 拉 得 象 小 提琴 ， 弓 法 和 抒 蓄 都 是 小 提 
台 化 的 ， 我 强烈 反对 这 种 做 法 。 我 相信 如 果 把 中 提 雁 想象 成 更 
接近 于 大 提 雁 ,会 更 有 利于 发 展 ' 内 在 听 党 ,从 而 能 帮助 他 使 中 
提琴 发 出 象 大 提琴 那样 丰满 .洪亮 的 声音 。? 

“在 换 把 位 方面 你 对 学 生 有 什么 建议 吗 ?” 

“我 是 半音 换 把 的 竟 力 提倡 者 。 我 认为 中 提 雁 家 应 当 象 大 
提琴 家 那样 习惯 于 更 多 在 半音 处 换 把 
“你 偏爱 弓 子 的 某 个 特殊 部 位 吗 ?? 

“这 不 是 个 偏爱 问题 。 一 个 训练 有 素 的 中 提 骏 家 应 当 能 熟 
练 地 运用 妃子 的 所 有 部 位 。 然 而 ,我 的 确 感到 存在 一 种 价 向 , 即 
人 们 指 益 上 半 纪 有 发 出 他 满 声音 的 潜力 。 学 生 和 专业 人 员 都 应 
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当 学 会 ' 钻 研 : 上 半 弓 的 运用 。? 

“你 公开 演奏 时 很 注意 听众 吗 ?? 

“的 确 很 注意 。 对 昕 众 的 每 一 个 声音 和 反应 都 极为 敏感 ,并 
且 尽 我 所 能 去 建立 相互 疗 的 交流 。? 

在 四 重奏 中 ， 塞 尔 内 常常 由 于 强烈 的 个 性 而 受到 人 们 的 注 
意 。 旱 在 1925 年 ,他 在 齐 卡 四 重奏 团 中 担任 中 提琴 ,柏林 的 一 位 
评论 家 在 谈 到 塞 尔 内 时 说 ,散发 出 热情 火焰 的 火 源 正 是 他 1 

我 很 想 知道 塞 尔 内 最 喜欢 哪些 演奏 家 ， 于 是 提出 了 这 一 问 
题 。 

他 回答 说 ,“ 我 永远 忘 不 卫 昂 内 尔 。 特 葛 斯 和 他 演奏 巴赫 
' 恰 空 与 勃 拉 刀 斯 奏鸣曲 的 方式 。 在 那个 时 代 ， 他 是 真正 的 中 
提 闻 之 王 。 他 成 功 地 演奏 了 中 提 率 ,气势 大 得 象 座 山 ， 勇 往 直 
前 \ 不 基 阻 力 并 有 坚定 的 信念 。 

“ 听 伊 萨 依 的 演奏 是 我 另 一 个 难忘 的 经 历 。 我 在 维也纳 旅 
行 演出 时 ， 参 观 了 一 座 以 辉煌 的 音响 驰名 的 大 教堂 。 突 然 我 听 
到 我 以 为 是 管风琴 演奏 巴赫 的 声音 。 可 是 管 风 琶 就 在 离 我 约 十 
至 十 二 英尺 的 地 方 , 空 着 没 人 弹 。 声 次 来 自 头 顶 ,我 清楚 地 听 到 
宏大 的 小 提琴 和 弦 与 双 音 ,向 上 看 去 , 伊 萨 依 站 在 唱诗 班 的 楼 采 
里 , 正 全 神 贯 注 地 演奏 巴赫 的 “ 恰 空 '。 他 不 断 地 拉 着 ,完全 忘却 
了 世界 的 存在 。 伊 萨 依 也 是 来 试验 音响 效果 的 。 我 还 听 过 他 与 
乐队 一 起 演奏 莫扎特 协奏曲 。 

“ 克 菜 斯 勤 也 是 我 崇拜 的 人 物 之 一 。 我 珍惜 对 他 演奏 贝多 
芬 和 勃 拉 姆 斯 协奏曲 的 美好 回忆 。? 

“你 有 特别 喜爱 的 音乐 家 吗 ?? 

“我 认为 海 非 效 是 别具一格 的 ;他 是 我 们 这 个 时 代 的 帕 格 尼 
尼 。 合 夫 契 克 教 授 也 会 尊敬 他 尽善尽美 的 演奏 。 我 还 认为 梅 纽 
因 是 一 位 独特 的 演奏 家 ,他 具有 不 属于 任何 学 派 的 个 人 风格 。” 
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塞 尔 内 的 独奏 曲目 是 折衷 的 。 他 既 演 次 标准 的 中 提琴 旧 ， 
也 演奏 安 杰 洛 。 和 孔 索 利 尼 (Angelo Consolini) 改编 的 巴赫 无 伴 
奏 奏 鸣 则 与 组 曲 。 而 作为 一 个 捷克 人 ， 李 演奏 包括 德 沃 夏 克 
(CDyorak)、 斯 美 塔 那 (Smetana) , 扬 纳 切 克 、 马 蒂 组 (Martinu) 各 
较 年 轻 的 作曲 罕 们 的 作品 。 他 还 演奏 沃 尔 顿 (Walton)、 布 洛克 
(Bloch .普罗 科 菲 避 夫 (Prokzofiev)、 罗 斯 索 恩 (Rawsthorne)、 
堆 轩 内 格 、 拉 凡 尔 (Ravel) 、“ 布 里 顿 〈Britten) 和 福特 纳 (Eor- 
tper) 的 作品 。 此 外 ， 他 对 享 德 米 特 、 巴 托 克 、 伊 斯 拉 埃 利 
(Israelji)、 奥 迪奥 岂 ， 巾 托 斯 (Ddeon Partos) 的 音乐 有 极 大 的 兴 
趣 。 献 给 塞 尔 内 的 部 分 曲目 包括 基 朱 克 〈 开 . 了 3. 玫 irak) 为 中 提 
紊 和 钢 又 的 春 鸭 曲 与 “ 误 乐 >, 朱利叶 斯 。 卡 拉 斯 (Julias Kalas) 
的 中 提 雁 与 乐队 协奏曲 ， 考 夫 曼 ( 工 . J.Kaufman) 的 中 提琴 与 
钢琴 “小 组 曲 >”， 雅 恩 。 陶 森 构 (Jan Tausinger) 的 中 提琴 与 钢 
雁 “组曲 ?, 米 洛斯 。 维 尼 亚 蒂 (Milos Vignati) 前 中 提琴 “ 划 ， 愉 
组 曲 ”, 帕 维尔。 博 可 维 奇 (Pavel BorFovec) 的 中 提琴 无 伴奏 窒 
哆 此 , 因 德 里 希 。 费 尔 德 (Jindrich Feld) 的 中 提 坏 与 钢琴 奏 鸣 
曲 和 沃 尔 夫 冈 。 福 特 纳 (办 olfgang Kortner) 的 中 提琴 小 协 奏 
向 。 这 些 作曲 家 中 的 许多 人 曾 请 教 塞 尔 内 关于 中 提 才 技术 的 实 
用 细节 。 

塞 尔 内 告诉 我 ,他 从 未 访问 过 北美 洲 , 但 他 的 学 生 米 伦 。 斯 
堪 姆 帕 (Milan Skampa) 和 和 雅 罗斯 拉夫 。 卡 罗 夫 斯 基 (Jaroslay 
了 ariovsky) 作 为 重 赛 组 的 成 员 曾 在 美国 旅行 演出 ， 并 广 为 室 内 
乐 唱片 爱好 者 所 熟悉 。 塞 尔 办 的 唱片 几乎 全 是 在 捷克 斯 洛 伐 克 
修 普 拉 让 (Supraphone) 唱 片 公司 录 制 的 。 其 中 有 宰 德 米 特 的 中 
提 骏 无 伴奏 奏鸣曲 (作品 25 号 第 一 首 ) 和 他 星期 的 奏 鸭 此 〈 作 皮 
1 号 第 四 首 ), 堆 恩 内 格 的 中 提 便 与 钢 雁 奏鸣曲 ， 布 洛克 的 中 提 
琴 与 钢琴 组 时 以 及 柏 辽 效 的 《 哈 罗 尔 德 在 意大利 》。 
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我 们 简短 的 访问 持续 到 次 日 凌晨; 塞 尔 内 虽 是 七 十 七 岁 的 
高 龄 ， 但 精力 依然 十 分 旺盛 。 可 惜 再 过 几 个 小 时 我 就 要 上 飞机 
了 。 我 们 遗 居 地 怀 着 深情 互相 告别 。 虽 然 是 短暂 的 会 见 ， 我 却 
感到 正在 离开 一 位 尊敬 的 朋友 。 我 再 也 没有 见 到 过 塞 尔 内 ， 只 
是 偶尔 通过 同行 们 向 我 转达 他 的 问候 。 

为 了 进一步 了 解 塞 尔 内 ,我 回顾 了 与 他 的 好 友 , 他 的 中 提琴 
同行 ,著名 作曲 家 保罗 。, 享 德 米 特 的 会 见 。( 在 我 去 布拉格 访问 
塞 尔 内 约 五 年 以 前 ,部 德 米 特 就 已 经 去 世 了 。) 他 俩 的 音乐 与 私 
人 联系 强烈 地 体现 在 以 下 事例 中 ， 

在 纽约 耶鲁 俱乐部 的 一 次 午餐 会 上 ， 亨 德 米 特 就 坐 在 我 的 
崔 边 , 那 时 他 在 该 大 学 任教 。 几 平 不 用 专门 的 介绍 ,我 直截了当 
地 疝 道 ,你 把 作品 25 号 第 一 首 奏鸣曲 献 给 本 叫 拉 迪 斯 拉 夫 。 塞 
尔 内 的 那个 人 是 谁 ? "一 提 到 塞 尔 内 的 名 字 ， 享 德 米 特 立刻 变 得 
极为 友好 和 和 健谈， 开始 详细 叙述 他 们 之 间 的 密切 关系 。 我 本 来 
只 知道 塞 尔 内 的 名 声 ， 这 次 同 享 德 米 特 的 谈话 是 了 解 塞 尔 内 基 
些 更 本 质 和 内 在 的 东西 的 一 次 难得 的 机 会 。 

享 德 米 特 说 “我 第 一 次 遇见 塞 尔 内 是 在 1922 年 多 瑙 厄 申根 
(Donaueschingen) 的 国际 现代 音乐 协会 音乐 节 (ISCM Testi- 
val) 上 。 当 然 , 你 知道 我 是 个 中 提琴 家 ,而 且 从 你 对 中 提琴 所 表 
更 的 兴趣 我 猜想 你 也 是 一 位 中 提琴 家 。 我 们 中 提 率 家 之 间 似 乎 
有 一 种 国际 的 兄弟 关系 。 塞 尔 内 是 作为 四 重奏 组 的 成 员 去 那儿 
的 。 他 们 不 停 地 和 练习， 当然 在 音乐 节 上 演出 了 。 塞 尔 内 不 断 查 
看 乐谱 ,修改 指法 和 弓 法 ,研究 自己 的 声 部 。 他 的 四 重奏 组 演奏 
过 各 种 各 样 的 作品 。 

“一 天 ,我 们 在 一 起 喝 咖 啡 ， 我 看 到 他 在 编订 我 的 一 首 室内 
乐 作品 。 在 仔细 观察 他 的 工作 中 ,我 为 他 在 调整 力度 .平衡 声 部 
和 细微 地 处 理 音色 等 方面 与 我 有 着 同 桩 的 看 法 而 感动 。 我 们 讨 
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论 了 中 提 生 的 概况 和 它 曲 且 的 贫乏 问题 。 我 提 到 我 酝酿 写 一 首 
窒 鸣 明 已 经 很 久 了 。 我 想 为 自己 的 中 提 避 曲目 增添 一 些 新 的 有 
独创 性 的 作品 。 事 实 上 ， 我 已 经 在 练习 中 运用 了 第 一 和 第 四 乐 
章 的 素材 ;第 二 乐章 作为 手指 练习 ,第 四 乐章 作为 弓 法 练习 。 那 
个 ' 极 慢 ; 的 乐章 还 在 草稿 本 上 ,即将 同 其 它 乐章 一 起 完成 。 

“ 塞 尔 内 看 了 以 后 很 感 兴趣 。 在 他 的 鼓励 下 ,我 发 展 了 慢 板 
乐章 ,并 把 最 后 乐章 写成 了 在 慢 板 乐章 基础 上 的 再 现 。 

“现在 我 有 了 计划 中 的 五 个 乐章 的 后 三 个 乐章 。 也 是 由 于 
塞 尔 内 的 建议 ， 我 加 上 了 最 终 成 为 第 二 乐章 和 第 一 乐章 《 序 昌 》 
的 音乐 。 虽 然 这 首 《序曲 》 是 在 巴 替 作 品 的 影响 下 构思 的 ， 但 丝 
毫 没 有 模仿 。 我 们 现在 有 了 完整 的 五 个 乐章 。 它 们 一 脱 稿 塞 尔 
内 就 看 了 ， 并 且 着 手 研究 整个 奏 鸣 昌 。 他 选择 蜗牛 疏 行 的 速度 
演奏 慢 板 乐章 ， 还 顽强 地 练习 掌握 第 四 乐章 中 所 有 的 节拍 变化 
和 复杂 己 法 。 

“一 天 , 塞 尔 内 擒 着 琴 盒 , 气 呼 呼 地 来 到 我 的 住处 。 他 从 盒 
子 里 抓 起 中 提 夷 喷 道 ,你 听 昕 这 个 ! 并 开始 以 极度 激动 的 速度 
拉 起 了 第 四 乐章 。 当 我 区 地 笑 出 来 的 时 候 ， 他 停 住 了 。 毫 无 顾 
尽 地 对 我 说 。' 你 是 否 意识 到 这 个 乐音 里 有 模仿 火车 头 的 声音 ? 

“我 吃 了 一 停 。 反 问 道 ,你 说 什么 ?他 回答 说 ,' 再 听 听 那些 
高 音 区 的 降 A。 确实， 事情 清楚 卫 。 我 真 的 听 到 音乐 中 有 火车 
的 呼啸 声 ! 

 “ 堆 而 那 只 是 因为 你 拉 得 太 快 的 综 故 ,我 指出 。' 你 对 我 的 
速度 记号 理解 得 不 正确 ， 拉 得 太 粗 。 没 有 人 会 用 你 这 种 速度 演 
窒 。 

“肯定 会 的 ,他 反驳 道 。 ' 请 不 要 忘记 ,我 还 没完 全 掌握 这 
个 速度 。 你 在 这 个 乐章 标 上 一 个 快 得 令 人 难以 相信 的 速度 ， 会 
使 这 个 乐章 成 为 对 每 一 个 中 提 酚 家 的 考验 。 它 将 为 中 提 浴 演奏 
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家 提供 一 个 炫 夕 自己 辉煌 技巧 的 极 好 机 会 1 

“我 的 奏鸣曲 基本 上 就 是 这 样 产生 的 。 塞 尔 内 掌握 了 这 首 
奏鸣曲 ， 并 单独 为 我 们 一 些 人 演奏 了 它 ， 他 说 过 的 那些 话 是 对 
的 。 后 来 ， 我 就 在 这 一 乐章 标 上 了 “飞快 的 速度 ' (Rasendes 
Zeitmass)( 狂 暴 地 :音色 的 美 是 次 要 的 )。 我 喜欢 象 塞 尔 内 那样 
把 这 首 曲子 拉 得 粗 儿 而 豪放 ,那些 音 就 象 一 串 串 爆炸 的 凌 炮 。 另 
一 方面 ， 极 慢 ' 乐章 着 力 捞 绘 第 一 次 世界 大 战 后 德国 的 落 范 与 
屈从 ,应 当 拉 得 伤感 和 令 人 心 碎 。 

“你 知道 ,在 写作 这 首 作 品 的 年 代 里 ， 我 的 奏鸣曲 在 技术 上 
被 认为 是 令 人 望 而 生 旦 的 ,除了 我 本 人 之 外 ,只 有 象 塞 尔 内 这 样 
爱 冒 险 的 中 提琴 家 才 属 意 面 对 这 人 么 多 的 考验 。 许 多 年 来 ， 他 一 
直 支 持 现 代 音 乐 ,不 管 是 否 同意 某 一 个 作曲 家 的 艰苦 尝试 ,他 都 
决意 使 人 们 听 到 它 。 为 此 目的 ,他 贡献 出 了 许多 时 间 和 才智 。 在 
这 方面 ,他 作为 售 夫 契 克 门徒 的 经 历 是 极为 可 贵 的 ,因为 许多 这 
一 类 作品 ,包括 我 的 在 内 ,是 不 太 器乐 化 的 ， 需 要 作 大 量 的 分 析 
和 新 的 技术 处 理 使 之 适合 于 演奏 。 我 的 奏 鸣 曙 成 了 他 特别 喜爱 
的 作品 之 一 ,在 各 处 演奏 ,并 取得 了 极 大 的 成 功 。 事 实 上 ， 他 演 
窒 了 我 所 有 的 作品 ， 并 把 它们 列 入 教学 曲目 之 中 。 当 这 首 窒 哆 
曲 出 版 的 时 候 ,我 能 够 做 的 至 少 是 把 它 献 给 ' 另 一 位 中 提琴 家 。 
我 还 必须 承认 ， 他 很 有 策略 地 从 技术 角度 指导 我 把 这 首 作品 演 
窒 得 更 好 。 

这 无 疑 是 享 德 米 特 谦虚 的 表 浙 。 享 德 米 特 本 人 是 沃 尔 顿 中 
提 其 协奏曲 的 首次 演出 者 ， 他 经 常 与 富 尔 特 温 格 勒 (FGrtwang- 
Jer) 合 作 演 出 柏 辽 兹 的 《 哈 罗 尔 德 在 意大利 》， 担任 中 提 潍 独奏。 
在 世界 所 有 的 中 提琴 家 中 , 享 德 米 特 选择 了 密 尔 内 ,并 把 自己 最 
优秀 的 独奏 作品 题 献 给 他 ， 这 充分 证 明 他 对 捷克 斯 洛 伐 克 中 担 
靖 艺 术 的 无 跟 敬 重 。 
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在 与 享 德 米 特 的 谈论 快要 结束 的 时 候 ， 他 又 补充 了 一 段 赛 
尔 内 的 翰 事 ,有 意 突出 他 这 位 同行 的 朱 庭 特 式 的 顷 默 感 。 

“在 布拉格 的 一 次 室内 乐音 乐 会 上 ,其 中 包括 我 自己 的 一 首 
四 重奏 渴 , 为 了 填补 节目 的 一 个 空隙 ,我 被 邀请 到 小 礼堂 为 一 批 
熟悉 的 听众 演奏 我 的 奏鸣曲 ,作品 25 号 第 一 首 。 塞 尔 内 也 在 座 。 
当 我 演奏 完毕 ， 塞 尔 内 带头 鼓掌 并 来 到 台 上 疝 我 祝贺 。 然 后 他 
转向 观众 ， 故 作 严肃 地 大 声 说 ，' 我 预言 我 的 这 位 最 有 才华 的 中 
提琴 学 生前 途 无 量 ,这 -- 妙 语 引起 了 殿堂 大 笑 。 啊 ， 这 位 拉 迪 
斯 拉夫 。 赛 尔 内 是 真正 的 男子 汉 , 真 正 的 艺术 家 1 

几 年 以 后 , 当 我 对 塞 尔 内 进行 上 述 访问 期 间 ,曾经 请 这 位 伟 
大 的 演奏 家 和 教育 家 谈 谈 献 给 他 的 这 首 作品 。 

他 回答 说 ,“ 这 是 一 首 构思 新 颖 、 结 构 紧 凑 、 由 五 个 乐音 巧妙 
地 连接 起 来 的 乐曲 。 基 本 上 没有 调 ， 调 性 相当 自由 。 作 者 喜欢 
到 处 变换 节拍 。 它 是 在 中 提琴 上 构思 出 来 的 ,并 且 是 异常 适合 于 
演奏 的 。 它 还 有 许 许多 多 必须 遵守 的 力度 记号 和 其 它 表情 述 
语 。” 

第 一 乐章 (宽广 的 四 分 音 待 ),* 这 里 应 当 以 巴 替 一 样 的 宽广 
和 庄严 为 标准 ,有 许多 临时 记号 。” 

第 二 乐章 (非常 清新 和 精练 的 四 分 音符 )。“ 这 个 乐章 可 分 
为 三 个 部 分 ， 每 个 部 分 由 二 十 个 小 节 组 成 ， 第 一 与 第 三 部 分 相 
同 , 中 间 不 一 样 ， 也 有 许多 临时 记号 ,技术 上 难度 更 高 。 中 间 这 
二 十 小 节 必 须 演 哈 得 柔和 ， 没 有 吃力 的 感觉 或 紧张 的 成 分 ， 任 
何 这 样 的 因素 都 会 打 断 和 破坏 情绪 。 

第 三 乐章 ( 极 慢 ),“ 这 也 许 是 享 德 米 特 最 伟大 的 灵感 ,一 首 
充满 准 京 和 绝望 的 修长 而 持续 的 歌 ( 写 于 第 一 次 世界 大 上 台 后 的 
德国 )。 这 里 必须 表达 一 种 悬 着 的 激情 。 当 然 也 有 某 些 运动 ,但 
那 是 很 然 强 的 ， 仿 佛 你 不 想 离开 这 个 音 进 入 下 一 个 音 似 的 。 这 
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个 乐章 有 许多 力度 记号 和 表情 术语 ;演奏 者 必须 能 完全 控 岗 它 
们 , 拉 得 令 人 信服 ,否则 就 失去 了 意义 。? 

第 五 乐章 ( 富 于 表情 的 慢 板 ),“ 接 下 来 先 讲 第 五 乐章 ,因为 
它 是 与 第 三 乐章 相 联系 的 。 其 中 有 忱 郁 情 绪 的 消失 ， 犹 如 阴 条 
之 后 出 现 了 阳光 。 这 个 乐章 结束 在 一 个 不 太 明 亮 的 低音 上 ， 尽 
管 如 此 , 它 却 是 结束 在 一 个 孕育 着 希望 的 音 上 。? 

第 四 乐章 (急速 )(1/4 = 600 一 640),“ 亭 德 米 特 认为 这 是 炫 技 
家 的 假日 。 粗 欠 而 有 分 寸 。 右 臂 必 须 轻 快 .灵活 ,但 又 要 象 钢铁 
般 有 力 。 最 大 的 困难 是 小 节 中 的 9.6.7.10.4.8、12 不 平均 拍子 。 看 
来 基本 节拍 是 三 拍子 的 :6 = 3+3,9=3+3+3，7=4 
+3， 8=4+4，12=4+4+4，10=3+3+4。 享 德 米 
特 用 它 作为 自己 的 弓 法 练习 ， 通 过 多 年 实践 ， 达 到 了 完美 前 程 
度 。 他 甚至 能 把 弓 法 合 过 来 而 不 会 少 掉 一 拍 。? 

塞 尔 内 最 后 说 ， 有 一 次 我 曾经 想 辅导 他 拉 这 首 奏 鸣 曲 ， 但 
很 快 就 意识 到 他 已 经 有 极 高 的 水 平 ,天 是 放弃 了 这 个 打算 。?” 
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(Sol Greitzer) 


索 尔 。 烙 雷 茨 尔 1925 年 生 于 纽约 市 。 他 的 父亲 是 
位 波兰 血统 的 业余 小 提琴 家 }， 母亲 是 吐 地 惠 - 馈 牙 利 
人 人。 格雷 茨 尔 三 岁 就 在 犹太 教 的 仪式 上 唱 圣 歌 ， 从 而 
显示 了 他 潜在 的 音乐 才能 。 六 岁 时 ,父母 让 他 开始 学 习 
小 提琴 。 他 向 布朗 克 斯 (Bronx? 的 一 位 教师 学 了 三 年 
但 没有 什么 进步 。 九 岁 起 才 开 始 认真 地 跟 舍 夫 契 克 的 
学 生 苏 珊 娜 ， 玖 ,证 苏 (Suzanpe 开 . Gassow) 学 习 ， 一 
直到 十 七 岁 。 他 进 了 纽约 的 音乐 美术 中 学 ,在 那里 除了 
学 习 其 它 课 程 外 ,还 第 一 次 接触 了 室内 乐 。 后 来 ,他 又 
进 了 朱 箱 亚 德 音乐 学 院 的 研究 路 ， 先 跟 路 易 斯 。 柏 辛 
烙 〈Louis Persinger) 学 了 一 年 小 提琴 ， 接 着 向 米尔 
顿 。 卡 蒂 姆 斯 (Milton Katims) 学 习 中 提琴 。 正 因为 
演 帮 宝 内 乐 的 缘故 ,格雷 茨 尔 才 首先 被 中 提琴 所 吸引 
并 把 演奏 中 提 硬 作为 他 毕生 的 事业 。 
作为 年 轻 的 小 提琴 家 ， 格 雷 茨 尔 在 斯 坦 事 大 厅 每 
年 两 次 的 学 生 狸 奏 会 上 首次 演出 后 来 ,他 又 在 减 市 园 
林 交 响 乐 队 的 协 奏 下 演 考 了 维 瓦 尔 地 的 人 小 调 协 奏 
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曲 ， 十 八 岁 的 时 候 又 同 该 乐队 一 起 演奏 了 拉 罗 的 《 丁 
班 牙 交 哟 曲 》。 他 早期 的 专业 经 历 包 括 为 社会 和 互助 
组 织 的 小 提琴 独 玫 演 出 ， 是 萨 德 鞠 斯 。 囊 尔 斯 (Sad- 
lers Wells) 蕊 蓄 舞 管弦 乐队 、 惠 特 尔 管 弦 乐 队 协 会 
(Littie Orchestra 8Society) 和 全 国 广播 公司 交响 乐团 
的 成 员 。 一 个 时 期 ,他 组 织 了 专职 的 弦 乐 四 重 窒 团 , 进 
行 了 三 年 职业 性 的 演出 。 在 写作 本 文 时 ， 格 雷 茨 尔 已 
在 纽约 爱 乐 乐团 的 中 提琴 声 部 演 帮 达 二 十 五 年 之 久 ， 
并 于 1972 年 任 首 席 中 提琴 。 他 姑 近 收 了 一 些 程度 高 
深 的 和 专业 的 私人 学 生 ， 并 在 昨 斯 学 院 (Queens OoL- 
lege) 和 纽约 大 学 任教 。 他 的 主要 乐器 是 一 把 格 兰 奇 
诺 (Grancino) 制 作 的 十 分 精致 的 中 提琴 。 

格雷 蒋 尔 同 他 在 朱 利 亚 德 的 间 学 ， 钢 琴 家 雪 莉 。 
阿 罗 谐 夫 〈Shirley Aronoff) 结 了 婚 ; 他 们 有 时 在 一 起 
举行 音乐 会 。 格 雷 茨 尔 认 为 才 子 对 他 作为 音乐 家 的 事 
业 和 个 人 的 成 长 都 起 了 巨大 的 作用 。 他 们 的 三 个 女 几 
都 在 朱 利 亚 德 受过 训练 , 德 博 拉 〈(Deborah) 是 子路 搬 
冷 交 唤 乐 图 的 首席 大 管 演奏 家 ! 乔 迪 (Jody) 是 朱 惠 亚 德 
的 长 笛 学 生 ; 帕 梅 拉 (Pamela) 是 朱 惠 亚 德 音乐 学 院 的 
大 提琴 家 。 这 个 紧密 结合 的 格 鲁 茨 尔 家 庭 成 员 经 常 个 
别 的 或 在 一 起 演出 。 交 


格 直 茨 尔 的 洪亮 嗓音 和 流利 、 自 信 的 处 理 问 题 的 方式 立即 
给 我 们 留 下 深刻 的 印象 :他 无 疑 具有 坚强 .威严 的 个 性 。 我 们 很 
快 就 发 现 ， 他 年 轻 时 所 受 的 训练 和 经 历 与 许多 在 大 城市 成 长 起 
来 的 美国 青年 音乐 家 大 致 相同 。 

“把 我 领 上 音乐 家 道路 的 功劳 应 当归 于 我 的 父亲 , ”他 开始 
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说 。“ 象 许多 热爱 音乐 的 犹太 人 的 父亲 一 样 ， 他 梦想 和 目 己 的 芒 子 
有 朝 一 日 也 会 成 为 另 一 个 海 菲 兹 或 挨 尔 曼 。? 

“你 一 开始 就 打下 了 和 良好 .坚固 的 基础 吗 ?我 们 癌 。 

“很 遗 央 ， 没 有 ,他 回答 说 。“ 我 向 布衣 克 斯 的 一 位 当地 教 
师 学 习 了 三 年 。 虽 然 不 能 说 这 三 年 的 时 间 完 全 睛 费 了 ， 可 是 到 
了 第 三 年 ,我 非常 地 泄气 , 想 全 然 放 弃 小 提琴。 洗 好 过 到 了 年 仅 
比 我 大 一 岁 的 艾 伦 。 谢 费 茨 (Aaron Oheifetz), 劝 我 去 向 他 的 老 
师 苏 融 娜 。 玉 。 声 苏 学 雁 。 还 要 补充 说 一 下 ， 艾 伦 各 我 有 相似 
的 经 历 ,我 们 俩 都 是 纽约 音乐 美术 中 学 的 学 生 , 后 来 一 起 进 了 朱 
利 亚 德 研究 院 ， 又 都 从 小 提琴 转 为 中 提 恒 。 戈 伦 现 在 是 匹 效 保 
交 山 乐团 的 人 事 千 事 , 我 们 是 很 亲密 的 朋友 。? 

“那么 就 请 你 谈 谈 小 时 候 向 古 苏 学 琴 的 情况 吧 。?” 

“她 是 一 位 高 贵 的 女士 ,曾经 向 舍 夫 契 克 学 琴 , 拉 得 很 美 。 虽 
. 然 她 为 人 和 芒 可 亲 ， 但 对 于 练 琴 和 准备 功课 刚 不 允许 有 半点 崩 
闹 。 她 对 我 持 环 、 握 妃 的 方式 , 练 琴 习 惯 和 总 的 程序 都 作 了 彻底 
改变 。 我 跟 她 学 了 约 八 年 。 

“在 这 期 间 你 每 天 练 几 个 小 时 ??” 

“至 少 四 小 时 ,每 星期 七 天 。 我 变 得 真 的 喜欢 练 琴 了 ， 并 取 
得 了 飞速 的 进步 。 

“你 花 了 很 多 时 间 在 练习 昌 上 了 蚂 ?9” 

“我 的 确 花 了 许多 时 间 练 习 克 菜 采 尔 . 罗 德 、 非 奥 里 洛 (Fio- 
rillo) ,当然 还 有 售 夫 契 克 。 还 要 补充 一 点 ， 她 向 我 揭示 了 小 提 
琴 的 全 部 潜力 。” 

“你 是 否 把 学 校 的 普通 课程 放 在 从 属于 音乐 教育 的 地 位 ?9” 

“完全 不 是 这 样 。 我 上 过 小 学 和 初中 ,所 学 的 课程 和 其 他 辐 
学 一 样 多 。 我 是 一 个 普通 的 美国 孩子 ， 喜 爱 各 种 体育 运动 。 我 
过 去 常常 打手 球 直 到 把 手 都 打 肿 了 。 然 后 为 了 练 春 不 得 不 把 手 
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放 在 水 里 浸 兆 o 

“你 进 了 音乐 美术 中 学 以 后 还 是 这 样 ?? 

“一 点 没有 改变 。 我 每 天 上 九 节 课 ， 其 中 只 有 三 节 音乐 课 。 
我 在 家 里 练习 小 提 台 ,同学 校 的 功课 完全 分 开 。? 

“你 中 学 时 代 的 老师 有 谁 特别 使 你 受 鼓 钴 的 吗 ?? 

“ 伊 萨 多 。 拉 斯 (Isadore Russ) 使 我 很 受 启发 。 他 把 我 带 
入 了 室内 乐 演奏 的 美好 领域 。 顺 便 说 一 下 ， 在 以 后 几 年 中 他 又 
是 我 组 姐 的 老师 。 他 开阔 了 我 的 音乐 视野 ， 为 之 我 将 永远 感谢 
他 。? 

“在 你 青年 时 代 有 哪 位 伟大 艺术 家 是 你 崇拜 的 对 象 ?? 

“当然 是 海 菲 交 。 我 一 直 很 喜爱 埃 尔 曼 独 特 的 音质 和 克 莱 
斯 勤 无 与 伦比 的 风格 和 艺术 才能 。 我 还 能 记 起 克 菜 斯 基 告 别 音 
乐 会 的 情景 。 虽 然 那 时 他 的 体力 已 经 衰退 本， 但 仍然 能 表达 出 
走 正 精湛 的 演奏 艺术 。 我 为 能 生活 在 这 些 伟大 人 物 的 时 代 而 感 
到 荣幸 。” 

“你 什么 时 候 开始 对 中 提琴 感 兴趣 的 ?? 

“ 那 是 在 音乐 美术 中 学 拉 斯 的 指导 下 演奏 海顿 .莫扎特 各 贝 
多 芬 早期 的 弦 乐 四 重奏 。 一 旦 有 了 在 小 组 中 演奏 中 提 夷 的 体验 
之 后 ， 我 很 快 就 懂得 了 演奏 内 声 部 能 够 比 过 去 拉 小 提 紊 的 时 候 
听 到 室内 乐 或 乐队 作品 中 更 多 前 东西 。 在 这 个 时 期 ， 我 还 学 会 
了 如 何在 乐队 中 演奏 ,如 何不 要 盯 住 谱 子 ,而 是 跟着 指挥 ， 听 着 
我 周围 的 一 切 。 这 对 我 今后 从 事 乐 队 工作 是 极为 宝贵 的 。 

“可 是 你 仍然 基本 上 作为 一 个 小 提 竣 家 在 继续 工作 ?? 

“是 的 。 我 认为 在 十 几 岁 的 时 候 专心 于 小 提琴 ,并 学 习 在 钢 
尝 伴 痊 下 公开 演奏 ， 对 我 以 后 作为 中 提琴 家 创造 了 许多 有 利 条 
件 。 树 立 了 良好 的 台风 和 自信 心 就 是 我 的 收获 之 一 。? 

“什么 原因 促使 你 投考 朱 利 亚 德 ,你 在 那里 是 向 谁 学 的 ?? 
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“是 十 苏 劝 我 去 考 的 。 那 时 这 个 学 校 大 约 只 有 150 名 学 生 , 而 
现在 丽 怕 有 1000 名 了 。 起 先 ， 我 在 朱 利 亚 德 研究 院 跟 路 易 斯 。 
帕 辛 格 学 了 约 一 年 。 他 教 给 了 我 许多 音乐 表现 手法 和 一 般 的 演 
奏 技 巧 。 第 二 次 世界 大 战 期 间 我 在 军队 中 服役 。 当 重新 返回 朱 
利 亚 德 时 ， 我 就 向 米尔 顿 。 卡 葛 姆 斯 学 习 中 提琴 。 卡 蒂 姆 斯 是 
位 十 分 优秀 的 中 提琴 家 、 指 挥 和 教师。 他 是 一 位 杰出 而 全 面前 
音乐 家 。 他 教 我 充分 理解 中 提琴 ， 那 时 我 已 经 选 定 它 作为 主 修 
乐器 了 。? 

“从 小 提琴 转 为 中 提琴 你 感到 困难 吗 ?? 

“这 不 是 困难 的 问题 ,而 是 一 个 适应 变化 的 问题 。 你 知道 ， 
小 提琴 与 中 提琴 在 发 音 和 运 弓 方面 都 有 明显 的 差别 。 卡 蒂 姆 斯 
真正 数 了 我 中 提琴 演奏 的 专门 技巧 。 除 了 必要 前 音乐 基础 知识 
之 外 ， 他 还 教 给 了 我 作为 一 个 专业 的 中 提琴 家 所 不 可 少 的 练习 
和 演 痊 曲目 。 不 仅 如 此 ,他 更 想方设法 帮助 推进 我 的 事业 ,对 于 
如 何 踏 上 社会 和 朝 着 成 为 音乐 家 的 目标 前 进 ， 也 给 了 我 许多 极 
为 宝贵 的 建议 。 作 为 老师 和 同事 ,我 将 永远 感激 他 。? 

“你 还 有 其 它 老 师 吗 ?7 

“没有 别 的 正式 数 师 ,但 通过 观察 和 倾听 同行 们 的 演奏 ， 也 
学 到 了 许多 东西 ,并 且 形成 了 好 多 我 个 人 的 见解 。 这 样 , 在 我 成 
年 以 后 ,不 仅 改 变 了 某 些 左手 技 巧 ,也 政变 了 握 忆 和 基本 的 运 弓 
方法 。 更 重要 的 是 ， 通 过 广泛 接触 同行 们 的 各 种 想法 和 他 们 的 
技巧 特点 ， 帮 助 我 成 为 一 个 善于 对 技术 上 和 音乐 上 的 问题 进行 
认真 分 析 的 人 。? 

“你 已 经 完全 放弃 小 提 酚 了 吗 ??" 

“是 的 ,基本 上 放弃 了 。 但 是 我 仍然 喜欢 在 中 提琴 上 演 窒 克 
业 斯 勒 、 萨 拉萨 带 、 维 尼 亚 夫 斯 基 等 人 的 小 提 夷 小 品 。 我 把 它 
们 看 作 ' 蛋 粕 上 的 糖 霜 ' 这 种 事 总 是 使 人 证 到 乐趣 。 你 相信 
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吗 一 一 有 时 我 还 拉 那 把 二 分 之 一 的 加 利 亚 诺 (Gagliano) 小 撮 
便 ， 只 是 为 了 体会 一 下 从 一 把 优秀 的 童 雁 上 所 能 奏 出 的 特殊 音 
质 。 虽 然 我 另外 还 有 儿 把 琴 ， 但 是 通常 都 是 用 那 把 优秀 的 格 兰 
奇 诺 中 提 天 。” 

“中 提 邓 演奏 中 有 什么 特殊 成 分 最 使 你 感 兴趣 ?” 

“假如 一 定 要 选择 一 种 的 话 、 那 我 就 选 运 弓 ， 也 就 是 判 时 
如 何 发 出 不 同 的 音色 、 力 度 和 特殊 效果 的 运 己 的 科学 。 我 认为 
所 有 这 些 功能 都 应 当 事 先 计划 好 ,而 不 能 蕴 即 时 的 灵感 ,而 且 我 
发 现 无 论 用 什么 方法 ,只 要 发 出 最 好 的 声音 ,通常 也 就 最 符合 音 
乐 上 的 要 求 。 

我 们 感到 是 研究 格雷 蒋 尔 的 教学 思想 和 方法 的 时 候 了 。 在 
帮助 一 个 学 生 的 时 候 ， 你 认为 什么 是 你 首要 的 目标 ?? 我 们 问 
他 。 

“我 想 说 是 教 他 演奏 得 尽 可 能 方便 。 我 反对 任何 不 舒服 的 
姿势 ， 并 且 总 是 考 汇 到 每 个 学 生 的 生理 条 件 和 特点 。 小 提 闪 和 
中 提 闪 都 特别 难 拉 ， 因 为 基本 姿势 是 违反 重量 规律 的 。 假 如 不 
能 使 学 生 演奏 得 更 方便 一 点 ， 我 看 就 没有 理由 要 求学 生 改 变 他 
已 经 建立 起 来 的 姿势 ， 不 管 是 左手 还 是 右手 。 毕 竞 有 许多 优秀 
的 演奏 家 采用 了 非 正 统 的 演奏 履 势 ,看 上 去 他 们 一 定 难于 拉 好 ， 
然而 却 演奏 得 很 美 。 首 先 ,我 从 来 不 要 学 生 故 意 模 仿 我 。” 

“你 希望 学 生来 找 你 以 前 对 一 部 作品 已 经 有 所 熟悉 ,还 是 宁 
愿 他 们 事先 没有 形成 任何 委 念 ?2 

“我 更 喜欢 学 生 没 有 形成 固定 的 处 理 方法 。 他 应 当 从 技术 
上 瘤 悉 这 首 作品 ， 并 试图 对 音乐 提出 一 些 自己 的 想法 。 只 有 到 
了 那 时 候 他 才 可 以 去 听 这 部 作品 的 唱片 。 为 了 做 好 第 一 课 的 准 
备 ,我 建议 学 生 撤 开 乐器 ,把 谱 子 唱 给 自己 听 。 嗓 音 好 坏 ,> 他 捐 
噶 笑 了 ,“ 是 没什么 关系 的 。 这 种 方法 对 以 后 避免 节奏 和 音 的 错 
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误 好 处 极 大 。 我 承认 这 体 事 做 起 来 并 不 那么 容易 ， 需 要 有 很 大 
的 耐心 。 还 有 ， 视 党 可 以 帮助 学 和 在 乐器 上 确定 窒 出 这 些 音 的 
最 恰当 的 位 置 。 许 多 学 生来 找 我 只 是 为 了 获得 交响 乐曲 目 方面 
的 指导 ,以 便 今 后 从 事 乐 队 工 作 。 我 教 给 他 们 如 何 准备 ,准备 什 
么 以 及 怎样 克服 试听 中 视 谱 的 困难 。? 

“你 在 指法 方面 的 理论 是 什么 人 

“我 感到 实际 指法 并 不 是 问题 ,重要 的 是 演 咕 者 内 心 对 声音 
的 概念 。 技巧 性 乐句 应 尽量 在 拍子 上 换 把 ， 换 把 的 声音 越 小 越 
好 。 我 还 认为 应 当 象 克莱斯勒 那样 尽量 换 弓 ， 使 句子 更 富 于 表 
情 。> 

“在 抒情 性 乐句 中 你 主张 用 4 指 吗 ?2 

“大 多 数 演奏 者 没有 楷 足够 的 时 间 练 本 他们 的 4 措 , 虽 然 3， 
指 的 发 音 当 然 比 4 指 的 好 听 。 我 党 得 除非 走 正 必要 ,不 应 当 特 别 
偏爱 3 指 。 另 外 一 个 因素 是 4 指 本 身 的 生理 缚 构 。 那 些 有 埃 尔 曼 
式 的 大 而 厚 的 肉 垫 的 人 ， 通 过 练习 能 够 得 到 特 好 的 4 指 按 音 。> 

“你 主张 学 生 经 常 更 换 老 师 吗 ?” 

“这 当然 是 个 因 人 而 异 的 问题 。 就 我 个 人 的 情况 来 君 ,更换 
教师 有 助 于 我 的 进步 。 我 想 一 个 敬 师 知道 什么 时 候 该 叫 学 生 离 
开 自己 是 很 重要 的 。 他 们 应 当 能 够 诚实 地 告诉 学 生 , 我 已 经 把 
知道 的 一 切 都 教 给 你 了 ;现在 你 该 到 别 的 地 方 去 了 ' 。 不 能 证 学 
生 对 老师 串 诚 一 辈子 。 值 得 庆幸 的 是 我 的 老师 们 眼 我 有 同样 的 
想法 ,可 我 们 大 家 也 知道 有 许多 教师 , 当 他 们 已 经 没有 什么 东西 
再 教 给 学 生 的 时 候 , 还 把 他 们 紧 紧 地 捏 在 卑 由 > 

“你 认为 左手 拇指 很 重要 蚂 ?? 

“当然 重要 ! 特别 是 它 与 食指 的 关系 。 我 感到 拇指 与 雁 顶 
应 成 约 45 度 角 ， 在 食指 后 面 一 英寸 的 地 方 。 这 样 的 拇指 位 置 对 
于 左手 在 四 根 弦 之 间 自 由 ,平稳 地 移动 是 必 不 可 少 的 ,并 且 不 用 
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过 多 地 变动 克 势 四 个 手指 者 可 以 自如 地 演 雁 探 效 。 它 也 有 盎 于 
促使 用 手指 前 肉 垫 部 分 按 弱 ,使 发 出 的 声音 更 加 丰满 。 

“你 建议 如 何 练习 换 把 ?” 

“应 当 用 慢 速 度 练习 换 把 ， 但 换 把 动作 的 本 身 必 须 非 常 迅 
速 , 这 一 点 很 重要 , 这样 当 你 按 原 速 演奏 乐句 时 ， 仍 旧 可 以 采用 
慢 速 度 练习 时 的 换 把 速 庆 。” 

“你 认为 揉 弦 是 可 教 的 玛 ?? 

“可 以 ,但 这 是 个 宛 长 而 乏味 的 过 程 。 教 师 必 须 坚 持 揉 弦 的 
' 顶 点 : 就 是 本 音 的 音 高 。 揉 弦 练 习 应 当 从 音 高 的 低 处 向 高 处 摆 
动 。 大 多 数 揉 弦 不 是 太 慢 , 太 宽 就 是 太 快 \ 太 紧 。 有 时 演奏 者 也 
练 就 这 两 个 极端 之 间 的 或 者 相 结合 的 揉 弦 。 不 过 揉 纺 一 旦 形成 ， 
和 无论 太 快 或 太 慢 ,演奏 者 都 已 经 习惯 于 他 自己 的 声音 ,并 且 嘉 欢 
它 。 演 奏 者 应 抱 批判 的 态度 倾听 自己 的 录音 ， 如 果 揉 弦 不 能 令 
人 满意 的 话 ， 就 要 认真 找 出 改进 的 办 法 。 我 想 大 多 数 人 奏 出 的 
都 是 他 们 内 心 听 到 的 声音 ,即使 欣赏 别 的 演奏 者 拉 出 的 声音 ,他 
们 也 还 是 倾向 于 继续 按 骨 已 的 方式 演奏 ， 而 并 不 真正 想 加 以 改 
变 。? 

“你 对 比赛 的 看 法 如 何 ?” 

“假如 你 指 的 是 国外 的 比赛 ， 它 们 可 能 并 不 完全 受 操纵 的 ， 
但 评委 常常 有 自己 的 学 生 参 加 比赛 ,这 对 外 国 选 手 是 很 不 利 的 。 
一 般 说 来 , 尽管 比赛 有 了 明显 的 缺 陷 , 还 是 可 以 起 到 积极 的 作用 。 
然而 比赛 并 不 总 是 建立 独奏 事业 的 最 好 途径 。 评 委 往 往 受 演奏 
者 的 外 表 等 表面 现象 的 影响 。 假 如 一 个 人 具备 了 成 为 独奏 家 的 
一 切 条 件 ， 最 好 的 成 功 途 径 就 是 得 到 一 位 有 影响 的 释 助 人 的 支 
持 。? 

“你 对 那些 想 成 为 职业 音乐 家 的 年 经 演奏 者 有 何 建议 ?? 

. 烙 雷 茨 尔 仔细 地 起 了 一 会 儿 , 然 后 说 ,首先 ,年 轻 演奏 者 并 
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不 经 常会 被 ' 任 命 ' 去 担任 一 项 工作 ;通常 他 们 必须 参加 试听 考 、 
试 。 我 不 仅 在 开始 ， 而 且 以 后 也 不 止 一 次 地 通过 试听 才 获 得 在 
声 部 中 往 前 移动 坐位 的 机 会 。 许 多 青年 演 痊 者 没有 充分 注意 学 
习 乐 队 曲 目 ， 做 好 参加 试听 的 准备 。 他 们 抱 急 自己 不 得 不 到 小 
城市 的 乐队 中 去 还债 ,在 那里 他 们 既 熟 悉 了 乐队 的 日 常 工 作 
方式 ,同时 也 学 会 了 演奏 曲目 。” 

“你 说 的 主要 是 弦 乐 演奏 者 吧 ?” 

“是 的 。 杯 管 和 钢管 乐器 的 演奏 者 从 小 就 学 会 了 这 些 东 西 。 
可 是 弦 乐 演 岩 者 试图 成 为 独奏 家 还 要 花 大 量 时 间 和 精力 。 也 许 
十 年 中 只 有 一 两 个 人 最 终 政 得 了 成 功 , 其 他 人 则 需要 工作 ,而 当 
他 们 去 到 某 个 大 城市 的 乐队 以 便 维 持 生 活 的 时 候 ， 却 完全 没有 
准备 不 管 一 个 年 经 人 作为 独奏 家 可 能 多 么 杰出 ,没有 足够 的 乐 
队 经 验 就 不 能 胜任 声 部 长 的 职位 。 这 样 的 位 子 肯 定 会 被 那些 可 
舍 的 、 富 于 乐队 演奏 经 验 而 本 人 又 是 优秀 独奏 家 的 人 所 取得 。 

“你 做 为 纽约 爱 乐 乐 图 的 首席 中 提琴 察 , 又 是 试听 考试 的 评 
委 。 你 能 给 我 们 谈 谈 考试 的 程序 吗 ?? 

“好 的 。 上 次 我 们 有 一 个 中 提琴 的 空缺 ,大 约 有 三 十 五 人 申 
请 报考 。 初 试 全 部 在 甘 后 演奏 评委 无 法 知道 那些 竞争 者 的 性 别 
和 肤色 。 每 人 都 必须 演 雁 巴赫 组 曲 中 的 一 个 乐章 ,再 任 选 合 伯 特 
《阿保 乔 内 奏鸣曲 》、 沃 尔 顿 或 巴 托 克 协 奏 昌 中 的 一 个 乐章 。 初 
试 每 人 演奏 十 五 分 钟 ， 复 试 者 可 演奏 三 十 分 钟 。 评 委 由 五 个 莓 
乐 声 部 长 加 四 个 从 声 部 中 选 出 的 演奏 员 组 成 。 最 后 一 轮 考试 是 
面 对 画 进行 的 ,乐队 的 音乐 指导 只 参加 这 -… 轮 试听 。? 

“你 说 评委 无 法 知道 谁 在 幕后 演奏 ， 那 么 评委 的 成 员 同 他 
报考 的 朋友 之 间 是 否 可 能 设 下 一 个 暗号 呢 ?” 

“从 理论 上 讲 是 可 能 的 。 但 请 你 放心 ,我 们 这 个 评委 的 所 有 
成 员 都 是 诚实 的 ， 他 们 唯一 的 兴趣 就 是 为 这 个 声 部 找到 最 好 指 
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演奏 员 。 在 这 次 试听 中 ， 有 五 ,六 个 演 凑 者 是 合格 的 ,参加 了 地 
后 的 考试 。 被 选中 的 演奏 者 有 两 年 的 试用 期 。” 

“你 们 解雇 过 从 试听 中 选 出 来 的 演奏 者 吗 ?? 

“ 信 不 信和 由 你 ， 从 来 没有 解雇 过 ! 在 我 们 的 乐队 中 ， 前 两 个 
位 置 的 人 员 是 固定 的 ,但 声 部 中 的 其 他 人 员 则 经 常 调换 坐位 ,这 
样 可 以 使 大 家 熟悉 彼此 的 演奏 。 我 时 常 征求 声 部 中 同事 们 的 意 
见 ,并 给 予 很 大 的 信任 。 

“评委 根据 什么 进行 判 斯 呢 ?? 

“主要 根据 音质 、 技 巧 、 乐 感 和 乐队 演 考 能 力 。 我 们 不 再 要 
求 突然 蓝 击 式 ' 的 视 春 乐队 分 谱 。 即 使 这 样 ， 还 是 出 人 意料 地 
求 了 许多 没有 准备 的 报考 者 。 我们 总 是 遵 慎 地 对 未 录取 者 的 姓 
名 保守 秘密 ,这 样 他 们 的 前 途 就 不 会 受到 不 利 的 影响 。 

规定 的 时 间 就 要 完了 ,我 们 要 求 格雷 获 尔 最 后 再 讲 几 句 。 

“音乐 家 应 当 热 爱 和 尊重 自己 的 工作 ,否则 他 的 演奏 肯定 要 
走 下 坡 路 。 想 成 为 独奏 家 的 人 必须 了 解 和 参加 演奏 各 种 类 型 的 
音乐 ， 并 力争 掌握 它们 ， 以 便 有 机会 从 事 专业 性 演奏 的 时 候 可 
以 经 受 得 了 任何 考验 ， 难 道 这 样 就 证 明 你 不 能 成 为 独奏 家 吗 !? 

格雷 蒋 尔 以 演奏 沃 尔 顿 、 斯 塔 雷 尔 (Starer)、 巴 托 克 、 贝 里 
奥 (Berio) 和 享 德 米 特等 现代 作曲 家 的 作品 闻名 。 他 最 近 演奏 
了 剖 德 米 特 一 首 简 疾 的 六 分 钟 的 中 提琴 独奏 曲 《 哀 乐 并 取得 
了 极 大 的 成 功 。 
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伊 曼 纽 尔 。 瓦 迪 


(Enmanuel Vardi) 


伊 曼 纽 尔 。 瓦 迪 三 岁 开 始 演奏 小 提 酚 。 四 岁 时 ， 他 
家 从 巴 勤 斯 坦 移居 到 了 美国 。 他 的 父 素 是 耶 路 搬 冷 第 
一 所 音乐 学 校 的 创办 人 ,所 迪 从 小 就 跟 他 学 习 音乐 。 

十 二 岁 时 ， 他 获得 了 纽约 市 音乐 艺术 学 院 ( 就 是 现 
在 的 朱 利 亚 德 音乐 学 院 ?的 奖学金 ， 在 那里 向 列 吐 普 
德 。 册 尔 (Leopold Auer)、 约 瑟 夫 。 包 里 索 夫 (Joseph 
Borisoff) 和 康 斯 坦 斯 。 西 格 (Constance geeger) 学 习 ， 
十 七 岁 进 入 朱 末 亚 德 音乐 学 院 研究 院 ， 在 爱德华 ， 戴 
则 (了 qdward Dethier) 指 导 下 学 习 小 提琴 。 

后 来 ,他 巧妙 地 从 小 提琴 转 到 中 浊 琴 ,并 很 快 获得 
了 中 提 雁 演 夷 家 的 名 声 。 他 参加 了 由 托 斯 卡 尼 尼 指 择 
的 美国 广播 公司 交响 乐团 ， 并 做 为 中 提琴 独奏 家 与 该 
团 一 起 演出 。 

多 年 以 来 ,他 以 独奏 家 、 作 曲 家 和 指挥 察 的 身份 出 
现 。 他 为 电视 剧 《 安 妮 。 弗 兰 克 的 日 记 》 等 写 了 音乐 ,还 
为 纽约 爱 乐 乐团 鬼 前 任 首 席 大 卫 。 纳 迪 安 (David Na- 
qien) 写 了 一 部 小 提琴 协奏曲 。 
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他 是 新 泽 西 州 北部 的 阿 售 非 室内 乐团 (Adelphi 
Champber Orchestra) 的 常任 指挥 。 

他 的 麦子 阁 里 塔 (Greta) 是 位 从 事 彩 色 致 璃 研究 
的 艺术 家 。 他 们 有 两 个 女儿 ， 安 德 列 亚 (4Anqrea) 和 波 
. 林 (Pauline) ,都 是 音乐 家 。 


没有 什么 比 每 年 春天 在 几乎 可 以 望 到 曼哈顿 的 新 泽 西 州 举 
行 的 集会 更 能 生动 地 显示 出 人 们 对 芝 乐 不 断 增 长 的 热情 了 。 与 
会 的 弦 乐 演奏 家 有 时 竞 达 上 百人 , 他 们 在 一 起 进餐 ; 从 事 独奏 、 
室内 乐 和 小 乐队 的 演 春 。 尽 管 这 些 都 是 临时 组 织 起 来 的 ， 可 效 
果 总 是 很 好 。 

最 近 五 月 的 某 个 晚 上 ,举行 了 一 次 这 样 的 聚会 ,当地 的 一 家 
报纸 称 之 为 “纪念 巴 雷 "有 晚会 。 事 实 上 ， 妈 会 的 内 容 还 要 丰富 得 
多 :与 会 者 互相 交换 对 攻 乐 技巧 的 看 法 ,检查 新 的 弦 乐 出 版 物 ， 
艺术 爱好 者 们 结识 新 朋友 并 安排 新 的 聚会 。 这 次 育 会 旗 是 由 本 
书 作 者 阿 普尔 鲍 姆 夫妇 于 多 年 前 建立 的 每 年 定期 举行 的 活动 。 

这 次 聚会 的 中 心 人 物 是 中 提琴 家 和 指挥 家 伊 曼 纽 尔 。 丽 
迪 。 他 的 音乐 成 就 旱 就 为 人 们 记 赏 识 。 

先 介绍 一 些 背 景 情况 , 瓦 迪生 于 巴 勤 斯 坦 , 儿 年 后 中 父母 移 
居 到 了 纽约 。 他 从 小 就 在 小 提琴 方面 显示 出 才能 ， 并 向 父亲 学 
洗 直 到 他 达到 进入 朱 利 亚 德 音乐 学 院 的 年 龄 为 止 。 他 的 才能 很 
快 向 中 提琴 方面 发 展 , 并 终于 成 为 一 个 第 一 流 的 中 提琴 演奏 家 。 

瓦 迪 的 个 性 是 多 方面 的 。 几 年 前 ， 他 被 新 泽 西 州 考 德 维尔 
(Caldwel) 一 个 由 杰克 ， 欧 文 (Jaek Ervy 记 指挥 的 “优秀 艺术 交 
晃 乐 团 ? 聘 请 为 特 邀 指挥 ,这 是 个 小 型 的 然而 却 是 极为 活 脆 的 乐 
队 。 迈 迪 在 那里 指挥 了 一 些 他 自己 的 改编 曲 和 其 它 弦 乐 小 曲 。 这 
些 活动 证 明 他 是 一 位 热情 而 有 创造 人 性 的 优秀 的 音乐 领导 人 。 
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除 些 之 外 ， 瓦 迪 还 在 当地 举行 音乐 会 的 -所 中 学 的 门厅 中 
举办 了 他 个 人 的 美术 展览 。 过 是 一 种 特殊 的 双重 表演 .事实 上 ， 
除了 瓦 迪 之 外 ,我 们 所 认识 的 唯一 的 音乐 家 兼 画家 ,就 是 已 故 的 
缆 雷 德里 克 。 齐 莫 尔 曼 (Hreqerick Zimmerman)。 他 是 纽约 爱 
乐 乐 团 的 低音 提琴 演奏 家 ， 同 时 又 是 一 位 有 高 度 修养 的 抽象 派 
油画 家 。 

虽然 瓦 迪 从 事 儿 方面 的 活动 ， 可 他 始终 把 中 提 生 做 为 他 生 
活 的 兴趣 中 心 。 这 一 点 在 最 近 举 行 的 束 乐 讨论 会 中 得 到 了 充分 
体现 。 作 者 在 一 个 小 房间 里 见 到 了 这 位 中 提琴 家 ， 他 正在 对 大 
多 数 演 凑 者 说 来 是 笨重 的 中 提 硬 上， 向 他 的 赞赏 者 们 示范 巴 替 
D 小 调 组 曲 的 恰 空 舞曲 中 的 和 弱 的 演奏 方法 。 新 泽 西 州 的 中 提 
琴 家 赫 伯 特 。 沃 特 利 替 ( 再 erbert Wortreioh) 说 ， 恰 空 舞曲 是 
“一 首 用 四 把 小 提琴 演奏 ,但 写成 了 为 一 把 小 提琴 的 乐曲 ”。 

瓦 迪 演 者 巴 替 丰 富 的 复 调 音乐 是 非常 瘤 煌 的 。 他 立即 拿 起 
了 中 提琴 ,朝气 蓬勃 地 加 入 了 莫扎特 G 小调 钢 琴 四 重奏 的 演奏 。 
和 他 一 起 演奏 的 小 提琴 家 朱 迪 思 “。 艾 思 纳 (Judith Eisher)、 大 
提 北 家 玛丽 。 沃 特 利 赫 (Mary Wortreich) 和 钢 雁 家 阿 仿 尔 。 
扬 (Aqele Young) 都 是 新 泽 西 州 的 音乐 家 。 

接着 , 瓦 迪 又 以 另外 的 身份 出 现 了 ,他 把 注意 力 转 向 指挥 弱 
乐 了 从。 指挥 的 作品 恰巧 又 是 巴赫 的 恰 空 钴 曲 ， 不 过 这 是 他 几 年 
前 的 一 首 改编 曲 。 

这 是 一 首 感人 的 弦 乐 曲 ， 它 把 巴 替 原 作 中 所 用 的 丰富 和 声 
考 景 都 体现 出 来 了 。 这 种 宰 妙 的 和 声 是 巴 幸 小 提琴 独奏 作品 的 
惊人 成 就 之 一 ， 其 中 用 了 连续 的 和 弦 变化 来 陪衬 独奏 小 提琴 窒 
出 的 主题 。 

丽 迪 的 改编 曲 并 没有 对 原作 做 不 妥当 的 改动 ，、 只 不 过 是 用 
音乐 把 富 于 想象 的 基调 完美 地 表现 出 来 ， 从 而 使 人 们 能 更 容易 
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理解 它 。 那 天 晚上 的 第 - - 饥 演 春 是 如 此 令 人 满意 ， 以 致 这 个 临 
时 乐队 的 队员 们 要 求 再 来 一 遍 。 这 饥 效 果 当 然 更 加 引人入胜 了 。 

这 个 由 大 约 四 十 人 组 成 的 乐队 ， 还 演奏 了 纽约 大 学 布 罗 克 
顿 校园 的 艾 拉 。 施 瓦 欧 〈IJra Sehwarz) 教 授 的 新 作 《组 曲 》。 除 
了 个 别 的 节 哈 不 齐 外 ， 这 部 作品 给 人 留 下 了 美好 的 印象 。 活 没 
的 情趣 和 那些 浪漫 主义 风格 的 乐句 使 人 特别 愉快 。 这 首 由 阿 普 
尔 鲍 姆 委托 创作 的 乐曲 ， 将 在 美国 弦 乐 教师 协会 的 夏季 会 议 上 
演奏 。 

我 们 要 求 殉 迪 谈 谈 他 对 小 提琴 和 中 提 洗 技巧 的 一 些 看 法 。 
他 说 ， 

“演奏 小 提 骏 或 中 提琴 的 髓 体 姿势 ,实际 上 就 是 保持 身体 平 
衡 的 问题 。 不 仅 用 下 对 正 确 地 持 琴 是 重要 的 ， 身 体 对 琴 的 感觉 
如 何 也 是 极为 重要 的 。 我 主张 让 学 生 把 重心 放 在 左 侧 ， 也 就 是 
用 身体 的 左面 支持 小 提 生 , 从 而 使 右 臂 动作 完全 自由 。 而 且 ,把 
重心 放 在 左面 ,也 给 予 左手 以 很 大 的 活动 自由 。 

“我 谈 的 是 小 提琴 ,但 这 一 切 对 中 提琴 也 是 适用 的 。 

“我 认为 应 当 这 样 持 率 ， 先 舒适 地 分 开 双 脚 站 好 ,中 间 的 距 
离 大 约 为 1 一 地 英尺 ,身体 重量 均衡 地 落 在 两 边 的 拇 幅 球 上 。 然 
后 把 琴 放 在 下 吐 欣 下 ， 重 心 往 左边 放 ， 也 就 是 往 持 的 那 一 边 
放 。 

“这 样 将 使 右手 感到 自如 ,这 是 很 重要 的 。 许 多 人 把 重心 错 
放 到 另 一 边 ， 从 而 使 运 纪 和 换 把 都 受到 阻碍 。 就 象 体育 运动 一 
样 ,用 正确 方法 动作 是 基本 的 。 

“演奏 小 提 雁 有 适当 的 方式 。 各 人 的 方式 可 能 并 不 完全 一 
样 ， 但 是 你 可 以 看 到 那些 真正 优秀 的 演奏 家 们 的 方法 大 体 上 是 
一 致 的 。 在 这 方面 , 我 所 知道 的 唯一 例外 是 约 号 夫 。 西 盖 蒂 (Jo- 
seph Szigeti)。 虽 然 他 是 一 位 伟大 的 艺术 家 ， 但 他 演奏 的 动作 
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的 确 是 不 自然 的 。 我 们 过 去 常 说， 他 的 姿势 好 象 是 被 挤 在 一 个 
小 电话 间 里 演奏 似 的 。 尽 管 如 此 ,他 却 奏 出 了 极 美的 音乐 。 

“总 的 说 来 ,正确 的 演奏 方式 是 非常 重要 的 。 我 把 这 称 为 小 
提 学 或 弦 乐 演奏 的 运动 技巧 ， 看 作 音 乐 本 身 的 对 立 面 ; 把 两 者 
。 加 在 一 起 ,就 成 了 艺术 家 ;我 就 是 这 样 看 待 身体 平衡 的 。 

“我 不 喜欢 肩 托 、. 府 肆 之 类 的 东西 。 它 们 使 我 联想 起 桥架 。 这 
些 东 西 可 能 对 某 些 人 有 帮助 ,但 我 认为 它们 会 使 手 产生 错觉 ,使 
演奏 变 得 非常 困难 ， 也 容易 妨碍 音准 。 也 许 ， 假 如 你 的 脖子 很 
长 ,用 个 小 肩 垫 可 能 会 有 好 处 。 

“如 果 演 奏 者 学 会 把 琴 正确 地 放 在 锁 肯 上 ,并 让 下 显 和 锁骨 
形成 一 个 夹子 ,他 就 不 必用 力 特 琴 了 ,只 要 把 琴 放 在 那儿 ， 双 手 
都 很 放松 ,也 不 用 左手 去 支 返 。 

“按照 我 的 意见 ,我 就 思 学 生 以 第 四 把 位 为 起 点 。 这 听 起 来 
似乎 有 点 怪 , 但 仔细 思考 一 下 还 是 合 平 逻 辑 的 。 第 四 把 位 正好 在 
夷 身 处 ,从 这 一 点 开始 往 高 把 位 移动 ,就 不 会 感到 太 高 了 。 然 后 
再 从 第 四 把 位 开始 往 回 向 第 一 把 位 移动 。 

“把 手臂 看 作 扇子 向 两 个 方向 张 开 , 从 第 四 把 位 开始 ， 向 下 
移动 三 个 把 位 ， 向 上 移动 三 至 四 个 把 位 ， 而 不 是 从 第 一 把 位 开 
始 ,然后 往 上 移 到 第 七 . 八 把 位 。 我 认为 这 祥 做 在 心理 上 是 有 利 
的 ,在 技术 上 也 是 有 帮助 的 。 道 理 很 简单 , 当 你 从 第 四 把 位 向 后 
移动 时 ,左手 及 就 感到 很 放松 。 

“ 许 允 困难 都 是 由 于 手腕 紧张 引起 的 。 手 跤 一 僵硬 就 不 会 有 
流畅 的 动作 ， 而 我 认为 流畅 性 是 左手 必须 具备 的 最 重要 的 条 件 
之 一 。 就 象 芭 蓝 舞 演 员 的 手臂 一 样 , 硕 上 去 不 应 笨拙 或 介 硬 。 动 
作 要 优美 ,节奏 要 协调 ,而 许多 年 轻 的 演奏 者 之 所 以 做 不 好 这 一 
点 的 原因 之 一 ， 就 是 因为 手腕 僵硬 的 缘故 。 他 们 的 手臂 也 是 紧 
张 的 ,并 使 整个 左手 都 变 紧 卫 。 他 们 拼命 用 下 红 把 琴 紧 紧 夹 住 。 
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“我 认为 这 -- 切 都 是 由 于 人 们 把 把 位 之 疗 的 虐 离 想象 得 太 
远 造成 的 。 然 而 ,第 四 把 位 是 个 非常 方便 的 位 置 , 手 放 在 这 个 位 
置 上 是 不 会 紧张 的 。 然 后 从 第 四 把 向 后 到 第 三 把 ， 向 前 到 第 五 
把 ?再 向 后 到 第 二 把 ,向 前 到 第 六 把 , 这 样 一 点 一 点 你 就 熟悉 了 
整个 指 板 。 

“从 第 四 把 位 开始 ,还 带 来 另 一 个 优点 : 它 可 以 使 手指 伟 张 
变 得 很 容易 。 试 想 一 下 ,如 果 从 第 一 把 位 伟 张 到 第 四 把 位 ,你 的 
手表 定 感到 很 紧张 。 手 腕 向 外 突出 ,拼命 去 够 八 度 . 九 度 或 十 度 
音 , 这 全 要 看 你 手 的 大 小 了 。 

“假如 你 先 把 4 指 放 在 高 音 上 ， 用 1 指向 后 伸张 去 按 低音 ， 
让 手腕 稍稍 进来 一 点 ,并 且 放 松 ,这 样 你 就 会 发 现 自己 不 仅 能 够 
到 十 度 音 ,而 且 可 以 够 到 十 二 度 音 了 。 

“我 可 以 并 不 太 难 地 在 中 提 酚 上 舒张 到 两 个 八 度 , 而 我 用 的 
是 一 把 16 攻 英寸 的 中 提 率 。 这 确实 是 一 个 很 大 的 偶 张 ， 但 用 了 
向 后 伸张 的 方法 就 可 以 达到 了 ， 因 此 我 认为 所 有 伸张 其 实 都 应 
当 是 向 后 的 。 

“假如 用 疝 后 伸张 , 换 措 八 度 也 变 得 容易 了 。 我 经 常 拉 帕 格 
尼 尼 的 第 十 七 首 随想 曲 。 由 于 使 用 了 这 样 的 伸张 方法 ， 我 从 未 
感到 中 段 前 换 指 八 度 有 什么 困难 。 我 有 过 前 唯一 麻烦 就 是 把 音 
拉 准 。 当 然 这 只 是 在 练习 和 开始 学 习 换 指 八 度 时 遇 到 的 问题 。 

“现在 我 们 来 谈 谈 手 指 起 落 中 的 抬 指 问题 。 每 个 人 都 认真 
练习 落 指 。 这 当然 是 对 的 。 我 们 应 当 增强 手指 的 力量 ， 必 须 有 
控制 手指 的 能 力 。 

“在 锻炼 每 个 手指 的 独立 性 时 ， 应 当做 有 节奏 的 拾 指 练习 。 
这 时 我 们 会 认识 到 拾 指 是 最 困难 的 ,肯定 比 落 指 要 困难 得 多 。 

“在 把 手指 放下 去 时 , 我 们 用 了 它 的 重量 , 这 是 与 自然 规律 
相 一 致 的 。 而 当 我 们 把 手指 抬 起 来 时 ,一 切 就 都 相反 了 。 
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“ 抬 指 项 要 轴 记 的 力 旦 和 能 均匀 地 活动 的 手指 。 这 里 ,我 介 
绍 一 个 有 效 的 练习 方法 。 

“把 2 指 放 在 也 怠 的 第 三 把 位 上 ， 这 时 按 的 是 B 音 。 保 贸 
2 指 ,再 把 4 指 .3 指 和 ! 指 同时 按 在 弦 上 ,这 时 的 音 就 是 在 A 弦 
上 的 GT 和 D。 

“在 我 看 来 ,同时 把 三 个 手指 以 准确 的 音 高 放 到 蓄 上 是 很 有 
价值 的 。 璧 如 在 演奏 下 行 音 阶 时 ， 如 果 能 把 两 三 个 手指 同时 按 
到 纺 上 去 ,你 会 练 出 很 快 的 速度 , 然后 , 你 就 可 以 集中 注意 力 于 
轻巧 . 淮 确 的 抬 指 动作 了 。 

“ 换 把 技巧 中 也 存在 抬 指 问题 。 当 你 向 后 换 把 时 ,例如 1 指 
在 人 弦 的 第 三 把 位 , D 音 ,准备 换 到 第 一 把 位 的 OQ .B、A 音 , 最 
重要 的 是 要 想到 1 指 从 A 弦 上 的 D 音 移 到 第 一 把 位 上 的 B 音 ， 
把 2 指 抬 起 来 。 当 你 奏 出 了 Q 音 , 然后 把 0 音 上 的 手指 反超 
来 ,了 音 已 在 恰当 的 位 置 上 了 。 

“这 个 换 把 的 实际 过 程 是 : 当 你 用 1 指 在 第 三 把 位 上 奏 D 音 
时 ,整个 手 就 向 C 和 B 音 移动 ,并 立即 把 就 要 秦 O 音 的 2 指 拾 
起 。 这 是 准备 演奏 时 的 下 意识 的 抬 指 动作 。 当 然 ， 这 取决 于 你 
所 采用 的 速度 。 我 这 里 基本 上 谈 的 是 非常 快 的 乐句 。 

“这 也 适用 于 换 弦 。 上 行 时 , 1 指 是 最 重要 的 手指 之 一 。 例 
如 ,从 G 蓄 换 到 D 弦 ;先是 G 蓄 第 一 把 位 的 空 弦 G.A.B、.Q 音 ; 接 
闭 是 D 弦 第 一 把 位 的 空 蓄 D 和 卫 音 。 假 如 1 指 是 在 A 音 上 ， 
当 你 用 2 和 3 指 牵 B 和 0O 这 两 个 音 时 , 1 指 再 要 做 好 准备 ， 在 
D 纺 上 方 作 按 卫 音 前 准备 , 不 要 等 到 奏 出 了 Q 音 和 空 弦 D 音 ， 
再 找 这 个 卫 音 。 

“食指 应 当 象 先驱 一 样 , 总 是 走 在 前 面 。 我 真正 想到 的 是 在 
每 次 换 张 前 做 好 准备 ,也 就 是 在 没有 拉 到 这 个 音 之 前 ,手指 已 经 
在 音 位 的 上 方 了 。 
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“当然 ,一 切 与 换 弦 有 关 的 东西 , 如 换 把 . 购 音 等 ,都 应 当 这 
样 做 。 下 行 演 凑 时 也 是 一 样 。 卑 指 应 先 换 到 新 纺 上 做 好 准备 ， 
多 数 情况 下 是 4 指 。 

“例如 ,你 演奏 巴赫 作品 中 的 一 个 和 引 。 前 一 个 和 苞 结 束 时 ， 
1 指 在 卫 弦 上 ， 获 下 来 的 一 个 和 蓄 ,， 1 指 必 须 从 吾 弦 回 到 G 芝 
上 去 控 别 的 音 , 而 又 不 能 让 人 听 到 换 弦 的 声音 。 

“这 就 需要 你 估计 好 协调 弓 与 手指 的 准备 动作 ,也 就 是 尽快 
预先 把 手指 换 到 新 芒 上 去 。 经 过 一 段 时间 的 练习 ， 你 就 会 习惯 
事先 想 好 移动 娜 个 手指 和 怎样 才能 尽快 地 把 手指 移 到 那里 去 。 

“我 主张 尽量 多 用 指 尖 的 肉 垫 按 纺 。 手 指 应 当 指 向 演奏 者 
的 脸 ,也 就 是 说 指甲 应 当 朝 着 这 个 方向 ,而 不 是 向 着 这 边 , 这 样 
做 是 为 了 有 利于 抹 蓄 。 揉 弦 是 靠 第 一 关节 的 运动 ， 如 果 把 手指 
横 在 指 板 上 ， 那 么 你 用 的 必然 是 一 种 转动 式 的 抒 弦 ， 它 会 发 出 
' 哇 一 哇 " 的 声音 ,并 且 很 难 玲 确 地 按 到 音 上 ,这 样 就 会 破坏 你 的 
音准 。 

“手指 第 一 关节 的 柔韧 性 是 非常 重要 的 , 揉 艾 时 你 可 以 清楚 
地 铸 到 这 个 关节 的 运动 。 尽 量 多 用 肉 垫 有 利于 发 音 , 肉 垫 越 厚 ， 
发 音 就 越 好 听 。 

“要 始终 保持 手腕 的 放松 。 手 腕 放松 的 重要 性 是 怎么 强调 
也 不 会 过 分 的 。 这 就 要 回 到 我 关于 第 四 把 位 所 讲 交 那些 话 。 手 
腕 一 公 硬 就 损害 了 技巧 。 

“其 实 , 手 指 在 任何 情况 下 都 不 应 当 按 得 很 紧 。 只 要 能 把 辟 
按 到 指 板 上 就 够 了 。 把 艾 按 得 太 紧 到 了 放松 不 下 来 的 地 步 一 一 
这 只 会 使 你 疲劳 。 

“这 里 是 一 个 有 趣 的 例子 。 如 果 我 从 1 指 在 D 弦 上 第 一 把 
位 的 孔 音 ,在 同一 根 纺 上 向 高 八 度 换 把 ,我 希望 采用 “ 海 非 效 式 ' 
的 滑 音 , 即 用 3 指 来 演奏 这 个 滑 音 。 
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“ 3 指 非常 柔和 地 疝 上 滑 ， 络 上 几乎 不 存在 任何 压力 , 只 有 
象 羽 毛 一 般 轻 的 分 量 。 

“ 当 滑 到 这 个 高 音 卫 时 , 再 使 用 足够 的 压力 , 以 便 把 声音 清 
晰 地 发 出 来 。 如 果 手 指 在 向 上 滑 的 时 候 施加 过 大 的 正 力 ， 会 发 
出 刺耳 的 声音 。 只 要 使 手指 接触 琴 苞 就 可 以 了 。 

“这 类 换 把 应 当 在 节 痊 正确 的 前 提 下 用 不 同 的 速度 练习 ,以 
便 在 不 同 速度 的 乐曲 中 应 用 它们 。 

“我 在 练习 华 彩 乐 段 中 论 腔 式 的 快速 乐句 时 , 常 把 它们 分 成 
不 同 的 节奏 型 。 俩 如 ,我 可 能 把 前 三 个 音 分 为 一 组 ,把 后 面 的 六 
个 音 分 为 另 一 组 ， 然 后 再 用 正确 的 节奏 演奏 它们 。 这 样 会 给 乐 
句 带 来 一 种 节奏 上 的 光彩 , 它 不 仅 可 以 帮助 你 掌 手 这 个 乐句 ,而 
且 有 助 于 使 演奏 充满 活力 。 

“我 认为 呼吸 是 演奏 中 最 重要 的 方面 之 一 。 象 歌唱 家 一 祥 ， 
小 提琴 或 中 提琴 家 的 呼吸 也 一 定 要 自然 。 

“紧张 的 时 候 , 竖 吸 会 变 得 短促 。 在 我 不 得 不 演出 时 就 有 这 
种 感觉 。 我 也 和 其 他 任何 人 一 样 , 也 会 紧张 的 。 

“但 是 ,在 开始 演奏 之 前 ,我 强制 自己 作 正 常 的 竖 吸 ;在 困难 
乐句 之 前 ,我 用 杂 力 使 自己 平静 下 来 , 通过 半 呼 吸 和 深呼吸 , 使 
呼吸 恢复 正常 ,并 顺利 地 把 所 有 的 困难 乐句 拉 好 。 

“什么 是 揉 六 ? 可 以 把 它 想象 成 一 堵 墙 , 墙 就 是 这 个 音 。 候 
如 你 拉 的 是 O 音 ， 就 从 Q 音 先 往 低 的 一 边 ， 然 后 再 向 Q 音 抒 
动 , 用 多 么 快 的 速度 向 墙 上 冲击 就 可 以 获得 多 么 强烈 的 揉 弦 。 你 
必须 准确 地 拱 到 这 个 音 上 。 超 过 这 堵 墙 ,声音 就 偏 高 ; 擅 不 到 这 
堵 墙 ,声音 就 偏 低 。 

“ 冲 过 了 头 或 擅 不 到 墙 上 ， 也 会 发 出 ' 畦 一 哇 一 依 : 的 声音 ， 
所 以 必须 保持 手指 第 一 关节 的 柔 毛 性 ， 并 学 会 擅 到 这 堵 墙 。 我 
想 不 出 比 这 更 好 的 比喻 了 。 
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“你 既 要 学 会 不 用 揉 艾 把 音 拉 准 ,也 要 学 会 使 用 揉 蓄 把 音 拉 
准 , 这 就 象 不 能 健 慢 练 学 习 快 速 演奏 一 样 。 你 必须 快 练 才 行 , 慢 
练 的 目的 只 是 学 会 那些 音 和 有 时 间 倾 听 自 己 的 演奏 ， 然 后 就 要 
加 快 到 正常 速度 。 要 拉 快 就 得 快 拉 ， 贾 拉 慢 就 得 慢 拉 。 必 须 用 
你 准备 演奏 的 方式 进行 练习 。 

“至 于 从 一 个 音 到 另 一 个 音 的 过 渡 中 保持 探 纺 的 问题 ,涉及 
到 几乎 所 有 粥 乐器 演奏 者 的 最 大 通病 之 一 。 他 们 在 音 与 音 之 间 
总 是 把 揉 孩 停顿 下 来 。 我 认为 这 是 世界 上 最 难听 的 声音 。 你 刚 听 
到 了 一 个 很 美的 音 ; 它 突然 停 位 了 , 接着 是 另 一 个 音 ; 你 听 到 每 
个 音 之 赣 的 变化 这样 永远 得 不 到 真正 连贯 的 歌唱 感觉 。 

“我 知道 ,有 些 时 候 不 需要 使 用 揉 弦 , 但 这 是 你 的 选择 ,是 你 
想 这 样 做 的 。 你 是 能 控制 的 ， 但 是 有 些 人 下 意识 地 揉 一 下 停 一 
下 ， 而 自己 并 不 知道 真正 在 做 些 什 么 。 这 是 可 愧 前 。 所 以 我 奸 
议 用 彰 阶 来 练习 抒 怠 ,使 探 弦 几 乎 象 闸 音 ,并 且 在 从 一 个 音 换 到 
另 一 个 音 时 也 听 不 出 揉 弦 有 丝毫 停 顿 。 假 如 把 它 录 下 来 ， 你 应 
当 听 不 出 这 个 音 是 何 时 停止 ,下 个 音 又 是 何 时 开始 的 ,你 甚至 可 
以 数 出 每 所有 几 次 揉 苞 。 

“不 要 用 拇指 持 夷 。 小 提 二 应 当 是 放 在 拇指 上 的 。 拇 指 只 
是 随 着 左手 上 下 移动 。 在 向 高 把 位 换 把 时 的 确 要 用 拇指 : 它 在 容 
颈 与 琴 身 的 连接 处 把 琴 支 持 住 , 然 后 就 可 用 手指 换 抬 了 。 在 第 一 
至 四 把 位 , 租 指 的 关节 弯 巾 处 应 对 准 1、2 指 之 问 ,而 不 是 偏 后 。 它 
用 第 一 关节 多 肉 的 地 方 与 夷 颈 稍 下 一 点 的 部 位 接触 ， 不 征 始 终 
在 下 面 ， 也 不 是 始终 在 上 面 。 有 些 人 用 拇指 储 后 的 位 置 世 演奏 
得 很 好 ， 但 我 感到 这 样 做 会 使 手紧 张 。 拇 指 应 当 处 于 自然 的 位 
置 , 就 象 你 准备 握拳 头 时 那样 。 

“从 第 一 把 位 向 上 换 把 时 ,我 也 不 主张 拇指 一 开始 就 往 台 绒 
下 面 移动 ,而 应 当 沿 闭 琴 颈 一 直 向 前 到 第 四 把 位 ,然后 再 往 台 颈 
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下 面 移动 ， 这样 可 以 保持 左手 手指 的 正确 位 置 。 拇 指 往 琴 筑 下 
放 得 过 多 ,会 使 手指 远离 指 板 ,你 就 无 法 很 好 地 控制 手指 的 落 弦 
点 。 

“演奏 时 头脑 中 应 有 一 张 指 板 图 。 这 是 件 抽象 的 事 , 要 熟悉 
指 板 ,头脑 中 就 要 清楚 演奏 时 手指 准备 到 什么 地 方 去 。 例 如 ,在 
G 弦 上 ,头脑 中 就 要 有 ABC、D 这 些 音 的 音 位 图 。 或 者 是 先 在 
第 一 把 位 奏 A.B 音 , 然 后 用 1L 指 在 第 三 把 位 奏 C 音 ,再 用 2 指 
奏 D 音 ,再 往 上 去 是 第 五 把 位 的 孔 .了 音 。 不 管 你 准备 到 哪里 ， 
都 要 事先 想到 那个 地 方 。 练 习 时 就 要 准确 地 意识 到 那些 音 所 在 
的 位 置 。 

“头脑 中 有 一 张 指 板 图 是 非常 重要 的 。 只 是 听 这 些 音 是 不 
够 的 ,还 必须 真正 弄 清 楚 你 的 手指 打算 到 什么 地 方 去 。 

“我 几乎 可 以 画 出 我 在 指 板 上 壹 出 的 任何 音 的 位 置 。 我 能 
想象 它 是 什么 样子 :四 根 纺 和 每 个 手指 的 位 置 , 按 音 的 时 候 是 什 
人 么 样子 , 拾 起 来 的 时 候 又 是 什么 样子 。 

“应 当 培 养 指 板 的 运动 感觉 。 在 一 些 快速 乐句 中 用 全 音 与 
半音 训练 自己 是 有 益 药 。 

“有 些 乐句 的 速度 很 快 ,以 至 我 们 来 不 及 听 出 每 一 个 音 。 这 
时 最 好 想 着 整个 句子 ,仔细 听 , 并 记 住 它们 之 间 的 距离 。 

“你 在 练习 中 拉 错 了 , 并 且 纠正 过 来 了 , 这 样 完成 得 还 不 够 
好 。 你 只 知道 怎样 犯错 误 和 怎样 纠正 错误 。 

“这 是 不 够 的 。 你 应 当 了 明白 为 什么 你 会 犯错 误 , 然 后 学 会 怎 
样 练习 才能 避免 重 犯 这 种 错误 。? 

伊 虹 纽 尔 ， 瓦 迪 是 位 独 宪 家 、 作 曲 家 指挥 家 和 画家 ， 是 具 
有 创造 性 的 多 才 允 艺 的 艺术 察 的 典范 。 他 为 人 谦虚 ， 但 行动 果 
断 , 善 于 强力 地 玫 达 自己 对 艺术 的 各 种 见解 。 

最 近 ,他 用 中 提琴 灌 制 了 帕 格 尼 尼 的 随想 曲 , 并 正在 为 巾 格 
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尼 尼 出 版 社 更 换 唱 片 集 , 录 人 制 小 提琴 与 中 提 合 二 重奏 ,两 个 声 表 
都 由 他 担任 ,通过 立体 声 放送 机 上 的 “平衡 ?旋钮 ,可 以 去 掉 或 减 
弱 其 中 任何 一 个 声 部 。 
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扎 拉 ， 内 尔 索 娃 


(ara Nelsova) 


扎 拉 。 内 和 尔 索 娃 生 于 加 拿 大 的 温 尼 伯 。 祖 父 是 沙 
俄 时 期 的 著名 歌剧 演员 ,家族 虫 有 许多 职业 音乐 宗 。 父 
亲 毕 业 于 彼得 格 勒 音 乐 学 院 ,是 职业 长 竺 演 考 宗 ,也 是 
内 尔 索 娃 的 第 一 位 教师 。 从 内 尔 索 奸 四 岁 半 起 ,他 就 用 
一 把 由 中 提琴 改装 的 玩具 大 提琴 对 她 进行 训练 

内 尔 索 娃 十 二 岁 首 次 公演 ， 在 马尔 科 姆 。 萨 人 金 特 
下 士 (Sir Malcolm Sargent) 指 挥 下 ， 与 伦 训 交响 乐团 
合作 演 者 了 拉 罗 的 大 提琴 协奏曲 。 十 六 岁 时 ， 她 与 加 
拿 大 三 重奏 团 去 北美 .欧洲 .非洲 和 演 大 秋 亚 演出 。 这 
个 三 重 哈 图 是 由 她 父 灯 组 织 的 ,她 的 姐姐 艾 达 (Idqa) 拉 
小 提琴 , 细 一 位 姐姐 安 电 (Anna) 弹 钢琴 。 

他 们 一 家 移居 到 英国 以 后 ， 内 尔 过 娃 在 汉 普 斯 特 
德 的 弗 罗 将 纳 尔 学 校 读 书 。 由 于 年 龄 太 小 ,入 台 家 音乐 
学 院 的 申请 未 获 批准 。 于 是 内 尔 壹 娃 就 跟 一 位 名 牙 条 
籍 教师 德 若 。 马 哈 蒸 克 (Dezso Mahalek 学 琴 , 以 后 又 
跟 伦 敦 大 提琴 学 校 的 替 伯 特 。 沃 从 斯 (再 erbert Wal- 
lens) 学 习 。 大 提琴 察 约 朝 。 巴 比 罗 利 (John Barbirol- 
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1 折 了 她 的 演奏 以 后 赦 过 她 ， 还 把 她 介绍 给 帕 布 
罗 “。 卡 萨 尔 斯 (Pablo Casals), 在 普 拉 德 跟 卡 萨 尔 斯 学 
习 了 几 个 夏天 。 二 十 多 岁 的 时 候 , 她 还 跟 伊 曼 纽 尔 。 
福 伊 尔 曼 (了 manuel Feuermanny) 和 格 起 龙 。 皮 亚 昔 
格 斯 基 (Gregor Piatigorsky) 学 习 过 。1942 年 ,她 在 美 
国 纽约 市 致 大 厅 举 行 间 次 独 焉 会 。 

内 尔 索 妓 被 公认 为 世界 上 最 杰出 的 大 提琴 演 考 
家 之 一 ， 而 且 以 独奏 家 的 身份 出 现在 世界 各 大 洲 主要 
乐队 和 指挥 家 的 演出 中 。1966 年 她 作为 来 自 北 美洲 的 
第 一 位 大 提琴 家 访问 了 苏联 。 

1949 年 欧 内 斯 特 。 布 洛克 (Ernest Bloch) 邀 请 
内 处 索 娃 一 起 录制 他 的 《所 罗 门 >(Schelomo); 机 年 后 ， 
她 又 在 作曲 家 塞 缀 尔 。 巴 伯 (Samuel Barber) 素 自 指 
挥 下 录制 了 他 的 协 秦 曲 。 她 还 受 委托 第 一 个 演奏 了 
亚 历 克 斯 。 海 夫 (Alex Haieff) 的 奏鸣曲 和 休 。 伍 德 
(也 ugh Wood) 的 协奏曲 。 

在 从 事 国 际 旅 行 演出 之 余 ， 内 尔 索 娃 在 美国 穆 英 
国 各 地 举行 大 课 。 她 是 科罗拉多 阿 斯 彭 音乐 节 的 常 驻 
艺术 家 ， 现 在 是 辛 辛 敌 提 大 学 音乐 学 院 的 聘 问 艺术 家 
兼 教师 由 于 对 国家 的 卓越 贡献 >, 她 获得 了 加 拿 大 联 
邦 一 百 周年 奖 和 加 拿 大 二 十 五 周年 奖 。 . 

她 使 用 的 是 1726 年 斯 特 拉 地 瓦 天 制作 的 一 把 极 
为 名 贵 的 乐 绒 ， 即 大 家 四 它 “ 科 吉隆 供血 ?， 爱 称 为 “ 托 
尼 ” 的 那 把 琴 。 这 是 1960 年 她 的 一 位 朋友 ， 业 余 大 提 
琴 家 册 德 丽 。 梅 尔 维尔 夫人 送 给 她 的 。 


我 们 和 内 和 尔 索 娃 的 讨论 是 在 可 以 俯 敬 中 央 公园 的 纽约 公寓， 
ea 78S3 。 


内 进行 的 。1961 和 华 以 米 ， 邦 -- 址 住 在 于 出 。 在 布 兽 得 很 沽 亮 
的 起 居室 中 ， 有 一 架 大 钢琴 和 - - 套 多 性 能 的 立体 声 营 响 设 备 。 
墙 上 挂 着 各 式 各 样 的 油画 和 素描 ， 从 艾 夫 斯 (Ives) 千变万化 的 
拼 贴 画 到 一 四 毕 加 崇 晚期 时 弄 的 色情 作品 。 人 们 立即 可 感受 到 
这 位 女士 的 个 性 :在 她 那 高 尚 .文雅 的 音乐 情趣 中 ， 时 刻 使 人 感 
受到 她 的 富 于 想 条 力 的 外 向 性 格 ， 处 处 由 泡 闭 强烈 浪漫 主义 感 
情 的 沧 芒 。 

我 们 很 快 就 发 现 内 尔 罕 娃 很 有 幽默 感 ， 讨 论 不 时 被 她 更 遍 
的 笑 声 所 打 断 。 她 薪 于 言辞 ,并 愿意 讨论 任何 问题 ,只 有 一 个 俩 
外 ， 那 就 是 她 的 生日 。 她 认为 这 是 “ 绝 密 的 ?并 以 从 未 在 任何 文 
章 或 音乐 简 编 中 透露 为 荣 。 不 过 本 文 的 那些 敏锐 的 读者 ， 如 出 
于 好 奇 坚持 想 知道 的 话 ， 是 不 难 从 她 的 独奏 会 和 生活 经 历 中 推 
测 出 大 致 年 龄 的 。 我 们 询问 了 她 早期 学 习 大 提 夷 前 人 情况 。 

“我 把 这 一 切 都 归功 于 我 的 父亲 ,她 说 。“ 他 是 温 尼 伯 交响 
乐团 的 长 笛 演 春 家 。 由 于 自己 的 音乐 事业 受到 挫折 而 把 成 名 的 
希望 寄托 在 子女 身上 。 当 我 只 有 四 岁 半 的 时 候 , 他 就 从 同事 那里 
为 我 借 来 了 一 把 很 小 的 大 提琴。 我 现在 还 记得 他 怎样 在 一 个 冬 
天 把 我 叫 醒 ， 然 后 把 那 把 大 提琴 给 了 我 。 我 坐 在 床 边 的 硬 弹簧 
上 ,由 于 兴奋 和 寒冷 而 发 抖 。 

“我 接 过 琴 来 立即 就 发 党 它 太 大 了 ， 对 于 我 它 简 直 就 象 座 
山 ,于 是 与 了 起 来 。 ' 爸 和 沟 , 这 东西 太 大 了 。 他 对 我 说 了 些 安 几 
的 话 就 把 大 提 共 拿 走 了 ， 过 了 几 天 他 拿 来 一 把 装 了 尾 柱 的 中 提 
玉 。 我 作为 大 提琴 演奏 者 的 生涯 就 这 样 开始 了 。? 

“你 一 直 光 望 成 为 一 位 大 提琴 家 吗 ?? 

“我 一 直 想 成 为 一 名 芭 营 舞 演 员 ,但 是 我 十 二 岁 的 时 候 个 子 
长 得 太 大 了 ， 只 好 非常 遗憾 地 放弃 了 我 的 宿 愿 。 但 是 从 我 生 下 
来 开始 ,甚至 在 我 出 生 之 前 就 几乎 注定 要 成 为 大 提琴 家 。 你 们 知 
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道 ， 我 的 父亲 是 从 前 著名 的 彻 尼 阿 夫 斯 基 (Cherniavsky)@ 三 
重奏 团 的 好 友和 移 赏 者 。 他 决心 让 他 的 后 代 也 创建 同样 的 事业 。 
当 我 的 一 个 姐姐 学 了 小 提琴 , 另 一 个 姐姐 学 了 钢 夷 之 后 ,我 很 自 

然 就 被 指定 学 习 大 提琴 了 。 我 唯一 的 兄弟 不 是 音乐 家 。? 
“起 初 你 琴 练 得 多 吗 ?9? 

“ 练 得 多 的 ,六 岁 时 每 天 练 二 
下 每 天 练习 六 个 小 时 。 事 实 上 ， 我 们 姐妹 三 人 各 在 房间 的 一 个 
角 洲 练习 ， 每 小 时 只 许 休息 五 分 钟 。 我 在 那样 小 的 年 纪 已 经 训 
练 愿 想 集 中 的 能 力 了 。 我 还 记得 曾经 怀 着 羡 甘 的 心情 望 着 窗外 
的 孩子 们 带 着 雪 权 出 去 游玩 的 情景 。 有 一 次 我 非常 生气 ， 用 大 
提 素 的 尾 柱 把 那 份 《祈祷 》 的 乐谱 给 
还 在 ,内 尔 索 怒 著 有 所 思 地 补充 说 ,然而 没有 父亲 强加 给 我 的 
铁 一 般 的 纪律 ,我 就 没有 今天 。 父 亲 的 确 是 位 严厉 的 监工 ,但 是 
正 是 由 于 他 ， 我 才 打 下 了 扎实 的 技术 基础 。 我 从 来 没有 象 许 多 
年 轻 的 大 提琴 演奏 者 那样 必需 ' 重 学 或 是 改 掉 任 何 东西 。 我 的 
返 气 多 么 好 是 ! 

“我 从 小 就 拉练 习 曲 ,并 一 开始 就 接 租 “拇指 把 位 。 我 很 同 
情 那些 年 轻 的 首 奏 者 ， 由 于 教学 不 当 造 成 的 坏 习 惯 使 他 们 损失 
了 六 七 年 时 间 。 我 父亲 让 我 模仿 他 在 长 稍 上 的 呼吸 练习 在 琴 上 
运 弓 。 顺 便 说 一 下 ,我 认为 当 孩 子 能 正确 握 弓 ,并 有 了 一 个 八 度 
的 音 高 概念 以 后 ,就 要 教 他 们 学 习 拇 指 把 位 。 许 多 来 找 我 学 县 的 
学 生 不 能 无 移 东 地 换 到 高 把 位 去 ， 因 为 他 们 没有 学 过 拇指 把 
位 。 你 见 到 这 种 情况 也 会 售 讶 的 。 我 在 教学 中 总 是 尽 一 切 努 力 打 
好 学 生 的 技术 基础 。 首 先 ， 教 师 本 人 必须 知道 如 何 进行 正确 有 


外” 狐 国 彻 尼 阿 夫 斯 基 三 兄弟 组 成 的 钢琴 三 重 类 困 于 1900 年 到 英美 . 德 、 法 
等 二 十 八国 进行 演出 , 备 受 欢 迎 。 一 一 译注 
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效 的 练习 ,然后 才能 拒 这 些 教 给 他 的 学 生 们 。 
“你 一 直 眼 父亲 学 到 你 成 熟 为 止 吗 ?” 
“不 ,我 还 有 许多 其 他 老师 ， 但 是 父亲 总 是 监督 我 在 家 里 的 
练习 。 我 十 岁 的 时 候 , 全 察 移居 到 了 伦敦 , 那 时 我 们 很 穷 。 父 亲 
在 寻 折 工作 ， 一 家 六 口 就 住 在 丙 间 屋子 里 。 在 英国 重新 定居 的 
这 个 四 难 时 期 中 ,我 有 八 个 月 没有 到 学 核 去 读书 。 
“你 在 车 通 学 校 受 教育 的 情况 如 何 ?” 

“我 先是 在 温 尼 伯 读书 。 迁 居 伦 敦 是 我 生活 中 的 重大 变 
化 ,在 父母 能 供 我 读书 以 后 ,我 就 进 了 汉 普 斯 特 德 时 艇 的 弗 罗 格 
纳 尔 尝 校 。 有 许多 戏剧 、 音 乐 和 文学 界 著名 人 士 的 女儿 在 这 里 读 
书 。 还 要 说 一 下 我 感到 英国 人 非常 害羞 ,彼此 之 间 谈 话 也 不 多 。 
我 总 是 想 , 舞台 之 所 以 这 样 吸 引 他 们 ,是 否 因为 可 以 利用 它 来 坦 
率 地 表达 上 自己 的 感情 ?? 

“到 这 个 时 候 , 你 学 过 哪些 作品 ?? 

“证 我 想 想 。 我 学 过 高 特 曼 (Goltermann )、 罗 姆 伯 格 (Rom- 
berg ) 展 ! 达 维 多 夫 (Daviqoff ) 的 协 奏 业 ， 软 克 (Merk ) . 弗 朗 肖 姆 
(FTranchomme) 和 科斯 曼 (Oossman ) 的 练习 曲 ， 波 珀 (Popper) 
的 高 级 练习 曲 ， 以 及 格 吕 路 马 赫 尔 (Gratzmacher) 第 二 册 ， 这 
是 一 杰 探 讨 具 有 一 和 定 水 平 的 大 提琴 家 可 能 遇 到 的 一 切 问 题 的 好 
书 。 

“你 在 伦敦 学 习 大 提 夷 的 情况 如 何 ?? 

“我 是 在 赫 伯 特 。 We 
国 大 提琴 察 ， 包 括 约 萌 。 巴 比 罗 利 以 及 后 来 的 雅克 琳 。 巡 普 雷 
(Jacqdueline qu Pr6) 最 初 都 是 在 这 里 学 习 的 。 ， 
院 的 入 学 申请 书 因 年 纪 太 小 被 退回 了 。 在 去 沃 伦 捧 学 习 之 前 我 
还 曾 女 匈牙利 著名 教师 德 若 。 马 哈 菜 克 私 人 学 习 大 提 。 

“当时 给 我 影响 和 鼓 励 最 大 的 是 巴 比 罗 利 。 甚 至 在 我 跟 其 
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他 老师 学 习 的 时 迄 , 他 私下 还 给 我 上 了 很 多 课 , 并 改变 了 我 的 到 
个 演奏 风格 。 人 们 亲切 地 称 他 为 “ 落 托 (Tito)， 他 教 了 我 有 关 
发 音 的 问题 。 还 要 补充 说 一 下 ， 米 希 尔 。 御 尼 阿 尖 斯 基 也 教 了 
我 很 多 有 关 发 音 的 问题 。 

“我 十 岁 的 时 候 ，' 蒂 托 : 安排 我 在 卡 茧 尔 斯 住 的 旅馆 里 为 这 
位 伟人 演奏 。 我 演奏 了 圣 - 桑 协 奏 曲 和 贝尔 曼 (Boallman) 变 赛 
曲 。 卡 萨 尔 斯 很 欣赏 ,后 来 我 还 一 度 眼 他 学 习 过 。 

“你 第 一 次 公开 演奏 是 几 岁 ?? 

“十 二 峭 我 就 作为 成 熟 的 独奏 家 ,在 马尔 科 姆 。 陕 金 特 届 士 
指挥 的 伦敦 交响 乐团 协 奏 下 演奏 了 拉 罗 协 奏 曲 。 接 着 我 应 邀 到 
许多 英国 贵族 家 中 演出 ,斯 塔 福 德 。 克 里 普 斯 机 士 (Sir Stafford 
Oripps) 的 母亲 相称 尔 (Parmoor) 夫人 送 给 我 一 把 非常 美丽 的 
加 里 亚 诺 (Gagliano) 大 提 尝 。 我 成 了 伦敦 西区 贵族 住宅 区 的 宠 
儿 , 我 的 事业 的 确 在 飞速 前 进 中 。 同 时 ,我 继续 刻苦 地 工作 , 并 
极 迅速 地 成 长 着 。” 

“你 那 时 举行 过 独 赛 会 了 吗 ?? 

“我 十 六 岁 时 首次 在 伦敦 开 独 奏 会 演奏 的 曲目 包括 海顿 
和 弗 朗 克 的 哈 鸣 曲 ,约翰 。 辫 尔 兰 John Ireland) 的 一 首 小 曲 , 伊 
受 纽 尔 。 穆 尔 (Emmanuel Moor) 的 《前 奏 曲 》。 穆 尔 是 -- 位 几乎 
被 人 们 遗忘 了 的 作曲 家 ， 他 的 作品 曾 受到 象 卡 萨 尔 斯 和 仇 萨 依 
这 样 的 伟人 们 的 喜爱 。 这 首 k 前 奏 曲 》 是 我 所 录 的 第 - 张 唱片 

“ 那 时 你 是 否 开 始 定期 举行 音乐 会 了 呢 ?? 

“是 的 ,但 不 是 作为 一 个 独 哈 家 。 我 的 父亲 总 是 想 着 按 彻 尼 
阿 夫 斯 基 三 重奏 的 样子 组 织 内 尔 察 娃 三 重奏 。 他 带 闭 我 和 两 个 
姐姐 , 以 加 拿 大 三 重 奉 团 的 名 义 , 在 加 拿 大 .非洲 和 澳大利亚 进 
行 了 一 次 十 八 个 月 的 旅行 演出 。 我 们 常常 是 一 天 开 两 至 三 场 音 
乐 会 。 但 是 ,他 那 种 固执 的 家 长 式 的 纪律 和 严密 的 日 程 安排 ,对 
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我 的 姐姐 来 说 实在 太 过 分 了 。 当 我 们 回 到 英国 以 后 ， 安 娜 就 结 
婚 了 ,父亲 返回 澳大利亚 , 我 则 留 下 来 由 我 的 大 姐 艾 达 供 养 , 继 
续 从 事 自 己 的 事业 。 父 亲 曾 经 禁止 我 们 交 任 何 朋 友 ， 不 许 参加 
舞会 和 任何 社会 生活 。 这 实在 令 人 太 难 容 妈 了。 但 是 没有 父亲 
的 不 断 关心 与 监督 ,我 丽 怕 就 根本 不 可 能 取得 今天 的 成 就 。。 

“你 在 这 涯 小 的 年 纪 就 遭遇 如 此 的 困 媒 ,怎么 能 继续 生活 下 
去 呢 ?” 

“成 争 爆发 之 前 我 们 相处 融洽 。 然 后 艾 达 和 我 就 回 到 加 拿 
大 ,在 多 伦 多 住 了 下 来 。 斯 托 科 夫 斯 基 (Stokowski) 听 了 我 的 演 
奏 , 要 求 我 参加 他 的 全 美 青年 管弦 乐队 ,到 北美 和 南美 旅行 演出 
一 年 。 

“你 能 讲 一 讲 跟 卡 萨 尔 斯 学 习 的 情况 吗 ?? 

“我 在 普 拉 德 根 他 学 习 了 儿 个 夏季 ,他 是 自愿 离开 佛 朗 再 统 
治 下 的 西班牙 住 在 那里 的 .开始 他 住 在 看 门人 的 简陋 小 水 屋 里 。 
那 时 他 只 教 一 、 柚 个 学 生 ， 我 相信 和 伯 纳 德 。 格 林 认 斯 (Bernard 
Greenhouse) 在 跟 他 学 莘 。 在 这 之 前 爱 森 伯 格 (Eisenberg) 也 踊 
他 学 过 。 

“我 眼 卡 萨 尔 斯 学 习 的 这 有 段 比较 短 的 时 间 是 很 有 价值 的 。 
他 教 我 演奏 了 德 沃 夏 克 、 舒 曼 和 海顿 的 协 类 曲 以 及 施 特 劳 斯 的 
《 唐 。 吉 词 德 ?。 他 要 求 我 选 学 一 首 最 喜爱 的 巴赫 无 伴奏 组 曲 ， 
我 选 了 认为 最 难 的 第 六 首 。 他 问 我 为 什么 选择 这 一 首 ， 我 回答 
说 , 因为 它 是 如 此 地 欢乐 和 明亮 。” 

“在 卡 萨 尔 斯 之 后 你 还 跟 其 他 老师 学 习 过 吗 ?9? 

“有 的 。 我 二 十 几 岁 的 时 候 ， 兽 向 三 位 优秀 的 教师 学 过 滩 ， 
卡 醒 尔 斯 只 是 其 中 之 一 。 在 福 伊 尔 曙 不幸 天 折 之 前 ， 我 限 他 学 
过 很 短 一 段 时 间 ,后 来 我 一 直 跟 皮 亚 莫 格 斯 基 学 习 。 

“看 来 你 学 过 琴 的 教师 还 不 少 呢 。 
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“是 前 。 我 认为 学 生 不 必 长 年 只 跟 - -位 老师 学 习 , 除 非 他 能 
够 吸取 屎 位 教师 知识 的 本 质 。 每 一 位 教育 家 都 对 那些 有 才能 的 
学 生 作出 自己 的 独特 贡献 。 当 然 ， 假 如 学 生 不 能 吸收 这 些 教导 
的 话 , 那 很 可 能 是 浪费 时 间 。” 

“你 什么 时 候 才 作为 一 个 成 熟 的 独奏 家 开始 你 的 守 业 ?? 

“1942 年 在 纽约 市 政大 厅 举 行 了 首次 独 赛 会 之 后 才 开 始 
的 。 这 次 音乐 会 的 成 功 使 我 一 下 子 成 了 人 们 注意 的 中 心 。” 

“由 于 你 是 一 位 妇女 ,你 是 否 感 到 这 对 你 的 独 凑 事业 的 开展 
带 来 了 什么 特殊 困难 吗 9? 

内 尔 索 娃 思 考 了 一 下 。“ 没 有 ,” 她 回 管 说 。 “我 知道 这 样 
讲法 可 能 有 点 自负 ,但 从 我 真正 能 把 琴 拉 好 的 时 候 起 ,我 感到 自 
己 可 以 在 任何 比赛 中 同 男人 或 妇女 较量 ， 并 使 自己 立 于 不 败 之 
地 。 音 乐 家 在 艺术 上 应 该 是 谦虚 的 ， 但 如 果 她 (他 ) 选 择 作为 独 
类 家 参加 比赛 的 话 , 那 就 决 不 能 存在 自 站 的 心理 状态 

“ 哪 一 位 大 提 竣 家 对 你 的 激励 最 大 ?” 

“ 当 我 还 是 个 小 女孩 的 时 候 很 喜欢 卡 萨 尔 斯 ;他 对 我 就 好 象 
是 上 帝 。 后 来 听 了 皮 亚 蒂 格 斯 基 的 演奏 ， 我 又 给 迷 住 了 。 这 并 
不 是 说 卡 详 尔 斯 在 我 心目 中 降 到 了 第 二 位 ， 而 是 说 皮 亚 蓝 格 其 
基 的 影响 是 不 同 的 ,是 使 人 兴 禁 的 。 后 来 , 听 到 福 伊 尔 晶 ， 我 又 
有 了 一 位 崇拜 的 人 。 我 十 分 闵 运 地 向 这 三 位 老师 学 过 琴 ， 学 的 
时 间 虽 然 不 长 ， 但 从 每 一 位 老师 那里 都 学 到 了 很 多 东西 。 我 喜 
欢 皮 亚 蒂 格 斯 基 的 辉煌 声音 ; 卡 萨 尔 斯 的 崇高 音乐 视野 ; 还 有 。 
我 认为 福 伊 尔 曼 是 有 史 以 来 最 伟大 的 大 提 人 家 ， 我 佩服 的 优点 
之 -是 他 对 乐器 完美 无 缺 的 控制 力 。 他 们 三 位 仍然 在 激励 着 
我 

“你 对 组 织 大 提 骏 比赛 有 何 看 法 ?? 

“比赛 可 以 是 建设 性 的 ,也 可 以 是 破坏 性 的 。 我 自己 只 参加 
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过 一 次 比赛 , 那 时 我 大 约 七 岁 。 当 时 只 有 了 两 个 对 手 , 我 获胜 了 。 
但 是 说 识 的 ,我 认为 关键 在 于 演 痊 者 本 人 的 态度 ,假如 他 感到 没 
有 获胜 就 毁 了 他 的 事业 的 话 ， 那 会 给 今后 的 发 展 带 来 长 期 的 损 
害 , 他 最 好 不 要 参加 ;假如 他 是 为 了 取得 经 验 ， 学 习 新 的 曲目 和 
结识 新 的 同行 来 参加 比赛 的 话 , 其 结果 可 能 是 有 益 的 。 

“我 从 来 没有 人 参加 过 什么 重要 的 比赛 ,可 仍然 赢得 了 自己 的 
事业 。 很 多 年 轻 人 急于 求 成 ， 从 而 使 他 们 成 了 事业 商品 化 的 受 
害 者 。 事 业 的 健康 成 长 ， 无 论 从 艺术 家 本 人 或 未 来 听众 的 角度 
来 讲 ,都 是 需要 时 间 的 。 这 就 象 烘 烤 粕 饼 一 样 , 我 们 不 能 简单 地 
加 大 炉 温 把 糙 名 更 快 地 烤 出 来 。 

“还 有 , 并 不 是 所 有 有 才能 的 溃 考 者 ,从 音乐 或 心理 的 角度 
都 一 定 是 比赛 的 料 子 。 我 们 还 必须 永远 记 住 ， 很 大 一 批 比 赛 获 
奖 者 已 经 从 胜利 中 取得 了 事业 的 推动 力 ， 但 是 从 长 远 的 跑 点 来 
看 并 没有 获得 成 功 。? 

“你 担任 过 比赛 前 评 委 四 ?? 

“担任 过 。 但 是 只 要 可 能 ,我 总 是 尽量 避免 这 类 工作 。 我 不 喜 
欢 这 样 的 工作 。1958 年 我 担任 过 卡 了 茧 尔 斯 比赛 的 评委 。 有 一 批 
非常 有 才能 的 选手 ， 第 一 二 奖 是 由 捷克 斯 洛 伐 克 人 得 的 ,他 们 
的 事业 在 自己 国家 中 可 能 有 记 发 展 ， 但 在 国际 舞 侣 上 就 见 不 到 
他 们 了 。 我 记得 最 清楚 的 还 有 农 伯 格 (Naumberg) 比 赛 。 纳 撤 内 
尔 。 罗 森 (Nathanial Rosen) 在 那 次 比赛 中 得 了 奖 。 这 也 是 我 参 
加 评判 的 一 次 比赛 。 我 为 那些 未 获奖 者 感到 忱 借 ， 因 为 在 他 们 
之 中 有 许多 才气 横 滋 的 人 ， 这 些 人 今后 可 以 成 为 重要 的 独 天 家 
或 室内 乐 演奏 家 。? 

我 们 知道 内 尔 索 娃 对 教学 有 强烈 的 爱好 ， 并 试图 了 解 她 的 
某 些 练习 < 秘诀" 

“我 不 知道 我 要 讲 的 是 否 称 得 上 是 秘诀 ', 你 们 姑 妄 听 之 。 
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“我 有 一 个 象 对 待 每 天 刷牙 一 样 虔诚 的 练习 , 父亲 吹 着 长 笛 
和 我 一 起 做 。 这 是 一 个 尽 可 能 车 近 琴 马 的 没有 杂音 的 慢 速 长 纪 
练习 。 在 我 五 ,六 岁 时 ,我 们 把 它 当 作 一 种 游戏 。 在 不 改变 运 弓 
速度 的 情况 下 ,我 力争 逐渐 发 展 ' 更 长 的 运 马 ; 我 用 pp 从 己 根 
开始 拉 ， 到 中 纪 的 地 方 逐 渐 加 强 到 序 , 弓 尖 又 渐 轻 到 pp。 然 后 
再 反 过 来 拉 。 过 去 我 还 做 一 个 练习 ， 现 在 做 得 不 多 了 :， 己 和 芒 
的 接触 点 保持 在 车 深 马 前 地 方 不 变 ， 用 慢 速 度 运 弓 , 并 继续 逐 
渐 放 傍 弓 速 。 如 果 能 正确 地 坚持 练 两 个 星期 ， 学 生 就 一 定 会 局 
到 他 的 声音 有 所 改进 。” 

“你 建议 怎样 练习 音阶 ?? 

“当然 ,有 许多 练习 音阶 的 有 效 方法 。 我 最 喜欢 的 方法 之 一 
是 不 用 揉 苞 ， 使 用 最 大 的 压力 ， 从 弓 尖 到 弓 根 始终 保持 户 的 力 
度 ， 一 弓 一 音 的 练习 音阶 。 任 何 练习 都 不 应 该 用 揉 弦 ! 我 认为 
音阶 各 练习 曲 都 应 当 用 饱满 的 声音 练习 ， 这 样 做 可 以 大 大 增强 
右手 的 力量 。 我 喜欢 选择 两 条 音阶 ,一 弓 拉 八 个 到 十 六 个 音 , 还 
有 四 个 八 并 的 琶 音 ,在 最 高 一 个 八 度 用 1 一 3 一 4 指法 ,使 4 指 得 
到 良好 的 锻炼 。 然 后 , 当 练习 了 各 种 音阶 包括 半音 音阶 之 后 ,我 
选择 一 条 音阶 和 侠 音 ， 用 很 快 的 速度 连续 不 停 地 演奏 五 次 。 这 
样 做 会 明显 地 暴露 演奏 者 的 缺陷 : 不 良 的 音准 , 换 把 中 的 毛病 ， 
拇指 是 否 有 足够 的 力量 按 下 两 根 夷 粥 ， 左 右手 的 配合 问题 以 及 
各 式 各 样 的 缺点 都 会 显 刻 出 来 。? - 

“ 换 把 的 情况 怎么 样 ?? 

“我 感到 学 生 在 向 上 换 把 时 往往 动作 太 慢 ,在 换 到 拇指 把 位 
或 向 下 换 把 时 往往 很 每 抽 。 我 集中 于 去 掉 这 些 合 点 

“ 诸 再 给 我 们 讲 一 些 你 对 基本 功 的 看 法 。? 

“ 芒 怕 最 基本 的 是 持 愉 本身。 永远 也 不 应 该 把 琴 握 得 过 紧 ， 
以 免 产 生 过 分 的 紧张 。 昌 然 演 秦 者 手 的 大 小 ,骨骼 结构 , 胶 肉 客 
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少 , 手指 长 度 和 力量 都 是 不 同 的 , 但 持 率 除了 调整 尾 柱 的 高 度 ， 
以 使 它 适 合演 奏 者 的 身材 外 ,还 是 有 标准 的 。” 

“你 能 讲 得 具体 一 点 吗 ?? 

内 尔 索 娃 拿 过 手边 的 大 提 雁 进行 示范 “你 们 看 ， 大 提琴 家 
以 骑马 的 姿势 坐 在 那里 持 春 ,不 过 骑马 的 时 候 膝 盖 要 夹 紧 。 持 束 
要 很 结实 ,以 便 到 高 把 位 时 琴 不 致 滑动 。 我 在 演奏 八 度 或 其 它 双 
音 时 用 朋 益 把 琴 夹 紧 ， 演 奏 快 速 的 手指 乐句 时 腺 盖 就 放松 了 。 

“你 对 换 荡 和 换 弓 的 看 法 如 何 ?7? 

“掌握 这 两 种 技巧 的 窍门 是 保持 马 的 压力 。 许 多 学 生 的 错误 
是 减轻 了 妃 的 压力 。 当 然 ,在 换 弦 和 换 弓 的 时 候 , 右 臂 必 须 自 动 
改变 它 的 水 平面 ， 否 则 就 会 产生 不 必要 的 重音 。 时 刻 警 觉 着 换 “ 
瑟 是 至 关 重 要 的 。 用 慢 速 运 弓 拉 空 弦 的 0 弦 , 在 演奏 下 弓 的 过 程 
中 换 到 G 弦 上 去 ,这 是 一 个 发 展 连贯 换 纺 的 极 好 练习 。 这 个 练习 
可 以 使 学 生 从 视觉 和 物理 上 看 清平 稳 换 弦 所 需要 的 严格 距离 。 
用 上 己 从 A 张 换 到 0 弦 , 有 时 会 感到 特别 每 抽 。” 

“你 对 学 生 选 择 指法 有 什么 建议 ?? 

“指法 最 重要 的 作用 是 必须 表达 音乐 内 容 。 我 并 不 认为 要 等 
充分 理解 了 音乐 ， 演 奏 者 已 经 对 作品 建立 起 自己 的 处 理 方式 以 
后 才 确 定 指法 当然, 指法 应 尽 可 能 舒适 ,方便 ,但 音乐 表达 是 第 
一 ,技术 是 第 二 。 无 论 如 何 也 不 能 把 句子 演奏 得 很 繁 抽 。 当 学 生 
面临 一 个 困难 的 技术 乐句 时 ,他 应 该 停止 反复 的 练习 ,针对 问题 
进行 分 析 。 这 种 盲目 练习 所 消耗 的 时 间 和 精力 纯粹 是 浪费 。 要 
从 音乐 的 角度 和 学 生 的 身体 特点 两 方面 对 句子 进行 分 析 。 通 过 
这 样 的 分 析 任 何 乐句 都 可 以 演 考 得 相当 舒适 。 但 是 ， 学 生 的 这 
种 分 析 能 力 是 和 他 前 基本 技巧 训练 成 正比 的 。 运 弓 的 问题 也 需 
要 象 对 待 指法 一 样 的 处 理 。 

“你 能 给 我 们 简单 地 讲 讲 揉 弦 吗 ?? 
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“好 的 。 我 在 这 里 讲 的 只 是 有 关 揉 驴 发 音 的 主要 缺陷 之 一 。 
许多 大 提 台 家 人 往往 用 一 个 手指 探 芒 ， 这 就 减弱 了 拉 纺 的 力量 和 
把 握 性 ,降低 了 变化 音色 的 能 力 。 我 建议 把 一 个 手指 ,有 时 可 以 
是 更 多 的 手指 舍 在 揉 蓄 的 手指 上 。 不 是 指 尖 人 靠 在 上 面 ， 而 是 整 
个 手指 靠 在 一 起 。 这 就 极 大 地 增强 了 控制 声音 的 能 力 。 演 奏 者 
还 必须 学 会 用 任何 手指 在 任何 把 位 用 任何 类 型 的 仲 张 指法 揉 
引 , 否 刚 就 会 严重 削弱 对 抒情 性 或 技术 性 乐句 的 表现 能 力 。? 

“在 听 你 的 音乐 会 时 ,你 的 自信 心 总 是 给 我 们 留 下 了 很 深 的 
印象 。 

“这 入， 怕 是 因为 我 对 自己 所 要 做 的 一 切 在 心理 上 有 充分 的 
信心 。 说 起 来 可 能 会 使 你 感到 厌烦 ， 这 又 是 我 父亲 为 我 打下 了 
良好 基础 的 绪 果 。 假 如 所 有 教师 都 能 十 分 肯定 他 们 教 给 学 生 的 
是 能 够 做 到 的 最 好 建议 ， 那 么 就 可 以 避免 多 少 技术 上 的 令 人 痛 
心 的 现象 阿 !? 

“你 在 当 学 生 的 时 候 遇 到 过 什么 特殊 的 技术 困难 吗 ?? 

“没有 。 我 总 是 花 很 多 时 间 , 用 很 慢 的 速度 ， 很 细心 地 进行 
练习 ,专心 地 倾听 我 所 演奏 的 每 一 个 音 。? 

“你 在 远 距 离 跳 把 位 时 是 不 是 看 着 指 板 ?? 

“从 不 。 我 对 指 板 非常 熟悉 ,不 用 看 它 。p 

“ 开 音 乐 会 那天 你 练 琴 吗 ?? 

“假如 晚上 开 独 奏 会 的 话 , 我 就 在 下 午 五 点 半 练 习 二 十 分 钟 
左右 。 但 是 如 果 同 乐队 一 起 演出 ,我 要 在 当天 进行 一 次 排练 。 

“你 练习 和 滨 则 都 用 你 那 把 斯 特 拉 地 大 提 奈 而 不 换 乐 器 
码 ?” 
“是 的 。 我 认为 只 要 使 用 得 当 , 琴 永远 也 不 会 感到 疲劳 。 我 
从 十 二 岁 以 来 一 直 使 用 那 把 拉 梅 (Lamy) 制 的 琶 弓 。 我 曾经 尝 
试用 其 它 的 弓 子 , 但 是 结果 总 是 回 到 我 的 这 把 拉 梅 大 提 座 弓 。” 
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“你 多 少时 间 换 一 次 弓 毛 ?” 

“在 从 事 艰 苦 的 旅行 演出 时 ,我 每 十 天 到 两 个 星期 就 换 一 次 
马 毛 。 我 喜欢 用 未 经 漂白 过 的 弓 毛 。 这 种 妃 毛 似乎 更 结实 ， 而 
且 勾 住 苹 的 能 力 更 好 。?” 

“对 于 学 生 使 用 印 在 乐谱 上 的 由 著名 艺术 察 提供 的 指法 你 
有 何 看 法 ?” 

“演奏 者 永远 也 不 应 该 把 这 些 指法 秋 弓 法 ， 包 括 我 所 给 的 ， 
当成 神圣 的 信和 条。 这些 指法 往往 是 有 用 的 , 节 洽 时 间 的 ,并 有 动 
于 促进 学 习 者 的 思考 过 程 。 但 是 让 我 誉 一 个 有 关 这 方面 秀 法 的 
小 例子 。 记 得 当 我 在 学 习 舒 曼 协 春 曲 时 ， 在 第 一 页 下 面 第 一 个 
全 痊 前 两 个 音阶 的 最 后 四 个 音 ， 谱 上 标明 用 1 、2 、3 指 再 加 一 
个 用 3 指 演 雁 的 泛音 。 按 照 这 样 的 方式 ,大 多 数 演 肉 者 往往 把 这 
四 个 高 潮 音 演奏 得 很 含糊 。 我 改 为 用 1 、2 、4 指 , 然 后 再 用 3 指 
演 考 一 个 实 音 。 这 样 就 使 得 这 个 结尾 更 加 肯定 和 有 力 。 我 承认 
通常 我 用 的 许多 指法 对 于 学 生 是 需要 进行 一 些 解 释 的 。 

“你 还 继续 学 习 新 由 有 目 吗 ??” 

“我 的 演出 这 人 么 忙 ,必须 尽 自 己 的 一 切 把 已 经 知道 的 临 目 演 
考 好 。 但 是 当 可 能 的 时 候 , 我 还 是 增加 新 的 曲目 。 我 希望 能 增加 
得 更 多 些 。 我 滨 考 的 比较 新 的 作品 是 英国 体 。 伍德 的 协奏曲 * 这 
个 滨 盟 季节 ， 我 在 纽约 艾 丽 斯 。 塔 利 大 斤 举 和 的 独奏 会 中 还 演 
窒 了 一 首 亨 利 。 拉 扎 洛 夫 (Henri Lazarov ) 新 作 的 大 提琴 与 钢 
雁 二 重奏 。 

旅行 演出 占 去 了 内 尔 索 娃 的 大 部 分 时 间 ， 而 且 她 总 是 肯 已 
独自 旅行 。 那 把 和 她 形影不离 的 斯 特 拉 地 大 提 率 被 单独 捆扎 在 
班机 的 一 个 座位 上 , 在 美国 只 购 半 票 ,在 其 它 地 方 要 购 全 票 。 伴 
随 她 一 起 旅行 的 还 有 好 的 那 条 著名 的 有 着 很 长 下 摆 的 衫 子 ， 
这 条 祺 子 套 上 了 单独 的 塑料 叙 ， 平 放 在 特制 的 大 衣 箱 里 。 由 于 
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她 是 保健 食品 的 追随 者 ,总 是 带 着 本 子 压 棒 器 .热水瓶 以 及 各 种 
谷 粉 和 豆浆 。 她 强调 在 她 的 生活 中 有 两 个 最 大 的 兴趣 ， 那 就 是 
人 和 音乐。 她 录 过 大 量 的 唱片 ,其 中 有 同安 赛 米 特 (Ansermet) 
和 阿布 拉 维 黄 〈Abravamel) 一 起 录制 的 布 洛克 的 《所 罗 门 ?》， 
和 顽 普 斯 (Krips) 录 制 的 德 沃 夏 克 协奏曲 , 和 阿 王 。 鲍 尔 塞 姆 
(Arthur Balsam) 一 起 录制 的 贝多 芥 全 部 大 提 雁 与 钢 率 春 鸣 曲 
和 变奏 曲 。 

我 们 要 求 内 尔 罕 寻 描 述 在 她 长 期 经 历 中 的 某 些 同 软 斩 事 。 

“有 一 次 好 和 象 在 奥 伯 林 音 乐 学 院 开 独奏 会 的 时 候 ,我 断 了 一 
根 荡 。 我 向 听众 致 以 灯 意 ,说 我 的 G 弦 断 了 。 听 众 中 爆发 出 一 
阵 笑 声 。 我 不 知道 这 是 为 什么 。 后 来 一 位 同事 对 我 说 ，' 你 一 
定 要 这 样 诚实 吗 ?" 这 时 我 才 开 始 明白 'G 纺 : 这 个 字眼 不 仅仅 解 
释 乐 器 上 的 怠 。 学 好 ,我 很 有 幽默 感 。" 她 障 自 笑 了 。 

本 书 前 作者 之 一 享 利 ， 罗 斯 (Henry Both) 也 回顾 , 在 一 次 
男子 中 学 的 集会 上 ， 当 报 幕 员 宣布 他 将 以 小 提 骏 演奏 巴 替 的 kG 
弱 上 的 莱 叹 调 》 时 ,也 发 生 辣 样 的 事情 。 我 们 大 家 都 笑 了 。 

内 尔 崇 夸 继 续 说 下 去 ,“ 比 这 更 为 得 这 的 是 ， 我 在 某 个 音乐 
节 上 演奏 了 埃 尔 加 协奏曲 。 我 一 直 戴 着 一 串 双 股 的 珍珠 项 链 ， 
由 于 天 气 太 热 ,在 化 妆 室 作 淮 备 练习 时 把 它 摘 下 来 了 。 临 出 场 ， 
我 慌忙 地 把 它 戴 上 就 上 人 对 了 。 

“开始 演 春 时 ,一 切 都 很 顺利 ， 直 到 我 感觉 脖子 后 面 有 什么 
东西 打开 了 。 我 知道 准 是 发 生 了 什么 事情 ;项 链 的 钧 子 开 了 ! 珠 
子 开 始 慢 慢 往 衣 服 前 面 滑 ， 怎 么 办 昵 ? 在 演 咕 第 一 乐章 的 雇 谱 
乐 段 时 ,那些 珠子 突然 捷 到 我 的 胸 前 。 我 继续 演奏 ,但 是 这 些 珠 
子 绕 成 一 图 ， 实 际 上 已 经 妨碍 了 我 演 咕 大 提琴 。 是 不 是 要 停 下 
来 呢 ? 是 每 适 一 点 重要 还 是 演出 重要 呢 ? 

“我 对 付 着 把 这 个 乐章 演奏 完了 。 在 停 下 来 久 后 ,我 对 观众 
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亲切 地 笑 了 笑 , 然 后 伸手 到 背心 里 面 把 这 些 珠子 拿 出 来 , 递 给 了 
乐队 首席 。 他 甚至 没有 展 颜 微笑 就 爽快 地 接 过 珠子 ， 把 它们 放 
进 了 口袋 ， 然 后 拿 起 他 的 小 提 骏 继续 演奏 第 二 乐章 。 但 是 听众 
在 这 种 场合 并 没有 克制 自己 ， 而 是 陷入 了 歇斯底里 状态 。 我 想 
可 以 说 这 次 我 取得 了 某 种 成 功 ， 但 是 并 不 想 向 我 的 任何 一 位 女 
同事 推荐 这 个 经 验 .> 内 尔 索 娃 同 意 为 我 们 提供 一 份 她 个 人 使 用 
的 重要 作品 的 乐谱 。 她 选择 的 是 德 沃 夏 克 的 大 提琴 协 赛 曲 。 这 
是 一 部 崇高 和 有 着 火热 感情 的 作品 。 内 尔 索 娃 再 次 把 大 提 邓 拿 
来 进行 大 段 的 示范 ， 时 而 还 停 下 来 解释 选择 这 些 弓 法 、 指 法 的 
原因 ,并 详细 令 述 她 是 怎么 运用 己 子 和 手指 的 。 当 然 , 这 些 东 西 
用 亲口 讲解 加 上 示范 要 比 用 文字 写 出 来 好 得 多 。 她 使 用 的 是 维 
莱克 (Wileke) 编 订 的 希 尔 默 (Sehirmer ) 版 。 

即使 在 非 正 式 的 场 含 ,内 尔 索 妊 的 演 考 也 是 十 分 感人 的 -一 
她 那 光 彩 的 声音 ,和 无懈可击 的 技巧 ,大 胆 的 开 弓 ,干净 利落 的 落 指 
和 有 说 服 力 的 感情 表达 。 她 还 哼 唱 了 许多 句子 以 示范 乐句 的 起 
伏 。“ 记 住 ,” 她 说 ,不 是 强制 学 生效 伪 我 的 弓 法 和 指法 ,但 是 这 
些 弓 法 和 指法 是 从 我 一 生 的 演 窒 中 经 过 认真 思考 得 来 的 。 我 承 
认 这 些 弓 法 和 指法 是 很 有 我 个 人 特点 的 。 如 果 开 始 你 对 我 的 任 
何 指法 感到 有 点 不 方便 的 话 , 请 用 慢 速 多 反复 几 次 ,可 能 它 会 使 
你 感到 比 那 些 看 上 去 较为 容易 的 标准 指法 更 好 些 。 

“在 乐队 伴奏 下 演奏 大 型 作品 时 ， 力 度 方面 不 要 过 分 克制 ， 
即使 拉 一 个 标 有 2 的 乐句 也 不 能 过 分 刻板 地 理解 ， 以 免 大 提 球 
家 心里 想 得 很 好 的 少 乐 名 消失 在 乐队 之 中 。 还 有 一 件 事 :我 向 来 
不 从 空中 超 奏 德 沃 夏 克 的 和 弦 ,而 是 先 把 弓 放 在 纺 上 ,然后 再 起 
奏 。 你 还 会 注意 到 ,即使 乐谱 上 注 明 用 连 马 演奏 的 乐句 ,我 也 不 
在 乎 使 用 分 弓 。 关 于 这 些 问题 ， 我 们 应 该 任 借 自己 的 音乐 直觉 。 
如 果 你 所 进行 的 改动 有 助 于 更 好 地 表达 乐曲 内 在 的 思想 感情 ， 
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那么 就 这 样 做 吧 !9 

同意 她 这 些 无 可 争辩 的 意见 ， 我 们 向 这 位 著名 的 大 提 避 家 
道别 ， 确 信 那 些 感 兴趣 的 学 生 定 会 从 下 面 内 尔 崇 娃 编 订 的 乐谱 
中 受到 启发 。 我 们 的 访问 是 令 人 愉快 的 。 由 于 她 那天 生 的 高 幅 
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菜 斯 利 。 帕 纳 斯 


(Leslie Parnas) 


菜 斯 利 。 帕 纳 斯 ，1931 年 11 月 11 日 生 于 密苏里 
的 圣路易斯 。 他 父亲 伊 菜 (Eli) 出 生 于 俄国 ,是 位 单 筑 
管 澳 奏 家 母亲 部 里 埃 塔 (Henrietta) 是 美国 出 生 的 钢 
琴 家 。 小 帕 纳 斯 五 岁 就 跟 母 亲 学 习 钢 琴 。 他 迷恋 钢琴 
的 低音 区 ， 而 当 折 了 大 提琴 的 演奏 之 后 ， 就 县 求 给 他 
上 大 提琴 课 。 从 八 岁 起 他 向 塞 尔 玛 。 福 格 尔 又 (Satma 
Vogelsang ) 学 习 了 两 年 大 提 酚 。 他 的 第 二 位 老师 是 由 
斯 礁 菜 。 德 孔 托 (Pasquale qe Oonto)， 向 他 学 了 大 约 
五 年 。 帕 纳 斯 十 四 岁 在 圣路易斯 利 特 尔 交 响 乐 团 协 者 
下 做 为 独 考 家 首次 公演 。 

他 十 六 岁 进 入 费 扰 柯 落 斯 音乐 学 院 ， 在 那里 向 格 
储 戈 尔 ， 皮 亚 蒂 将 斯 基 学 习 了 两 年 半 。 二 十 岁 时 ， 他 
还 跟 迪 求 特 里 捷 斯 。 芷 尼斯 (Deinetrius Dounis) 学 习 
了 一 策 时 期 。 以 后 在 普 拉 德 和 波多 黎 各 任 卡 萨 尔 斯 音 
乐 节 营 驴 乐 队 首 席 大 提琴 达 十 四 年 之 久 。 他 把 卡 萨 尔 
斯 和 皮 亚 蓄 格 斯 基 看 作 音乐 上 的 良师益友 。 在 朝鲜 战 
争 期 间 , 他 在 美国 武装 部 队 工 作 了 四 年 ,并 在 华盛顿 的 
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海军 乐队 中 演 春 。1955 年 他 成 为 圣 跨 易 斯 交响 乐园 的 
首席 大 提琴 。 申 纳 斯 于 1959 年 在 纽约 市 至 大厅 举 行 了 
首次 重要 的 独 帮 会 。 他 曾经 做 为 独奏 家 与 纽约 爱 乐 乐 
团 , 费 拔 管 纺 乐 队 波士顿. 国家、 圣路易斯 和 莫斯科 交 
响 乐 团 以 及 其 它 重 机 的 演出 困 体 含 作 演出 。 他 在 美国 、 
欧洲 、 南 美和 苏联 各 地 进行 了 多 次 旅行 演出 。 

1957 年 ,他 在 已 黎 举 行 的 国际 大 提 琴 比赛 中 获 
帕 布 罗 。 卡 萨 尔 斯 奖 ! 同 年 ,又 在 莉 尼 暴 和 昌 内 五 比赛 
中 获得 二 等 奖 ; 1962 年 ， 他 和 俄国 大 提琴 家 菲 金 
(Feigin) 在 莫斯科 举行 的 声望 很 高 的 上 沫 可 夫 斯 基 比 赛 
中 辐 获 二 等 奖 。 他 是 马尔 博 罗 、 唐 某 伍 德 、 斯 这 菜 托 、 
伦 救 、 巴 黎 、 卢 塞 因 等 地 举行 的 音乐 节 欧 积极 参加 者 。 
作为 一 个 老练 的 室内 乐 演 玫 家， 他 是 林 音 艺术 中 心室 
内 乐团 的 创始 人 之 一 。 他 还 是 有 缅 因 州 布 卢 希 尔 泰 塞 尔 
大 斤 夏 季 音 乐 学 校 的 音乐 指导 和 波士顿 大 学 的 音乐 教 
授 。 

帕 纳 斯 演奏 的 是 一 把 1698 年 戈 弗 里 尔 (Gofriller) 
人 制作 的 著名 的 “玫瑰 花饰 ”大 提琴 ， 他 揭 吕 子 是 查 尔 
斯 。 佩 卡 莲 (Oharles Peccatte) 和 希 尔 (Hil) 人 制作 的 。 
他 为 哥伦比亚 、 先 锋 和 本 月 书刊 公司 灌 了 唱片 。 他 固 
朗 子 英 阁 堡 (Ingeburg) 有 了 两 个 儿子 ， 在 写作 本 文 时 
一 个 二 十 岁 ， 一 个 十 六 岁 ; 小 儿子 是 学 大 提琴 的 。 他 们 
住 在 马 茧 诸 塞 州 的 牛顿 中 心 。 可 


我 们 与 帕 纳 斯 的 会 见 是 在 元 加 利 福 尼 亚 大 学 对 面 ， 项 尔 顿 
太 学 附近 他 的 相当 简朴 的 房间 里 进行 的 。 帕 纳 斯 兽 经 是 南 加 利 
福 尼 亚 大 学 的 教授 和 格雷 马尔 " 皮 亚 蒂 格 斯 基 (Gregor Pia- 
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tigorsky) 大 提琴 研 究 班 的 盘 凑 艺术 家 。 这 是 - -次 马拉松 式 的 彻 
底 的 使 人 筋疲力尽 的 讨论 ， 这 位 大 提琴 家 和 本 书 的 合作 者 坚持 
寻求 共同 把 问题 阐述 清 楚 的 途径 。 

申 纳 斯 在 评论 他 的 艺术 时 是 准确 认真 而 又 极为 严肃 的 。 他 
的 外 者 富 于 学 者 风度 ,语调 柔和 ,对 所 讲 的 内 容 都 经 过 仔细 推敲 ， 
但 又 训 无 学 究 气 。 然 而 ， 这 位 大 提 雁 家 的 性 格 中 也 有 好 朝 险 的 
一 面 , 用 他 自己 的 话 来 说 ,就 是 有 “年 轻 人 的 心灵 ?和 “容易 冲动 ? 
的 感情 。 最 近 他 热 吉 于 骑 摩 托 车 似乎 就 是 个 证 明 。 他 说 ,我 猜 
想 这 个 活动 是 危险 的 ,但 它 又 是 令 人 振 在 的 ,我 对 它 很 感 兴趣 。” 
帕 纳 斯 在 舞台 上 也 表现 出 某 种 音乐 上 的 冒险 性 和 个 性 。 在 演 赛 
强烈 的 乐 名 时 ,他 偶尔 也 播 来 播 去 ,一 纵 略 长 的 不 太 整 齐 的 金 棕 
色 头 发 潇洒 地 牌 在 眉毛 的 右边 。 他 的 外 狐 始 终 使 人 感到 他 的 内 
心 基 那 洋 的 全 神 贯 注 。 

幅 顷 斯 的 身材 中 等 偏 高 ,手指 宽 而 有 力 , 指 尖 有 很 厚 的 肉 雪 
但 并 不 过 长 ， 手 掌 很 宽 。 总 之 ， 一 切 都 是 演奏 大 提琴 的 理想 条 
件 。 我 问 了 他 学 习 大 提琴 的 早期 情况 。 

“甚至 在 我 八 岁 时 跟 塞 尔 玛 。 广 烙 尔 桑 上 第 一 次 课 之 前 ,就 
己 经 能 任 纯 粹 的 本 能 演奏 大 提 邓 了。 老师 给 了 我 初学 的 曲子 并 
鼓励 我 热爱 大 提 率 。 但 是 她 明智 地 让 我 自然 发 展 ， 到 十 岁 的 时 
人 饶 ， 我 演奏 了 贝尔 曼 (Boellman) 的 《变奏 曲 》。 两 年 后 我 又 向 四 
斯 夸 菜 , 德 艺 托 学 习 了 大 约 五 年 。 

“他 的 教学 方案 是 什么 ?” 

“他 教 我 拉练 习 曲 和 标准 昌 目 。 也 锭 福 格 尔 桑 一 样 , 他 认为 
我 有 天 生 的 才能 , 容许 充分 发 展 我 的 本 能 ,让 我 在 音乐 上 完全 自 
由 地 表达 髓 己 。 直 到 以 后 几 年 我 才 开 始 "思考 。 尝 好 我 在 赁 未 
能 " 学 习 期 赣 没 有 养 成 坏 习惯 ， 这 对 以 后 的 发 展 是 十 分 宝贵 的 。 
无 论 如 何 ， 我 认为 可 以 说 在 我 的 学 生 时 代 没 有 什么 特殊 的 技术 
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困难 。 

“是 谁 或 什么 事情 首先 促使 你 成 为 一 个 “次 于 思考 的 音乐 
人 家" 呢 ?” 

“十 六 岁 时 我 进 了 柯 蒂 斯 音乐 学 谋 向 皮 亚 带 格 斯 基 学 习 了 
两 年 半 。 是 他 把 我 引 上 了 在 工作 中 不 仅 用 手 和 感情 ， 还 要 用 头 
脑 的 道路 。 他 还 促使 以 “歌唱 ”的 方式 演奏 。 他 教 了 我 许多 东 
西 一 一 舒 晶 、 拉 罗 、 哈 恰 图 良 协奏曲 《所 罗 门 7@ , 德 此 西 奏鸣曲 
和 一 般 的 标准 曲目 。 皮 亚 蒂 格 斯 基 并 没有 详细 讲述 技巧 方面 的 
问题 ， 但 我 从 近 处 看 他 演奏 就 学 到 了 许多 东西 。 那 时 皮 亚 蒂 格 
斯 基 刚 从 事 教 学 工作 不 久 ， 丽 怕 以 后 他 改变 了 某 些 教学 方法 。? 

“你 年 轻 时 一 天 练 几 小 时 雁 ??” 

“开始 练 得 很 少 ,但 是 我 的 父母 要 求 每 天 练习 ,所 以 至 少 我 养 
成 了 每 天 练 琴 的 习惯 。 在 进 柯 蒂 斯 音乐 学 院 之 前 。 我 多 半 不 超 
过 每 天 一 个 半 小 时 ， 侦 尔 练 得 长 一 些 。 但 到 了 柯 带 斯 音乐 学 院 
之 后 ,我 开始 每 天 练 三 到 四 个 小 时 。 我 还 要 说 ,我 切实 练习 每 样 
东西 ,而且 钻 研 我 所 能 找到 的 各 个 领域 的 音乐 ,包括 小 提 识 技术 
与 作品 。 我 发 现 大 提琴 与 小 提琴 技巧 有 许多 共同 点 。 我 年 轻 时 
还 演奏 了 许多 室内 乐 ， 并 且 纯 粹 为 了 娱乐 视 奏 了 大 量 室内 乐 作 
品 。” 

“你 在 学 校 学 习 的 情况 怎样 ?? 

“我 中 学 毕业 前 一 直 是 全 天 上 学 的 。 但 在 柯 蒂 斯 音乐 学 院 ， 
虽然 我 上 英文 课 , 而 研究 项 目 则 集中 在 音乐 上 ， 理论 .和 声 、 对 
位 ,当然 还 有 大 提琴 。 我 还 眼 威廉 ， 普 利 姆 罗斯 上 室内 乐 课 。 至 
于 学 校 的 学 业 ， 我 认为 自己 是 个 自学 者 。 对 我 来 说 学 习 远 远 不 


昌 记 罗 门 > (Sehelomo) 是 瑞士 出 生 的 美国 作曲 家 和 教师 吹 内 斯 特 。 布 
洛克 (Ernest Bloch) 的 作品 , 又 名 希 伯 莱 狂想 曲 ， 是 为 大 提 便 和 管 沪 乐 
只 写 的 。 此 曲 以 以 色 列 王 所 罗 门 的 事迹 为 背景 .一 一 译注 
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只 是 上 学 ， 它 是 我 生活 不 可 负 少 的 部 分 。 我 渴望 一 切 知识 。 帕 
纳 斯 已 经 自学 了 德 文 .法 文 . 意 大 利文 和 俄 文 。 

“你 是 怎样 获得 那 把 猪 致 的 世 弗 里 尔 大 提琴 的 ?? 

“由 于 我 的 朋友 和 捐助 人 斯 坦 利 ,十 德 昌 (Stanley Good- 
”man) 的 帮助 , 才 使 我 能 买 下 这 把 大 提 雁 。 古 德 曼 是 位 业余 小 提 
琴 家 ， 正 好 又 是 圣路易斯 五 月 百货 公司 的 总 经 理 。 我 终于 还 清 
了 欠 款 ,可 这 是 他 的 好 总, 也 是 对 我 的 极 大 帮助 。 你 们 知道 ， 这 
把 乐器 的 爱 称 是 玫瑰 花饰 : ， 因 为 琴 上 刻 有 独特 的 玫 玫 花 的 装 
饰 。” 

“你 对 比赛 的 看 法 和 这 方面 的 经 历 如 何 ?9? 

“比赛 有 一 定 的 效力 ， 可 我 认为 它们 也 有 不 可 避免 的 驹 病 。 
1957 年 ,我 参加 了 幕 尼 黑 和 日 内 瓦 的 比赛 , 分 别 获得 二 等 奖 , 辐 
年 叉 在 有 五 十 五 名 国际 选手 参加 前 巴黎 卡 萨 尔 斯 比赛 中 获得 第 
一 奖 。1962 年 ,我 获得 了 莫斯科 此 可 夫 斯 基 比 赛 二 等 奖 。 比 赛 给 
我 带 来 了 和 名声 和 许多 重要 演出 的 机 会 。 葛 斯 科 获 奖 导致 我 多 年 
来 应 邀 去 苏联 举行 音乐 会 。 那 次 比赛 以 后 ， 我 在 这 个 国家 进行 
了 四 到 五 次 旅行 演出 ,并 得 到 了 热烈 前 欢迎 和 成 切 !1? 

“你 还 记得 1959 年 在 纽约 市 政大 厅 首 次 演出 的 内 容 吗 ?? 

“当然 记得 ,? 邮 纳 斯 带 着 某 种 怀旧 的 神态 回答 说 。“ 演 出 曲 
目 和 包括 巴赫 .贝多 芬 、 德 内 西 和 勃 拉 姆 斯 的 奏鸣曲 ， 还 有 马 林 - 
马 雷 (Marin-Marais) 的 《福利 亚 钴 曲 》 改 编 曲 。， 

由 纳 斯 是 位 著名 的 教师 ,除了 其 它 方面 的 教学 职务 以 外 , 目 
.前 在 波士顿 大 学 任教 。 我 们 请 他 谈 谈 他 的 教学 方法 及 教学 经 历 。 

“目前 ,> 他 说 ,“ 我 在 波士顿 大 学 有 十 四 个 学 生 。 每 节 课 上 
一 个 小 时 ,没有 固定 前 程序 。 除 了 每 次 课 都 要 求 拉 些 巴 替 外 ,我 
使 程序 适合 学 生 的 不 同 需要 。 我 特别 强调 波 珀 (Popper) 《大 提 
琴 演 奏 的 高 级 教程 》 的 学 习 , 同时 拉 些 其 它 诸如 塞 维 斯 (Servais) 
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和 格 吕 牙 马赫 (Griitzmacher) 的 练习 沁 。 夏 天 ， 我 在 顷 因 州 布 
卢 希 尔 奈 塞 尔 大 厅 音 乐 学 校 指导 室内 乐 课 。 在 七 个 星期 内 我 孝 
八 个 大 提 吉 学 生 ， 其 中 包括 个 别 课 、 室 内 乐 课 和 晚上 举行 的 大 
课 。 这 一 切 还 包括 每 周 十 六 至 十 八 小 时 的 辅导 课 ， 加 上 学 生 与 
教师 的 音乐 会 ? 

“你 是 怎样 教学 生 学 习 新 作品 的 7? 

“我 坚持 让 学 生 先 学 会 作 昌 家 标 出 的 所 有 音 条 术语 ,不 管用 
的 是 意大利 文 、 法 文 、 德 文 或 其 它 文字 。 除 非 学 生 完全 不 热 悉 
这 部 作品 ， 香 则 我 宁愿 让 他 们 以 后 再 听 唱 片 。 我 希望 他 们 既 不 
要 受 唱片 的 约束 也 不 要 受 它 的 不 利 影 响 。 不 过 我 常常 自己 把 这 
部 新 作品 演奏 给 他 们 昕 。? 

“你 给 学 生 写 指 法 吗 ?? 

“有 时 写 , 但 是 我 反对 对 学 生 进 行 填 轴 式 的 灌输 。 我 努力 促 
使 他 们 自己 思考 ， 虽 然 我 确实 改正 那些 坏 的 弓 法 和 指法 。 我 认 
为 这 是 教师 的 职责 之 一 。” 

“你 对 手指 在 指 板 上 的 压力 有 何 看 法 ?? 

“我 认为 手指 在 指 板 上 的 压力 永远 也 不 应 超过 必要 的 程度 。 
过 分 的 压力 妨碍 手指 的 柔韧 性 。 我 不 同意 某 些 人 为 了 增强 手指 
“的 力量 而 主张 不 停 往 弦 和 指 板 上 北 敲 。 在 我 看 来 这 是 有 害 的 。” 

“你 一 直 用 4 措 曲 ?” 

“我 用 的 。 甚 至 有 时 用 别 的 手指 可 以 拉 出 更 好 的 声音 ,我 还 
是 喜欢 用 4 指 。 必 须 不 断 使 用 4 指 ,我 从 来 不 故意 各 免 使 用 它 。 
然而 ,在 旋律 性 乐句 中 我 却 避 免 使 用 拇指 ,因为 拇指 不 能 发 出 与 
其 它 手指 同样 的 声音 。? 

我 们 发 现 多 数 玉 乐 芯 术 家 者 次 屋 计 个 人 的 练习 以 解决 不 
. 同 的 技巧 问题 。 我 们 问 帕 纳 斯 在 这 方面 有 否 自 己 的 练习 。 

“我 花 了 许多 时 间 用 所 有 手指 在 四 根 总 上 集中 练习 八 度 换 
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把 。 我 还 有 许多 不 同 的 手指 伟 张 练习 和 平 指 傈 张 与 额 将 动作 结 
合 在 一 起 的 练习 。” 
“你 关于 揉 纺 的 理论 是 什么 ? 你 是 怎样 解决 学 生 的 揉 弦 问 
题 的 ?9” 

“我 认为 手 弦 是 技术 练习 中 帮助 左 平 保持 平衡 的 一 种 必 不 
可 少 的 手段 。 我 的 这 个 观点 可 能 使 你 感到 意外 ， 但 是 我 认为 在 
拉毛 有 练习 和 音 中 时 都 应 当 使 用 揉 弦 。 当 然 ， 我 们 必须 始终 警 
鹊 揉 弦 会 破坏 音准 的 危险 ! 当 教 学 生 的 时 候 ， 我 首先 力争 使 他 
庄 实 地 意识 到 目 已 的 声音 及 其 弱点 ， 这 就 要 求 对 学 生 进 行 敏 锁 
的 听 党 训练 。 假 如 学 生 真有 才能 并 且 很 组 心 的 话 ， 只 要 几 次 课 
就 可 以 把 氏 误 的 揉 总 纠正 过 来 了 了。 当然， 坊 下 来 他 必须 作 长 期 
和 艰苦 的 练习 ,以 养 碟 新 的 肌肉 动 作 习 惯 。?” 

“但 是 ,我们 坚持 问 道 ,“ 揉 纺 的 实际 动作 究 帝 是 什么 ? 有 
些 权 威 主张 揉 弦 动作 应 当 首 笼 从 本 将 疝 后 开始 ， 而 另外 一 些 人 
则 认为 是 对 着 这 个 音 作 快速 的 向 前 动作 。?” 

“在 我 看 来 , 为 了 音准 的 缘故 ， 探 弦 的 第 一 个 动作 应 当 从 这 
个 音 的 正中 开始 。 我 还 要 强调 一 下 ， 虽 然 错误 的 揉 孩 常常 可 以 
纠正 过 来 ,但 是 从 根本 上 说 它 是 一 种 不 能 制造 的 自发 反应 动作 。 
它 必 须根 据 表现 的 需要 而 产生 。 许 多 大 提琴 家 普 饥 存在 揉 芒 缺 
: 少 变化 的 问题 ,其 中 包括 一 些 很 有 才华 的 人 假定 一 个 演奏 者 党 
拖 了 动听 的 揉 芝 , 但 如 时候 少 变 化 的 话 , 他 的 演 罕 仍然 会 变 得 单 
”调和 使 人 厌烦 的 。” 

“你 认为 应 当 圳 励 一 个 有 才能 的 学 生 追 求 独奏 生涯 芭 ? 

四 纳 斯 深思 了 一 会 儿 。“ 我 想 , ?他国 答 说 ,“ 我 们 应 当 人 多面 
地 看 这 个 问题 ,也 就 是 说 ,如 果 一 个 学 生 有 有 从 专 狂 春生 涯 所 必须 
具备 的 决心 和 抱负 的 话 ， 我 当然 不 会 暖 止 他。 但 在 同 他 讨论 这 
件 事 的 时 候 , 我 会 完全 现实 地 发 表 我 的 看 法 , 劝 他 在 大 提琴 演奏 
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的 各 个 领域 都 成 为 优秀 者 ;室内 乐 小 组 ,各 种 类 型 和 规模 的 演出 
团体 以 及 常规 的 交响 乐队 。 另 外 ， 如 果 他 还 有 成 为 独 窒 家 的 条 
件 ， 那 也 好 。 任 何 想 从 事 独 奏 生 涛 的 人 都 必须 具有 非凡 的 干劲 
和 强烈 的 愿望 ,还 有 音乐 的 才能 ,以 便 在 各 种 情况 下 取胜 。。 

“你 的 事业 似乎 进行 得 比较 顺利 。? 

“是 这 样 的 。 我 从 来 不 让 比赛 的 成 功 妨碍 我 的 正常 发 展 。 

我 们 请 羽 纳 斯 具体 谈 谈 他 参加 莫斯科 柴 可 夫 斯 基 比 赛 的 一 
些 情况 。 
“在 决定 参加 比赛 时 , 我 只 有 三 星期 的 准备 时 间 ， 并 且 还 有 
十 首 新 作品 需要 学 习 。 幸 而 我 极 好 的 训练 足以 经 受 住 这 场 考 验 。 
记得 当 我 演奏 完 德 沃 夏 克 协奏曲 之 后 ， 听 众 的 掌声 如 何 持续 了 
二 十 分 钟 。 这 出 平 意料 的 热烈 掌声 使 我 热泪 盈 眶 。 我 还 需要 什 
么 比 这 更 大 的 光荣 呢 ? 你 认为 在 得 到 这 样 的 报答 之 后 我 还 会 真 
的 介意 获奖 吗 ?? 
“你 曾 多 次 去 苏联 旅行 演出 ， 他 们 对 你 的 音乐 会 付 给 报酬 
吧 ?? 

“当然 付 ,但 是 钱 必 须 在 那里 花 掉 。 我 一 到 苏联 就 拿 到 了 全 
部 现款 ,也 就 是 音乐 会 的 酬金 和 回 美国 的 路 费 。 顺 便 说 一 下 ,我 
希望 苏联 政府 能 允许 一 些 有 才能 的 年 轻音乐 家 到 奈 塞 尔 学 院 来 
学 习 一 个 季度 。 他 们 没有 这 类 计划 。 我 们 已 经 有 来 自 世 界 各 地 
的 学 生 , 当 政治 气候 适宜 的 时 候 , 也 许 会 有 俄国 的 学 生 。? 

我 们 决定 回 过 头 来 讨论 有 关 大 提琴 的 细节 问题 。 我 们 问 他 ， 
“你 是 怎样 改进 学 生 的 发 音 的 ?? 

“改进 一 个 大 提 夷 手 的 发 音 自 然 包 含 着 许多 因素 。 我 认为 丛 
当 交 运 号 压力 是 其 中 的 关键 。 一 旦 学 生 有 中 够 的 能 力 对 待 表现 
方面 的 问题 时 ， 我 就 建议 他 花 些 时 间 练 习 波 弓 去 获得 使 号 杆 起 
伏 的 技巧 ,从 而 能 够 敏锐 地 感觉 各 种 不 同 层次 的 弓 的 压力 
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“ 跳 弓 的 情况 如 何 ?? 

“有 许多 种 类 的 跳 己 : 重 的 、 轻 的 、 慢 的 和 快 的 。 快 速 跳 弓 来 
自 手腕 动作 ; 慢 速 跳 弓 则 来 自 手臂 。 这 两 者 有 很 大 的 差别 。 我 从 
好 是 一 个 练习 各 种 变化 弓 法 的 怪人 。 

“你 喜欢 练 琴 吗 ? 在 现 阶段 你 每 天 练 多 长 时 间 ?? 

“是 的 ,我 对 练 雁 的 确 很 感 兴趣 。 它 永远 也 不 应 当成 为 一 个 
艺术 察 的 负担 ,? 他 强调 指出 。 目 前 我 平均 每 天 练习 三 到 四 个 小 
时 ,有 时 多 些 , 有 时 少 些 , 这 要 看 我 的 工作 而 定 。 

“在 跟 迪 米 特 蜂 厄 斯 。 杜 尼斯 学 习 的 那个 短 时 期 中 你 学 到 
了 什么 ?? 

“他 教 了 我 平衡 弓 子 的 正确 概念 。? 

“哪些 音乐 家 最 使 你 感到 鼓 钴 ?” 

“在 大 提琴 家 中 是 皮 亚 蒂 格 斯 基 和 卡 萨 尔 斯 。 此 外 ,我 的 崇 
拜 对 象 是 小 提 夷 家 海 非 蒋 和 克 茉 斯 勤 .? 

由 于 卡 萨 尔 斯 这 样 谈 到 过 帕 纳 斯 ;我 认为 他 是 我 们 这 个 时 
代 最 杰出 和 最 有 造 训 的 大 提琴 家 之 -一 ,? 我 们 就 问 他 ,你 同 卡 杂 
尔 斯 和 他 的 音乐 节 的 长 期 交往 是 通过 什么 特定 途径 使 你 受到 激 


励 的 ?” 
“通过 他 对 待 音乐 总 的 态度 一 一 也 就 是 他 同 我 所 谓 的 音乐 
的 真理 的 关系 。 


“什么 是 音乐 的 真理 呢 ?? 我 们 追问 说 。 

帕 纳 斯 探索 从 当前 字眼 ,然后 慢 慢 扬 了 摇头 。“ 音 乐 趴 理 是 
一 种 能 够 感觉 而 不 能 够 明显 地 摸 到 的 东西 。 不 管 它 来 自我 们 的 
灵魂 还 是 肉体 , 它 是 存在 着 的 !” 

我 们 明白 了 这 位 大 提 邦 家 的 意思 ,由 衷 地 表示 同意 。 

“你 的 日 程 中 包括 了 许多 室内 乐 演奏 吗 ?? 

“的 确 是 这 样 。 我 始终 热爱 室内 乐 并 把 一 生 中 的 大 量 时 间 奉 
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献 给 它 。 但 是 你 可 知道 ,他 坦率 地 补充 说 ,我 还 更 喜欢 垫 卖 作 
品 的 特有 考验 。 

“你 在 演出 之 前 和 演出 中 间 感 到 紧张 吗 ?? 

“我 想 任何 一 位 真正 的 演奏 家 都 会 有 一 定 程 度 的 紧张 。 就 我 
的 情况 ,我 已 经 学 会 了 控制 紧张 , 它 不 是 我 演出 的 一 个 夏 坏 性 因 
素 。 事 实 上 ， 我 认为 某 种 程度 的 紧张 是 一 场 好 的 演出 所 不 可 全 
少 的 

“你 演奏 时 眼 畏 往 哪 里 看 ?? 

“通常 是 看 着 大 提 李 的 琴 马 ,但 也 常常 闭 著 腿 隧 。” 

“你 在 日 常 练习 中 使 用 录音 机 吗 ?? 

“不 用 ,但 是 我 曹 求 地 倾听 演出 录音 。 原 则 上 我 并 不 反对 在 
练习 中 使 用 录音 宙 , 如 果 这 样 做 是 有 利 的 ,并 皇 不 把 它 纯粹 当 作 
一 种 拐杖 的 话 。 但 是 ,就 我 个 人 的 情况 ,我 更 喜欢 在 练习 中 直接 
用 耳 茶 听 。 

“你 的 演出 处 理 主要 靠 事 先 的 计划 还 是 单纯 的 直觉 ?? 

“两 者 都 有 。 但 由 于 我 觉得 每 一 场 演出 的 体会 都 应 当 是 不 同 
的 ,所 以 直觉 必然 起 着 重要 的 作用 。? 

我 们 问 了 他 演出 当天 的 生活 安排 。 

“我 在 演出 的 当天 并 不 忌讳 练 琴 ,但 住 意 不 要 把 精力 消耗 在 
琴 房 里 。 就 我 的 情况 而 言 ， 我 用 很 枫 的 速度 练习 演出 曲目 中 的 
困难 乐句 。 然 后 睡 个 午觉 。? 

“你 对 先锋 派 大 提琴 作品 的 看 法 如 何 ?” 

“我 很 警惕 并 且 讨 厌 那 种 热衷 于 喉 众 取 宠 的 做 法 。 不 应 当 
用 大 提 吉 炫 搬 纯 属 怠 人 的 玩意 儿 和 华而不实 的 效果 。 在 我 看 来 ， 
不 管 什么 时 代 的 音乐 作品 都 应 当 表达 一 定 的 内 容 , 应 当 "说 些 什 
么 ,音乐 的 主要 成 分 是 内 容 ,而 不 是 计 动 一 时 的 赚 头 。 

“你 认为 自己 是 怎样 的 艺术 家 ?? 我 们 问 他 。 
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“我 首先 是 一 个 音乐 家 ,其 次 才 是 一 个 大 提琴 家 1 

“你 有 过 什么 与 演出 有 关 的 不 寻常 的 经 历 吗 ?” 

帕 纳 斯 深思 了 一 下 。 我 记得 ,? 他 微笑 著 说 ,有 一 次 我 在 巴 
黎 , 在 皮 埃 尔 。 德尔 沃 (Pierre Dervaux) 指挥 下 演奏 德 沃 夏 雇 
协 春 赐 。 当 进行 到 一 个 极 轻 的 乐句 时 ， 忽 然 有 人 用 洪亮 的 声 审 
吗 道 ， 皮 埃 尔 ， 乐 队 太 响 了 1!? 我 吃 了 一 惊 。 后 来 才 知 道 这 人 是 
大 提 夷 家 保罗 。 托 泰利 尔 , 不 过 从 这 以 后 乐队 的 力度 就 政 进 本 。 

“ 秋 ， 怕 最 令 人 为 难 的 经 历 是 我 在 马尔 博 罗 的 音乐 会 ,我 在 卡 
萨 尔 斯 的 大 课 上 丙 对 听众 为 他 演 春 。 不 出 所 料 ， 听 众 期 待 著 这 
位 大 师 的 每 一 句 话 。 

”““ 当 我 演 春 完了 之 后 , 卡 萨 尔 斯 说 ，' 蝗 纳 斯 将 成 为 一 个 伟大 
的 大 提 台 家 ,但 是 他 必须 学 会 调整 揉 纺 .: 卡 萨 尔 斯 自己 演奏 时 只 
用 一 点 点 揉 弦 。 面 对 他 的 批评 我 难堪 得 说 不 出 话 来 。 我 拼命 想 
找 一 些 适 当 的 话 来 打破 沉默 ， 同 时 脑子 也 在 飞快 地 寻 岂 尽快 解 
决 揉 纺 问题 的 方法 。 最 后 ， 为 了 稍微 绥 和 一 下 这 十 分 雹 这 的 局 
面 ， 我 脱口 而 出 说 ，' 我 把 它 均 给 你 吧 。: 我 想 有 时 大 家 都 会 有 这 
种 转移 话题 的 本 领 忆 

但 是 ,这 件 小 事 想必 起 了 作用 ,因为 帕 纳 斯 在 上 次 晚会 上 演 
痊 的 广泛 而 艰难 的 曲目 中 ， 人 极 富 光 泽 的 、 表 现 力 
很 强 的 揉 弦 。 

门 德尔 松 大 提 友 与 钢 雁 雁 鸭 曲 第 二 首 ,作品 第 58 号 ， 是 由 
纳 斯 大 量 演出 曲目 中 的 主要 作品 之 一 。 我 们 要 求 他 就 这 部 作品 
讲 几 句 话 ,他 十 分 愉快 地 答应 了 。 

“这 的 确 是 一 首 令 人 激动 的 大 提琴 作品 ,他 说,“ 虽 然 育 时 
人 们 认为 从 大 提琴 的 角度 来 说 有 点 吃力 不 讨好 ， 因 为 它 的 钢 雁 
部 分 每 得 规模 很 大 。 我 也 同意 这 样 的 看 法 。 但 是 ， 我 觉得 钢 台 
声 部 的 精湛 技巧 正好 是 对 大 提 率 所 表达 的 温柔 、 愉 悦 的 抒情 性 
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的 补充 。 反 之 也 是 一 样 。 

“这 首 奏 鸣 曲 以 钢琴 富 于 推动 力 的 八 分 音符 为 开端 ， 接 着 ， 
大 提 二 引进 了 开始 的 主题 。 听 众 的 兴趣 从 第 一 小 节 开 始 就 被 吸 
引 住 了 ， 他 们 被 卷 入 到 一 场 使 人 爱 敬 与 激动 的 音乐 的 大 胆 进 行 
之 中 。 人 们 穿 过 了 一 座 名 符 其 实 的 转调 的 迷 官 ， 每 次 转调 都 从 
不 同 高 度 描 绘 了 主题 。 在 这 一 段 ,主题 表现 出 崇高 的 特性 ,而 在 
那 一 段 则 是 神秘 莫 测 的 ,在 另外 一 段 又 带 有 朋 求 的 味道 ， 等 等 。 
第 一 乐章 的 大 提 琴 写作 十 分 杰出 , 它 以 英雄 的 风格 结束 。 

“第 二 乐章 是 用 迷人 的 门 德尔 松 谐 读 曲 的 传统 手法 窟 成 的 ， 
它 的 情绪 由 于 应 用 了 调皮 的 拨 弦 而 更 加 热烈 ， 其 间 还 的 和 了 时 
而 显现 的 爱 获 与 邓 情 。 最 后 ， 一 个 出 其 不 意 的 结尾 打 断 了 它 的 
赣 法 般 的 魅力 。 

“第 三 乐章 , 广 板 ,看 来 基本 上 是 宗教 性 的 ,一 种 与 上 帝 的 党 
高 的 交流 , 反 喘 了 人 类 的 苦难 与 忧伤 。 到 达 了 狂热 的 顶点 之 后 ， 
乐 则 平静 下 来 ,消失 在 炙 美 诗 般 的 和 平 而 宁静 的 气氛 中 。 

“ 终 曲 是 激烈 而 豪放 的 ， 两 件 乐器 都 发 挥 了 精湛 的 演 哈 技 
巧 。 欢 快 和 抒情 前 主题 形成 巧妙 的 对 比 ,在 辉煌 的 高 潮 之 后 ,全 
时 告终 。? 

访问 由 纳 斯 的 预定 时 间 到 了 ， 我 们 问 他 最 后 是 否 还 有 什么 
想法 要 告诉 读 着 。 

“只 有 一 点 ， 他 回答 说 ,学 习 大 提琴 是 一 辈子 的 事业 , 它 要 
求学 习 者 有 惊人 的 厅 力 和 献身 精神 。 但 是 在 不 断 地 克服 困难 与 ， 
障碍 的 过 程 中 ， 也 一 定 会 把 一 个 人 铂 炼 得 更 加 优秀 。 当 我 滨 秦 
一 首 乐 曲 的 时 候 ， 人 而 且 
看 作 一 篇 和 平 的 宣言 
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纳 撤 尼 尔 。 罗 森 


(Nathanie'” Rosen) 


纳 撒 尼 尔 。 罗 琳 1948 年 6 月 9 日 生 于 加 惠 神 
尼 亚 的 阿尔 塔 地 纳 。 他 的 父亲 是 一 位 很 有 造 谱 的 业余 
小 提琴 家 ， 这 是 纳 搬 尼 尔 学 习 音乐 的 动力 。 罗 森 六 风 
开始 学 习 大 提琴 。 在 这 之 前 ， 他 先 弹 了 一 年 钢琴 做 为 
预备 。 罗 森 从 小 就 折 到 家 中 的 室内 乐 演 类 ， 在 他 能 说 
下， 大 才 询 贞 不 ， 季 王 二 
末 指 导 下 每 天 练 两 次 琴 , 总 共 约 一 小 时 。 
罗 森 的 第 一 位 老师 是 埃 菏 届 诺 。 合 思 菲 尔 
德 〈 卫 leonore Sehoenfeld), 共 教 了 他 七 年 。 十 二 岁 
时 ， 格 雷 戌 尔 ， 皮 亚 蒂 格 斯 基 〈Giregor Piatigorsky) 
听 了 他 的 演奏 ， 第 二 年 就 被 接受 为 皮 亚 蒂 格 斯 基 讲 投 
的 著名 大 课 中 最 年 轻 的 成 员 。 罗 琳 向 他 学 了 十 年 ， 并 
成 为 他 的 奉 友 。 后 来 罗 森 又 当 了 皮 亚 蒂 格 斯 基 的 助 
手 。 由 于 这 种 友 这 ,他 曾 多 次 应 遵 参加 皮 亚 若 格 斯 基 和 
海 菲 兹 的 私人 室内 乐 晚 会 。 在 他 参加 皮 亚 芒 阁 斯 基 大 
课 的 同时 还 跟 劳 伦 斯 ， 菜 塞 〈Laurence Lesser) 学 习 
了 两 年 。 
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罗 森 在 加 惠 福 尼 亚 的 帼 萨 迪 纳 上 的 小 学 和 中 学 。 
他 是 元 加 利 福 尼 亚 大 学 音乐 学 校 的 毕业 生 。 他 的 首次 
重 更 公演 是 十 三 岁 时 与 填 德 兰 站 加利福尼亚 交 听 乐 团 
联合 演出 的 拉 罗 大 提琴 协奏曲 。 

十 七 岁 ， 罗 琳 参 加 在 莫斯科 举行 的 柴 可 夫 斯 莽 比 
王 , 并 作为 最 后 十 二 名 竞争 者 之 一 而 获得 奖章 。 在 四 十 
二 名 大 提琴 选手 中 , 他 是 最 年 轻 的 一 个 。 罗 森 获奖 的 比 
品 还 有 : 科 尔 野 室 内 乐 演奏 会 (连续 四 年 )、 加 利 福 尼 亚 
金 伯 奖 、 纽 约 大 提琴 协会 的 皮 亚 蓄 格 斯 基 奖 、 马 撒 。 
贝尔 德 。 洛 充 菲 勒 奖 (使 他 能 够 于 1970 年 在 纽约 艾 南 
斯 。 塔 利 大 厅 举 行 一 场 独 奏 会 和 福特 基金 奖 (使 他 能 饮 
订购 一 部 现代 作品 )、 著 名 的 农 伯 格 基金 奖 (T977 年 首 
次 国际 大 提琴 比赛 ) 以 及 1978 年 在 莫斯科 此 可 夫 斯 基 
比赛 中 获得 金 质 奖章 。 自 从 柴 可 夫 斯 基 比 赛 开 始 举 办 
直到 号 这 篇 文章 时 为 止 ， 单 独 获得 过 这 项 比赛 一 等 奖 
的 美国 器 乐 演奏 家 只 有 范 “， 克 半 本 (Van Oliburn) 积 纳 
撒 尼 尔 。 罗 森 两 人 。 罗 森 还 是 安 德 烈 。 普 雷 文 ( Andr6 
Prevyin) 指 挥 下 的 匹兹堡 交响 乐团 的 首席 火 提 琴 家 。 他 
的 好 多 次 演出 和 敬 通 过 电视 向 全 国 转 播 。 他 还 在 美国 及 
欧洲 各 地 进行 过 多 次 演出 。 

在 当前 的 演出 季 蔬 中 ， 他 已 排 定 了 七 十 多 场 与 乐 
队 的 联合 演出 及 独奏 音乐 会 。 罗 森 于 1976 年 同 大 提琴 . 
家 倚 尼 弗 。 兰 捷 姆 〔〈Jennifer Langham) 结婚 。 他 的 
业余 爱好 有 游泳 、 羽 毛 球 和 瑜 人 ( 近 似 我 国 的 气功 一 一 
译注 )。 


我 们 是 在 加 利 狂 居 亚 好 莱 坞 的 罗 思 (Bothb) 家 中 会 见 罗 厅 
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的 。 论 园 里 桔子 ,葡萄 柚 , 柠 楼 和 华 果 花 散发 的 多 蜜 的 芳香 , 穿 过 
数 开 的 百 页 窗 不 断 际 进 客厅 。 了 昨天 上 晚上， 为 了 纪念 他 的 已 故 老 
师 皮 亚 蒂 格 斯 基 ， 在 南 加 利 福 尼 亚 大 学 举行 了 一 场 “ 特 长 的 ? 音 
乐 会 。 曲 目 包 括 舒 显 大 提琴 协 察 曲 (由 丹尼尔 。 刘 易 斯 指挥 , 南 
加 利 福 尼 亚 大 学 交响 乐团 协 奏 ) 和 与 钢琴 家 多 丽 丝 。 史 葛 文 姑 
合作 演奏 的 一 些 重要 作品 。 听 众 反 应 很 热烈 。 然 两 今 天 单 展 
他 显得 随便 而 轻松 ， 好 象 根本 就 没有 经 历 过 在 “家 乡 " 开 音乐 会 
这 种 最 繁重 的 考验 。 

这 位 大 提琴 家 中 等 淄 材 ,体格 略微 瘦小 ,但 很 结实 ! 满 头 黑 
发 , 杭 得 非常 整齐 。 

罗 森 双手 的 特征 是 明显 的 ,手指 长 而 有 力 , 从 指 根 到 多 肉 的 
措 尖 几 了 乎 一 样 的 粗细 ;指甲 经 过 非常 细心 的 修剪 。 罗 森 有 闭 典 型 
美国 青年 的 坦率 、 开 放 的 个 性 :他 对 生活 和 事业 的 看 法 是 十 分 现 
实 的 。 尽 管 人 们 给 予 他 高 度 的 荣誉 和 钱 扬 ,但 从 他 的 举目 .谈吐 
中 , 找 不 出 一 点 自命 不 凡 的 影子 。 相 反 , 却 显示 出 某 种 平静 而 自 
信 的 味道 。 朋 友 们 称呼 他 为 尼克 (Nick)， 他 在 事业 上 的 成 就 是 
通过 艰苦 奋斗 得 来 的 。 虽 然 他 脸 上 总 是 挂 着 笑容 , 却 上 共有 “胜利 
者 ? 锅 铁 般 的 坚强 神态 。 罗 森 可 能 会 谦 姑 地 说 他 "运气 好 "但 是 
象 本 文 作者 这 样 至 今 注 祝 着 他 事业 发 展 的 人 都 猴 清 想 ， 罗 和 标的 
成 就 主要 是 才能 .勇气 、 明 智 的 规划 和 长 期 努力 的 结果 。 我 们 请 
他 谈 谈 早 期 训练 的 情况 ， 

“ 跟 埃 独身 诺 。 舍 恩 菲 尔 德 学 习 的 七 年 给 我 打下 了 良好 而 
坚实 的 基础 。 她 的 标准 很 高 ,要 求 很 严 , 在 我 演奏 的 各 个 方面 都 
下 了 很 大 功夫 。 她 对 我 进行 了 大 量 的 技术 训练 ， 始 终 全 神 贯 注 
于 纯正 的 音质 和 音准 。 我 记得 我 们 花 了 大 量 的 时 间 和 精力 在 福 
伊 拉 德 (Feuillardq) 的 ' 每 日 练习 " 上 。 售 央 非 尔 德 女士 从 来 也 没 
有 把 我 厦 作 她 的 私有 财产 ， 而 总 是 把 我 的 过 福 放 在 第 一 位 。 当 
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我 离开 她 的 时 候 ， 她 一 点 也 没有 不 乐 疮 。 至 今 她 仍 是 我 的 好 骨 
友 , 我 非常 喜欢 好 ,尊敬 她 。? 

“ 那 时 候 你 喜爱 练 琴 吗 ?? 

“对 我 来 说 不 是 什么 喜爱 的 问题 ， 而 是 象 吃 饭 和 睡觉 一 样 ， 
已 经 成 为 我 适应 了 的 一 种 生活 方式 。 有 时 我 也 很 淘气 ， 但 是 总 
的 说 来 ,我 是 很 听话 而 自觉 的 学 生 。 十 三 岁 以 前 ,我 上 了 全 日 制 
的 普通 学 校 。? 

“ 当 开 始 跟 皮 亚 莫 格 斯 基 学 琴 的 时 候 ， 你 的 最 初 印 象 是 什 
俊 ?” 

“就 好 象 在 我 面前 打开 了 一 个 崭新 的 世界 。 那 时 我 已 经 同 社 
区 乐队 合作 演出 了 拉 罗 协 奏 舌 ,并 且 每 天 练 琴 约 三 个 小 时 ,虽然 
不 是 象 我 应 当做 的 那样 十 分 有 规律 。 同 皮 亚 蒂 格 斯 基 的 新 交往 
对 我 的 影响 是 压倒 一 切 的 ， 这 不 仅 因 为 他 那 极为 优秀 的 演 秦 和 
数学 方法 ,还 由 于 他 那 很 强 的 个 性 。 我 开始 更 加 刻苦 地 学 习 。 还 
有 一 点 对 我 的 成 长 也 是 非常 重要 的 ， 皮 亚 蓝 格 斯 基 有 许多 年 轻 
而 有 才能 的 男女 学 生 , 我 们 互相 展开 了 友好 的 竞争 。? 

“你 眼 他 学 过 包 些 作品 ?7? 

“他 教 我 拉 了 许多 皮 亚 蒂 (Piatti) 随想 蝎 。 他 特别 喜欢 这 些 
随想 此 ， 因 为 它们 可 以 解决 左右 手 的 许多 有 趣 的 问题 。 就 练习 
曲 而 言 ， 它 们 也 有 较 高 的 音乐 价值 。 他 坚持 要 我 象 小 提 球 家 对 
待 帕 格 尼 尼 前 随想 曲 那样 ， 把 它们 当 作 音乐 会 的 演奏 曲目 。 每 
首 随 想 曲 都 必须 背 出 来 ,我 们 简直 榨取 了 其 中 所 有 的 精华 。 

“基本 技术 练习 的 情况 怎样 ?? 

“ 皮 亚 蒂 格 斯 基教 给 我 许多 没有 被 写 出 来 的 练习 。 例 如 ,他 
要 我 从 最 轻 音 量 的 跳 纪 开始 ,逐渐 增强 到 两 个 强 音 记 号 的 分 弓 ， 
然后 再 回 到 最 轻 的 跳 己 。 其 目的 是 训练 圆润 地 从 一 种 纪 法 转换 
到 另 一 种 弓 法 ， 以 及 掌握 力度 变化 的 能 力 。 我 们 总 是 努力 拉 得 
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清澈 .透明 ,不 让 发 出 松香 麻 氛 琴 弦 的 唤 音 。 

“他 还 有 一 个 增强 手指 触 防 敏感 性 的 方法 ,现在 我 还 经 常 做 
这 个 练习 ， 拉 一 个 饱满 的 长 音 , 用 左手 各 指 , 包 括 拇指 轮流 按 这 
个 音 , 但 要 听 不 出 换 指 的 声音 。 我 在 指 板 的 各 部 位 做 这 个 练习 。 
还 要 补充 一 点 ,我 认为 学 生 应 当 从 一 开始 就 学 习 正确 使 用 拇指 ， 
这 样 他 就 不 会 对 高 把 位 产生 丽 惧 心理 。” 

“在 发 音 训 练 方面 你 做 过 什么 特别 的 练习 吗 ??” 

“是 的 ,我 做 过 许多 练习 。 其 中 就 有 皮 亚 幕 格 斯 基 要 我 用 八 ， 
度 滨 奏 各 种 旋律 性 的 乐句 ,这 样 履 可 获得 洪亮 的 发 音 ,又 可 提高 
我 的 八 度 演 奏 技 巧 。 

“除了 皮 亚 蒂 格 斯 基 在 毕生 的 演奏 与 教学 中 积累 起 来 的 无 
数 没有 写 下 的 练习 外 ， 他 还 教 我 协奏曲 。 我 整整 花 了 一 年 时 间 
学 习 戈 尔 特 曼 (Goitermann ) 的 协奏曲 和 一 首 皮 亚 蒂 随 想 曲 。 此 
后 ， 我 又 学 习 维 克 托 ， 南 伯 特 (Victor 百 erbert) 、 林 德 纳 (Lind- 
ner) 和 达 维 夫 (Daviaoff ) 第 二 协 奏 昌 。” 

“对 一 个 成 长 中 的 年 轻音乐 家 来 说 ,这 些 作 品 是 否 有 点 肤浅 
了 ?3 

“ 皮 亚 蓝 格 斯 基 并 不 如 此 看 待 这 个 问题 。 他 要 等 学 生 已 经 成 
为 有 修养 的 音乐 家 之 后 ， 才 给 他 们 拉 德 沃 政 克 或 舒 曼 那 样 的 协 
” 哈 曲 。 如 果 学 生 抱 扔 说 他 (或 她 ) 想 要 拉 “ 更 好 一 点 的 作品 , 皮 亚 
菏 格 斯 基 会 于 腹 划 掉 ' 达 维 多 夫 " 的 名 字 而 写 上 莫扎特 ' ， 然 后 
他 说 ,现在 请 您 以 对 待 莫扎特 那样 的 崇敬 心情 来 演奏 它 吧 。 他 
认为 让 一 个 在 音乐 上 还 没有 成 熟 的 小 青年 拉 第 二 流 作 品 ， 比 平 
淡 地 演 痊 那 些 杰 作 更 有 神 益 。 

“除了 教授 实际 的 器 乐 作品 以 外 ,他 是 怎样 对 竺 学 生 的 ? 他 
所 妃 求 的 音乐 目标 是 什么 ? 

“就 我 的 情况 而 言 * 在 向 他 学 习 的 最 初 几 年 里 ， 我 总 是 感到 
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但 在 担 我 的 分 量 , 看 我 有 多 大 的 醒 心 ,会 不 会 对 某 些 东西 感到 大 
类 。 当 然 , 他 是 从 不 厌 归 的 ,我 也 是 。 他 尽 一 切 可 能 促使 学 生 在 
探索 音乐 的 玫 现 中 要 辨别 血色 ， “假如 一 个 学 生 演 赛 得 很 巷 白 9 
他 就 会 立即 开始 分 术 铺 况 ， 导 和 找 原 因 。 皮 亚 蒂 格 斯 基 鼓 励 学 生 
在 滨 赛 的 时 候 要 销 只 老虎 ,即使 学 生 的 个 性 并 非 如 此 。 他 要 求 
我 们 不 仅 用 手 ,而且 要 用 心 来 演奏 。 当 然 , 我 们 痢 从 他 的 示范 演 
奏 中 得 到 巨大 收获 。 他 不 仅 教会 了 我 您 样 演奏 ， 还 教会 了 我 怎 
样 教学 。 

“在 这 样 一 位 有 着 强烈 个 性 的 大 提琴 家 的 直接 影响 下 ,你 是 
否 感 到 在 他 的 学 生 中 产生 了 某 种 在 演 春 上 过 于 相似 的 倾向 ， 并 
且 也 许 有 损 于 学 生 个 性 的 发 展 ?” 

“完全 没有 ! 皮 亚 蒂 格 斯 基 总 是 激励 学 生 在 演奏 中 要 有 自己 
的 个 性 。 当 然 ， 每 个 学 生 在 确定 自己 所 要 达到 的 艺术 的 “目的 
地 "之 前 ,必须 首先 学 会 ' 开 车 。 最 初 我 通过 模仿 学 到 了 许多 东 
西 ， 而 后 我 才 开始 发 展 自己 的 音乐 处 理 方式 。 我 感到 皮 亚 蒂 格 
斯 基 的 学 生 ,诸如 斯 蒂 芬 。 凯 茨 (Stephen 玉 ates)、 杰 弗 里 。 索 
洛 (Jeffrey Solow ) .劳伦斯 。 菜 塞 (Iaurence Lesser) 米 沙 。 梅 
斯 基 〈Mischa Maissky) 、 伊 曼 纽 尔 , 格 鲁 伯 (了 manuel Gru- 
ber) 、. 扎 拉 。 内 和 尔 索 娃 (2ara Nelsova)、 菜 斯 利 。 帕 纳 斯 (Les- 
lie Parnas) .丹尼尔 。 驳 姆 (Daniel Domb)、 道 格拉 斯 。 戴 维 斯 
(Douglas Dayvis) 、 丹 尼斯 。 布 罗 特 (Denis Brott)、 保 罗 “。 托 拜 
顾 斯 (Paul Tobias)、 诠 尔 。 史 密斯 (Gayle Smith)、 洛 岂 。 芝 胃 
(LEorne Munroe)、 拉 斐 尔 。 沃 尔 非 斯 奇 (Rafael Wallfiseoh)、 郑 
明和 (Myung-Wha Ohung) 和 我 本 人 ,在 风格 ,发 音 、 对 乐曲 的 
解释 等 方面 的 不 同 是 显而易见 的 。 我 们 在 某 些 大 提 容 和 音乐 上 
的 概念 可 能 是 共同 的 ,但 是 你 应 当 承 认 ，, 我们 每 个 人 的 演 痿 是 各 
有 不 同 的 。 
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我 们 同意 他 的 看 法 ,然后 又 癌 他 ,“ 由 于 你 同 皮 亚 蒂 谷 斯 共 
之 疗 特别 密切 的 关系, 能 否 谈 谈 你 自己 对 他 演奏 的 评价 ?" 

“好 的 。 在 他 身上 具有 我 所 认为 的 对 于 一 位 艺术 家 最 为 可 
贵 的 两 种 品质 。 他 异常 著 于 分 析 ， 然 而 他 的 演奏 又 总 是 洋溢 著 、 
自发 的 激情 。 他 把 这 两 者 理想 地 融合 在 一 起 了 .他 将 最 圆润 、 洪 
亮 的 音调 和 最 丰富 的 色彩 变化 ,就 象 夏 里 亚 平 (Ohaliapin) 的 演 
唱 一 样 ,他 们 两 位 有 着 许多 共同 的 特点 。 你 们 知道 , 皮 亚 蒂 格 斯 
基 很 喜欢 听 夏 里 亚 平 的 ' 鲍 里 斯 ' 。 他 将 大 提琴 的 音色 深沉 而 厚 
实 ,他 还 能 调整 发 音 ,使 之 适合 音乐 上 的 各 种 卖 现 目 的 。 许 多 作 
曲 家 被 他 的 演奏 所 感动 ,并 为 他 写 了 作品 。 从 历史 的 观点 来 看 ， 
我 感到 可 以 这 样 说 ， 皮 亚 带 格 斯 基 把 天 提 榨 普 及 到 了 前 所 未 有 
的 程度 。 他 把 这 种 乐器 介绍 给 了 无 数 新 的 听众 。 就 这 方 古 而 言 ， 
他 是 一 位 伟大 的 先 驱 。” 

“你 是 否认 为 自己 是 皮 亚 蒂 将 斯 基 的 门徒 ?? 

罗 森 专心 沉思 了 一 会 儿 。 “不 ,” 他 回答 说 “作为 一 个 音乐 
家 ;我 感到 必须 走 自已 的 道路 。 我 只 想 这 样 说 , 皮 亚 带 格 斯 基 是 
我 的 老师 ， 他 救 会 了 我 进行 独立 思考 。 他 的 艺术 和 在 智力 上 对 
我 的 激励 是 极其 珍贵 的 ,我 深切 地 邹 爱 他 1 

我 们 感到 他 的 上 述 这 番 话 是 十 分 精 腹 的 总 镑 。 我 们 请 他 进 
一 步 谈 谈 在 眼皮 亚 幕 格 斯 基 学 习 的 十 年 中 所 接受 的 学 校 教育 。 

这 位 大 提 酚 家 侨 了 。“ 恺 怕 ,? 他 说 ,“ 当 我 十 三 岁 开 始 跟 皮 
亚 带 格 基 基 学 琴 以 后 ,学 校 里 的 功课 就 差 了 。 不 过 ,我 还 是 设法 
弄 到 了 高 中 的 毕业 文 任 。 我 在 帕 森 德 纳 市 的 约 坦 。 米 尔 中 学 读 
书 ,常常 是 先 到 学 校 上 第 一 节 课 ,然后 赶 到 皮 亚 蒂 格 斯 基 那 里 上 
大 课 , 最 后 再 赶 国 学 校 ,或 者 逃学 。 别 忘 了 ,我 每 周 有 两 次 大 课 ， 
每 次 都 持续 一 整 天 ， 再 加 上 自己 的 日 常 练习 。 我 总 是 尽快 把 从 
庭 作业 做 好 。 后 来 , 当 我 十 七 岁 进入 帕 淋 德 纳 市 立 大 学 时 ,不 得 
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不 再 次 压缩 课程 ,因为 那 时 我 正 谁 备 第 一 次 去 莫斯科 参加 比赛 。 
最 后 我 终于 学 完了 所 有 必修 的 课程 ， 从 南 加 利 福 尼 亚 大 学 毕 丁 
业 。 那 里 就 象 我 自己 的 肖 一 样 ， 因 为 我 已 经 在 那里 跟 皮 亚 蒂 格 
斯 基 学 了 几 年 琴 。? 

“你 同 皮 亚 幕 阁 斯 基 利 海 非 效 一 起 演奏 过 室内 乐 蚂 ?9? 

“是 的 ,演奏 过 好 几 十 次 。 我 还 多 次 听 到 他 们 同 别 的 艺术 家 
一 起 私下 演 痊 室内 乐 。 当 我 在 星期 天 应 邀 去 演奏 室内 乐 时 ， 总 
是 在 下 午 五 点 半 到 达 那 里 ,一 直 演 奏 到 吃 晚 饭 , 然 后 再 继续 到 午 
夜 以 后 ? 

“在 排练 的 时 候 , 这 两 位 巨人 是 怎样 相处 的 ?? 

“他 们 有 自己 的 妥协 办 法 。 有 时 他 们 会 对 演奏 前 速度 展开 争 
论 , 但 更 多 的 是 通过 声音 彼此 交流 的 。? 

“你 还 妇 别 的 教师 学 过 屋 吗 ?” 

“我 向 劳伦斯 ， 革 塞 学 过 两 年 , 那 时 他 是 皮 亚 带 格 斯 基 的 助 
教 。 我 每 周 参加 两 次 皮 亚 蒂 格 斯 基 的 大 课 ， 每 次 都 是 一 整 天 的 
时 间 ， 另 外 每 周 还 跟 药 赛 上 大 约 一 小 时 的 课 。 大 课 主要 论述 音 
乐 修养 和 乐曲 处 理 方面 的 问题 ， 而 菜 塞 给 我 上 的 课 风 集 中 于 诸 
如 分 析 我 无 意 中 所 养 成 的 那 些 习 惯 一 一 我 应 当 说 ， 不 全 是 好 
的 一 一 演奏 的 奖 势 以 及 一 般 的 技术 问题 。 上 大 课 的 时 候 ， 我 们 
总 是 用 纸 级 带好 午饭 , 皮 亚 蒂 格 斯 基 同 我 们 一 起 ,一 边 上 课 一 边 
吃饭 。? 他 开玩笑 说 ,“ 这 当然 不 是 吃 鲜 嫩 的 生 胡 葛 卜 或 芹菜 的 时 
候 。” 

“你 自己 从 事 过 很 多 教学 工作 吗 ?? 

“ 那 是 大 量 的 。 在 我 的 音乐 生活 中 儿 乎 一 直 都 在 从 事 教 学 ， 
虽然 眼下 没有 教学 生 ， 因 为 我 正 全 力 以 赴 地 把 我 的 活动 纳入 独 
窒 家 的 轨道 。 你 们 可 能 知道 我 曾 是 皮 亚 蓝 格 斯 基 的 助教 。” 

“你 能 给 我 们 谈 恋 你 作为 教师 的 一 些 抑 解 吗 ?” 
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“首先 ,我 认为 全 部 教学 工作 都 应 当 象 皮 亚 蒂 格 斯 基 所 做 的 
那样 适合 个 别 学 生 的 特殊 需要 。 教 学 不 应 当 象 从 前 那样 成 为 模 
式 化 的 东西 ， 那 时 经 常 是 要 求 所 有 学 生 都 按照 规定 的 同样 方式 
做 每 件 事 情 。 但 是 ,请 让 我 把 话说 清楚 , 某 些 演奏 规则 对 绝 大 多 
数学 生 都 是 适用 的 。 例 如 ,为 了 取得 最 好 的 效果 , 皮 亚 蒂 格 斯 基 
一 直 强 调 左右 手 的 手 跪 间 好 都 是 平 的 ， 即 使 疼 弓 根 换 吕 时 也 不 
针 成 弯曲 手腕 。 当 然 任 何 规则 都 可 能 有 例外 的 。 

“我 认为 教学 甚至 比 演奏 还 要 困难 ,因为 我 发 现 教 自己 比 教 
别人 容易 一 些 。 当 然 ， 我 意识 到 并 不 是 所 有 的 人 都 这 样 看 待 这 
个 问题 的 。 例 如 ， 我 对 个 性 强 的 学 生 和 人 性格 文 静 的 学 生 就 采取 
完全 不 同 的 方式 。 只 知道 学 生 的 需要 是 不 够 的 ;假如 我 不 能 局 
一 个 学 生 交 流 各 自 的 想法 ， 或 者 我 们 之 间 的 "化 学 变化 由 于 某 


种 原因 不 太 正常 的 话 ,我 就 把 这 个 学 生 送 到 别 的 教师 那里 去 ,这 


样 做 是 扣 心 无 饮 的 。 教 师 和 学 生 都 不 应 当 浪 费时 间 。 当 我 一 旦 
再 回去 从 事 我 所 热爱 的 教学 工作 时 ， 我 希望 这 几 年 在 音乐 上 的 
成 长 ,将 使 我 能 够 对 学 符 有 更 多 的 帮助 。? 

“你 最 喜欢 从 事 哪个 阶段 的 教学 ?? 

“除了 初学 的 以 外 ,我 都 乐意 ， 因 为 我 对 初学 者 没有 更 多 的 
教学 经 验 ,> 

“你 在 教学 中 选用 娜 些 练习 昌 ?? 

“我 感到 科斯 曼 (Cossman) 的 练习 曲 在 发 展 左手 力量 、 手 指 
独立 性 和 均匀 的 闸 音 方面 是 非常 有 用 的 。 我 还 用 皮 亚 蒂 的 十 二 
首 随想 曲 》 和 波 珀 (Popper) 的 大 提琴 高 级 教程 。 事 实 上 ， 我 自 
己 也 每 天 拉 波 珀 的 练习 曲 。 不 言 而 喻 ， 我 还 数学 生 拉 我 从 皮 亚 
惠 格 斯 基 那 里 学 来 的 没有 谱 子 的 练习 。 

“你 在 选择 指法 方面 有 什么 具体 的 原则 吗 ?? 

“有 的 。 我 认为 指法 的 选择 首先 要 适合 音乐 的 要 求 , 其 次 才 
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考虑 演 闪 者 的 方便 。 就 象 一 位 大 歌唱 家 政变 音色 一 样 ， 我 更 喜 
欢 那些 能 够 突出 乐句 抒情 性 的 指法 ， 所 有 换 把 都 要 适合 于 音乐 
的 才情 上 县 的 。 

“你 在 教学 中 是 怎样 对 待 抬 音 问题 的 ?” 

“我 在 发 展 自己 的 揉 音 上 是 很 顺利 的 ,但 是 在 学 生 身 上 却 遇 
到 了 不 少 问题 。 它 们 绝 大 多 数 都 是 由 于 左手 手指 的 紧张 造成 的 。 
过 分 紧张 的 揉 音 可 以 通过 这 样 的 练习 得到 改进 ， 即 手指 连同 捐 
指 和 前 臂 在 纺 上 有 节奏 地 作 前 后 四 分 之 一 音 的 移动 。 学 生 常 有 
这 种 现象 ,他 的 某 个 手指 的 揉 音 , 比 其 它 手指 机 好 得 多 。 这 时 我 
就 帮助 他 练习 那些 比较 弱 的 手 措 ， 直 到 能 够 拉 出 同样 好 听 的 抒 
音 为 止 ， 而 不 是 一 味 偏爱 那个 手指 。 我 要 求学 生 把 手指 闫 在 一 
起 ,避免 过 分 张 开 。 

“在 抒情 乐 铝 中 ,你 价 向 于 各 免 使 用 4 指 吗 ?2 

“是 的 ,在 最 富 于 感情 的 音符 上 我 更 喜欢 用 2 指 ， 据 说 福 伊 
尔 晶 (Feuermann ) 也 爱 这 样 做 。? 

“你 用 指 尖 的 哪个 部 位 演奏 ?? 

“可 能 的 时 候 ， 我 总 是 用 指 尖 肉 最 厚 的 那个 部 位 ,并 尽量 吉 
免 朋 拇指 指甲 的 部 位 。 当 然 ,要 想 充分 做 到 这 一 点 ,并 不 是 总 能 
行 得 遇 的 。 手 指 在 按 弦 时 不 应 太 立 起 来 ,否则 的 话 , 用 昔 近 指 四 
的 部 位 按 避 ,就 会 发 出 低劣 的 声音 。? 

“如 果 学 生 的 音量 太 小 了 ,你 怎么 办 ?” 

“有 许多 办 法 ， 很 难 在 这 里 一 一 讲 清 。 但 是 总 的 来 讲 ,首先 
要 让 学 生 瘟 识 到 他 的 这 个 不 足 。 音 量 太 小 可 能 是 因为 他 过 分 沉 
软 的 性 格 ,或 是 怕 拉 出 刺耳 的 ,不 能 取悦 平 人 的 声音 。 我 鼓励 学 
符 少 对 弓 杆 施加 压力 ,而 多 用 点 手臂 的 重量 , 运 弓 不 要 超过 它 应 
有 的 速度 。” 

“你 更 喜欢 用 让 的 还 是 弯 的 尾 柱 ?” 
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“我 自己 是 用 直 的 ， 它 可 以 使 演奏 者 更 好 地 用 双 了 肤 控 制 乐 
器 。 弯 的 尾 柱 使 只 更 多 地 舍 在 身上 ,有 时 会 引起 胸部 疼痛 ,但 的 
确 可 以 把 弓 的 更 大 重量 放 到 弦 上 去 。 

“现在 你 每 天 练 光 少 时间 虱 ?> 

“如 果 日 程 安排 允许 的 话 ， 我 理想 的 练习 时 间 是 每 天 六 小 
时 ， 上 午 、 下 午 、 晚 上 各 责 个 小 时 。 你 们 可 以 发 现 我 现在 比 过 去 
任何 时 候 都 练 得 多 。? 

“你 更 喜欢 娜 种 类 型 的 大 提琴 演奏 

“只 要 感情 能 得 以 自然 地 倾 洱 ,任何 学 派 与 类 型 的 演奏 都 是 
好 的 。 我 喜欢 听 那 种 自然 激发 出 来 的 音乐 ， 而 不 是 有 意识 地 制 
造 出 来 的 。 我 不 要 昕 艺术 家 的 ' 思 想 ' 。 对 我 来 说 ， 演 春 音 乐 不 
应 当 象 是 演说 。 演 考 者 必须 完全 沉浸 到 他 所 要 努力 玫 达 的 音乐 
中 去 。 

“哪些 音乐 家 给 邓 你 最 大 的 激 顺 9y 

< 必 亚 着 格 基 共和 海 非 获 。 我 还 从 听 卡 拉 斯 (Gallasy 和 下 
里 亚 平 的 唱片 中 学 到 了 许多 戏剧 性 的 表现 手法 。 最 近 ， 我 刚 听 
-了 两 场 十 分 动人 的 演奏 ， 梅 纽 因 的 肖 松 协 春 数 和 奥斯卡 。 铬 姆 
斯 基 (Oscar Shumsky) 的 贝多 芬 协奏曲 。? 

“你 参加 过 许多 比赛 ， 在 这 方面 有 极为 丰富 的 经 验 , 请 你 给 
我 们 讲 讲 对 比赛 的 一 些 想法 。 你 是 知 感 到 喘 斯 科比 赛 比 农 伯 格 
(Naumpurg)@ 要 求 更 高 ??， 

< 划 基 科比 村 要 求 更 高 。 国 为 它 体现 了 我 生活 中 的 高 几时 
齐 , 虽 然 参 加 这 两 项 比赛 的 选手 差不多 。 就 我 个 人 来 说 ,我 是 喜 
欢 比 赛 的 ， 因 为 我 的 个 性 属于 能 够 经 得 起 这 种 挑战 的 类 型 。 然 


中“ 农 伯 略 是 美国 备 乐 扶 助 家 ， 为 了 纪念 他 ， 队 1925 年 起 每 年 在 纽约 举行 风 
伯 格 音乐 比赛 .一 一 译注 
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而 ,我 也 知道 育 许多 杰出 的 演奏 者 不 适应 竞争 。 因 此 ,比赛 对 某 
一 个 演奏 者 可 能 是 积极 和 富 于 成 效 的 ， 但 对 另外 一 个 则 会 带 来 
挫折 和 无 益 的 。 从 积极 的 方面 来 说 ， 比 赛 是 鼓励 青年 演奏 家 党 
握 多 种 类 型 而 不 仅 是 适合 个 人 特长 的 曲目 的 一 种 乎 段 。 

“准备 一 场 叫 人 筋疲力尽 的 比赛 的 过 程 ,不 管 得 没 得 奖 ,对 所 
有 选手 都 是 有 利 的 。 但 从 消极 的 方面 说 来 ， 强 制 一 个 年 轻 的 音 
乐 家 按照 某 个 评委 所 喜爱 的 方式 进行 演奏 也 不 一 定 是 健康 的 。 
对 于 一 个 正在 发 展 自己 音乐 演奏 风格 的 敏锐 的 演奏 者 来 说 ， 这 
样 做 可 能 是 非常 有 害 的 。 对 自己 在 技术 上 可 能 出 的 毛病 ， 增 加 
忍 惧 ,不 利于 自如 无 拘束 地 才 现 音乐 。? 

我 们 又 回来 谈论 技术 细节 ,请 教 罗 森 有 关 跳 弓 的 问题 。 

“我 感到 胱 马 非常 难 教 ,” 他 说 。“ 我 总 是 建议 学 生 把 弓 保 持 
在 弦 上 ,不 要 想 把 它 拾 起 来。 把 所 用 的 弓 缩短 到 最 低 限 度 。 弓 一 
定 要 在 弦 里 面 ! ， 而 不 是 在 它 “ 上 面 : 。 这 用 琴 来 示范 一 下 比 用 
嘴 讲 要 方便 多 了 。? 

罗 森 有 非常 好 的 连 顿 弓 ,我 们 问 他 是 怎样 学 会 的 。 

“我 是 在 练习 “ 洛 可 可 ' 第 二 变奏 曲 时 学 的 这 种 弓 法 。 我 用 
分 弓 演 奏 音 阶 到 最 后 三 个 音符 时 ， 举 试用 震动 的 连 顿 妃 方式 
去 演奏 它们 。 我 用 增加 右手 辟 紧 张 庶 的 方法 直到 使 弓 震 动 起来 
形成 连 顿 刀 , 而 不 是 用 任何 一 种 合乎 迎 辑 的 ,比较 放松 的 训练 方 
法 。 当 掌握 了 这 一 名 的 最 后 三 个 音符 以 后 。 我 就 把 它 增加 到 五 
个 音符 ,然后 再 七 个 音符 。 开 始 时 我 只 能 使 用 一 种 速度 震动， 
并 把 它 运 用 在 其 它 曲 目的 连 顿 纪 乐 铝 中。 后 来 我 也 能 根据 音乐 
的 要 求 加快 或 减 慢 震动 的 速度 ,并 且 也 能 放松 一 些 了 。 

“我 是 通过 大 课 看 皮 亚 蒂 格 斯 基 的 示范 学 会 演奏 下 弓 连 顿 
马 的 一 一 这 是 参加 由 最 杰出 的 艺术 家 指导 的 大 课 的 又 一 个 好 
处 。 我 认为 通常 连 顿 弓 的 价值 被 过 分 强调 了 。 获 得 演奏 连 顿 己 
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的 能 力 不 应 当 被 看 作 一 个 主要 目标 风 
“至 今 为 止 , 在 你 的 事业 中 ， 是 否 不 得 不 克服 了 许多 特殊 的 
困难 ?” 

“实在 没有 。 在 这 方面 我 可 以 说 是 一 帆 风 顺 的 ,也 许 是 太 顺 
利 了 。 事 实 上 ， 我 作为 皮 亚 蒂 格 斯 基 的 助手 ， 加 上 我 在 当地 举 
行 的 一 些 独 考 会 和 室内 乐音 乐 会 以 及 一 定数 量 的 商业 性 录音 ， 
我 生活 得 相当 和 舒适。 从 容易 使 我 作为 一 个 音乐 家 的 发 展 窒息 的 
音乐 的 生活 道路 上 摆脱 出 来 是 不 容易 的 。 

“我 必需 感谢 我 的 才 子 入 尼 弗 , 是 她 帮助 我 认识 到 ， 只 要 我 
愿意 离开 洛 杉 硕大 胆 辣 出 去 的 话 , 我 就 可 以 改变 现状 ,在 艺术 上 
取得 更 高 的 成 就 。 可 以 企 么 说 ,她 鼓励 了 我 离开 安乐 窝 。 

“和 詹 尼 弗 本 人 也 是 优秀 的 大 提琴 家 ,在 我 练 琴 的 时 候 ， 她 给 
我 提出 许多 建议 ， 这 对 我 的 演 考 是 十 分 宝贵 的 。 我 认为 她 的 判 
断 和 意见 是 准确 的 。 她 是 我 最 难得 的 顾问 ， 给 我 指出 了 那些 别 
人 或 者 不 愿意 ,或 者 不 能 讲 清楚 的 关键 问题 ,” 

“作为 一 个 大 提 夷 家 ,你 是 怎样 看 待 自己 的 史 ?” 

“我 喜欢 把 自己 看 作 一 个 不 是 只 专 一 门 的 大 提 雁 家 ,而 是 能 
够 对 付 音乐 的 各 个 方面 ,不 论 是 独奏 ,室内 乐 ,交响 乐 .商业 性 录 
音 或 教学 

我 们 决定 向 他 提出 一 个 相当 二手 的 问题 你 是 怎样 比较 美 、 
国 与 苏联 的 大 提琴 家 的 生活 的 ? 

“我 想到 两 件 事 。 第 一 ,在 苏联 ,一 个 大 提 腔 家 的 发 展 方向 ， 
是 当 独 春 家 还 昨 乐 队 队 员 ， 等 等 ， 在 一 定 程度 上 是 由 别人 决定 
的 。 而 在 西方 ,我 们 有 选择 的 自由 。 就 我 自己 的 情况 而 言 ,这 一 
点 对 我 事业 的 发 展 是 十 分 有 利 的 。 当 然 ,在 苏联 ,学 生 是 享受 全 
部 助学金 的 。 

“另外 一 点 是 涉及 演奏 风格 的 倾向 问题 。 多 年 来 罗斯 特 洛 波 
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维 奇 (Rostropovich) - 直 极 大 地 影响 着 苏联 大 提琴 艺术 的 发 展 
趋向 与 水 平 。 现 在 他 来 到 了 西方 ,丹尼尔 。 夏 弗 妆 (Daniel Shx- 
fran) 又 成 为 那里 的 主导 力量 。 而 在 西方 ,我 感到 没有 娜 黎 演 奏 
风格 是 居 支 配 地 位 前 。 我 们 的 一 些 大 提琴 家 受到 了 象 卡 萨 尔 斯 
(Casale) 、. 福 伊 尔 巡 、 皮 亚 蒂 格 斯 基 和 罗斯 特 洛 波 维 奇 以 及 其 他 
许多 不 同 的 音乐 天 才 的 影响 。 总 的 说 来 ， 西 方 大 提 雁 家 的 演讲 
风格 更 加 多 样 化 。” 

“你 上 人 台 时 感到 很 紧张 吗 ?> 

“当然 紧张 ,上 和 台 以 前 和 演出 的 时 候 都 感到 紧张 。 在 比赛 的 
重 压 下 演 将 对 我 克服 紧张 有 一 定 的 帮助 ， 但 是 还 没有 彻底 解决 
这 个 辣 题 。” 。 

“那么 你 是 怎样 对 待 它 的 呢 ?? 

“就 我 所 知 只 有 一 个 办 法 , 那 就 是 全 神 贯 注 到 我 正在 演奏 的 
作品 中 去 。 这 可 是 说 来 容易 做 来 难 。 一 个 音乐 家 在 演奏 的 时 候 ， 
脑子 里 会 出 现 许多 莫名 其 妙 的 想法 。 他 必须 学 会 排除 这 些 分 散 
注意 力 的 东西 ,否则 就 会 使 自己 陷入 极度 的 困境 。 还 有 一 点 , 演 
奏 者 不 能 要 求 自己 在 台 上 演奏 时 感到 就 象 在 家 里 一 禅 。” 

“你 在 演奏 时 是 否 倾向 于 看 着 某 个 特定 的 地 方 ?? 

“你 们 可 能 注意 到 了 ,我 并 不 是 看 着 指 板 演奏 的 。 这 有 助 于 
我 集中 思想 。 当 我 任 记 忆 演 痊 的 时 候 也 尽量 不 看 着 听众 。 如 果 
是 独 闭 乐 谱 演奏 一 首 奏 网 曲 或 现代 作品 , 那 就 不 成 问题 了 

“你 是 怎样 形成 自己 的 音乐 处 理 的 ?? 

“首先 我 依 绯 自已 的 音乐 直觉 ， 然 后 不 断 地 研究 一 部 作品 ， 
直到 得 出 自己 的 结论 。 我 感到 音乐 直 党 对 于 保持 演奏 中 自发 的 
激情 有 极 大 关 助 。 

“你 用 的 是 些 什么 样 的 大 提琴 ?? 

“我 有 一 把 极 好 的 1738 年 蒙 塔 尼 亚 纳 (Montagnana) 大 提 
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硬 和 备用 的 十 九 世 纪 德 国 大 提琴 。 我 轮流 使 用 两 把 弓 子 ， 一 把 
是 皮 亚 蒂 格 斯 基 送 我 的 希 尔 (Hinl), 另 一 把 是 亚当 (Adam)。>” 

“你 经 常 演奏 室内 乐 吗 ?? 

“我 从 小 在 罕 就 是 个 演奏 室内 乐 的 能 手 , 而 且 前 我 则 集中 全 
者 时 间 和 精力 从 事 独 赛 活动 。” 

“演出 的 当天 你 是 怎样 进行 准备 的 ?? 

“这 要 看 当时 的 感觉 而 定 。 我 只 练 到 在 技术 上 感到 有 把 握 就 
成 了 ! 析 喜 下 从 事 一 些 音乐 内 外 的 不 太 紧张 的 酒 动 ， 同时 还 要 如 
免 吃 得 太 饱 。? 

我 们 要 求 罗 森 谈 谈 他 在 莫斯科 柴 可 夫 斯 基 比 赛 期 间 的 一 些 
感受 ,他 在 那 次 比赛 中 赢得 了 金 质 奖章 。 

“我 相信 我 有 获得 一 个 最 高 奖 的 良好 机 会 ,可 是 我 感到 非常 
的 孤立 ,因为 在 评奖 团 中 连 一 个 美国 评委 都 没有 。 这 是 一 场 没 完 
淡 了 的 严峻 的 考验 ,比赛 结束 时 我 完全 筋疲力尽 了 。 事 实 上 ,在 
到 达 莫 斯 科 时 我 已 经 非常 疲劳 了 ， 因 为 我 作为 匹 效 堡 交响 乐团 
的 首席 大 提 梭 家 ,同安 德 烈 . 普 冒 文 一 起 ,刚刚 结束 了 在 欧洲 的 
极为 紧张 的 三 周 旅行 演出 。 

“一 般 说 来 ,我 对 其 他 大 提琴 家 的 演奏 并 不 感 兴趣 ， 而 是 集 
中 精力 于 争取 把 我 的 最 佳 演奏 水 平 拿 出 来 。 我 把 自己 关 在 旅馆 
的 房间 里 , 尽 可 能 地 刻苦 练习 ,不 让 苏联 的 风景 和 其 它 所 发 生 的 
事情 分 散 我 的 注意 力 。 我 知道 要 在 这 种 不 利 的 环境 中 取胜 必须 
有 过 人 的 坚强 意志 。 

“我 才子 和 我 卓越 的 钢 雁 伴 凌 久 姆 斯 。 格 默 尔 (James Gem- 
zell) 是 我 的 坚强 后 盾 。 信 尼 弗 为 我 照看 一 切 ， 我 们 三 人 成 了 
“同舟 共 济 的 伙伴 。 

我 们 希望 在 这 里 复印 一 份 标 有 罗 森 个 人 妃 法 和 指法 的 大 提 
于 作品 ,可 是 罗 森 最 后 确定 不 这 样 做 。 他 说 ,目前 ,我 还 在 不 断 
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考验 和 改变 我 的 弓 法 和 指法 ， 等 到 本 书 问世 的 时 候 ， 我 的 想法 
可 能 又 有 所 改变 ， 因 此 我 觉得 附 上 这 样 的 材料 对 读者 是 不 公平 
的 。? 我 们 钦佩 他 那 严格 的 态度 。 我 们 的 访问 结束 了 ， 愿 罗 森 的 
崇高 事业 获得 成 功 。 
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间 尼 尔 。 谢 夫 兰 


(Daniel Shafran) 


丹 尼 东 ， 谢 夫 兰 ,1923 年 1 月 13 日 生 于 苏联 列宁 格 
勤 。 他 的 父亲 鲍 里 斯 在 列宁 格 勤 爱 乐 乐团 任 首 席 大 提 
琴 达 三 十 年 之 久 ; 母 亲 是 一 位 钢琴 家 。 最 初 的 一 年 学 ， 
谢 夫 兰 由 父亲 教授 大 提琴 演奏 的 基本 知识 。 十 岁 被 
选 入 列宁 格 勒 音乐 学 院 的 特别 班 ， 这 个 班 由 十 二 名 六 
岁 至 十 二 岁 的 儿童 组 成 。 从 那 时 起 他 就 跟 当 时 音乐 
学 院 著 名 的 大 提琴 教授 亚历山大 。 斯 特 星 默 (Alexan- 
de gtrimer) 学 习 了 十 年 。 站 尼 尔 认 为 斯 特 里 默 (也 曾 
经 是 鲍 时 斯 的 老师 ) 是 他 主要 的 老师 。 
作为 儿童 班 的 成 员 ， 谢 夫 兰 同时 学 习 普 通 课程 和 
音乐 课程 ， 这 是 现在 苏联 音乐 专科 学 校 中 太行 的 一 种 
学 制 。 在 列宁 格 鞠 音 乐 学 院 , 他 继续 累 斯 特 星 默 学 习 。 
第 二 次 世界 大 战 爆发 ， 他 间 列 定格 勘 的 许多 音乐 
家 位 一 起 志愿 参加 了 民 凑 。 三 个 月 之 后 他 被 召回 并 坦 
送 到 诺 沃 再 比尔 斯 克 ， 姆 拉 文 斯 基 和 和 桑 德 林 (Sonder 
ling) 指 挥 的 列宁 格 勤 爱 乐 乐团 就 驻扎 在 那里 他 作为 
独奏 家 园 该 乐团 一 起 演 壹 了 和合 曼 、 海 顿 \ 德 沃 夏 克 和 博 
.267 ， 


饥 利 尼 的 协 奉 六 。 

谢 夫 兰 的 首次 公演 于 1933 年 在 列宁 格 勤 音乐 学 院 
大 斤 举 行 ; 他 演 类 了 溉 珀 (Popper) 的 《4 纺 车 》 和 《大 象 之 
舞 》 等 四 首 乐 曲 ; 十 一 步 与 艾 伯 特 。 匀 蒋 (Albert Ooa- 
tes) 指 挥 下 的 列宁 烙 勤 爱 乐 乐团 同 台 演出 .1937 年 谢 央 
兰 在 “全 苏 小 提琴 与 大 提琴 比赛 *" 中 获得 一 等 奖 ， 给 了 
他 早期 的 事业 以 巨大 的 动力 。 他 仍 在 演出 用 的 那 把 特 
玫 的 安东尼 奥 。 阿 玛 莲 (Antonio Amati) 大 提琴 就 是 
他 获得 的 奖品 之 一 。 随 后 ，1949 年 在 布 达 佩 源 举行 的 
“世界 民主 青年 联欢 节 ? 比赛 和 1950 年 在 布 拉 糙 举行 的 
“ 汉 纳 斯 。 维 根 ?比赛 中 。 他 与 罗斯 特 罗 波 维 奇 辣 获 一 
等 奖 。 他 在 许多 重要 的 国际 出 赛 中 任 评 委 ， 也 是 在 莫 
斯 科举 行 的 第 五 和 第 六 届 桌 可 失 斯 基 比 赛 大 提琴 评委 
会 的 主席 。 

谢 失 兰 曾 在 欧洲 各 地 、 美 国 和 其 它 国 家 演出 ,目前 
他 被 认为 是 苏联 最 重要 的 大 提琴 家 。 他 所 灌 的 唱片 在 
国际 上 流行 。 谢 夫 兰 的 女儿 玛 沙 是 列宁 烙 勒 中 央 首 乐 
学 校 的 钢 容 学 生 。 


丹尼尔 。 放 夫 兰 的 书房 比较 小 ,具有 斯 已 达 式 的 简 杜 。 钢 县 


上 方 糙 车 省 斯 塔 科 维 奇 的 画像 ， 旁边 还 有 他 的 老师 亚历山大 。 


斯 特 里 默 和 其 他 音乐 家 的 照片 钢 雁 顶 盖 上 堆 注 了 乐谱 ,当中 放 
车 一 张 谢 夫 兰 妻 子 的 照片 。 
落地 灯 散 发 的 柔和 光线 突出 了 谢 类 兰 纤细 的 艺术 罕 的 脸 放 


和 高 大 的 前 阁 。 他 说 话 的 音调 柔和 ， 美 好 而 不 易 察 党 的 微笑 顿 
时 令 人 感到 舒坦 。 在 我 们 的 谈话 过 程 中 ， 我 发 觉 谢 夫 兰 的 面 通 
与 革 努 豆 (Renoir) 的 某 蔚 面 有 显著 相 亿 之 处 ， 脸 上 流 始 出 多 情 、 
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仁慈 和 诗意 。 这 样 ， 我 很 快 就 理解 了 为 什么 有 这 么 多 音乐 界 的 
密友 认为 他 的 大 提琴 艺术 具有 这 些 品质 本。 

我 们 请 这 位 著名 的 大 提 骏 家 谈 谈 他 小 时 的 情况 。 

“音乐 和 痰 提 酚 的 声音 从 我 在 摇 能 里 ,甚至 在 这 之 前 就 已 经 
和 我 在 -- 起 了 ,? 他 回忆 说 。“ 我 出 世 的 时 候 , 我 的 父母 还 都 是 学 
具 。 希 来 正当 母亲 感到 第 一 次 分 娩 的 阵痛 时 ， 父 亲 却 为 准备 一 
场 独奏 会 忙于 海顿 D 大 调 协奏曲 的 一 个 困难 乐句 。 父 亲 反 复 地 
练 着 这 个 技巧 性 乐句 ,母亲 恳求 说 ， “让 我 们 到 医院 去 吧 : 。 好 
的 ,好 的 , 练 好 这 名 我 们 马上 就 去 ' 。 谢 天 谢 地 ,母亲 终了 临产 了 。 
现在 ,每 当 我 拉 奏 海顿 协奏曲 的 这 个 乐句 ,并 且 感 到 不 满意 时 ,我 
就 这 样 安 慰 自 己 ,是 啊 , 生 我 的 时 候 这 个 句子 还 没有 练 好 呢 ! 。” 

“你 怎么 会 开始 学 大 提琴 的 ?? 

“在 很 小 的 时 候 , 我 就 常常 要 求 父亲 教 我 ， 但 他 总 是 说 大 提 
硬 太 难 拉 了 , 迟 迟 不 予 理 上 。 八 岁 半 前 时 候 ， 有 一 天 ,我 正在 外 
而 玩 儿 ,妈妈 跑 来 叫 我 ,我 就 无 精 打 采 地 回 家 去 了 。 父 亲 择 狂 荐 
一 把 小 型 的 大 提 且 迎 搂 我 。 ' 我 给 你 买 了 -把 大 提琴 ， 他 高 声 
说 , ' 坐 下 ,让 我 们 开始 学 习 吧 ， 。 

“因为 玩 了 一 半 就 给 叫 回来 了 ,我 心里 很 不 高 兴 ， 就 说 ，' 胃 
天 再 开始 吧 ' 。 不行: ,父亲 坚持 说 .' 现 在 就 学 ， 否 则 就 永远 不 
要 学 了 。 你 玩 的 时 候 已 经 过 去 了 ' 。 我 们 就 这 样 开 始 T” 

“你 父亲 一 定 是 位 严肃 的 音乐 家 1 

“是 的 。 他 总 是 给 我 这 样 的 印象 ,每 一 节 课 都 是 重要 的 。 他 
常 说 ,音乐 首先 是 艰 若 的 劳动 。-- 位 艺术 家 只 有 当 他 在 工作 中 
流 了 汗 , 尽 了 力 ,注入 了 灵感 之 后 ,才能 获得 应 得 的 报 偿 ， 。 这 就 
是 我 的 信念 。 

“父亲 在 教 我 的 同时 ,还 有 一 班 学 生 ,青年 和 成 年 都 有 。 我 很 
快 就 拉 到 克 莱 采 尔 的 第 一 首 练习 曲 了 。 我 曾 无 数 次 听 到 父亲 的 
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学 生 拉 它 , 你 可 以 想 介 ， 当 我 发 现 自己 能 够 把 它 拉 得 比 某 些 “长 
胡子 的 人 : 更 好 的 时 候 ,我 是 多 么 自豪 啊 。 

“在 跟 父 亲 学 习 的 一 年 半 中 ,他 教 给 了 我 某 些 演奏 原则 ， 它 
们 使 我 终生 受益 。 例 如 ,他 总 是 强调 为 克服 某 种 技术 障碍 ,必须 
加 大 和 超过 练习 难度 。 在 练习 波 珀 的 《大 象 之 舞 》 时 ， 我 的 右手 
总 是 因 快 速 跳 弓 而 劳 栋 。 他 要 求 我 做 到 能 自如 地 从 头 至 尾 拉 奏 
两 遍 。 我 感到 这 种 ' 超 定额 ' 的 方法 非常 有 效 。 他 教 我 在 练习 中 
总 不 能 松懈 ， 要 无 情 地 严格 要 求 自 己 。 你 可 知道 我 在 排练 的 时 
候 总 是 尽 可 能 象 正式 演出 那样 穿着 上 装 或 水 必 服 演奏 ?? 

“你 为 什么 不 在 父亲 的 指导 下 继续 学 习 呢 ?9? 

“我 十 岁 的 时 候 ,父亲 决定 送 我 到 斯 特 里 默 那里 去 学 习 . 斯 特 
里 默 曾经 也 是 我 父亲 的 老师 。 他 和 西 米 央 。 科 佐 鲁 波 夫 (Sime- 
on KKozolupoy) 是 苏联 大 提 全 演奏 学 派 的 创始 人 。 但 我 必须 承 
认 在 向 斯 特 里 默 学习 的 这 十 多 年 中 ,父亲 一 直 很 关心 我 的 学 习 ， 
有 时 他 甚至 横 加 干涉 ， 虽 然 从 教学 的 角度 来 看 这 样 做 并 不 一 定 
全 对 。 

“斯 特 里 默 是 个 很 有 个 性 .胸怀 开 阔 的 人 。 他 在 法 律 、 文 学 
和 艺术 方面 都 很 有 学 识 ， 是 位 造 齐 很 深 的 教育 家 。 他 经 常 讲述 
艺术 的 奥妙 ,启发 我 们 的 想象 力 ,迫使 我 们 自己 进行 思考 ,而 从 来 
也 不 以 他 的 广博 的 知识 侗 吓 学 生 。 他 还 以 不 同 的 方式 对 待 每 个 
学 生 。 他 的 教学 不 仅 限于 教 音 乐 ,而 且 包 括 总 的 艺术 。 我 们 成 了 
好 朋友 ,甚至 在 以 后 几 年 , 当 我 迁 到 莫斯科 开始 了 我 的 演奏 生涯 
以 后 ,还 经 常 去 列宁 网 坦 把 一 些 新 作品 拉 给 斯 特 里 默 听 。 眼 斯 特 
里 黑 学 习 交 这些 年 ， 对 于 作为 大 提琴 家 和 艺术 家 的 我 是 极为 宝 
贵 前 。 当 然 通 过 以 后 多 年 的 音乐 会 演奏 生活 ,进一步 扩大 了 我 的 
音乐 视 硅 , 从 而 使 我 能 够 肯定 某 些 东 西 ,也 修正 和 抛弃 某 些 东 西 。 

“记得 几 年 后 的 1960 年 ， 我 演奏 了 奥 西 普 。 斯 特 里 轩 改 编 

“264 。 


的 里 既 斯 基 - 柯 萨 科 夫 的 《又 蜂 飞 舞 》。 奥 西 普 。 斯 特 里 软 是 我 
老师 的 兄弟 , 住 在 美国 。 音 乐 会 是 在 卡 内 基 音 乐 厅 举 行 的 。 演 窒 
完了 以 后 ,人 位 来 到 化 妆 室 ,向 我 表示 祝贺 。 窑 然 钨 人 简 喜 不 能 相 
信 自 己 的 腿 睛 一 一 我 看 到 亚历山大 。 斯 特区 上 软 朝 我 走 来 。 原 来 
这 是 他 的 兄弟 奥 西 普 。 

“ 谁 是 你 的 第 二 位 老师 呢 ?? 

“没有 了 了 。 我 自己 的 经 历 和 同音 乐 春 朋友 们 的 交往 都 是 我 
的 “第 二 位 老师 " 。 

“但 是 我 必须 提 一 下 我 的 前 妻 尼 娜 。 穆 西 尼 安 (Nina Musi- 
Dian), 她 是 我 多 年 的 忠实 助手 。 她 不 仅 是 我 音乐 会 的 优秀 钢琴 
伴奏 ， 世 是 帮助 我 克服 各 种 困难 的 挚友 。 当 我 在 列宁 格 勒 完成 
了 学 业 移 居 到 莫斯科 后 ， 经 历 了 某 种 艺术 上 的 危机 。 我 离开 了 
老师 开始 摸索 站 己 的 道路 。 

“我 的 妻子 坚持 要 我 摆脱 多 年 来 的 神童 生活 ,去 探讨 一 个 成 
部 的 艺术 家 自己 要 走 的 道路 。 我 非常 需要 这 一 支持 。 它 使 我 避 
免 了 曾经 降临 到 许多 神童 身上 的 县 花 一 现 式 的 悲惨 结局 。 

“这 个 时 期 对 我 有 重要 影响 的 另 一 件 事 是 我 和 德高望重 前 
享 里 奇 。 纽 浩 斯 (了 enrich Neuhaus) 及 后 来 年 轻 的 斯 维 阿 托 
斯 拉夫 。 里 克 特 (Sviatoslav Richter) 的 交往 。 刺 怕 最 重要 的 
还 是 音乐 会 细 台 的 本 身 。 它 是 最 严格 的 教师 、 所 有 方法 都 要 受 
到 它 的 检验 ,所 有 缺点 都 会 在 这 里 暴露 出 来 。” 

“你 做 为 成 熟 的 艺术 家 的 事业 发 展 得 顺利 吗 ?? 

“不 ， 我 在 1943 年 后 开始 举行 的 那些 早期 音乐 会 有 些 是 成 
功 的 有 些 是 失败 的 。 实 际 上 开始 时 是 比较 艰苦 的 。 我 犯 过 许多 
错误 ,这 当然 是 很 自然 的 。? 

“这 些 年 来 你 的 演出 曲目 有 了 很 大 改变 吗 ?” 
“肯定 改 了 ! 我 不 再 公开 演奏 波 珀 的 作品 ,甚至 象 克 伦 格 尔 
。266 。 


CRKlengel) 的 《 谐 让 曲 》 这 样 辉 煌 的 小 明 也 不 演出 了 。 这 些 作品 
为 了 练习 目的 还 是 非常 有 用 的 ， 可 我 现在 只 专注 在 那 些 “重要 
的 作品 上 。 然 而 ， 对 那些 泥 望 获得 高 度 大 提琴 演奏 技巧 的 人 ， 
我 还 是 端 力 推荐 这 些 老 的 炫 技 性 的 乐风 。 

“你 走 的 认为 听众 的 爱好 已 经 改变 了 蚂 ?? 

“完全 变 了 。 过 去 这 二 三 十 年 听众 对 大 型 作品 .奏鸣曲 组曲 
等 产生 了 特别 的 爱好 。 过 去 我 的 节目 中 有 -- 些 纯 属 娱乐 性 的 小 
曲 ,而 现在 只 演奏 巴赫 贝多 芬 、 千 人 特 、. 达 拉 姆 斯 和 其 它 这 样 水 
平 的 杰作 。 在 我 看 来 ,现在 已 经 没有 人 会 被 一 场 音乐 会 中 有 三 首 
甚至 四 首 奏鸣曲 吓 住 了 。 不 过 我 想 现代 演 考 者 也 不 应 当 完 全 忽 
神 炫 技 性 的 或 轻快 的 乐 阳 。 听 众 总 是 期 望 听 些 这 样 的 曲子 做 为 
一 种 ' 报 偿 我 记得 大 卫 ， 奥 依 斯 特 拉 赤 给 我 的 劝告 , ' 丹 尼 , 在 
你 的 日 常 练习 中 总 要 包括 一 首 炫 技 性 乐曲 ” ,我 每 天 都 这 样 做 1> 

“你 能 列举 几 首 这 样 的 乐 困 吧 ?” 

“可 以 。 如 波 珀 和 吉 伦 格 尔 的 作品 ， 克 茉 斯 惑 的 《西西 里 和 
利 戈 东 舞曲 》 《前奏 曲 和 快板 》 ， 帕 格 尼 尼 的 《无 穷 动 y?。 大 提琴 
家 必须 始终 保持 最 好 的 竞技 状态 

“你 年 轻 时 拉 过 许多 练习 曲 吗 ?? 

“很 少 ,但 都 是 皮 亚 蒂 和 过 波 尔 的 极为 困难 的 练习 曲 。 我 的 
技术 基础 主要 茹 练习 那些 即将 演出 的 曲目 打下 的 。 这 种 方式 比 
合用 练习 曲 更 容易 避免 机 械 的 练习 。 附 带 说 一 下 ， 当 我 拉练 习 
曲 时 ,斯 特 里 默 总 是 要 我 了 解 音 乐 的 内 容 , 并 把 它 演奏 成 为 一 首 
音乐 会 乐曲 。 当 然 , 这 个 问题 完全 由 学 生 的 才能 ， 先 天 的 鉴赏 
力 ,手指 的 结构 等 多 方面 因素 确定 的 。 总 的 来 诽 , 学 生 的 时 间 应 
当 十 分 有 效 地 使 用 ,不 能 把 大 量 练习 曲 压 在 他 们 身上 ,不 要 为 学 
习 练 习 曲 而 学 习 练习 曲 。” 

“你 演奏 自己 不 很 喜欢 的 乐曲 吗 ?? 
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:我 想 不 起 来 娜 首 曲子 是 我 不 喜欢 的 ， 或 在 揭 强 去 演 痊 的 ， 
至 少 可 以 说 这 样 的 作品 在 我 的 演奏 中 不 会 超过 百 分 之 一 。 我 的 
确 嫌 恶 和 避免 滨 考 那些 显然 是 低劣 的 或 “廉价 ' 的 作品 。 当 我 遇 
到 一 部 没 能 立即 引起 我 热情 的 作品 时 ， 总 是 努力 去 寻找 可 能 隐 
藏 在 谱 予 里 的 某 些 东西 。 假 如 作 唱 似乎 缺乏 深刻 性 或 表现 力 的 
话 , 我 就 尽力 把 自己 的 热情 和 想象 加 进去 ,弥补 它 的 不 足 ， 根 据 
作品 的 一 般 性 格 找 出 在 舞台 上 演奏 时 要 突出 的 内 容 。 我 感到 自 
己 生 就 具备 这 种 能 力 。” 

“你 能 比较 一 下 在 你 向 斯 特 里 默 学 琴 的 时 候 , 列 宁 格 勒 与 偶 
斯 科大 提琴 演奏 学 派 的 情况 吗 ?? 

“我 觉得 西 米 恩 。 科 估 答 淡 夫 领导 的 莫斯科 学 派 更 多 地 注 
意 建 立 纯粹 的 技术 基础 ， 而 斯 特 里 默 在 列宁 格 惑 虽然 也 很 重视 
技术 , 却 更 专注 于 音乐 处 理 ,揭示 乐曲 的 多 种 风格 和 发 展 学 生 的 
艺术 特色 。? 

“你 年 轻 时 有 机 会 听 外 国 艺术 家 的 演 凑 吗 ? 

“有 许多 机 会 。 三 十 年 代 的 列宁 格 勒 有 繁忙 的 普 乐 会 生活 。 
我 记得 奥 托 。 克 勒 姆 佩 雷 尔 (Otto Klemperer) 指挥 的 贝多 芬 
作品 音乐 会 痪 如 此 强烈 地 感动 了 我 。 我 不 得 不 偷偷 地 混 进 音 乐 
厅 ， 因 为 当时 晚间 举行 的 音乐 会 是 禁止 儿童 入 场 的 。 我 还 清楚 
地 记得 玛丽 安 。 安德森 (Marian Anderson) 和 她 那 丰满 、 纯 
桨 无 与 伦比 的 声音 。 1934 年 海 非 交 来 列宁 格 勒 演出 ， 音 乐 会 
休息 时 ,人 们 把 我 介绍 给 他 ,我 穿着 少先队 的 制服 ， 戴 做 红 领 由 
和 有 ' 维 备 着 "字样 的 队 微 。 这 位 大 师 笑 着 问 我 ,' 这 是 准备 演奏 
大 提琴 的 疮 轩 吗 ?本 来 我 第 二 天 要 滨 类 给 他 听 的 ， 但 是 因 病 十 
分 址 居 地 取消 了 。 

“我 还 记得 一 件 滑 稽 的 小 事情 。 斯 特 里 默 儿 童 时 代 的 朋友 
埃 弗 雷 姆 。 津 巴 利 斯 特 来 访问 我 们 的 城市 ， 斯 特 里 默 决定 让 我 
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出 来 表演 。 我 演 卖 的 曲子 之 一 是 舒 伯 特 4 小 调 奏 鸣 曲 。 母 亲 为 
我 弹 伴奏 ,她 的 兢 非 常 紧张 ,-- 上 来 就 把 这 首 奏 鸣 曲 弹 成 A 大 调 
了 。 斯 特 里 默 各 津 巴 利 斯 特 互相 使 了 个 眼色， 和 气 地 笑 着 说 ， 
现在 请 用 A 小 调 吧 ' 。 许 多 年 后 当 在 第 二 届 柴 可 夫 斯 基 比 赛 中 
见 到 津 巴 利 斯 特 时 ,我 们 还 都 记得 这 段 小 插曲 。 

“还 有 哪些 艺术 家 使 你 特别 受 鼓 细 ?” 

“传奇 式 的 人 物 加 林娜 。 鸟 兰 诺 娃 (Galina Ulanova) 就 是 
其 中 之 一 。 她 跳 的 普罗 科 菲 耶 夫 的 《罗密欧 与 朱丽叶 》 使 我 有 生 
以 来 第 一 次 懂得 ,说 得 确切 一 点 是 '" 听 到 ' 了 连 奏 的 真正 含义 。 
在 这 次 ' 启 示 : 的 第 二 天 早上 ,我 感到 自己 有 了 一 种 全 新 的 本 领 。 
还 有 ， 斯 维 阿 托 斯 拉夫 。 里 克 特 和 巡 特 里 希 。 费 希 尔 - 迪 斯 库 
(Dietrich Fischer-PDieskauy) 也 ， 都 对 我 有 很 大 的 影响 。 

“ 当 我 还 是 个 孩子 的 时 候 ,被 意大利 大 提琴 家 恩 里 科 。 马 仇 
纳 尔 迪 (Enrico Mainarqi) 的 演奏 ， 特 别 是 他 拉 的 小 品 给 迷 住 
了 , 他 成 了 我 的 理想 。 需 娅 。 加 布 索 娃 (Raya Garbousova) 对 
我 也 是 很 大 的 激励 。 1946 年 ,我 第 一 次 去 罗马 尼 亚 演出 ， 在 那 
里 第 一 次 听 到 卡 萨 尔 斯 录制 的 巴赫 无 伴奏 组 曲 的 唱片 ， 使 我 极 
受 鼓 舞 。 
“我 从 来 没有 机 会 听 福 伊 尔 曼 (Feuermann) 的 演出 ,他 是 斯 
特 尔 黑 的 朋友 ， 但 是 从 他 的 唱片 和 我 父亲 及 同事 们 对 他 的 大 量 
狗 美 中 ， 我 感到 他 一 定 是 位 很 了 不 起 的 人 。 当 某 些 美国 评论 家 
把 我 在 卡 内 基 音 乐 厅 的 首次 演出 与 福 伊 尔 曼 相 比 时 ， 我 感到 十 
分 药 举 。 

“由 于 你 在 十 四 岁 未 成 年 的 时 候 已 经 在 一 次 重要 比赛 中 蓝 
奖 ,你 是 否 经 历 过 早年 一 举 成 名 ,然后 就 从 音乐 会 上 消 声 匿 迹 的 
危险 ?” 

“感谢 斯 特 里 默 和 我 的 父亲 的 良好 观念 和 细心 照料 ,我 没有 
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遭遇 到 这 种 危险 。 正 如 前 面 已 经 说 过 的 ， 我 从 一 个 早熟 的 学 生 
”转变 为 成 年 的 艺术 家 ， 的 确 遇 到 过 茶 些 问题 ,但 我 的 青年 时 代 受 
到 了 很 好 的 保护 。> 

“你 把 一 首 乐曲 练 到 什么 程度 才 开 始 同 钢琴 一 起 排练 ?? 

“只 有 当 分 析 了 乐曲 的 高 潮 , 并 克服 了 主要 技术 困难 之 后 才 
同 钢 琴 一 起 练习 。 我 尽快 做 好 这 一 工作 ， 以 便 可 以 逐渐 形成 对 
作品 演奏 的 处 理 。 只 是 为 了 部 悉 音乐 同 钢琴 一 起 演奏 可 能 是 有 
用 的 ,但 是 只 有 当 大 提琴 家 和 钢 容 家 都 非常 熟悉 演奏 材料 之 后 ， 
才能 进入 创造 性 的 过 程 。 昌 然 我 从 不 花费 时 间 于 自己 准备 钢琴 
部 分 ， 但 却 彻底 研究 总 谱 ， 细 心地 选择 弓 法 指法 和 各 种 力度 变 
化 ,从 不 为 了 求 快 丽 草 率 从 事 。 那 时 ,对 钢琴 应 当 发 出 什么 样 的 
音响 ,对 自己 和 钢琴 都 要 求 些 什么 就 有 了 有 明确 的 概念 。? 

“你 说 要求 : ,通常 你 对 钢 声 部 干预 到 何 种 程度 8? 

“从 第 一 个 音符 一 直到 最 后 。 我 不 能 允许 位 奉 破 坏 我 的 意 
图 ， 所 以 在 练习 的 最 初 阶段 就 力争 把 我 们 的 想法 最 大 限度 地 融 
合 在 一 起。 
“为 了 使 想法 真正 融 为 一 个 整体 ,你 是 否 想 让 丹尼尔 。 谢 夫 
兰 既 演奏 大 提琴 又 借助 费 利 克 斯 。 高 特 里 布 (Felix Gotlieb) 的 
手 演 奉 钢琴 呢 ?? 

“你 说 得 十 分 中 肯 ! 我 在 这 方面 可 以 说 是 个 独裁 主义 者 ,是 
个 要 求 很 严格 的 人 。 这 并 不 是 说 伴奏 提出 一 个 与 我 的 想法 不 一 
致 但 是 很 能 令 人 信服 的 建议 我 也 不 青 接受， 而 是 说 如 果 有 点 不 
能 令 人 信服 的 话 ,我 就 要 求 钢 夷 伴 肉 元 条 件 地 服从 我 的 想法 。 

“你 同 高 特 里 布 正在 练 什么 特定 的 作品 吗 ?? 

“我 们 正在 练习 拉 赫 玛 尼 诺 夫 奏 鸣 塌 。 大 约 在 三 十 年 前 ,我 
邮 已 故 著 名 钢琴 家 亚 町 夫 ， 弗 菜 尔 (Yakoy 了 lier) 合作 演出 过 
这 首 作 品 ， 从 那 以 后 就 再 也 没有 拉 过 它 。 由 于 这 三 十 年 的 丰富 
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经 上 押 ， 我 所 感受 的 欢乐 与 悲伤 ， 使 我 对 这 部 优秀 的 奏 鸣 阳 从 听 
党 .理智 和 感情 上 都 有 了 完全 不 同 的 理解 。 我 有 深刻 的 体会 ,也 
比 以 前 成 热 多 了 。 高 特 里 布 是 位 优秀 的 钢琴 家 ， 也 是 十 分 敏感 
的 合作 者 。 但 他 从 来 没有 演 赛 过 这 首 春 鸭 曲 。 所 以 我 直接 左右 
钢 训 的 处 理 就 是 很 自然 的 事 了 。? 

“由 于 你 亲自 参加 过 许多 比赛 ,也 多 次 担任 过 评委 ， 你 认为 
比赛 是 有 益 的 还 是 有 害 的 ?? 

“这 个 有 争论 前 问题 不 存在 完全 适当 的 答案 。 但 是 我 的 确 
感到 尽管 它 有 明显 的 缺点 ， 还 是 利多 双 少 。 最 积极 的 方面 是 它 
有 助 于 发 现 嘉 正 的 天 才 ， 并 为 他 们 提供 成 名 的 机 会 。 它 的 消极 
方面 是 在 准备 比赛 的 这 有 外 长 时 期 中 ， 和 渤 手 的 音乐 视野 和 所 接触 
的 作品 范围 都 受到 了 限制 ， 因 为 他 们 被 局 限 在 比赛 所 要 求 的 曲 
目 内 。 实 际 上 在 这 一 时 期 ， 他 们 在 扩展 音乐 视野 和 提高 音乐 修 
养 方面 完全 可 能 比 参 加 比赛 取得 更 多 的 成 就 。 我 们 还 要 记 住 某 
些 年 轻 的 天 才 将 乐 家 根本 就 不 适合 参加 比赛 。 大 家 都 知道 不 少 
音乐 家 在 比赛 中 失败 了 ,可 是 后 来 却 成 了 杰出 的 艺术 家 ,也 有 许 
多 相反 的 情况 。? 

“你 作为 一 个 评委 对 评判 工作 有 何 感觉 ?? 

“评价 一 位 音乐 家 是 非常 困难 的 。 体 育 运 动 有 客观 的 评判 
标准 ,如 秒 、 英 尺 、 英 寸 等 。 与 体育 相 比 ,判断 音乐 家 带 有 更 大 前 
主观 性 。 最 可 怕 的 是 评委 只 根据 演奏 者 的 现场 表演 进行 评判 ， 
而 不 顾 他 在 器 乐 和 艺术 上 的 法 在 能 力 如 何 。 有 一 点 是 很 明显 的 ， 
即 生活 本 上 髓 将 确定 一 个 演奏 者 前 真正 价值 ， 它 可 能 与 评委 们 的 
判断 一 致 ,也 可 能 不 一 致 ,就 象 有 时 我 们 会 ' 发 现 ' -位 年 轻 的 音 
乐 家 ,可 是 他 并 没有 在 比赛 中 取胜 一 样 。? 2 

“现在 你 从 事 教 学 吗 ?? 

“我 从 来 没有 在 任何 学 校 中 正式 教 过 琴 。 但 是 我 经 常会 见 
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宵 年 音乐 家 , 昕 他们 演奏 ,位 快 过问 他 们 提出 我 的 建议 。 从 这 样 
的 会 见 中 我 得 到 了 很 大 的 满足 。? 

“既然 这 样 ,你 为 什么 不 从 事 教 学 昵 ?” 

“独奏 家 的 生活 是 特别 严格 和 劳 虹 的。 坦率 地 说 ,我 已 经 习 
惯 于 把 全 部 精力 都 放 在 演 者 上 ， 也 就 是 为 了 自己 。 我 常常 君 到 
一 些 同 事 想 把 时 间 分 为 演出 和 教学 两 个 部 分 ， 鳍 果 他 们 在 音乐 
学 院 的 教学 时 间 少 得 可 怜 。 这 样 安排 对 谁 不 利 呢 ?9 当然 是 学 生 
倒霉 。 我 宁可 继续 同 表 年 大 提 郑 家 举行 ' 非 正式 的 会 见 , 尽 力 把 
我 在 长 年 前 演出 生涯 中 形成 和 经 过 考验 的 某 些 演 礁 原则 和 看 法 
传授 给 他 们 。 我 认为 这 些 想 法 对 年 轻 的 演奏 者 是 非常 有 用 前 客 
观 真 理 。” 

“你 同 研究 班 的 家 年 大 提琴 家 们 一 起 讨论 你 的 理论 中?> 

“讨论 的 。 我 同一 些 比较 成 熟 的 学 生 在 一 起 时 感到 最 为 激 
励 。 有 些 年 轻 的 音乐 家 从 你 的 某 个 想法 或 是 一 名 话 中 就 可 以 学 
到 知识 。 同 这 样 的 年 经 人 在 一 起 的 确 使 我 非常 愉快 。 但 是 我 认 
为 应 当 把 这 样 的 学 生 与 研究 班 中 那些 仍然 需要 教师 给 以 基本 帮 
助 的 学 生 区 别 开 来 。? 

“你 有 什么 共同 的 建议 可 以 提供 给 大 提 紊 学 生 蚂 ?? 

“我 不 承认 有 适合 任何 学 生 的 普遍 真理 ,包括 技术 训练 的 方 
法 。 只 有 在 看 到 了 个 别 学 生 的 具体 错误 之 后 ,我 才能 提出 有 效 和 
有 见识 的 建议 。 璧 如 郧 位 大 提 到 人 家 的 跳 刀 或 连 顿 妃 不 好 ， 我 就 
可 以 提出 一 些 有 用 的 练习 曲 。 但 是 当 我 对 学 生 的 音乐 才能 、 平 
的 结构 和 气质 等 个 人 特点 进行 了 全 面 估价 之 后 再 提出 具体 建 
议 , 往 往 总 是 可 以 取得 最 好 的 效果 。 

“你 一 定 有 些 对 和 解决 不 同 研 只 问 题 都 有 帮助 的 练习 昌 。” 

“的 确 。 皮 亚 蒂 的 许多 练习 曲 , 例 如 第 一 、 三 和 十 二 首 就 是 
有 多 种 用 途 的 练习 阳 。 每 个 学 生 都 应 当 掌 握 它们 。 巡 波 尔 (Du- 
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Port) 也 有 一 批 右手 练习 曲 。 

“练习 曲 在 柴 可 夫 斯 基 比 赛 中 不 也 是 必须 演奏 的 归 目 吗 ?9 

“是 的 。 在 最 近 举 行 的 第 六 届 柴 可 夫 斯 基 比 赛 中 ,我 们 就 指 
定 在 第 一 轮 中 拉 一 首 布 金 尼克 〈Bukinic) 难度 很 高 的 练习 在 
第 五 届 比 赛 中 ,我 们 要 求 拉 一 首 很 绕 手 的 波 珀 的 左手 练习 ;第 三 
居 比 赛 时 我 们 选择 了 一 首 非常 困难 的 迪 波 尔 的 双 音 歌唱 性 练 
习 。 有 意思 的 是 许多 选手 只 注意 把 音符 拉 得 非常 准确 。 而 损害 
了 乐曲 所 要 表达 的 内 容 。 

“1950 年 在 参加 布达佩斯 比赛 时 我 也 不 得 不 演奏 了 它 。 在 
准备 过 程 中 我 感到 这 首 练习 曲 有 明确 的 音乐 内 容 。 除 了 注意 音 
准 和 流畅 之 外 ,我 特别 注意 表达 它 的 内 容 ;我 的 演奏 取得 了 巨大 
的 成 功 。 

“除了 龙 中 格 (Romberg) 、 波 珀 、 达 维 多 夫 等 人 的 协 奉 昌之 
外 ,还 有 一 大 批 对 发 展 学 生 技 巧 有 用 和 合乎 需要 的 练习 曲 。 但 是 
不 象 过 去 某 些 著名 教师 所 做 的 那样 ， 使 用 所 有 学 生 都 必须 遵循 
的 统一 学 习 曲 目 。 有 的 学 生 只 能 按 步 就 班 地 学 习 ， 而 有 的 则 可 
以 如 掉 某 些 东 西 很 快 进入 更 高 的 艺术 阶段 。 过 多 采用 纯粹 的 教 
学 材料 会 给 学 生 带 来 损害 。 对 一 个 特别 有 才华 的 学 生来 说 ， 浪 
费 他 的 宝贵 时 间 是 不 可 原谅 的 。 

“有 趣 的 是 尽管 在 他 们 创造 性 的 工作 中 存在 许多 不 同 的 地 
方 , 象 扬 波 尔 斯 基 (Yampolsky) ,大 卫 。 奥 依 斯 特 拉 替 、 斯 特 里 
默 . 扬 凯 列 维 奇 (Yankelevich) 和 科 佐 鲁 波 夫 等 这 样 一 些 伟 大 
的 苏联 教育 家 ， 都 具有 在 一 个 学 生 训练 的 特定 阶段 为 他 选择 最 
理想 曲目 的 罕见 才能 。 

“你 认为 教师 应 当 怎 样 着 手 教学 生 演奏 一 首 新 乐 昌 ?” 

“首先 应 当 要 求学 生 对 乐曲 进行 分 析 , 即 在 提出 具体 的 演奏 
任务 之 前 , 先 让 学 生 从 音乐 的 角度 全 面 地 思考 这 部 作品 .教育 的 
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本 质 就 是 鼓励 学 生 进 行 思考 ,锻炼 自己 的 创造 性 和 独立 性 。 应 当 
不 懂 一 切 代价 地 防止 学 生 事 事 依赖 老师 ， 希 望 老师 写 给 全 部 指 
法 和 规定 练习 作业 的 状况 。 当 然 ， 给 学 生 以 一 定 程度 的 照顾 是 
难免 的 ， 学 生 毕 竞 是 学 生 。 但 是 教师 对 学 生 的 照顾 绝对 不 能 前 
弱 学 生 的 自信 心 。? 

“你 认为 学 生 在 开始 学 习 某 个 作品 之 前 ,应 当先 听 听 哪 位 艺 
术 家 的 唱片 吗 ?? 

“当然 不 行 ! 在 音乐 会 上 听 别 人 演奏 和 昕 唱片 都 是 很 有 用 
的 ,但 是 学 生 首先 应 当 分 析 这 首 作品 ,形成 自己 的 看 法 ,然后 再 把 
自己 的 处 理 与 其 他 音乐 家 的 进行 比较 。 否 则 的 话 ,学 生 就 会 有 意 
无 意 地 模仿 这 位 著名 艺术 家 的 演奏 。 如 果 这 首 作品 是 用 乐队 伴 
奏 的 话 ,学 生 就 不 仅 要 掌握 大 提 雁 声 部 ,还 要 熟悉 乐队 的 演奏 。? 

“你 自己 在 学 习 一 首 新 作品 时 ,花费 许多 时 间 选 择 指法 吗 ?? 

“的 确 是 这 样 。 应 当 发 挥手 指 的 最 大 有 利 条 件 # 它 是 使 演奏 
具有 表现 力 的 重要 关键 之 .~-。 记 得 我 当 学 生 的 时 候 ， 斯 特 里 黑 
简单 的 一 句 话 使 我 对 待 指法 的 态度 起 了 革命 性 的 变化 。 当 时 我 
正在 练 一 首 格拉 祖 诺 夫 为 大 提琴 改编 的 首部 练习 曲 。 在 结尾 的 
段落 中 ， 老 师 提出 了 - -种 在 我 看 来 是 完全 不 可 忆 议 的 指法 。 但 
当 我 试用 了 以 后 ， 整 个 句子 立即 出 现 了 一 种 新 的 比 原先 好 得 多 
的 声音 。 正 是 在 那 时 ,我 才 第 一 次 理解 了 斯 特 里 默 的 ,后 来 也 成 
为 我 自己 的 指法 原则 。 这 个 原则 很 简单 ， ' 只 要 从 艺术 上 看 是 
正确 的 , 拉 出 来 的 声音 是 美的 ,一 切 就 都 是 可 行 的 。 这 种 原则 表 
明 ， 不 应 当 有 刻板 的 教条 式 的 指法 所 有 指法 都 应 当 从 属于 作 
曲 的 内 容 与 袁 情 ， 而 不 能 食 图 舒适 和 方便 。 看 到 我 用 的 谱 子 上 
所 写 的 指法 。 许 多 大 提 任 家 都 会 感到 惊讶 的 。 但 是 如 果 在 音乐 
会 上 听 我 的 演奏 ,他 们 之 中 那些 比较 敏锐 的 人 就 会 认识 到 ,从 艺 
术 的 角度 来 大 , 这 些 指法 是 正确 的 。 
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“做 为 国际 比赛 的 评委 ， 我 经 常 大 到 许多 大 提 台 家 ,由 于 仍 
然 是 错误 的 传统 指法 概念 的 奴隶 ， 因 而 不 能 真正 显示 出 他 们 的 
才华 。 我 不 时 听 到 年 轻 的 演 痊 者 们 胡乱 地 拉 着 错误 的 消音， 不 
均匀 的 旋律 和 带 皱 纹 的 连 奏 ， 这 一 切 都 是 因为 每 抽 而 电 汐 的 指 
” 法 遗 成 的 。 从 某 种 意义 上 讲 ,我 们 可 以 说 指法 决定 音乐 。' 大 胆 ” 
的 指法 是 一 种 宝贵 的 财产 。 但 只 有 当 每 个 手指 都 经 过 很 好 的 训 
练 ,都 很 昕 话 之 后 , 才 有 可 能 采用 不 一 般 化 的 ' 革 命 的 指法 。 还 
要 提 一 下 ， 我 根据 肖 斯 塔 科 维 奇 的 遗 作 《中 提琴 密 罗 曲 ? 改 编 的 
大 提 夷 曲 , 是 近年 来 最 优秀 的 弦 乐 作品 之 一 , 正 是 由 于 使 用 了 我 
的 指法 原则 才 使 它 成 为 可 能 。 

“学 生 们 怎么 能 知道 他 们 使 用 的 是 否 是 最 好 的 指法 呢 ?? 

“这 可 不 是 一 件 容 易 的 事 。 通 常 有 几 种 可 供 选择 的 指法 ,而 
我 们 所 选 的 必须 适合 自己 手 药 结构 ,手指 伟 张 的 能 力 , 手 指 的 长 
度 与 柔韧 性 等 等 ,而 且 还 要 把 乐器 本 身 的 因素 也 考虑 在 内 。 就 我 
个 人 的 情况 ,我 从 1937 年 以 来 就 一 直 使 用 一 把 比 普通 大 提琴 稍 
小 -一 点 的 乐器 ， 从 而 可 以 大 有 果断 地 运用 我 的 手 拱 。 在 这 把 阿 
玛 蒂 上 ,我 能 够 做 特大 的 伸张 ， 并 大 量 使 用 拇指 一 一 ' 我 最 神圣 
的 法 宝 ? 。? 

“这 是 不 是 党 味 着 你 的 指法 只 适用 于 你 的 乐器 ?7 
“完全 不 是 。 任 何 一 位 左手 能 够 正常 伸张 的 大 提琴 家 在 一 

把 标准 尺寸 的 大 提 酚 上 都 可 以 采用 我 前 指法 ,当然 ,对 于 那些 竹 
指 伸张 能 力 小 的 人 就 比较 困难 了 。? 

“那些 抒情 性 乐曲 吉 要 使 用 特殊 的 指法 呢 ?? 

“ 瓦 拉 契 尼 (Veracini) 小 提 夷 考 蝎 曲 的 《 广 板 》 就 是 其 中 之 
一 。 我 是 在 高 把 位 演 声 它 的 ,而 且 必 须 使 用 非 正统 的 ,有 时 甚至 
是 似是而非 的 指法 ;另外 是 选 自 海 疙 @ 大 调 小 提琴 协奏曲 的 《 慢 
板 》。 在 艾 萨 克 。 斯 特 恩 的 访 苏 演出 中 极为 细致 地 演奏 了 这 首 
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乐曲 之 后 ,我 就 开始 拉 它 了 。 如 有 果 要 把 它 演奏 得 真正 富 于 表 和 请 ， 
也 需要 使 用 特殊 的 指法 。 这 个 《 慢 板 》 已 经 成 了 我 每 日 的 斩 
祷 ' 。 

“你 大 量 使 用 4 指 四 ?? 

“4 北 和 拇指 是 我 最 重要 的 伙伴 ,我 尽量 使 用 4 指 。 当 感到 
需要 特别 加 强 4 指 的 力量 时 ,我 就 练习 舒 伯 特 的 《圣母 颁 》, 由 于 
我 不 仅 喜 欢 用 3 指 和 拇指 ,也 喜欢 用 1 指 和 4 指 演 春 八 庶 , 在 演 
壹 这 首 乐 上 时， 凡 可 能 的 地 方 我 就 轮流 使 用 这 两 种 指法 。 我 还 
喜欢 用 八 度 演奏 波 珀 的 《 纺 车 》。?” 

“你 需要 不 间断 地 练习 以 保持 最 佳 的 演奏 状态 ,还 是 几 天 不 
练 琴 也 能 拉 出 最 高 水 平 ??” 

“少数 弦 乐 演奏 家 不 必 保 持 不 间断 的 练习 ,但 是 我 承认 我 不 
是 其 中 之 一 。 我 必须 坚持 不 断 地 工作 。 一 且 感 到 对 乐器 的 某 个 
方面 的 控制 能 力 有 所 下 降 ， 我 就 立即 进行 一 些 练 习 来 改变 这 种 
状 沈 。 人 并 要 求 有 严 
格 的 音准 和 纯正 的 声音 。?” 

“右手 的 情况 如 何 ?? 

“我 不 仅 练 习 持 续 的 连 弓 以 训练 运 弓 的 控制 能 力 , 还 练习 断 
马 、 顿 弓 、 最 短 的 顿 马 和 跳 弓 。 普 尼 亚 尼 - 克 荣 斯 勤 作 曲 的 《前 
奏 上 遇 和 快板 》 就 是 我 为 训练 运 弓 爱 练 的 乐曲 之 一 。 总 之 ,人 们 必 
须 时 刻 保持 警惕 ,并 担任 自己 药 老 师 . 教 练 和 评论 家 。? 

“为 了 能 拉 出 美 前 音响 ,你 建议 学 生 培 养 什 么 祥 的 爱好 ?? 

“除了 发 音 中 的 某 些 技术 因素 之 外 ,学 生 应 当 每 天 生活 在 优 ， 
美 动听 的 音响 之 中 ， 至 少 也 要 尽 可 能 经 常 听 听 悦耳 的 声音 ， 这 
样 他 的 耳 洒 就 会 对 美的 音色 产生 反应 。 在 这 方面 我 始终 记 住 父 
亲 指 劲 告 一 一 ' 息 如 你 想 获得 美的 音色 ' ， 他 说 ， 那 就 多 拉 些 歌 
了 唱 性 的 曲子 " 。” 
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“我 们 知道 ,模仿 在 教学 中 有 一 定 的 作用 ， 但 是 它 没有 法 在 
的 危险 吗 ??” 

“这 种 危险 是 显而易见 的 。 我 认识 一 位 杰出 的 教师 ,他 也 是 
一 位 卓越 的 小 提 玫 家 ， 可 是 他 教 出 的 大 多 数学 生 有 着 与 他 相同 

音色 。 这 就 是 为 什么 教师 必须 特别 注意 有 关 发 音 的 教学 方法 

的 原因 。 

“你 能 谈 谈 关 于 揉 弦 的 问题 吗 ?? 

“ 揉 张 当然 应 当 有 多 种 层次 。 音 色 在 很 大 程 么 上 是 正确 控 
制 揉 张 的 结果 。 我 建议 做 下 面 这 个 练习 。 选 一 首 中 等 难度 的 乐 
曲 ， 例 如 拉 幸 玛 尼 诺 夫 的 《 练 声 曲 》。 通 常 我 们 是 在 A 弦 上 演奏 
的 ， 现 在 试 着 每 天 在 C 弦 上 练习 。 结 果 会 怎样 呢 ? 在 Q 弱 上 拉 
希 要 更 大 的 手指 压力 ， 因 而 发 展 了 手指 肌肉 动作 的 能 力 。 当 你 
再 回 到 A 粥 上 去 的 时 候 , 效 果 是 明显 的 , 揉 弦 得 到 了 加 强 。? 

“你 前 面 提 到 了 大 提 地 家 手指 结构 的 重要 性 。” 

“是 的 。 你 们 看 ,那些 指 尖 肉 垫 厚 的 人 天 生 容 易 拉 出 丰满 的 
声音 ,而 那些 手指 细 , 肉 垫 薄 的 人 就 容易 发 出 单 莫 、 刺 耳 的 声音 。? 

“你 对 想 成 为 大 提琴 独奏 家 的 年 轻 人 有 何 建议 ?” 

“假如 这 个 年 经 人 具备 今后 成 为 独奏 大 提琴 家 的 必要 才能 
的 话 , 我 首先 要 鼓励 他 ,然后 也 要 提醒 他 做 好 经 受 各 种 成 功 和 失 
败 考 验 的 准备 。 他 应 当知 道 ,独奏 家 的 生涯 是 艰苦 而 紧张 的 。 身 
体 的 适应 峙 、 耐 力 和 体力 在 应 付 长 途 旅 行 , 高 空 反 应 、 气 候 变 化 
和 连续 劳累 等 方面 是 非常 重要 的 。 他 必须 有 钢铁 般 的 意志 控制 
自己 的 紧张 ,还 要 能 保持 心理 上 的 稳定 。? 

“就 我 而 言 , 我 已 经 形成 一 种 生活 方 式 " 。 我 从 不 很 晚 帮 党 
每 天 都 起 得 很 早 , 并 且 做 特殊 的 早操 。 我 也 常常 散步 ,并 用 打 乒 
乓 和 下 棋 来 放松 自己 。 我 不 愿意 连续 举行 许多 场 音 乐 会 ， 而 喜 
驳 在 音乐 会 之 间 至 少 有 二 十 四 小 时 的 休息 。 但 是 当 有 乐队 伴 痊 
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时 ， 我 常常 必须 连续 演奏 三 天 。 有 些 音乐 家 每 天 都 能 演 痊 得 同 
样 好 ,这 是 值得 羡 莫 的 ,可 异 我 不 属于 那 一 类 人 。” 

“你 在 旅行 泪 出 中 有 过 什么 富 于 幽默 感 的 经 历 吗 ?? 

谢 夫 兰 笑 了 。 “有 的 。 最 有 趣 的 经 历 之 一 是 我 在 澳大利亚 的 
旅行 。 你 们 知道 ， 大 提 夷 需要 单独 订 一 张 飞机 票 。 我 正在 飞机 
的 终点 站 等 候 旦 不 断 听 到 飞机 场 的 广播 员 反复 喊 什么 ' 切 罗 先 
生 ' ,一 直 延 续 了 大 约 五 分 钟 。 最 后 ， 一 位 妇女 来 到 我 的 身边 用 
俄语 问 道 ，' 对 不 起 ， 您 是 俄国 人 吗 ?”' 是 的 ,我 回答 说 。 ' 怎 么 
啦 ? 她 说 ，' 在 旅客 名 单 上 紧 挨 着 你 有 一 位 叫 切 罗 先生 的 ， 或 许 
你 们 是 一 起 的 吧 ? 他 辐 别人 一 样 订 了 票子 ， 可 是 到 现在 还 没有 
来 登记 。 当然 ,这 位 没 来 的 ' 切 罗 先 生 ' 就 是 我 的 大 提 于 。 

“ 另 一 次 有 趣 而 又 有 点 令 人 为 难 的 事 发 生 在 俄国 的 某 个 城 
市 ， 我 在 德 米 特 里 ， 卡 巴 列 夫 斯 基 (Dmitri Kabalevsky) 指挥 
下 演奏 他 的 两 部 大 提 王 协奏曲 中 的 一 癌 。 那 里 没有 供 我 使 用 的 
演奏 台 ， 有 人 很 快 用 两 块 什么 东西 给 我 拼 了 一 个 。 可 是 刚 滨 出 
不 久 , 在 大 提琴 尾 柱 的 压力 下 ,这 两 块 东 西 分 开 来 了 。 

“我 在 极度 兴奋 的 状态 下 用 双 脚 摸索 着 又 把 它们 拼 到 一 起 
了 。 不 知 怎么 的 ,总 算 把 第 一 乐章 拉 完 了 ,然后 我 又 设法 把 尾 柱 
搁 到 更 安全 的 地 方 。 

我 们 俩 都 让 这 些 愉 快 的 回忆 名 乐 了 。 我 问 他 谁 是 他 最 喜爱 
的 大 提琴 家 。 

“对 所 有 的 同行 我 都 非常 尊重 ,而 且 怀 着 极 大 的 兴趣 借 听 他 
们 的 演奏 。 我 力图 从 各 个 时 代 的 每 一 位 大 师 的 演奏 中 找到 一 些 
有 吸引 力 的 东西 。 当 然 ,我 也 有 自己 喜爱 的 人 ,特别 是 那些 才能 
和 气质 与 我 极 相近 的 人 。 我 崇拜 卡 萨 尔 斯 、 皮 亚 蓝 格 斯 基 和 福 
伊 尔 曼 ， 关 以 极为 羡 幕 的 心情 听 了 纳 现 震 (Navarre) 、 富 尼 埃 
(Kournier) 、 罗 斯 (Rose) 等 许多 人 的 演奏 。 在 年 轻 的 大 提琴 
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家 中 ， 我 要 特别 提 一 下 纳 撒 尼 尔 。 罗 穆 (Nathaniel Hosen )， 
他 在 1978 年 的 柴 可 夫 斯 基 比 赛 中 获得 最 高 奖 。” . 

“你 的 演出 曲目 中 有 许多 现代 作品 吗 ?” 

“我 演奏 了 几乎 所 有 的 苏联 古典 的 大 提 凌 作品 ,如 普罗 科 草 
耶 夫 \ 肖 斯 塔 科 维 奇 . 险 恰 图 良 . 卡 巴 列 拓 斯 基 、 温 伯 格 〈(Wein- 
berg) 和 鲍 里 斯 。 柴 可 类 斯 基 @ 等 人 的 作品 。 本 杰 明 . 布 黑 顿 
(Benjamin Britten ) 对 普及 我 们 这 个 乐器 做 了 许多 工作 ， 我 也 
爱 演 糙 他 和 塞 缀 尔 。 巴 伯 (Samuel Barber) 等 作曲 家 的 作品 。 
我 不 演奏 超 现代 的 作品 ,虽然 有 时 也 有 兴趣 听 一 听 , 例 如 联邦 德 
国 大 提 紊 家 西 格 弗 里 德 。 帕 尔 姆 (Sigfried Palmn) 绕 手 的 音乐 。 
他 演奏 得 非常 好 ,但 是 这 种 音乐 不 适合 我 的 情趣 和 气质 。 在 这 方 
亩 的 苏联 作曲 家 当中 ， 我 要 提 一 下 来 出 的 艾 尔 弗 雷 德 。 施 尼 特 
迄 (Alfred'Shnitke)。 他 前 《大 提琴 与 十 四 种 乐器 的 对 话 》 是 非 
常 有 趣 和 引 人 注 目的 。 但 是 我 并 没有 把 它 包括 在 自己 的 演出 曲 
目 之 中 8 

“你 在 家 中 练习 的 时 间 表 是 怎样 的 ?? 

“只 要 可 能 ,我 总 是 按照 固定 的 方式 生活 。 我 从 旱 上 准 八 点 
开始 ,工作 五 到 六 个 小 时 ,我 喜欢 在 音 上 头脑 清醒 的 时 候 ,而 从 不 
在 晚上 练 呐 。 这 样 做 似乎 有 点 反常 ,因为 遥 上 更 有 灵感 一 些 。 我 
对 这 事 的 解释 是 :在 晚上 演出 的 时 候 ,我 希望 能 怀 着 一 种 特殊 的 
节日 般 的 情绪 走 上 舞台 ， 并 开始 从 音乐 会 演出 方面 思考 和 感受 。 
晚 闻 的 时 克 。 与 此 相反 ， 我 把 上 午 看 作 ' 尹 习 时 间 ' 。 在 集中 准 
备 音乐 会 演出 的 时 期 ,下 午 我 不 用 乐器 排练 ,而 是 仰 车 着 闭 起 眼 
障 来 思考 。 在 这 种 时 候 ， 我 脑子 里 常会 出 现 有 趣 的 新 指法 和 乐 


@ 鲍 蜂 斯 。 亚 历 山 大 罗维奇 。 上 某 可 夫 斯 基 (Tehaizkovsky,， Boria Alexan- 
Erovich), 苏 给 埃 作 曲 家 。1925 年 9 月 10 月 生 于 莫斯科 ，1949 年 毕业 王 
莫斯科 音乐 学 院 。 一 一 译注 


。 208。 


帅 处 理 上 的 细 微 变 化 ,有 时 甚至 会 得 到 某 些 音 乐 上 的 重要 启发 。 
“至 于 练习 本 身 的 情况 ,开始 我 总 是 用 大 约 十 五 分 外 时 间 拉 
慢 的 歌唱 性 乐曲 。 我 的 技巧 练习 步 又 芒 悄 与 大 多 数 演奏 者 的 每 
日 练习 : 有 点 不 同 。 但 我 必须 强调 ,不 管 练习 多 么 机 械 ， 我 总 是 
带 着 强烈 的 感情 和 灵感 去 演奏 。? 
“然而 灵感 是 变化 黄 测 前 ,” 我 们 对 谢 夫 兰 说 。 “一 位 艺术 家 
怎么 能 总 是 保持 灵感 呢 ?? 

“在 这 个 问题 上 我 喜欢 引用 伟大 的 柴 可 天 斯 基 的 话 一 ' 灵 
感 是 一 位 未 愿 意 拜 访 懒 汉 的 客人 : 。 我 坚信 灵感 是 应 当 而 且 可 
以 培养 的 。 只 有 许多 次 感受 过 灵感 的 人 ,才能 引起 并 感受 它 。 对 
于 这 样 的 人 来 说 ,产生 灵感 就 不 是 这 么 困难 的 事 了 。> 

“你 认为 神经 紧张 能 够 控制 吗 7? 

“可 以 ,我们 应 当 学 会 克服 神经 紧张 。 我 对 付 这 个 问题 的 办 
法 是 提早 做 好 音乐 会 的 准备 ,集中 注意 力 于 池 目 的 开头 ,心里 想 
象 我 走 上 绎 台 开 始 演 雁 的 时 刻 。” 

“这 样 不 会 起 到 相反 的 效果 ,增加 神经 紧张 吗 ?? 

“我 党 得 不 会 。 那 些 坐 下 的 时 候 心理 上 还 没有 准备 ,开始 是 

' 冷 ' 的 ,然后 才 慢 慢 ' 热 " 起 来 的 演奏 者 , 受 神经 紧张 之 害 最 深 。 
我 认识 到 这 个 办 法 可 能 会 引起 争论 。 我 多 少 总 有 些 紧张 ， 但 是 
这 个 精神 上 做 好 准备 的 办 法 对 我 是 有 效 的 。 由 于 有 了 准备 ， 一 
旦 坐 了 下 来 , 闲 上 眼睛 开始 演奏 ,我 的 神经 就 不 紧张 了 。 我 能 够 
从 一 开始 就 把 感情 充分 玫 达 出 来 ,没有 一 个 慢 慢 热 起 来 的 过 程 。 
我 力争 一 下 子 就 把 听众 抓 住 ， 而 不 是 逐渐 的 。 最 使 我 担心 的 事 
是 停止 紧张 ,但 愿 这 不 曾 发 生 ! 在 我 们 的 职业 中 ,冷漠 和 绝对 的 
平静 就 是 灾难 1? 

“你 演奏 的 时 候 和 看 着 听众 吗 ?? 
“我 喜欢 闲 着 眼睛 演奏 。 但 是 我 始终 感到 听众 的 存在 ,感到 
“9569 。 


他 们 前 反应 、 呼 吸 和 想 感受 我 的 意志 的 愿望 。 听 众 在 我 创造 性 
的 活动 中 起 着 巨大 的 作用 。 我 是 用 皮肤 通过 流动 在 我 和 听众 之 
间 的 一 种 电流 来 感受 这 些 东西 的 。 顺 便 说 一 下 ， 看 着 谱 子 演奏 
会 分 散 注意 力 ， 因 为 我 可 能 会 从 眼角 看 到 前 排 的 某 个 听众 在 不 
合 节 内 地 播 着 腿 , 这 样 就 使 我 的 思想 不 能 集中 

“音乐 厅 大 小 对 你 要 紧 吗 ?? 

“让 我 回忆 一 件 与 斯 特 里 黑 看 法 不 同 的 事 来 回答 你 的 问题 。 
离开 他 去 到 莫斯科 以 后 ， 我 准备 了 一 首 新 曲子 ， 拉 科 夫 的 《 音 
诗 》, 并 趁 一 次 去 列宁 格 勤 的 机 会 把 它 拉 给 他 听 了 。 我 把 这 首 曲 
子 演奏 得 非常 兴奋 而 激动 。 斯 特 里 默 建议 我 拉 得 更 纯朴 和 有 节 
制 一 点 。 但 是 我 坚持 自己 的 意见 。 我 认为 这 首 曲子 是 描写 一 位 
英雄 的 逝世 ,而 我 要 跑 到 广场 上 去 高 声 向 人 民 宣 布 这 个 消息 。 在 
我 看 来 ,乐曲 的 开头 是 感情 的 突然 爆发 ,只 有 在 这 之 后 ， 才 是 对 
事件 的 详细 描述 。 

“不 仅 从 音乐 内 容 上 我 确信 自己 的 见解 是 正确 的 ,而 且 从 客 
观 上 ,一 旦 在 大 音乐 厅 的 许多 听众 面前 演奏 时 ,我 这 样 处 理 也 是 
必要 的 。 演 奏 家 必须 从 音乐 大 厅 , 而 不 是 小 琴 房 的 角 朗 来 考虑 诸 
如 力度 处 理 和 对 乐曲 的 全 面 规划 这 样 的 事情 。 

“你 在 开 音乐 会 之 前 试 侣 吗 ?? 

“这 是 至 关 重 要 的 。 每 个 大 厅 都 有 自己 的 特点 和 音 效 果 。 
我 总 是 先 要 考查 一 下 大 厅 ， 并 设法 搞 清 它 的 ' 秘 密 ' 。 我 第 一 次 
在 纽约 卡 内 基 音 乐 厅 的 练习 是 这 方面 最 令 人 激动 的 经 历 之 一 。 
它 是 世界 上 最 敏感 的 音乐 厅 。? 

“你 经 常 演奏 室内 乐 吗 ?? 

“很 遗憾 ,由 于 我 太 忙 了 ， 演 窒 得 不 多 。 但 有 时 我 也 同 那些 
杰出 的 同事 们 一 起 演奏 。 由 于 我 认为 室内 乐 对 演奏 者 的 好 处 极 
大 ,所 以 我 为 不 能 更 多 地 演奏 室内 乐 而 感到 遗憾 。” 
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“你 赞成 大 提 众 家 演 类 从 其 它 乐器 改编 过 来 的 乐曲 吗 ?” 

“为 什么 不 狗 成 呢 ? 难道 弗 朗 克 痊 鸣 曲 和 舒 伯 特 “ 阿 佩 乔 
尼 ' @ 奏鸣曲 不 是 大 提琴 演 奏 曲 目 中 极 好 的 附属 品 吗 ? 而 且 我 
坚定 地 认为 我 改编 的 首 斯 塔 科 维 奇 死 后 发 表 前 中 提 共 奏 鸣 昌 终 
将 成 为 大 提 凌 的 标准 演出 是 目 。 

“你 练习 时 使 用 录音 机 轨 ?” 

“很 少 用 。 我 喜欢 等 到 演出 前 不 久 再 用 。 到 这 个 时 候 录 音 
机 才 最 有 用 。 我 认为 演奏 者 应 当 培 养 本 二 的 自我 控制 的 “雷达 
系统 。 录 音 机 可 能 会 使 这 种 能 力 竣 痪 ,延缓 这 种 能 力 的 发 展 , 使 
演奏 关 我 们 应 当 学 会 价 昕 自己 ,纠正 自己 ， 并 尽 可 能 
快 地 做 到 它 

“ 邵 一 种 家 乐 最 吸引 你 ?” 

“可 以 说 是 那些 有 强烈 戏剧 性 的 , 激动 的 , 甚至 是 翡 剧 性 的 

音乐 ,或 者 ,更 广泛 地 讲 ,是 那些 可 以 全 面 表现 我 自己 的 音乐 。? 

“在 你 的 演奏 中 , 是 直 党 起 主要 作用 , 还 是 根据 事先 的 计划 
进行 演奏 ?” 

“这 两 种 因素 同等 重要 。 当 基本 的 音乐 处 理 形 成 之 后 ,我 就 
相信 和 重视 直觉 。 没 有 这 样 的 导 先 准备 ， 直 党 或 灵感 就 会 使 演 
奏 出 现 犹 鸳 或 播 扫 。 

“在 音乐 会 的 当天 ,你 的 生活 是 怎样 安排 的 ?” 

“我 练 得 不 多 ， 虽 然 实际 上 总 共 也 许 有 三 个 小 时 ， 但 都 是 在 
早上 ， 然 后 我 就 躺 下 休息 并 设法 苞 一 下 。 我 感到 中 午睡 一 会 几 
对 肌肉 和 手 都 有 好 处 。 食 物 要 有 营养 ， 但 不 要 吃 得 太 多 。 我 宁 
愿 保 持 稍微 有 点 饿 的 感觉 。 将 乐 会 之 后 ,我 感 得 筋疲力尽 了 ,而 


图 阿 修 乔 尼 (〈Arpeggione) 是 一 种 弓 弦 乐器 , 体积 象 一 把 小 的 大 提琴 ,形状 
象 吉 他, 指 板 上 有 蝇 , 六 根 弦 , 采 用 四 度 调 音 。 一 一 译注 
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甩 渴 得 要 命 ! 项 育 大 家 快 离开 我 !” 
这 时 候 , 谢 夫 兰 和 我 都 已 经 角 疲 力 尽 了 ,而且 渴 得 要 人命。 我 
们 赶紧 喝 了 点 水 ,彼此 友好 地 告别 了 。 


本 


巴 里 。 格林 


(Barry Green) 


巴 星 。 将 林 ，1945 年 4 月 10 日 本 于 新 泽 西 州 的 
组 瓦 克 市 。 他 的 父母 虽然 不 是 专业 的 ， 但 雾 是 有 修养 
的 音乐 家 ,父亲 区 小 号 ,母亲 拉 小 提琴 。 他 从 七 风 开 始 
- 学 了 约 八 年 手风琴 ,而 且 演奏 得 很 好 。 十 三 岁 时 ,他 在 
初级 中 学 上 大 号 课 ， 十 六 岁 在 学 习 大 号 的 同时 开始 学 
习 低音 提琴 。 

格林 的 第 一 位 赦 渍 是 均 尔 蛇 ， 赖 因 沙 根 (Herman 
Reinshagen), 但 只 上 了 六 次 课 。 不 久 赖 因 沙 根 就 去 世 
了 。 接 闭 ， 他 向 内 森 。 甘 十 尔 斯 著 〈(Nathan Gangur- 
sky) 学 了 一 年 ， 向 度 纳 德 。 才 玛 斯 (Donald 再 omuthy》 
学 了 一 年 半 ， 向 阿 贝 。 卢 波 夫 (Abe Luboff) 学 了 丽 个 
夏天 ,向 吻 里 。 格 罗 德 细 (Murray Grodner) 学 了 两 年 
以 及 向 雅 谐 什 。 斯 塔 克 (Jinos StarKker) 学 了 一 年 。 十 
九 岁 时 ,格林 决定 以 低音 提琴 为 自己 的 专业 ,每 天 练 琴 
八 到 十 一 个 小 时 。 他 二 十 一 贿 任 纳什 维尔 交响 乐团 的 
首席 低音 提琴 ， 一 年 之 后 接受 了 辛辛那提 交响 乐团 的 
同样 职位 ,在 那里 工作 了 十 二 年 。 
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格林 从 事 大 量 活动 并 担负 多 称职 责 。 他 分 别 从 印 
地 安 纳 大 学 稻 方 辛 绪 扣 大 学 获得 低音 提琴 学 士 和 硕士 
学 位 。 他 曾经 作为 独奏 家 与 六 辛 那 提交 唤 乐 图 仓 作 演 
出 ,这 是 捐助 音乐 会 中 唯一 以 这 样 方式 演 岂 的 低音 提 
琴 家 。 他 两 次 六 跨 美 洲 作 旅 行 次 出 ,并 在 欧洲 举行 独奏 
会 。 他 除了 在 辛辛那提 交响 乐团 任 首 席 低 音 担 琴 外 ,还 
在 辛辛那提 大 学 音乐 学 院 教 十 五 个 学 生 。1979 年 ， 他 
作为 印 地 安 纳 大 学 音乐 学 校 的 "低音 提琴 聘 问 教授 ?去 
那里 任教 ， 以 任 把 更 多 的 时 间 贡 献 给 教学 和 旅行 音乐 
会 。 通 当 在 辛 注 那 提交 响 乐 团 的 “假期 ?中 ,格林 还 担任 
国际 低音 提琴 夏季 学 校 创办 人 攻 校 长 的 职务 ,这 是 -- 
个 由 欧洲 布 美国 赤 出 的 低音 提琴 家 任教 ， 经 过 特别 挑 
选 的 二 十 名 学 生 组 成 的 独特 的 合作 教学 项 目 。 格 宁 还 
在 洛杉矶 和 辛辛那提 两 地 的 国际 驴 乐 会 议 上 执教 ， 并 
在 波多 黎 各 辐 卡 萨 尔 斯 音乐 节 管 弦 乐 队 举 行 定 期 演 
出 。 格 林 的 痊 生 是 许多 重要 乐队 的 成 员 , 例 如 纽约 爱 和 
乐 困 ( 两 名 》、 底 特 律 、. 达 拉 斯 、 密 尔 沃 基 和 槐 林 广 播 交 
响 乐 团 .瑞士 罗 晏 德 管弦 乐队 .新西兰 交响 乐团 以 及 其 
它 演奏 团体 。 他 是 《低音 提琴 演 卖 基础 》 的 作者 (该 书 分 
两 册 , 1975 年 出 版 ) 并 录制 了 已 洛克、 浪漫 主义 和 现代 
音乐 的 低音 提琴 独奏 唱片 五 集 〈 派 绰 唱 片 公司 ， 邮 政 ， 
信箱 1713 ,辛辛那提 ， 俄 误 俄 )。 格 林 还 是 国际 低音 提 
协会 的 创始 人 之 一 和 执行 主席 ， 这 是 个 拥有 两 千 名 会 
员 的 国际 性 专业 组 织 。 他 为 该 组 织 的 业务 通讯 和 杂志 
选择 材料 ,并 为 《 哄 乐 家 》《 关 国防 乐 教师 》 和 其 他 音乐 
出 版 物 写 过 类 量 文章 。 他 还 被 美国 竹 地 一 些 主 要 大 学 
请 去 进行 数 认 探讨 
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做 为 当代 音乐 的 坚强 战士 ， 格 林 致 力 于 提倡 把 低 
音 提 至、 歌唱 、 甸 蹈 和 古典 及 流行 音乐 结合 在 一 起 的 音 
乐 剧 。 他 同 芭 苗 舞女 演员 筒 。 瓦 阁 纳 (Jane 多 agner) 
结 了 北 ; 他们 有 两 个 孩子 。 


我 们 同 巴 里 。 格 林 的 讨论 是 分 两 次 进行 的 ， 一 次 在 纽约 四 
比 做 。 普 拉 扎 饭店 ， 另 一 次 在 加 利 福 尼 亚 ， 罗 斯 在 好 莱 坞 的 住 
所 。 格 林 是 位 和 蓄 可 亲 , 才 达能 力 很 强 ,对 工作 散发 永恒 热情 的 
人 ,是 位 富 于 献身 精神 的 “低音 提 夷 的 传 数 寸 ?。 他 有 着 运动 员 
般 高 大 健壮 的 体格 ， 能 充分 对 付 芝 乐 器 家 族 的 这 个 大 家 伙 对 演 
考 者 体力 的 任何 考验 我们 还 注意 到 他 是 个 天 生 的 左 撤 子 。 格 林 
的 个 性 善于 社交 ， 有 无 限 的 精力 。 但 在 谈 到 有 关 低音 提琴 的 问 
题 时 ,他 却 非 常 严 肃 而 博学 ,没有 老 于 世故 的 学 究 气 。 他 给 人 们 
的 印象 是 一 个 对 各 种 试验 性 的 想法 ,不 管 好 坏 都 愿意 进行 考查 ， 
以 便 扩 大 音乐 视野 ， 使 听众 更 喜爱 低音 提 束 的 艺术 家 。 然 而 他 
有 这 样 的 自信 ,知道 自己 要 做 的 是 什么 ,即使 为 之 拨 草 斩 棘 也 在 
所 不 惜 。 巴 里 。 格 林 是 个 创业 者 ,是 个 能 干 而 有 进取 心 的 人 ,这 


是 毫 元 疑问 的 。 
我 们 问 他 ,既然 你 的 父母 这 样 喜欢 音乐 ， 他 们 功 你 把 音乐 
作为 你 的 事业 吗 ?9? 


“完全 不 。 当 他 们 发 现 我 对 音乐 越 来 越 认 真 了 ,他 们 就 想 阻 
止 我 。 你 们 知道 ,在 我 做 学 生 的 那个 时 候 , 以 演奏 低音 提琴 为 生 
的 人 既 不 富 咨 也 没有 什么 在 经 济 上 了 吸引 人 的 地 方 ,也 就 是 说 ,如 
果 他 想 找 一 个 工资 及 附带 优惠 与 其 它 行业 相等 的 全 年 的 职位 ， 
那 就 需要 多 年 的 紧张 工作 和 和 训练。 使 人 央 孝 的 是 这 种 情况 近年 
来 已 经 有 了 很 大 的 改善 。 我 的 父母 担心 我 洁 音 乐 不 能 维持 生活 ， 
就 鼓励 我 抓 好 学 校 的 功课 ,而 把 音乐 当 作 副业 。? 
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“请 给 我 们 讲 讲 你 星期 学 习 的 情况 。 

“好 的 ,我 拉 了 很 长 一 段 时 间 的 手风琴 ， 然 后 在 十 三 岁 那 年 
开始 学 习 大 号 。 在 我 上 过 的 红 杉 初级 中 学 ， 罗 伯 特 。 德尔 瓦 蛙 
组 织 了 大 量 的 音乐 活动 。 1200 多 学 生 中 约 有 600 人 人 参加 某 种 
音乐 社团 。 之 后 ,十 六 岁 时 ,我 开始 向 忒 尔 妈 。 赖 因 沙 根 学 习 低 
音 握 灰 。? 

“你 从 他 那里 学 到 很 多 东西 吗 ?? 

“没有 ,我 只 跟 他 上 了 六 次 课 他 就 去 世 了 。 然 而 这 短暂 的 接 
然 却 使 我 能 在 伟大 低音 提 夺 的 传统 中 坚实 地 开始 学 习 。 如 你 们 
所 知 ， 在 过 去 几 年 ， 使 用 德国 弓 在 纽约 爱 乐 乐团 演奏 的 束 因 沙 
根 和 使 用 法 图 马 在 费城 工作 的 托 雷 利 (Torelli) 恺 悄 是 类 国 最 有 
影响 的 低音 提 座 教师 。 

“后 来 你 又 向 谁 学 琴 呢 ?? 

“我 花 了 一 年 时 间 跟 内 森 。 甘 古 尔 斯 基 学 琴 。 这 是 在 洛杉矶 
的 事 ,我 主要 是 在 那里 成 长 的 。 但 是 ,在 那个 时 候 , 我 仍然 没有 真 
正 认真 地 对 待 低音 提 属 。 阿 贝 。 卢 波 夫 是 位 交响 乐队 和 广播 录 
音 的 低音 提琴 家 ， 是 他 最 终 把 我 引 向 了 音乐 。 他 同 我 一 起 工作 
并 站 简直 是 教 我 如 何 成 为 自己 的 老师 一 一 如 何 聆听 自己 以 及 记 
何 练习 。 卢 波 夫 在 我 的 音乐 发 展 中 是 最 有 影响 的 人 。 我 和 他 在 
一 起 的 时 间 并 不 长 ,只 有 两 个 夏天 ,可 却 是 我 音乐 生活 中 最 决定 
性 的 儿 个 月 。 我 记得 我 们 一 天 练 八 个 小 时 的 音阶 。 他 为 我 考 印 
地 安 纳 大 学 做 准备 。 那 时 我 已 经 确定 今后 从 事 音乐 工作 了 。 在 
去 印 地 妆 纳 之 前 ， 我 在 圣何塞 州 学 了 一 年 半 文 科 。 我 猪 想 从 严 
格 的 器 乐 训练 的 角度 来 讲 ,我 可 能 被 认为 是 个 ' 晚 熟 ' 的 人 。 

“肯定 是 。 后 来 你 又 跟 谁 学 的 ?9? - 

“ 跟 默 里 ， 格 罗 德 纳 学 了 两 年 ,又 限 雅 诺 什 。 斯 塔 克 学 了 一 
年 。? 
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“你 能 简短 地 给 我 们 谈 谈 你 的 每 一 位 老师 对 你 的 成 长 所 做 
的 特殊 贡献 吗 ?? 

格林 深 因 了 一 会 儿 , 然 后 说 ,“ 我 认为 卢 波 夫 给 了 我 从 事 低 
音 提 琴 的 最 初 的 ,也 是 非常 重要 的 动力 ,以 及 对 音乐 学 习 的 分 析 
态度 。 格 罗 德 纳 教 给 我 的 主要 是 演奏 曲目 、 交 克 乐 演奏 和 一 般 
技巧 。 在 提高 我 个 人 的 演奏 水 平方 面 他 也 给 了 我 许多 有 用 的 提 
导 。 斯 塔 克 对 我 的 深远 影响 在 独奏 方面 ， 例 如 淄 体 与 乐器 的 关 
系 , 手 的 位 置 , 还 有 句法 .放松 , 章 乐 作品 , 甚至 正确 的 呼吸 等 。 他 
是 一 位 杰出 的 教师 。 小 提 计 家 一 教师 约瑟夫 。 金 苹 尔 德 (Josef 
Gingold) 在 我 从 事 低 音 提琴 事业 方面 也 给 了 我 巨大 的 鼓励 ， 低 
音 所 款 察 弗 圭 德 。 齐 默 尔 曼 ( 了 red Zimmermann) 和 享 利 ， 波 
特 诺 伊 (Henry Portnoy) 也 都 是 我 的 鼓励 者 。 马 克 斯 。 鲁 道 天 
(Maz Rudolf) 在 我 二 十 一 峭 时 雇 我 为 辛辛那提 交响 乐 图 的 首 
席 低 音 提 琴 , 他 在 音乐 和 为 人 方面 始终 对 我 留 有 巨大 的 影响 ,还 
有 已 故 的 汤姆 。 斯 基 由 斯 (Tom Schippers) 亲自 委托 弗兰克 。 
普罗 托 (Trank Proto ) 为 小 提琴 家 拉 吉 罗 。 。 里 奇 (Ruggiero Ric- 
ci) 和 我 写 了 一 我 们 在 辛 疡 那 提 交响 乐团 的 定期 
音乐 会 上 首次 演出 了 它 

“你 向 你 的 这 些 老 师 学 习 了 了 了 哪些 练习 曲 ?” 

“斯 托 奇 (Storeh) 、 哈 比 (Hrabe) . 西 曼 德 (Simandl) 和 南 尼 
(Nanny) 的 练习 昭 。 

“你 喜欢 练 琴 吗 ?” 

“喜欢 ,我 现在 仍然 喜欢 在 独奏 音乐 会 之 前 ,我 每 天 练 五 至 
六 个 小 时 。 但 是 我 要 承认 ， 在 我 年 轻 的 时 候 让 时 会 对 标准 演 赛 
曲目 感到 厌烦 。 做 为 一 种 解决 办 法 ， 我 曾 在 低音 提琴 上 学 习 并 
演 寿 了 德 沃 夏 克 的 大 提 雁 协奏曲 ， 这 实际 上 使 我 获得 了 辛 辛 那 
提 首 席 低 音 提 紊 的 职位 。 但 是 现在 我 年 纪 大 了 ,更 却 成 熟 了 ,我 
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非常 尊重 基本 曲目 ， 不 再 仿 爱 和 象 德 沃 夏 克 那样 耸人听闻 的 绝技 
了 ,现在 我 渴望 演奏 专门 为 低音 提 毒 写 的 作品 ,除非 是 改编 得 很 
合理 的 

“请 谈 谈 你 的 教学 ,你 的 课 是 怎样 组 成 的 ?? 

“有 目前 我 是 辛 广 那 提 大 学 的 低音 提琴 副教授 ,大 约 教 十 五 个 
学 生 。 我 的 课 持续 一 个 小 时 ,分 为 三 个 方面 ;基本 技巧 .乐队 曲目 
和 独奏 作品 。 我 还 就 室内 乐音 乐 结构 和 独奏 举行 专题 讨论 会 ? 

“你 是 否 鼓 励 你 的 最 有 才能 的 学 生成 为 独奏 家 ?? 

“不 。 目 前 世界 上 仍然 只 有 一 两 位 低音 提 夷 家 能 够 成 功 地 专 
门 从 事 独奏 ,虽然 我 所 有 的 学 生 都 学 习 独 奏 作 品 。 

“你 教 法 国 弓 还 是 德国 弓 ?” 

“我 自己 演奏 的 是 德国 弓 , 但 我 也 教 法 国 弓 。 这 是 因为 我 的 
许多 学 生来 自由 大 提琴 家 教授 低音 提 雁 前 学 校 。 我 认为 这 两 种 
风格 的 差异 并 不 重要 ,有 时 我 建议 学 生 同 时 学 习 两 种 弓 。 就 我 个 
人 而 言 , 这 两 者 是 一 样 的 。? 

“在 独奏 音乐 会 或 长 时 间 的 练习 之 前 ,你 是 怎样 做 准备 活动 
的 ?” 

“我 有 一 套 特殊 的 准备 动作 的 常规 ， 需 要 一 个 小 时 十 分 钟 。 
以 长 弓 和 慢 揉 弦 练 习 开 始 ， 加 上 二 十 四 个 大 小 调 的 三 个 八 度 的 
音阶 . 双 音 ,贯穿 整个 指 板 的 换 把 . 呢 弓 快速 跷 己 (Sautill6) 等 。 
我 从 慢 速 直到 双手 配合 的 最 快速 度 。? 然 后 裕 林 调皮 地 笑 了 ， 他 
说 ,“ 假 如 你 们 允许 做 一 点 自我 宣传 的 话 ， 我 愿意 向 任何 有 兴 赵 
的 读者 和 学 生 推 荐 我 的 《高 级 低音 提琴 演奏 技巧 ?第 一 .二 册 。? 
我们 认为 那 没 有 什么 不 对 ,并 且 看 了 它 让 富 的 内 容 ,我 们 可 
久 证 明 它 充分 研究 了 低音 提 台 基本 技巧 的 几乎 每 一 个 方面 和 彰 
景 。 我 们 请 他 谈 谈 对 比赛 的 看 法 。 

“低音 提 肥 比赛 现在 才 成 为 低音 提 酚 发 展 的 一 个 时 要 方面 ， 
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虽然 且 前 在 美国 还 法 将 任何 店 正 重 取 的 比赛 。 但 是 在 欧洲 ， 大 
规模 的 网际 比赛 在 不 断 增加 ,着 的 包 括 低音 提琴 ,有 的 是 专 为 低 
音 提 琴 举 办 的 。 这 些 比赛 还 没有 影响 美国 的 低音 提琴 生活 ， 但 
是 美国 人 现在 正和 开始 准备 参加 这 些 欧洲 的 比赛 项 目 .总 的 来 讲 ， 
我 感到 低音 提琴 比 赛 对 正在 迅速 发 展 中 的 低音 提 屋 事业 有 健康 
药 影 响 。 在 过 去 的 十 年 左右 ， 低 音 提 琴 在 演奏 方面 取得 了 非凡 
药 进 展 。? 

“你 不 党 得 低音 提琴 比赛 也 有 渡 些 消极 因素 吗 ?? 

“有 的 。 我 特别 关心 菜 些 比赛 所 选择 的 曲目 。 他 们 过 多 地 采 
用 在 我 知 素 是 第 二 流 的 音乐 ， 合 如 德 拉 苹 内 蒂 - 南 尼 协奏曲 , 缺 
乏 活力 的 老 一 套 的 改编 曲 ， 或 者 那些 显然 是 用 息 人 听闻 和 符 措 
的 手法 写成 的 当代 混合 物 。 然 而 ， 我 的 确 欢 迎 在 这 些 比 赛 中 洒 
现 的 那些 精心 便 作 的 新 协奏曲 。? 

我 们 打听 了 他 亡 用 的 乐器 ， 并 且 获 悉 他 独奏 时 用 的 是 漂亮 
的 斯 托 里 奥 尼 (Storioni) ， 乐 跑 中 用 的 是 约瑟夫 。 加 里 亚 诺 (Jo- 
seph Gagliano)。 他 用 各 比 诺 (Rupino) 和 汉 宁 斯 (Hannings) 制 
作 的 当代 叶子 ， 这 是 缅 因 州 浦 内 耳 的 一 个 制作 低音 提 惟 弓 子 的 
夫妻 组 。 格 林 认 为 这 是 他 所 用 过 的 最 适合 演奏 的 刀子。 我们 请 
他 就 音乐 的 和 乐器 的 处 理 方 面谈 谈 低 音 提琴 的 独奏 与 乐队 演奏 
的 区 别 。 

“可 以 说 ,除了 独奏 所 具有 的 特殊 心理 因素 与 乐队 演奏 不 同 
之 外 ,主要 区 别 在 乐器 方面 而 不 在 音乐 方面 。 各 有 各 的 音域 , 独 
奏 特 别 强调 运用 高 把 位 ， 而 在 指 板 上 掌握 六 个 甚至 七 个 八 度 对 
于 乐队 演奏 是 不 必要 的 。 室 内 乐 演奏 的 要 求 介 平 丽 者 之 间 。 

“有 至 少 相 当 大 部 分 的 生活 来 源 依靠 独奏 的 低音 提 夷 家 
更 ?” 

“可 能 卡 铸 (Karn)、 图 雷 获 基 (Turetzky) . 施 特 藉 软 尔 (Strei- 
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cher) 和 弗 朗 索 瓦 ， 拉巴 斯 (frangois Rabbath) 是 这 样 。 我 们 
还 有 十 多 个 人 举行 独奏 会 ,可 并 不 把 它 看 作 基本 的 生活 来 源 。 还 
有 一 些 象 埃 迪 。 辽 梅 斯 (Eddie Gomez)、 戴天 。 堆 兰 (Dave Hol-、 
Iand) 、 罗 恩 。 卡 特 (Ron Oarter) 这 祥 的 珊 士 乐 独奏 明星 。 然 而 
谁 知 道明 天 会 怎么 样 。 低 音 提 琴 现 在 正 吸 引 着 那些 最 有 音乐 才 
华 的 人 ,前途 无 量 。> 

“把 苏联 的 低音 提琴 演奏 与 西方 的 相 尼 较 , 你 的 意见 如 何 ?? 

“我 认为 他 们 处 于 不 利 的 地 位 ,因为 与 西方 所 取得 的 进步 缺 
少 接触 。 目 前 他 们 仍然 倾向 于 向 后 看 ， 特 别 在 低音 提 浴 作品 方 
画 , 足 足 落 后 我 们 三 十 年 。” 

我 们 问 他 对 五 根 芒 的 低音 提 潍 看 法 如 何 ? 

“演奏 者 必须 有 高 大 的 身材 才能 拉 五 根 的 低音 提琴 ,乐器 
自身 的 体积 特别 虑 大 。 柏 林 爱 乐 乐团 的 低音 提琴 声 部 就 只 用 这 
种 乐 由 ， 欧 济 其 它 一 些 重要 乐队 的 演奏 者 也 常常 用 它 。 我 承认 
这 种 乐器 的 低音 G 弦 有 更 好 的 韧性 ,但 就 我 的 爱好 而 言 ,由 于 马 
子 红 度 的 关系 , 弦 与 驴 之 间 昔 得 过 近 了 。 无 论 独 痊 或 乐队 演奏 ， 
我 都 喜欢 用 有 延长 板 的 四 弦 低 音 提 骤 ， 虽 然 这 种 延长 板 有 时 显 
得 不 灵活 和 发 出 噪音 。 不 管 怎 么 说 ， 我 认为 用 五 豆 低 音 提 琴 药 
人 不 在 增加 。 

我 们 问 了 他 一 个 可 能 被 认为 是 敏感 的 问题 。 

“我 们 听 到 你 的 唱片 是 比较 完美 的 ,把 它们 同 你 的 现场 演出 
相 比 情况 如 何 呢 ??" 

格林 丝毫 不 感到 狼 狐 “我 不 反对 任何 人 把 我 的 唱片 与 著 场 
演出 进行 比较 ?他 说 ,“ 的 确 , 同 经 过 剪辑 的 演奏 相 比 , 某 个 偶然 
的 现场 的 音 也 可 能 要 “剪辑 : 。 但 是 尽管 有 些 细小 的 不 完美 的 
地 方 ,我 却 更 加 喜欢 现场 演出 ,因为 它 具 有 唱片 永远 无 法 与 之 相 
比 的 真实 感 ,同时 还 有 感情 和 糖 神 方面 的 因素 。 而 且 不 要 忘记 ， 
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与 听众 的 交流 也 是 ' 现 场 " 演出 优越 的 地 方 。 这 种 区 别 就 象 在 挤 
满 了 人 的 运动 场 上 观看 激动 人 心 的 足球 比赛 和 独自 一 人 在 卧室 
中 看 电视 转播 一 样 。 我 更 喜欢 去 看 现场 比赛 

格林 是 当代 音乐 久 经 考验 的 盐 士 和 演奏 者 。 我 们 问 他 对 那 
些 作品 的 要 求 是 什么 。 

“首先 ,” 他 说 ,“ 让 我 们 大 家 记 住 , 从 浪漫 主义 时 期 到 1920 
年 ,缺少 专门 为 低音 提 雁 写 的 优秀 作品 。 而 近年 来 低音 提琴 的 技 
巧 有 了 巨大 的 进展 ,这 就 存在 很 大 一 个 有 待 填补 的 空白 .当然 ,这 
并 不 意味 着 所 有 当代 作品 都 是 有 价值 的 。 音 乐 史上 任何 一 个 时 
期 的 情况 都 不 是 这 样 的 。 但 今天 的 低音 提 琴 演奏 者 非常 需要 新 
作品 。 在 为 我 自己 的 演出 选择 作品 时 ， 我 避免 采用 那 种 纯粹 是 
哗 众 取 赛 的 作品 。 然 而 ,我 的 确 非常 相信 人 们 经 常 称 之 为 ' 吸 引 
听众 前 穿 门 ， 这 样 的 东西 。 我 感到 低音 提 骏 的 演出 对 于 听众 应 
当 是 印象 深刻 的 ,有 巨大 感染 力 的 和 引人入胜 的 ,如 果 你 愿意 的 
话 ,还 应 当 是 可 理解 的 。 作 品 必须 依 殖 它 本 身 的 价值 ,只 要 很 少 
的 ,甚至 根本 不 需要 ' 解 释 ' i” 

“你 已 经 委托 别人 为 你 的 演出 写 新 作品 ,你 在 这 方面 还 有 什 
么 新 的 打算 吗 ?? 

“有 的 。 目 前 我 正在 国际 低音 提 酚 家 协会 赞助 下 ,组 织 世 界 
各 地 约 三 十 位 低音 提琴 家 联合 进行 一 次 大 胆 尝 试 ， 为 此 ， 大 罕 
都 要 出 些 钱 。 我 们 的 目标 是 通过 布 西 - 堆 克 〈Boosey-Hamwke) 
的 出 版 社 委托 艾 伯 托 。 金 纳 斯 特 拉 (Alberto Ginastera) 按照 他 
那 激 动人 心 的 竖琴 协奏曲 的 总 的 情绪 写 一 部 低音 提琴 协奏曲 。 
我 相信 这 样 一 阁 作 品 会 是 对 低音 提 滁 演奏 曲目 的 一 个 巨大 贡 
献 ， 

“请 给 我 们 谈 些 你 的 试验 性 演出 的 情况 她 吗 ?? 

“现在 已 经 不 只 是 试验 性 的 了 ,因为 它们 在 相当 多 的 听众 中 
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赢得 了 成 功 和 喝采 。 在 辛辛那提 大 学 音乐 戏剧 系 主 任 , 作 罕 , 层 
演 , 作 曲 家 和 伴奏 沃 思 。 加 德 纳 (Wortih Gardner) 的 合作 下 ,我 
通过 创造 一 种 新 型 的 能 显示 低音 提琴 特色 的 玫 演 形式 ， 力 求 扩 
大 低音 提 导 的 表现 手段 。 在 “ 低 首 混 汪 在 今日 世界 中 的 处 卉 比 
以 往 任 何 时 候 都 好 这 -- -前 提 下 ,我 们 写 了 一 部 名 为 《低音 提琴 
的 演进 》 的 四 十 五 分 钟 的 作品 。 简 单 地 说 ,这 是 一 个 关于 低音 提 
琴 历 史 的 叙事 姐 节 目 ,有 独奏 低音 提 邓 、 两 位 舞蹈 演员 、 弦 乐 四 
重奏 、 钢 泰和 一 个 幽灵 声 部 。 我 们 利用 科 莱 里 (Corelli) .巴赫 到 
迪 特 斯 杀 夫 (Dittersdorf ), 博 泰西 尼 ( Bottesini), 圣 - 芭 , 一 直到 现 
代 作 上 品 。 在 我 认为 有 效 录 前 地 方 还 用 了 即兴 演奏 节目 中 也 包含 
一 些 喜 剖 场 面 作为 调剂 ,但 它 的 基本 成 分 是 教育 性 和 娱乐 性 的 
我 们 钦 保 格 林 在 普及 他 的 乐器 方面 所 表现 的 独创 性 “你 认 
为 这 样 -一 个 作品 有 发 展 的 潜力 吗 ?? 
“我 认为 有 的 。 我 盼 望 在 美国 和 欧洲 各 地 作 集体 的 或 单 儿 
的 旅行 演出 或许 甚 至 在 全 国电 视 节目 中 演出 。 少 做 些 乐 队 的 工 
作 ,把 时 间 放 在 音乐 会 .教学 和 组 织 研究 项 目 上 ,这 是 我 的 愿望 。。 
对 格林 有 所 了 解 并 看 到 他 精力 充沛 和 善于 自我 约束 之 后 ， 
不 难 相 信和 他 在 达到 自己 的 目标 方面 会 交 好 运 的 。 
谈 到 这 里 ,我 们 再 次 把 讨论 引 向 有 关 低 音 提琴 技巧 的 问题 。 
“请 给 我 们 讲 讲 你 对 低音 提琴 发 将 的 一 些 看 法 。" 
“对 一 个 音 产生 影响 的 有 三 个 主要 因素 号 速 , 手 辟 通 过手 
施加 到 号 上 的 重量 和 己 与 马 之 间 的 距离 。 低 音 提 深 家 应 当 把 从 
恒 马 到 指 板 这 一 范围 看 作画 家 的 调 色 板 。 当 弓 靠 近 马子 ,特别 是 
用 慢 速 运 号 ,就 会 发 出 响 的 、 比 较 明 亮 而 强烈 的 声音 。 当 离开 马 
子 靠近 指 板 运 弓 时 ， 就 容易 发 出 轻 而 模 糊 的 声音 。 音 符 越 高 就 
越 要 靠近 马子 ,这 是 非常 重要 的 ,和 否则 声音 就 会 变 得 单薄 和 立 失 
强烈 性 。 马 速 是 这 样 影响 音质 的 : 弓 速 越 慢 声音 越 清 断 ,号 速 快 
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了 声音 就 模糊 不 清 最 后 ,手臂 重量 对 力度 的 影响 极 大 一 -重生 
用 得 越 少 ,声音 越 轻 梁 。 

“ 换 弦 的 情况 如 何 ?? 

“ 换 张 包含 两 个 动作 ， 手 辟 的 竹 直 动作 和 手腕 的 倾斜 动作 。 
前 着 为 换 纺 在 方向 上 做 好 准备 ;后 者 对 于 法 国 妃 更 为 自然 ,因为 
手 和 手指 已 经 处 于 倾 侧 的 方向 。 学 生 应 当 认识 到 ,在 换 政 中 , 当 
妃子 牌 直 地 从 一 根 防 换 到 另 一 根 纺 时 ， 有 -小 段 纪 万 是 没有 用 
的 ,这 一 点 很 重要 。 

“关于 痪 把 位 你 有 什么 建议 吗 ?? 

“ 换 把 位 是 通过 移动 前 艾 和 保持 手腕 与 手指 的 正确 位 置 来 
完成 的 。 拇 指 要 完全 放松 ,以 便 用 前 辟 的 重量 把 弦 按 在 指 板 上 。 
在 手 指 把 位 , 即 琴 身上 方 那 一 段 防 , 手 辟 重 量 应 通过 拇指 和 正在 
按 芒 的 手指 之 间 的 拱 形 分 配 在 两 个 手指 上 。 在 流 奏 长 音 时 。 候 
如 是 3 指 按 蓄 ,就 不 用 把 1、2 指 保留 在 弦 上 ,否则 会 搅乱 拱 形 对 
手 避 重 量 的 承受 。 侦 尔 , 在 低 把 位 演 秦 非常 响亮 的 乐句 时 ,可 以 
用 担 指 的 压力 帮助 把 蕊 按 在 指 板 上 ,但 必须 非常 小 心 ,不 要 用 拇 
指 的 压力 代替 手臂 的 重量 。 

“按照 你 的 意见 ,学 生 应 当 什么 时 候 开始 学 习 抒 弦 ， 需 要 做 
郧 些 事情 ?? 

“我 感到 学 生 应 在 理解 和 掌握 了 把 位 、 换 把 和 运 弓 之 后 才 开 
始 学 习 揉 芒 。 当 然 ， 这 同 我 们 在 这 里 讨论 前 低音 提琴 技巧 各 方 
面 的 情况 一 绊 ， 对 揉 臣 问 题 作 全 面 的 分 析 实 在 太 难 了 。 我 只 能 
说 揉 芒 基 本 上 是 音 高 的 高 供 交 车 ， 它 芍 摆 动 速度 主要 根据 音乐 
上 的 许 允 因素 尊 所 在 前 音 区 而 定 。 大 体 上 讶 , 音 高 越 低 , 探 必 的 
速度 越 慢 。 我 们 可 以 把 探 芝 乔 作 小 型 换 把 ,但 当前 璧 移动 时 手指 
应 保持 在 某 一 点 上 。 可 以 练习 前 后 四 分 之 一 音 的 移动 ， 然 后 乏 
渐 招 一 个 季 指 结实 地 按 在 纺 上 。 手 茧 继续 保持 换 把 的 动作 ， 这 
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伴 就 成 为 揉 纺 了 。 揉 弦 时 手 和 手腕 的 各 部 分 应 尽 可 能 保持 放松 。 
用 :1 指 揉 纺 时 ,其 它 手指 都 应 放松 ,而 且 不 放 在 纺 上 。 用 2 指 抬 
弦 时 ,1 指 可 放 在 弱 上 也 可 不 放 在 继 上 。 用 4 指控 访 时 ， 拇 指 稍 
稍 靠 近 4 指 通常 是 有 帮助 的 ,1、2 指 , 有 时 连 3 指 也 抬 起 来 ， 以 
免 使 揉 弦 的 动作 受到 约束 。 从 根本 上 讲 ， 揉 弦 动 作 应 当 由 前 页 
控制 ,手腕 .手指 和 前 辟 作 为 一 个 整体 运动 。" 

“你 鱼 祥 处 理 恰当 的 练习 这 个 间 题 的 ?? 

“在 掌握 乐器 方面 没有 比 学 会 用 分 析 的 方法 练习 更 为 重要 
的 事情 了 。 如 果 学 会 有 效 地 利用 练 办 时间， 绝 大 多 数学 生 可 以 
把 时 间 减 少 一 半 。 并 且 使 练习 的 过 程 变 得 更 加 容易 忍受 和 有 意 
义 。 他 可 以 向 骨 己 提出 这 祥 一 些 问题 ， 我 应 当 怎样 分 配 练 愉 时 
闻 ? 为 做 准备 动作 而 练习 整整 一 小 时 的 音阶 是 必要 指 吗 ?在 学 习 
一 首 新 作品 的 开始 阶段 ,我 可 以 忽视 力度 和 号 法 吗 ? 

“学 生 应 当 懂得 ,必须 先 对 一 首 乐曲 做 彻底 分 析 ， 袋 后 才能 
接 角 乐 器 。 假 如 他 遇 到 了 技术 问题 ， 以 错误 的 步 又 炙 续 练习 是 
没有 劣 火 喜 义 的 。 这 只 会 光 洋 是 非 ， 当 拿 木 次 的 时 候 用 慢 还 井 
练 。 节 拍 机 对 于 把 乐句 练 到 规定 的 速度 是 非常 宝贵 乓 。 学 全 访 
须 学 会 以 由 已 的 演奏 自豪 ,并 立即 扼 弃 任何 发 音 不 好 的 演奏 。 

“此 外 ,他 还 应 当 问 自己 一 一 他 的 琴 声 富 于 变化 、 色 彩 和 生 
合力 吗 ? 他 的 号 法 和 指法 与 乐曲 的 自然 分 句 相 适 应 吗 ? 每 个 音 
都 很 准 吗 ? 所 有 练习 都 应 当 有 目的 。 检 查 的 好 办 法 是 在 练习 时 
用 录音 机 。 这 将 帮助 区 分 滨 赛 者 以 为 他 那 经 常 带 有 自我 偏见 的 
心 奖 所 听 到 的 与 乐器 实际 发 出 的 声音 的 差别 。 

“学 习 过 程 是 个 奇特 的 现象 。 在 培养 平 的 下 意识 动作 时 ,每 
天 有 数 次 练 到 时 间 通常 是 比较 好 的 。 对 于 一 个 段落 ,每 天 用 正确 
的 方法 练习 六 次 ， 比 一 口气 练 三 个 小 时 和 对 手 进行 无 情 地 折磨 
要 好 得 多 。 放 松 的 问题 是 至 关 重 要 的 。 除 了 演 帮 所 岂 须 的 以 外 ， 
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身体 各 部 分 的 肌肉 都 应 处 于 松弛 状态 。 一 些 学 生 和 职业 演 赛 者 
在 演奏 时 往往 屏 住 气 。 双 肩 和 背 是 紧张 的 。 总 之 ， 我 认为 一 个 
有 杭 会 向 从 开始 训练 就 给 他 反复 灌输 良好 练 容 习惯 的 老师 学 习 
的 学 生 比 到 后 期 必须 改 掉 坏 习惯 ， 纠 正 基本 技巧 缺陷 的 学 生 有 
极 大 的 ,甚至 是 无 与 伦比 的 有 利 条 件 。?” 

我 们 要 求 这 位 低音 提 闻 家 描述 一 件 他 经 历 的 幽默 的 或 为 难 
的 事情 ,在 稍稍 催促 之 下 ,他 答应 了 。 

“使 我 感到 最 窜 迫 的 ,我 想 也 是 幽 软 的 经 历 ， 发 生 在 当 我 在 
托马斯 。 斯 基 帕 斯 指挥 下 在 乐 池 中 演奏 门 诺 荡 《 独 角 善 》 的 时 
候 。 事 情 是 这 样 的 :当时 ,我 妻子 正在 台 上 中 狂 我 抬头 望 着 她 , 却 
忘记 又 轮 到 我 演奏 了 。 斯 基 帕 斯 想 尽 一 切 办 法 引起 我 的 注意 ,可 
是 都 没 用 。 我 被 妻子 的 鱼 跟 迷 住 了 , 别 的 一 切 都 奸 之 脑 后 。 人 们 
至 今 仍 在 为 这 件 事 挖苦 我 。 但 这 至 少 是 个 有 教 益 的 小 故事 。 音 
乐园 的 伙伴 们 ,你们 在 演 卖 的 时 候 ,一 只 眼睛 看 着 指挥 ， 另 一 只 
看 着 谱 子 ,不 要 让 自己 为 别 的 什么 分 心 ,即使 是 自己 才华 横 溢 的 
妻子 1 我 们 都 哈哈 大 笑 。 

格林 答应 选 一 首 低音 提琴 作品 进行 简短 的 讨论。 它 是 J 。 
A ,比尔 肯 斯 托 克 (Birkenstock, 1687 一 1733) 的 奏鸣曲 ,一 首 十 . 
八 世 纪 初 期 写 的 四 个 乐章 的 奏鸣曲 。 

“这 是 我 特别 喜爱 的 巴洛克 时 代 低 音 提 台 作品 之 一 ,我 计划 
在 卡 内 基 大 厅 举 行 的 音乐 会 上 演奏 它 。 它 的 风格 很 象 埃 克 利 斯 
(Eeeles) 夫 鸣 昌 , 但 不 那么 有 名。 这 首 作 品 慌 恤 更 难 ， 对 演奏 者 
是 更 大 的 考验 ,同时 也 更 适合 这 个 乐器 。 

“独奏 会 往往 以 一 首 巴洛克 性 鸣 曲 开始 ,不 管 护 订 者 的 标记 
如 何 , 我 都 喜欢 用 强 音 洪 亮 地 开始 演奏 。 演 奏 前 我 深 吸 一 口气 ， 
假如 有 弱 拍 的 话 , 就 可 能 在 弱 拍 上 呼 气 。? 

“在 巴洛克 作品 的 演 者 中， 装饰 音 是 引起 争论 的 最 大 问题 之 
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一 。 你 是 怎样 处 理 这 个 问题 的 ?” 

“这 是 个 很 好 的 问题 ,而 且 只 要 有 巴洛克 音乐 的 演奏 ,这 个 
问题 就 会 在 演 故 者 和 音乐 学 家 中 产生 尖锐 的 意见 分 歧 。 我 的 态 
度 很 简单 :首先 ,演奏 者 应 当 沉 浸 在 总 的 巴洛克 风 柳 之 中 一 -一通 
过 倾听 不 同 艺 术 家 演奏 的 大 量 巴 洛克 音乐 ， 并 增进 对 巴洛克 时 
代 的 文学 ,艺术 与 综合 的 文化 史 与 传统 的 了 解 ; 走 正 熟 识 那 个 时 
代 的 内 在 脉搏 。 

“经 过 不 断 摸索 ,他 应 当 可 以 根据 个 人 的 情 运 设 计 出 自己 的 
装饰 方式 ,当然 ,始终 要 记 住 不 能 超越 特有 的 巴洛克 精神 。 我 赂 
到 ， 通 常 可 以 用 比 谱 子 上 所 印 的 更 多 的 装饰 音 。 有 审美 力 的 对 
待 和 老练 的 变 尼 运用 疗 音 、 波 将、 倚 音 ， 能 够 在 增加 巴洛克 作品 
前 赃 力 和 雅致 方面 取得 惊人 的 效果 。 在 可 能 的 情况 下 ， 我 更 喜 
次 有 十 钢 至 合 作 。 还 有 一 站 
变化 
-这 时, 蜡 们 加 这 位 生气 友 台 的 ， 富 于 创造 力 的 低音 提琴 家 告 
别 了 ， CR 
不 断 耻 得 成 这。 
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伯 特 伦 。 图 雷 茨 基 


《Bertram Turetzky) 


信 特 伦 。 图 雷 茨 基 ,1933 年 生 于 美国 康 力 狄 将 州 
东 赴 部 的 括 维 其 市 ， 曾 在 纽约 州立 大 学 和 康 万 狄 格 州 
.的 哈 特 福特 大 学 的 哈 特 音乐 学 院 学 习 音 乐 ， 并 在 那里 
获得 学 士 和 硕 汪 学 位 ， 

说 来 奇怪 ， 在 音乐 上 对 他 影响 最 江 的 是 演奏 十 代 
”音乐 的 两 位 芝 省 艺术 家 ， 诗 琴 演 奏 家 约 器 夫 。 头 阿 当 
(Joseph Jadone) 和 双 赞 管 演 麦 家 兼 学 者 约 灾 失 … 马克 
斯 (Josef Marx)。 他 在 低音 提琴 方面 的 主要 工作 是 在 
戴 次 。 沃 尔 特 (David Walter) 指 导 下 进行 的 。 

1955 年 以 来 ， 图 雷 茨 进 演 奏 过 一 百 多 首 新 作品。 
他 是 公认 药 赤 出 低音 提 琴 演 考 家 和 现代 低音 提 腔 作品 
的 最 早 倡导 者 。1964 年 他 在 尽 德 森 大 厅 (Juadson Hall) 
举行 了 在 纽约 的 首次 演出 。 

他 在 加 利 福 尼 亚 圣 送 戈 拉 堆 亚 的 加利福尼亚 大 
学 任教 。 


伯 特 伦 。 图 雷 欧 基 同 演 痊 长 秸 的 妻子 ， 把 他 们 在 旧金山 举 
2 8I 


办 的 电视 教育 节目 称 之 为 “声音 的 新 世界 "。 关 于 这 个 名 称 的 稻 
释 ,他 说 ,我 最 初 用 这 个 各 称 是 指 五 十 年 代 中 期 以 来 ,花费 我 大 
量 时 间 的 低音 提琴 新 技巧 

“是 什么 促使 你 去 寻找 新 的 声音 和 技巧 昵 ?? 

“我 不 愿意 把 低音 提琴 想象 成 大 提 和 琴 的 一 个 笔 抽 而 贫穷 的 
亲 威 。 

“在 我 团 来 ,? 他 说 ,“ 低 音 提琴 有 它 自己 独特 的 声音 。 我 的 
工作 是 从 重新 估价 拨 苞 技巧 开始 的 。 这 是 一 片 荒原 ， 西 方 音乐 
中 的 贫 状 的 荒原 。 而 在 需 士 音乐 中 。 这 种 技巧 已 经 有 半 个 多 世 
纪 充满 生 气 的 传统 了 。 

“经 过 类 量 的 探索 ， 我 在 已 故 的 斯 科 特 。 拉 法 罗 (Seott la 
Baro) 的 作品 中 看 到 了 这 种 技巧 的 顶峰 。 传 统 的 用 一 两 个 手指 
的 投 芝 技 巧 ,发 展 成 为 用 四 到 五 个 手指 的 技巧 ,结果 怎样 呢 ? 1! 快 
得 象 吉 他 演 寿 家 习 

“这 是 一 个 振 宕 人 心 的 突 夏 ,为 我 们 开 幢 了 新 天 地 。? 

“当然 ,速度 不 是 我 追求 的 目标 。 我 要 的 是 新 的 音色 和 音质 。 
我 自己 对 珊 士 音乐 拨 芒 技巧 的 研究 ,创造 了 拨 弦 震 音 〈pizzicato 
tremlo), 它 使 人 联想 起 乌 德 (Oud) , 巴 优 基 (Bazooki) 和 西班牙 
害 他 等 氢 弦 乐 内 的 声音 。 

“出 版 的 乐谱 中 有 没有 这 种 技巧 ?? 

“有 前 。1961 年 ,查尔斯 。 伍 里 内 因 (Charles Wuorinen) 
在 为 我 写 的 作品 “单独 的 低音 提琴 协 类 曲 ” 中 就 运用 了 这 种 技 
葬 , 

“后 来 又 有 人 用 过 凤 ?” 

“罗伯特 。 2 《Robert 了 Brichson) 于 1967 年 号 了 一 
首 无 搬入 赋 格 曲 之 三 。 在 那些 奔放 的 、 富 于 表情 的 和 炮 煌 的 
乐 名 中 ,他 大 量 运 用 了 这 种 技巧 。 
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他 继续 说 ,“1950 年 代 后 期 , 另 一 种 拨 纺 技巧 形成 了 , 它 以 
拇指 而 不 是 其 它 手指 为 氢 子 。 这 个 革新 是 仿效 吉 他 演奏 家 安 德 
拉 斯 。 谢 格 维 亚 (Audreas Segovia) 和 诗 雄 演奏 家 约 琴 夫 。 戈 阿 
当 的 ?他 表明 ,* 这 两 位 大 师 蚌 我 音乐 上 的 英雄 1 

关于 低音 提 棱 的 演奏 曲目 ,他 说 , “这 是 我 毕生 事业 的 组 成 
部 分 。 我 的 目标 是 灾 消 除 人 们 普遍 认为 的 低音 提 字 的 独奏 和 和 
内 乐 作品 等 于 零 的 错误 看 法 。 

( 拓 对 不 是 这 样 的 。 事 实 上 过 去 有 许多 作 旧 家 为 低音 所 
罕 了 独 类 或 室内 乐 作品 。 

“低音 提 潍 一 直 只 依靠 交大 昌 的 改编 曲 。 在 室内 乐 方面 ,得 
伯 特 的 “ 鲜 鱼 ， 五 重奏 和 贝多 芬 的 七 重奏 一 直 是 人 们 特别 爱 听 
的 。 还 有 斯 波 尔 (Spohr) 的 九重 奏 和 门 德尔 松 的 六 重奏 

“为 什么 许多 低音 提琴 作品 人 们 不 知道 呢 ?” 

图 需 茨 基 立 即 回答 ,“ 这 是 因为 附近 音乐 书店 没有 卖 的 ， 纽 
约 、 波 士 顿 ,芝加哥 的 情报 资料 出 版 商 也 不 出 版 这 样 的 乐 讲 。? 他 
有 
津 。 

“音乐 学 院 训练 专业 低音 提琴 演奏 岩 的 情况 怎样 昵 ?? 

“不 幸 得 很 ,这 种 从 过 去 的 乐谱 中 寻找 低音 提琴 作品 的 必 不 
可 少 的 技能 ,过 去 和 现在 都 没有 成 为 音乐 学 院 教学 的 组 成 部 分 。 

“我 自己 发 所 了 一 大 批 十 八 ,十 九 世 纪 的 低音 提 洗 独 窒 曲 和 
室内 乐 作品 ， 大 约 且 十 首 玉 乐 五 重 邦 ， 十 二 首 以 上 钢 愉 天 重 
奏 , 还 有 一 批 七 重 糙 和 十 重奏 。? 

这 是 镶 人 的 。 现 代 低音 提 榨 作品 的 数量 更 令 人 兴奋 一 许 
多 是 应 图 雷 菊 基 的 委托 而 写 的 。 他 请 罗伯特 ， 隆 巴 多 (Robert 
Lombardo)、. 巴 居 。 比尔 族 (Barney Ohilds) 、 埃 利 奥 特 。 施 瓦 英 
《Elliot Sechwartz) 利 诺 曼 。 迪 内 斯 坦 (Norman Dinerstein ) 等 作 
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曲 家 为 独奏 低音 提琴 创作 了 约 一 百 首 作品 。 

他 在 音乐 会 上 演奏 这 些 乐 则 ,还 把 它们 灌 成 了 了 唱片 ,并 且 要 
求 ,把 低音 提 率 与 大 提 夷 的 理想 声音 连接 在 一 起 的 脐带 必须 前 
断 忆 
他 又 补充 说 ， 低 音 提琴 应 当 找 到 自己 的 音响 范围 ， 我 们 能 
金 , 也 必需 与 整个 提琴 家族 建立 正常 的 关系 ， 并 且 应 当 通 过 找到 
自己 的 作品 来 实现 它 。” 

他 发 辑 ， 这 就 是 我 坚定 不 移 的 月 标 。 

“我 是 这 一 崇高 乐器 的 活 牙 的 斗士 。 我 示范 演奏 低音 提琴 给 
作 有 家 们 听 。 为 了 使 这 光彩 夺目 的 乐器 更 加 完美 ， 我 不 惜 牺 性 
一 切 。 解 放 低音 提 夷 。 低 音 提 海 正在 成 熟 起 求 ! 

“我 们 必须 把 冈 琶 。 每 惑 (Gunther Sehuller) 的 名 字 加 到 低 
音 提 琴 作 曲 家 的 和 名单 中 去 。 他 写 了 可 能 是 低音 提 台 的 第 一 部 重 
要 协奏曲 ,还 有 为 四 把 低音 提 酚 的 四 重奏 曲 。? 

人 这 是 他 多 年 研 
究 的 结果 * 他 这 样 说 : 

“下 面谈 的 是 我 在 一 把 用 钢丝 蓄 的 3/4 的 ， 疝 机 刁难 
音 提 琴 上 试验 得 来 的 。 对 于 更 大 尺寸 或 用 羊 肠 攻 的 琴 可 能 并 不 
适用 。 以 后 我 会 给 你 一 份 低音 提 滩 作品 的 目录 ， 其 中 包括 了 我 
讲 的 那些 永 西 。. 

“我 们 先 从 音域 谈 起 。 现代 作曲 家 最 感 兴趣 的 是 高 音 区 ， 由 
于 他 们 的 努力 ， 在 乐队 作品 中 已 经 扩大 到 f*。 首 斯 塔 科 维 奇 前 
第 五 交响 曲 就 用 了 这 个 音 ， 它 是 乐队 作曲 的 整个 低音 提 素 声 部 
中 站 艾 演 奏 的 最 高 音 。 在 卡尔 ， 奥 尔 夫 (Carl Orff) 的 4 安 鞍 戈 诺 》 
中 ,独奏 低音 提琴 与 田中 音 一 起 拉 到 g&"。 许 多 低音 提琴 的 指 板 只 
到 g&，, 一 些 比较 长 的 可 以 达到 b7。 乔 治 ， 佩 莱 (George Perle) 在 
-1962 年 创作 的 《挽歌 之 二 》 中 就 用 了 许多 b"。 
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例 : 


“没有 可 纺 器 的 四 根 驴 的 低音 提琴 是 独奏 家 最 爱 用 的 乐器 。 
:通常 刀 是 最 低音 ; 但 是 如 果 把 卫 弦 调 低 到 峰 也， 声音 仍然 是 
很 好 的 。 就 我 来 说 ， 我 发 现 把 也 苞 放 低 到 CO 音 可 以 获得 极 好 
的 效果 。 茧 的 发 音 良好 ， 这 种 改变 可 以 得 到 相当 于 有 加 弦 器 的 
.低音 提 凌 或 五 根 纺 乐器 的 音域 。 顺 便 说 一 名 ,这 种 技巧 ,意大利 
低音 提 率 家 在 本 世纪 初 就 用 了 。 关 于 音域 问题 还 有 一 点 要 说 , 低 
音 提 琴 高 音 区 的 声音 与 大 提琴 演奏 的 这 些 音 是 不 同 的 。 看 到 今 
天 仍然 有 人 用 这 种 ' 大 提 共 音 乐 ' 或 'g 玉 的 音乐 " 人 
作 使 我 感到 很 吃惊 ! 

“有 人 说 想法 国 弓 此 德国 号 更 为 优越 ，_ 虹 配 器 书 也 这 样 介 
绍 ， 我 认为 是 胡说 。 杰 出 的 低音 提 夷 演奏 家 戴 维 。 沃 尔 特 和 加 
里 ， 卡 尔 (Gary Oarr) 用 的 都 是 德国 弓 。 我 个 人 也 是 德国 弓 演 
奏 者 。 可 以 肯定 地 告诉 你 ,我 能 够 同样 有 弹性 地 ,轻快 地 和 灵巧 
地 象 任何 一 位 法 国 弓 演奏 家 那样 掌握 跳 弓 .斯 弓 . 抛 弓 和 准 弓 杆 
击 壹 转换 为 氢 弥 。 这 不 是 弓 , 而 是 演奏 的 人 的 问题 。 

“ 拨 张 是 我 们 研究 得 最 少 的 技巧 之 一 。 首 先 ,我 们 必须 认识 
到 拨 弱 也 同 妃 法 一 样 ,是 各 式 各 样 的 。 拨 弦 有 正规 的 “ 近 指 板 
的 " 利 ' 近 马子 的 " 。 存 在 着 几 种 色彩 明显 不 同 的 拨 荡 。 乐 了 从 和 室 
内 乐 中 常用 的 披 弱 我 们 称 之 为 非 表 情 性 的 ,一 般 发 音 较 “长 "。 一 
些 富 于 进取 心 的 作曲 家 逐渐 要 求 区 别 长 的 与 短 的 拨 弦 ， 甚 至 要 
求 用 指甲 氢 出 更 短 的 声音 。 舍 近 马 子 拨 奏 的 声音 是 短 而 尖锐 的 ， 
拨 纺 不仅 可 用 1 指 或 1.2 指 的 混合 ， 还 可 用 拇指 演奏 。 伦 斯 福 
德 。 莫 里 斯 。 科 津 (Lunsford Morris Corzine) 在 他 的 《 芬 德 森 
低音 提琴 演奏 法 大 全 } 中 讨论 了 拇指 氢 弦 和 它 的 优点 ,包括 速度 ， 
发 音 .传送 和 和 音准。 拇指 拨 疙 通常 记 为 pizzicato a Ia guitara' ， 
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音色 厚实 .丰满 ,适用 于 持续 ,抒情 的 乐句 。 

“我 知道 的 第 一 部 要 求 区 别 非 才情 性 拨 艾 与 比较 抒情 的 拨 
辟 的 作品 是 芭 尼 。 茜 尔 效 4960 年 为 低音 提琴 写 的 奉 鸣 曲 。 第 二 
乐章 的 开头 ,作者 标记 了 :持续 投 弦 ,动作 从 容 " 的 池 样 。 有 要 求 不 
用 抹 音 ， 音 色 圆 润 . 侈 满 , 有 向 前 推进 的 感觉 。 中 段 应 当 用 “ 正 
规 : 连 贰 ' 的 披 落 。 这 就 楷 采 用 拇指 与 1 指 铺 合 的 手法 ， 并 用 一 
点 揉 容 ， 这 一 外 还 采用 了 泛音 投 张 , 景 好 用 指甲 演奏 ,以 取得 富 
于 蔽 击 性 的 效果 。 

“托马斯 。 弗 菏 德 最 了 reqerickson) 在 《 仅 为 
低音 提 县 的 音乐 》 (1963 年 ) 中 广泛 利用 了 拨 芒 技巧 的 可 能 性 。 
除 快速 的 类 似 珊 士 乐 的 乐句 外 ,还 有 双 音 、 三 音 ( 一 个 音 在 琴 蕊 
下 央 ? 搬 芒 ,连贯 的 投 张 、 滑 奏 氢 纺 和 震 音 拨 芝 ( 两 个 手指 或 1 指 
的 迅速 来 回 投 张 )。 华 彩 经 过 句 是 一 种 二 声 部 作品 ,左手 单独 站 
奏 旋 律 , 伴 之 以 在 卫 弦 和 和 A 弦 上 震 音 氢 驮 的 哈哈 声 。 


“还 应 当 谈 一 谈 左 手 氢 营 , 拍 芒 ， 和 拇指 与 2 指 的 八 度 、 七 
度 以 及 六 度 拨 心 。 
“低音 提 洗 上 的 自然 泛音 有 悦耳 的 共 网 。 作 昌 家 可 以 信和 总 今 
天 的 低音 提 雁 演奏 家 能 够 在 所 有 由 箭 弦 上 拉 出 、 用 号 杆 击 出 或 
拨 奏 出 自然 泛音 的 降 七 级 和 第 二 个 八 度 音 来 。 
“泛音 只 要 记 在 比 实际 音 高 一 个 八 度 的 位 置 , 即 实际 音 比 记 
谱 低 一 个 八 度 ， 这 样 就 可 以 保持 低音 提 棱 的 传统 记 谱 法 。 在 我 
沁 来 ， 选 择 在 什么 地 方 演 岩 泛音 应 当 由 演奏 者 决定 。 要 去 掉 那 
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种 类 似 古 代 的 记 谱 法 。 

“ 几 年 前 我 发 现 了 一 种 技巧 ， 使 我 能 够 分 别 奏 出 八 个 泛 将 ， 
而 不 是 通常 的 四 个 。 它 们 的 根 音 是 也.R 、A 、 降 B、d、 降 e、g 和 
降 a。 依 舍 改 变 弦 的 张力 的 办 法 ,在 泛音 的 中 心 点 把 纺 往 边 上 拉 ， 
从 而 能 够 把 所 有 自然 泛音 提高 一 个 微分 音 或 半音 ， 甚 至 更 高 一 
些 。 釉 十 乐 中 的 吉他 演奏 家 运用 这 种 技巧 已 经 有 好 多 年 了 。 这 
种 ' 拉 式 泛音 在 指 板 来 端 最 容易 产生 。 通 常 “在 把 位 中 更 能 帘 
出 泛音 ,劳伦斯 。 英 斯 (Lawrence 人 全 二 网 区 着 
很 次 易 演 奏 的 : 


“这 个 例子 看 上 去 好 象 超出 了 低音 提 玛 的 可 能 性 ,而 实际 上 
是 一 种 充分 发 挥 乐 吕 作 能 的 写法 。 手 不 必 变换 把 位 ， 只 要 从 在 
向 右 移动 就 成 了 。 


“50 年 代 以 来 ,人 工 泛音 的 应 用 变 得 更 加 普遍 了 。 大 多 数 全 
和 提琴 独 窦 家 已 经 掌握 了 这 种 必要 的 技巧 。 低 音 提 学 上 人 工 泛 
生 的 半 齐 阶 范围 完整 地 从 g 开始 ， 


例 6 全 
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并 导致 以 下 的 可 能 性 ， 
(1) 从 第 五 把 位 开始 ， 
例 7a 


《2) 从 第 七 把 位 开始 ， 
| 例 75b 


本 


“人 工 泛音 也 可 在 其 它 各 纺 的 相同 位 置 上 痊 出 。 
全 机 化 下 


(2) 从 第 七 把 位 开始 ， 
例 8b 


2 


至 于 滑 奏 ， 不 管 是 快速 的 还 是 慢 速 的 ， 在 各 络 上 都 是 很 有 效果 
的 ， 可 必 用 弓 拉 ， 也 可 以 拨 蓄 。 例 如 ， 拨 玉 奏 出 一 个 慢 速 的 滑 
音 ， 并 用 缓慢 的 小 幅度 的 揉 音 加 以 润色 。 一 个 氢 艾 清音 奏 出 后 
不 久 ， 也 可 以 改 为 细心 地 运 弓 使 它 延 续 下 去 。 双 将 滑 奏 也 是 可 
行 的 ,可 用 拨 纺 ,甚至 用 弓 杆 击 弦 开始 。 如 果 你 需要 "吼声 ， 就 
用 双 音 的 滑 考 震 音 ! 想 要 沙哑 的 声音 ,可 以 紧 贴 季 马 演奏 
“在 彼得 ， 非 利 普 Peter Phillips) 的 《低音 提琴 窒 鸣 曲 》 
0864) 中 有 两 种 消 赛 技巧 的 新 用 法 。 第 一 种 用 反 向 动作 。 


拇 潮 
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“第 二 种 是 用 马 杆 有 节 姿 地 台 击 同一 根 弦 作为 伴 春 的 滑 奏 。 


鲍 10 Pizz。 遇 
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“在 自然 泛音 上 痊 出 的 向 上 或 向 下 的 拨 弱 震 音 还 可 产生 相 
当 轻 对 的 滑 天 效 果 。 

“低音 提琴 的 琴 身 有 宏大 的 共鸣 ,因此 ， 作 上 曲 家 就 采用 了 总 
击 的 手法 。 不 用 说 ,我 和 其 他 一 些 有 名 贵 乐 器 的 演奏 家 对 于 涡 、 
拍 、 打 都 是 很 遭 慎 的 。 但 无 论 如 何 ， 我 们 总 得 用 手 或 弓 子 轻 拍 、 
轻 印 琴 头 或 尾 板 。 用 手 敲 击 至 少 可 产生 五 种 不 同 的 声音 ， 分 别 
用 指 关节 , 杰 曲 成 杯 形 的 手 . 手 掌 、 手 指 和 指甲 等 部 位 。 这 五 个 
部 位 都 可 用 求 项 .拍打 乐器 的 边 板 、 颈 .面板 , 背 板 、 硬 马 、 尾 
板 、 琴 头 或 指 板 。 它 们 的 各 种 结合 都 大 人 允许 的 ,还 有 用 双手 的 可 
能 性 。 

“最 后 ,还 想到 以 下 一 些 特殊 效果 ,(1) 用 硬 危 党 做 成 的 吉他 
氢 子 氢 苞 !(2) 在 拉 痊 或 氢 奏 的 同时 哼 唱 ;(3) 用 抹 足 松香 的 号 子 
拉 尾 板 〈 和 否则 会 发 出 尖 叫 声 ); (4) 拨 奏 或 拉 糙 琴 马 下 方 的 孩 ; 
(5) 在 按 泛 音 的 同时 用 拇指 拨 弦 ,使 产生 类 似 竖 雁 的 效果 ， 


吕 
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Me 


《David Walter) 


低音 提琴 演奏 家 和 教师 戴 维 。 沃尔特 有 过 漫长 而 
多 变 的 经 万。 他 在 音乐 方面 的 进展 是 从 小 提琴 家 到 如 
士 乐 低音 提琴 家 、 交 响 乐 低音 提琴 家 、 独 奏 家 和 教师 。 
1973 年 美国 驴 乐 教师 协会 授予 他 每 年 一 度 的 “今年 艺 
术 家 教师 ? 奖 , 以 表 老 他 的 成 就 和 贡献 。 
三 十 五 年 多 的 时 间 , 他 在 赖 纳 (Reiner)、 托 斯 卡 尼 
尼 和 卡 萨 尔 斯 的 指挥 下 同 许多 乐队 一 起 工作 。 最 近 他 
还 作为 独奏 察 举 行 音乐 会 和 录制 晶片。 现在 是 《美国 
驴 乐 教师 》 杂 志 低 音 提琴 专栏 的 编辑 ,国际 低音 提琴 家 
协会 主席 和 纽约 市 芭 营 舞 乐 队 的 成 员 。 他 还 积极 从 事 
有 关 低 音 提琴 的 写作 ， 成 功 地 完成 了 一 册 《您 扬 的 低 
音 提 琴 》 和 一 些 低音 提琴 的 小 型 乐曲 。 2 
二 十 多 年 来 ， 他 一 言 在 朱 利 亚 德 和 曼 哈 频 音乐 学 
路 任 教 低音 提 节 和合 类 。 他 还 在 国内 外 泊 处 举行 研究 
得 .讨论 会 和 讲座 。 
城 维 。 沃 尔 特 古 才华 模 溢 的 获奖 女 演员 赤 西 卡 。 
沃尔特 的 父亲 他 的 儿子 理 查 德 是 位 小 说 家 和 电影 剧 
2297 。 


人 


2 


本 作家 ,在 洛 杉 砚 的 加 得 福 尼 亚 大 学 教授 电 影 写作 。 


我 们 同 杰 出 的 低音 提 雁 农 戴 维 。 沃 尔 特 的 讨论 是 在 迈阿密 
豪华 的 机 丹 由 露 旅馆 进行 的 。 神 情 快 活 的 沃尔特 有 着 丰满 的 中 
等 贞 材 ,风度 高 雅 , 极 洋 谈 旺 ， .反应 也 十 分 灵敏。 事实 上 他 的 一 
举 一 荔 都 使 人 感到 朝气 活动 的 畦 力 。 他 那 强 虽 烈 的 矿 默 感 是 最 令 
人 兴奋 的 。 

“我 生 在 布鲁克 术 侠 国 犹太 人 居住 的 贫 区 ， 他 说 ,，“ 我 父 
母 除 了 懂得 音乐 是 重要 的 以 外 ， 我 四 岁 时 
常 听 六 岁 的 麦 姐 练 钢琴 ， 然 后 我 就 任 听 嘲 ee 她 教 给 
我 音符 ;我 就 这 样 学 会 了 读 谱 。” “一 = 

“ 稚 是 你 的 第 一 个 小 提 台 炒 师 ?? - 

“我 已 经 记 不 起 他 的 名 字 了 ,但 是 我 清楚 地 记得 他 给 六 个 孩 
子 一 起 上 课 ， 每 人 收 二 十 五 美 分 学 费 。 我 六 岁 开 始 同 他 们 一 起 
上 上课 。 所 个 月 以 后 ,这 位 教师 求 对 我 母亲 说 ， 我 需要 土 个 别 课 。 
这 样 的 课 要 花 一 块 钱 ; 我 家 出 不 起 人 
小 提 课 暂时 停止 了 。” 

“后 来 又 怎么 重新 开始 了 呢 ?? 

“我 八 岁 的 时 候 ， 我 位 街 上 出 现 了 一 块 小 招牌 ， 波斯 纳 教 
授 ， 音 乐 课程 。 他 收费 不 多 ,我 就 再次 开始 学 习 小 提琴 了 。 这 
位 ' 教 授 ' 仪表 党 党 ,看 上 去 有 点 象 伊 萨 依 Ysaye)， 他 让 我 练 了 
一 年 才 紧 教程 中 的 音阶 和 练习 。” 

“你 的 总 届 是 说 他 没有 给 你 拉 其 它 东西 四 1 

“根本 没有 。 人 得 是 我 常常 偷偷 地 拉 些 我 听 到 过 的 小 曲 , 以 对 
抗 他 那 种 刻板 的 教学 。 一 年 以 后 他 来 找 我 的 母亲 ， 并 且说 我 很 
有 才能 ,需要 找 个 比 他 更 好 的 教师 。 我 的 母亲 大 为 震 饶 。 ' 你 的 
意思 是 不 是 说 ， 我 母亲 问 他 , ' 我 的 孩子 比 你 拉 得 好 ? 他 回答 说 ， 
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“夫人 ,我 不 是 拉 小 提琴 前 ! 我 是 歇 小 号 的 这 时 我 们 才 知 道 他 
原来 不 是 小 提琴 家 。” 

听 了 这 志 事 ,我 们 都 尽情 地 大 笑 。 “在 这 个 时 期 你 每 无 练 多 
少时 间 夷 呢 ?" 我 们 问 他 。 

“我 不 喜欢 练习 小 提琴 ,每 天 大 约 只 练 四 二 分钟。 但 在 没有 
人 救 的 情况 下 ,我 却 总 是 练 几 小 时 的 钢琴 。。 

和 这 么 豆 欢 钢琴, 于 你 为 什么 不 放 计 小 提琴 去 学 钢 滩 呢 ? 

沃尔特 笑 了 ,怀旧 的 目光 在 他 眼中 闪烁 。“ 你 们 一 定 卫 解 ,2 
他 说 ， 那 时 犹太 人 的 家 庭 都 崇敬 小 握 琴 。 他 们 梦想 有 一 天 自己 
的 孩子 也 会 成 为 海 非 兹 、 挨 尔 曼 和 津 马 利 斯 特 。 我 的 父母 根本 
没有 想到 我 会 放弃 拉 小 提 汪 4 

“证 所 大 疫 反 认 尖 电 册 半 ，. 庆 十 瑞 寺 忆 扩 全 并 攻 几 
利 。 夏 皮 罗 (Henry Shapiro) 那 里 去 。 夏 皮 罗 每 次 课 收费 十 元 ， 
他 同意 诚 少 到 四 元 。 即 便 这 样 ， 我 们 还 是 难以 负担 。 于 是 我 再 
次 失去 了 教师 ， 以 后 ,在 我 十 岁 的 时 候 , 又 午 新 开始 跟 夏 皮 罗 的 
一 全 年 轻 学 生 特 德 。 拉 索 夫 (Ted:lassoff) :学 其 。 我 刻苦 练习 可 
两 年 施 拉 蒂 克 (Sohradieck) 和 含 夫 殷 克 、 学 生 协奏曲 和 许多 小 型 
乐曲 。 最 后 ,在 十 二 岁 生 月 那天 ;我 举行 了 从 平 第 一 次 也 是 最 后 
二 次 的 小 提 检 独 赛会 Re 

“你 能 谈 谈 这 次 音乐 会 的 情况 吗 ?” 

沃尔特 停 下 来 想 了 想 ,“ 那 是 在 布鲁克 林 的 文化 中 心 布 嗓 斯 
维尔 工人 会 堂 举行 的 ?他 说 “我 记得 演 窒 的 是 阿 耳 列 和 塞 欧 的 
协奏曲 , 博 姆 的 《无 穷 动 》《 晚 裤 》， 津 巴 利 斯 特 的 《西伯 沫 的 歌曲 
和 舞蹈 》. 等 乐曲 。 人 们 怀 慨 地 付 给 我 二 十 五 元 酬金 。 乡 年 后 我 
的 一 位 朋友 在 共事 研究 工作 时 ， 发 现 这 件 事 情 原来 是 由 一 位 名 
叫 索 尔 。 霍 罗 克 (8ol 囊 arok) 的 年 轻 俄国 演出 经 理 安排 的 !” 
24 称 后 来 又 有 过 进一步 的 小 提 座 训练 吗 ?? ， 
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… “没有 。 到 我 十 三 多 时 ,我 已 经 同 我 的 三 人 乐队 在 婚礼 上 和 
米 茨 瓦 丝 酒吧 闻 演 奏 。 我 们 三 个 人 常常 拿 到 十 至 十 五 元 。” 
《你 是 怎么 被 吸引 到 低音 提琴 上 去 的 呢 ?” 
“ 当 我 十 四 岁 在 中 学 读书 的 时 候 , 我 们 的 乐队 教师 雅克 。 沃 
尔 夫 留 给 我 很 好 的 印象 。 他 知 章 我 拉 过 小 提 滁 ， 就 要 我 参加 学 
校 乐 队 。' 我 不 想 参 加 ,我 回答 他 。5 为 什么 呢 ?: 他 继续 问 我 。 我 
感到 很 究 。* 你 知道 , 沃 尔 夫 先生 ， 我 是 专业 的 ， 而 那些 男女 孩子 
们 都 是 业余 的 。 2 
 “* 沃 尔 夫 闪 出 机 智 的 目光 , 忍 住 了 笑 对 我 说 ，' 当 然 ,我 懂 。 可 
是 你 可 以 演奏 别 的 乐器 蚜 9 这 样 你 不 就 和 别人 一 样 了 吗 区 这 样 
做 既 服 顾 了 我 的 自尊 心 ,又 满足 了 我 想 试 试 其 它 乐 器 的 愿望 。 我 
尝试 了 长 稍 、 中 提 八 、 打击 乐 ,最 后 是 低音 提 萤 。 
“ 谁 是 你 的 老师 ?? 


“学 粹 没有 器 乐 教 师 ， 我 完全 是 从 指法 图 表 和 和 赁 听觉 学 会 


的 。 十 五 峭 的 时 候 ， 我 开始 接 到 演奏 低音 提 肥 的 邀请。 有 时 在 
婚礼 上 ， 我 先 用 小 提琴 演 窒 ( 果 ， 答应 我 ,然后 又 用 低音 提 深 为 
乡 哨 件 究 。- 

“我 长 大 以 后 学 习 了 韦 努 带 式 (Venuti-Style) 的 “热门 小 提 
罕 ' ,但 由 于 经 济 上 的 原因 乏 步 放弃 了 小 提 李 演奏 。 十 八 岁 时 ,我 
进 了 市 立 大 学 主 修 数学 ， 同 时 在 一 些 伴 钴 乐队 中 演奏 低音 提 雁 
以 维持 生活 。 我 有 对 数学 的 天 生 才 能 ， 所 以 经 过 怀 重 考 由 后 决 
宕 宇 修 数学 ,以 便 有 更 多 的 时 间 从 事 音乐 活动 。 
… “在 整个 这 段 时 间 内 你 从 来 没有 上 过 低音 提 学 课 吗 ?? 

.“ 正 是 这 样 。 但 是 经 过 多 年 专职 的 甸 士 乐 低音 提琴 演奏 ,我 
感到 应 当 认真 地 学 习 了 。 那 时 我 二 十 二 岁 。 我 访问 了 替 尔 晶 。 
和 赖 山 金 〈Herman Reishagen)。 他 是 纽约 爱 乐 乐团 的 成 员 ， 在 
朱 利 亚 德 音乐 学 院 任 教 。 他 正 准 备 退 休 ， 因 而 建议 我 去 找 爱 乐 
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乐团 中 被 安排 捷 替 他 在 朱 利 亚 德 音乐 学 院 职位 的 年 轻 低音 提琴 
家 。 我 开始 本 向 弗 填 德 ， 齐 默 尔 曼 (Fred Zimmermann)》 的 学 
习 , 而 这 就 成 了 我 们 之 间 的 终生 友谊 的 开端 

“你 能 谈 谈 齐 默 尔 虹 给 你 上 课 的 情况 吗 ?? 

“首先 ,我 认为 即使 在 低音 提琴 演奏 水 平 已 经 极 大 提高 了 的 
今天 ， 他 也 会 是 一 位 极为 杰出 的 低音 提琴 家 。 遗 慑 的 是 他 从 来 
没有 灌 过 独 痊 的 唱片 ! 但 是 齐 默 尔 鄙 夫 人 给 了 我 一 些 他 的 练习 
录音 带 ,我 可 以 证 明 他 前 琴 声 和 音乐 才能 都 是 十 分 辉煌 的 。 

“他 在 教学 中 特别 强调 声音 的 美 。 我 非常 专心 倾听 他 的 演 
寿 , 模 仿 他 的 揉 弦 和 技巧 风格 。 他 教 我 拉 了 许多 本 标准 练习 曲 ， 
如 , 哈 比 (Hrabe). 斯 托 奇 (Storeh) 西 到 德尔 (Simandl) 和 斯 特 媚 

(Sturm)。 这 些 练习 曲 大 多 是 训练 左 持 的 ,而 且 许 多 年 轻 人 都 集 
中 注意 力 于 发 展 左手 灵巧 性 的 基础 练习 曲 。 但 是 右 蔷 技巧 是 优 
秀 低音 提 邓 演 窒 家 的 灵 缠 ， 遗 估 的 是 人 们 对 此 几乎 昌 完 全 没有 
训练。 

“我 每 天 练习 两 个 半 到 三 个 小时。 除了 这 些 练 习 曲 ,我 还 学 

习 了 德 拉 戈 内 蒂 (Dragonetti) 和 卡 普 齐 (Capuzzj) 的 协 赛 曲 以 及 
许多 象 库 谢 维 欧 基 等 人 的 小 品 。 我 先 向 齐 软 尔 意 先 生 私人 学 了 
一 年 ， 后 来 又 在 朱 利 亚 德 音乐 学 院 向 他 学 了 两 年 。 这 就 是 我 所 
受 的 全 部 低音 提琴 的 训练 。 虽 然 这 听 来 象 是 一 个 很 短 的 训练 时 
期 ,然而 齐 默 尔 野 先生 的 教学 对 我 一 生 都 是 巨大 的 鼓 钴 。? 

“你 在 朱 利 亚 德 音乐 学 院 毕业 时 演 容 的 是 什么 作品 ?2 
“我 演奏 的 是 西 曼 德尔 的 《 萨 拉 班 德 和 嘉禾 舞曲 》。 由 于 过 

去 这 四 十 年 中 低音 提 玫 作品 的 数量 有 了 增长 ， 技 巧 也 有 了 巨大 
”的 进步 ， 今 天 很 少 再 有 毕业 生 演奏 如 此 简单 的 乐曲 了 。 在 最 近 
一 次 朱 利 亚 德 音乐 学 院 的 新 生 入 学 考试 中 ， 十 二 各 考生 中 有 七 
各 演奏 了 岩 谢 维 获 基 协 奏 昌 ， 而 我 却 是 在 从 朱 利 亚 德 毕业 后 很 
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久 才 滨 雁 这 部 协奏曲 的 。? 
“你 提 到 低音 提琴 作品 的 数量 从 你 的 青年 时 期 到 现在 有 了 
巨大 的 增长 ,请 你 详细 谈 谈 这 方面 的 情况 好 吗 ?? 

“我 在 朱 利 亚 德 学 习 的 时 候 , 学 院 图 书馆 只 有 十 七 本 低音 提 
琴 乐 谱 , 全 部 是 练习 曲 。 今 天 我 的 私人 图 书馆 就 存 有 将 近 1400 
首 低音 提 浴 作品， 独奏 曲 , 练 习 曲 ,乐队 曲目 和 包括 低音 提琴 声 
者 的 室内 乐谱 。 低 音 提 琶 作品 数量 上 的 增长 和 演 闪 水平 的 提高 
部 分 原因 与 工业 技术 有 关 。 过 去 人 们 用 的 是 粗 笨 的 羊 肠 纺 和 过 
高 的 邓 马 。 这 简直 太 笨 拙 和 困难 了 ， 以 至 无 法 演奏 我 们 现在 感 
到 比较 容易 的 作品 ， 例 如 享 德 米 特 奏鸣曲 和 捕 泰 西 居 (Botte- 
sini) 协 奏 曲 。 我 们 现在 还 演奏 许多 巴洛克 时 代为 使 用 低音 谱 表 
的 乐器 写 的 作品 。 其 中 许多 已 由 齐 默 尔 曼 移 植 成 为 低音 提琴 曲 。 
我 们 还 有 一 大 批 现代 低音 提 夷 作品 ， 这 在 很 大 程度 上 是 由 于 伯 
特 伦 。 图 需 欧 基 (Bertram Turetzky) 持续 不 懈 的 努力 。 他 在 近 
二 十 年 内 委托 别人 写 了 二 百 五 十 多 首 作品 。 目 前 低音 提琴 的 演 
RAR 
们 每 人 演奏 的 曲目 都 是 不 同 的 。 

“这 些 年 低音 提 夫 的 指法 改变 大 吗 ?? 

…“ 低 音 提 夷 在 指法 方面 有 过 一 场 真正 的 革命 。 现 在 我 们 采用 
"伸张 :指法 ， 更 广泛 地 运用 担 指 ， 更 注意 换 把 与 书 奉 之 间 的 关 
系 。 这 一 切 都 是 由 金属 弦 和 调整 琴 马 的 高 度 促成 的 。 

“还 有 把 位 的 名 称 问 题 。 西 曼 德 尔 的 把 位 体系 是 与 小 提琴 相 
似 的 , 它 的 把 位 数 是 按照 驼 上 的 大 调 音阶 从 上 往 下 得 出 来 的 。 这 
种 体系 形成 了 象 “第 三 与 第 四 把 位 之 冯 的 把 位 ， 这 类 累 效 的 术 
语 。 现 在 许多 教师 给 高 音 弦 上 的 每 个 半 将 一 个 把 位 数 。 就 我 个 
人 的 爱好 来 讲 ， 更 喜欢 用 字母 代替 (例如 ，'1 指 在 G 弦 的 A 音 
上 " 我 简称 'A 把 : )。 这 给 指法 的 讨论 带 来 了 极 大 的 便利 。? 
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“现在 朱 利 亚 德 音乐 学 院 对 毕业 考试 的 要 求 出 你们 那 时 更 
0 
届 册 直属 这 下 十 克 丰 几 全 -我 人 
要 求学 士 的 考试 演奏 十 王 分 钟 ,硕士 的 考试 演 帮 二 十 分 钟 。 我 希 
户 每 个 硕 二 学 位 考试 的 参 烛 者 能 演 秦 一 场 完整 的 独 秦 会 。 这 样 
会 使 学 位 更 有 意义 并 有 助 于 提高 演奏 水 平 。 我 高 兴 地 注意 到 许 
多 州 举行 的 中 学 年 度 比 赛 现在 包括 了 低音 提琴 。 ， 
“你 作为 一 个 真正 的 低音 提 潍 家 的 经 捷 是 您 样 开始 的 ?? 
“ 当 我 还 在 朱 利 亚 德 学 习 的 时 候 就 参加 了 巴 雷 尔 小 乐 其 , 同 
时 ,我 还 参加 了 纽约 的 一 个 训练 乐队 ;= 全国 乐队 协会 《National 
Orehestra Association )。 那 里 ,我 在 优秀 的 指挥 和 教师 利 郧 。 巴 
津 (Leon Barzin) 的 指导 下 学 习 了 乐队 演奏 技巧 和 乐队 此 目 。 在 
美国 各 地 的 乐队 中 ,到 处 都 有 巴 津 的 学 和 。 他 前 训练 使 我 得 以 为 
弗 里 获 . 责 纳 当面 试 考 并 在 匹兹堡 交响 乐队 中 获得 职位 ,2 ; 
“我 们 知道 你 是 朱 利 亚 德 和 螺 输 顿 音乐 学 院 的 专职 教师 ,还 
在 暑期 研究 班 中 任职 。 你 有 愿意 讲 出 他 们 名 字 的 杰出 学 生 吗 ?” 
“有 的 ! 有 些 学 生 具 有 惊人 的 才能 。 幻 葵 。 非 尼 (John Jee' 
ney) 就 是 其 中 之 一 ， 他 是 日 内 瓦 演奏 比赛 的 获奖 者， 最近 又 赢 
得了 音乐 会 艺术 家 协会 奖 : ， 共 而 使 他 可 以 举行 包括 在 卡 内 基 
音乐 厅 的 演出 在 内 的 一 系列 独奏 会 x 卡 罗 林 * 戴 维 斯 (Carolyn 
Davis) 现 在 正 同 马尔 博 罗 的 音乐 " 一 起 作 旅行 演出 六 帕 特 * 内 
尔 (Pat Neher) 和 和 储 姆 斯 。 伯 格 曼 (James Bergman) 下 在 准备 
春季 独奏 会 。 在 我 数 过 锡 学 生 中 ， 许 多 人 在 演奏 租 数 尝 两 方面 
都 取得 了 成 功 。 在 圣地 亚 亚 加 利 福 尼 亚 大 学 任教 的 从 特 伦 *。 图 
雷 菊 基教 授 是 当今 世界 上 演奏 现代 派 和 先锋 派 低音 提 肤 音乐 的 
最 突出 的 人 物 ;安东尼 。 谢 尔 巴 (Anthony Seelba) 是 贝勒 大 学 
的 低音 提 地 教授 ! 直 之 三 浦 (Naoyuki Miunra) 是 纽约 市 歌剧 乐队 
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的 成 员 和 “日 本 音乐 指导 ， 弗 雷 德 . 布 全 获 格 (Fred Bretsch- 
ger) 刚 刚 加 入 旧金山 歌剧 院 } 弗 兰 克 。 和 普罗 托 (Frank Proto) 在 
辛辛那提 交响 乐 图 工作 多 年 ， 现 在 已 成 为 美国 重要 前 低音 提 到 
作 赐 家 * 还 有 更 多 的 已 经 去 冰岛 ,波多黎各 , 博 利 巨 尔 城 ， 香 港 ， 
新 泽 西 ， 亚 等 法 大 ， 曼 西 机 城 温哥华 ,加 拉 却 斯 ， 堪萨斯 城 等 地 
的 乐 时 工 作 。 

“你 教 很 年 轻 的 低音 提琴 手 吗 ?” 

“只 在 甘 假 专修 班 上 才 教 。 我 的 其 他 学 生 都 是 大 学 程 
庭 。 四 - 

“你 才 电 什 么 练习 曾 ? 

“我 用 哈 比 .斯 托 奇 . 西 曼 德尔 、 格雷 戈 拉 〈Gregora) 、 比 生 
(Bile) 和 南 尼 CNanny) 练 习 曲 。 也 用 从 小 提琴 移植 过 来 的 开 宫 
(Kayser)， 马 札 斯 和 克 菜 采 尔 练 避 曲 ， 对 于 程度 很 高 的 学 生 我 
们 用 芬 德 琳 (Bindeisen7 练 习 则 。”， 

“你 教学 生 拉 新 作品 时 , 先 让 他 试 赛 一 遍 吗 7? 

“通常 我 让 学 生 由 已 练 一 个 星期 。 但 如 果 是 诸如 部 德 米 特 
的 现代 作品 或 有 某 种 特殊 的 技 术 或 风格 要 求 的 作品 ， 我 就 从 头 
到 尾 拉 一 遍 给 他 听 ,而 不 是 用 喘 讲 。 用 这 样 的 方式 ,除了 这 些 音 
符 之 外 ,学 生 对 乐曲 的 各 种 不 同情 绪 和 速度 就 会 有 一 定 的 认识 。 
一 且 学 生 亲 自 部 悉 了 这 个 作品 ， 我 才 建议 他 们 去 听 唱 片 和 其 他 
人 的 现场 演奏 ,而 不 是 在 这 之 前 

“你 对 指法 有 些 什 么 想法 9? 

“在 抒情 段落 中 我 的 指导 原则 是 用 发 音 最 好 的 ,而 不 是 最 方 
便 的 手指 ! 在 演奏 姑 洪 亮 和 最 有 色彩 的 声音 时 、 指 法 必须 始终 
符合 音乐 表现 的 融 要 。 我 前 面 说 过 ， 低 音 提 夷 的 指法 已 经 起 了 
根本 性 的 变化 。 例 如 ,我 年 轻 前 时候 拇指 把 位 是 从 由 央 G 开始 
的 ,从 来 不 用 在 升 也 上 ， 这 是 一 条 不 成 文 的 法 律 。 现在 我 们 对 扫 
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指 的 运用 则 自由 多 本。 我 给 学 生 的 一 个 练习 是 拇指 单独 以 中 等 
速度 在 G、D 弦 上 用 分 弓 、 连 弓 两 种 弓 法 拉 半 音阶 。 关 于 换 把 ， 
可 能 的 情况 下 应 当 在 换 妃 的 同时 换 把 ， 并 且 使 换 把 的 动作 与 乐 
名 的 节 痊 相 吻 合 。 为 了 获得 更 好 的 音准 ,用 1 指 单 独 演奏 音阶 ， 
以 便 能 够 ' 感 觉 ' 半音 和 爹 音 的 不 同上 离 2:” 

“你 在 设计 音阶 指法 方面 有 什么 特殊 方法 玛 ?? 

“过 去 和 更 在 谱 子 上 所 印 的 任何 方法 我 都 不 寄 秋 ,这 些 左 法 
都 没有 充分 考虑 左右 手写 合 的 巨大 重要 性 。 戈 反对 机 械 地 对 竺 
指法 ,而 应 当 从 音乐 的 角度 进行 探讨 。 说 来 奇怪 ,一些 学 生 能 把 
书本 中 的 音阶 拉 得 很 好 ,但 面 对 象 贝多 范 第 四 交响 曲 结 诬 处 从 
高 音 G 快 速 下 行 八 度 加 六 度 的 降 也 大 调 音 阶 这 样 的 情况 时 就 不 
多 所 措 了 。 .难道 员 多 芬 号 的 将 阶 就 应 当 比 西 曙 德 尔 写 的 难 蚂 ? 
应 当 教 给 学 生 在 良好 的 音乐 感 所 右 求 的 范围 内 指法 充分 自由 的 
原则 。 我 希望 有 一 天 能 储 下 来 单 匈 以 音乐 作 串 中 的 章 阶 片断 每 
一 本 音阶 教程 。” 

沃尔特 同意 提供 一 些 探讨 间 阶 练习 的 例子 放 在 永 罕 的 杀 
尾 。 

“你 让 你 的 学 . 生 候 料 练 习 抬 政 呢 ? 

“我 认为 揉 终 必须 表现 演奏 者 自 己 的 个 性 ,我 从 不 调动 去 才 
学 生 抒 弦 ， 和 而 是 等 他 们 感到 需要 的 时 候 自 己 去 学 习 。 但 是 我 准 
各 了 一 套 揉 弦 练 习 的 步 驴 ， 轮 流 用 每 个 手指 拉 全 音符 ， 每 个 音 
答 之 后 稍稍 停 一 下 。 我 让 学 生 设 想 有 人 在 听 他 拉 浴 ， 但 活 不 到 
他 所 用 的 指法 。 这 桩 做 的 目前 是 使 学 生 的 每 个 手指 都 能 窦 出 网 
样 歌 唱 般 的 洪亮 的 声音 。 

“如 果 学 生 的 揉 苞 不 很 正确 ,他 就 应 当 设 法 明显 地 加 快 或 放 
慢 它 的 速度 。 但 是 怎样 做 呢 ? 揉 苞 的 速度 太 慢 往往 由 于 用 了 整 
个 手臂 的 动作 ,而 不 是 前 臂 的 动作 ,也 可 能 因为 手 穆 太 于 近 身 体 
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的 关系 。 有 时 也 经 常 因为 学 生 没 有 掌握 由 肘 发 动 的 回转 括 滚 动 
作 。 

沃尔特 从 墙角 拿 过 低音 提琴 ， 向 我 们 示范 他 所 讲述 的 每 个 
动作 。 2 

“手指 应 当 是 凸 起 的 ,> 他 补充 说 ,不 是 平 的 ,也 不 是 目下 去 

的 ,而 且 要 结实 地 按 在 纺 上 ,以 便 得 到 强烈 的 声音 。 演 痊 者 应 当 
售 爱 指 尖 而 不 是 肉 垫 。 低 把 位 揉 音 的 幅度 一 定 要 相当 大 ， 使 人 
感觉 得 出 来 ; .高 音 区 应 注意 不 要 揉 得 过 分 人 
间 题 的 。 、 
“另外 一 个 练习 是 让 学 生 在 -- 个 音 窗 出 以 前 就 开始 探 ; 埋 闪 
完 之 后 还 继续 在 揉 ， 罗 斯 特 罗 波 维 奇 的 这 个 做 法 引起 我 极 大 的 
注意 。 肘 的 位 置 要 高 ,手臂 成 一 条 直线 ， 人 人 
好 的 人 演 恰 点 是 很 有 帮 动 的 。 ， 

“你 也 教 所 谓 的 大 课 吗 ?” 

“是 的 ， 我 在 美国 和 加 拿 大 各 地 的 大 学 和 音乐 学 院 上 大 课 。 
四 果 的 传统 形式 是 ,教师 先 听 >， 然 导 当 省 是 伙 对 学 生 的 演奏 发 
表 批 评 意见 。 但 是 另外 一 种 形式 的 大 课 使 我 感到 很 满意 ， 学 坐 
从 中 得 到 了 更 多 的 益处 。 在 这 种 未 课 中 * 每 个 学 生 骂 是 教师 又 是 
演奏 者 :每 人 都 要 招 自己 练 好 的 独奏 材料 拿 到 大 课 上 来 演奏 。 人 
人 都 具有 三 重 作用 ， 作 为 评判 员 对 他 所 听 到 的 演奏 的 质量 作出 
判断 "作为 教师 对 别人 的 演奏 提出 改进 意见 ;作为 学 生 谈 谈 自己 
从 别人 的 演奏 中 学 到 了 什么 。 所 有 评论 意见 都 以 不 记名 方式 详 
网 写 下 来 。 下 次 上 课时 ,我 把 我 为 他 录 的 葵 带 录音 放出 来 听 , 同 
时 由 我 和 学 生 本 人 关 赎 这 些 评论 意见 。 我 们 深入 地 讨论 这 些 评 
论 和 和 演奏。 其 结果 是 十 分 令 人 满意 的 。 经 常 有 这 种 情况 ， 我 提 - 
出 过 的 某 个 建议 (例如 关于 某 种 缺点 及 其 纠正 方法 ) 通 过 参加 大 
课 的 其 他 人 的 多 次 重复 而 大 大 加 强 了 。 
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“在 你 事业 的 发 展 过 程 由 遇 到 过 什么 特殊 的 困难 喝 ?; 
“没有 。 我 可 以 偷 快 地 说 , 符 活 对 我 一 直 是 仁慈 的 。 我 毫 不 
费力 地 就 从 一 个 工作 岗位 换 到 了 另 一 个 工作 岗位 。 我 参加 弗 里 
蒋 ， 赖 纳 指挥 的 匹 效 堡 乐 队 时 是 副 声 部 长 ， 到 年 亡 他 就 思 我 担 
任 低 音 提 琴 声 部长 了 。 它 令 人 高 兴 好 很 快 导 致 托 斯 卡 尼 尼 邀请 
我 去 试 礁 。 突 然 我 发 现 自 己 成 了 起 界 最 杰出 的 大 师 指 挥 下 的 传 
- 琳 般 的 全 国 广播 公司 交响 乐团 的 成 员 了 了 。. 从 上 低音 提琴 的 第 一 
课 起 仅仅 五 年 前 时间 ,我 已 经 到 达 了 交 胶 乐 世界 的 芽 峰 >“，、 
“你 能 给 我 们 讲 讲 有 关 托 斯 卡 尼 尼 利他 的 乐队 的 事 喇 ? 
“ 当 我 还 是 孩子 的 时 候 ,我 就 梦想 能 有 一 天 在 托 斯 卡 尼 尼 的 
指 择 下 演 者 。 在 他 六 十 九 岁 那 年 , 萝 因 患 滑 赛 炎 一 度 宣布 退休 。 
值得 为 世界 和 我 自己 庆幸 的 是 ， 托 斯 卡 尼 尼 决定 重新 继续 害 的 
事业 ， 而 我 得 以 在 他 指挥 下 演奏 了 十 四 年 之 久 。 匠 认 为 托 斯 卡 
尼 尼 和 齐 默 尔 曼 以 及 晚年 的 求 萨 尔 斯 是 我 在 音乐 上 的 终生 的 良 
师 益 友 。? 罗 
“现在 前 年 轻 人 可 能 感到 难以 理解 全 国 广播 公司 交响 乐团 
在 当时 所 澡 有 的 崇高 威望 。 我 参加 这 个 乐队 感到 好 象 进入 了 一 - 
座 音 乐 家 的 万 神 左 。 那 里 的 小 提 夷 家 有 米 沙 科 夫 (Misehakoff)、 
人 金 艾 尔 德 (Gingold)、 舒 姆 斯 基 (Shumsky)、 加 利 米 尔 〈Gali- 
miz)、 拉 比 诺 夫 (Rabinoff)、 博 洛 尼 尼 (Bolognini)、: 巴 贷 遇 
(Bachmann)、 幸 莱特 (Guilet) ;中 提琴 家 有 库 利 (Gooley)、 普 利 
姆 罗斯 (Primzrose) , 呐 尔 达 范 (MoldavanJ 瓦尔 迪 《Vardi)， 大 
提琴 家 有 米 勤 (Miller) 、 夏 皮 罗 (Shapiro) 、 贝 纳 。 海 菲 效 (Benar 
Heifetz)、 本 迪 获 基 (Benqitzky)。 我 们 八 位 低音 提 事 家 中 的 六 
位 原来 是 其 它 乐队 的 首席 低音 提琴 演奏 家 。 乐 内 的 许多 老 唱片 
是 在 8 互 录音 室 的 不 良 音响 条 件 下 录制 的 ， 不 能 反映 这 个 集体 
的 杰出 成 就 ,然而 ， 托 斯 卡 尼 尼 指 挥 的 才能 .魄力 和 强烈 的 感情 
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”总 是 可 以 使 人 感受 到 的 。 我 在 这 个 乐队 里 一 直 工作 到 全 国 广播 
公司 宣布 解散 为 止 。 在 我 看 来 ， 解 散 这 个 乐队 纯 粒 是 扒 残 文化 
的 行为 。 表 面 上 它 是 由 托 斯 卡 尼 尼 的 辞职 所 造成 的 ， 实 际 上 只 
是 因为 缺少 足够 的 经 济 支持 。 

“许多 人 到 别 的 乐队 去 工作 了 。 我 作为 ' 今 隐 节 目 ， 的 原 有 
人 员 继续 留 在 全 国 广播 公司 工作 。 最 后 ， 乐 队 成 员 形成 了 一 个 
合作 团体 ,并 以 “空中 交响 乐团 ”的 名 义 继续 演 春 了 七 年 。 我 们 
特 六 的 指挥 有 斯 托 科 夫 斯 基 、 奥 曼 地 、 坎 泰利 (Oantelli) ,. 克 里 普 
斯 (Krips)、 沃 伦 斯 坦 (Wallenstein) 等 著名 指挥 家 。 我 是 这 个 
乐 图 的 首席 低音 提 且 和 董事 会 主席 。? 

我 们 非常 同意 沃尔特 的 看 法 ， 失 去 这 样 一 个 乐队 对 美国 的 
音乐 艺术 的 确 是 巨大 的 打击 。 他 继续 谈 他 经 历 的 细节 。 

“ 亚 历 出 大。 施 奈 德 (Alexandqer Sechbneiqer) 邀请 我 去 波 
多 黎 各 参加 卡 侠 尔 斯 音乐 节 的 演出 ， 这 是 我 音乐 生活 中 新 的 有 
意义 的 转折 。 我 参加 那里 的 演出 共 十 七 年 ， 一 直到 卡 萨 尔 斯 去 
世 。 大 约 在 那个 时 候 , 我 还 参加 了 纽约 市 芭 蘑 舞 乐 队 , 直 到 现在 
每 年 还 有 一 部 分 时 间 在 那里 演奏 。 近 年 来 我 积极 从 事 独 奏 音 乐 
会 和 录制 唱片 的 活动 。 几 年 前 我 还 作为 “沃尔特 二 重奏 :的 成 员 
进行 了 旅行 演出 ， 演 奏 小 提琴 与 低音 提 汪 以 及 中 提琴 与 低音 提 
雁 的 作品 。? 

“ 概 播 地 说 , 你 向 卡 萨 尔 斯 学 到 了 些 什 么 ?? 

“他 教 给 我 的 最 重要 的 ,也 是 值得 不 断 重 复 的 概念 就 是 ; ' 世 
界 上 最 闫 的 词 是 变化 ,而 变化 必须 通过 对 比 取得 1 他 主张 ,人 们 
在 演奏 反复 的 乐句 时 总 是 要 设法 使 它们 有 所 变化 。 在 乐 知 和 力 
度 的 处 理 上 他 提倡 要 有 起伏, 始终 要 有 起 伏 !' 。 他 要 求 音色 和 
揉 引 经 常 有 变化 。 关 于 起伏 ， 我 记得 卡 萨 尔 斯 的 概念 极 大 地 
影响 了 我 演奏 马 惑 (Mahler) 第 一 交响 曲 中 人 们 妆 悉 的 ' 弗 里 
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尔 ， 雅克 ; 主题 。 通 常 它 被 拉 得 很 翡 嘉 ,没有 力度 变化 ， 没 有 操 
弦 , 也 没有 好 听 的 音色 ， 就 象 在 拿 低音 提 潍 开玩笑 。 相 反 , 如 果 
从 上 弓 开 始 演奏 ,每 个 小 节 都 形成 一 个 ' 发 夹 形 的 力度 变化 ,再 
用 优美 的 音色 和 好 的 揉 弦 把 所 有 这 些小 的 拱 形 连结 成 一 个 大 的 
起 伏 ， 那 就 可 以 取得 十 分 动人 的 效果 。 一 个 演奏 者 运用 卡 创 尔 
斯 关于 力度 变化 的 概念 ， 就 为 解决 音乐 上 的 几乎 所 有 问题 ， 包 
括 指 法 和 己 法 方面 的 问题 做 好 了 准备 。 卡 萨 尔 斯 总 是 力争 “最 
佳 效 果 : ， 他 还 把 大 提 竣 家 的 艺术 才能 和 经验 运用 到 指挥 中 去 。 
如 果 他 没有 作为 一 位 大 提 玛 家 闻名 世界 的 话 ， 他 也 一 定 会 作为 
造 庙 最 深 的 指挥 家 之 一 留 在 我 们 的 记忆 中 。 

“从 音乐 的 角度 你 感到 从 托 斯 卡 尼 尼 那 里 学 到 了 些 什 么 9” 

“ 托 斯 卡 尼 尼 象 卡 萨 尔 斯 一 样 是 位 杰出 的 教师 。 不 幸 的 是 
今天 没有 可 让 年 轻 人 学 习 的 具有 如 此 高 超 的 艺术 成 就 的 音乐 
家 。 他 培养 了 我 们 全 神 贯 注 的 能 力 ， 把 音符 的 时 值 和 力度 演 窒 
得 精确 而 明智 ， 理 解 象 贝多 芬 第 九 交 响 曲 慢 板 乐 掌 开 头 主题 的 
持续 的 旋律 起 伏 , 安排 渐 快 和 渐 慢 ， 扩 大 渐 强 和 渐 弱 。 总 之 ,最 
大 限度 地 表现 出 在 他 指挥 下 我 们 所 演奏 的 作品 的 戏剧 性 、 力 度 
和 节奏 的 真正 含义 ， 其 中 也 包括 许多 在 他 手中 变 成 珍品 的 原来 
不 很 重要 的 作品 ” 、 

“我 们 还 是 回来 谈 低音 提琴 的 问题 ,对 一 个 想 增 大 音量 的 学 
生 你 有 什么 建议 ?? 

“在 演奏 中 由 于 双手 的 距离 很 大 ,总 是 存在 著 一 种 运 弓 太 昔 
近 指 板 的 倾向 。 然 而 要 有 大 的 音量 ,演奏 者 必须 擎 近 必 马 运 马 。 
越 举 近 玫 马 , 骇 的 阻力 也 越 大 ,能 承受 的 能 量 也 更 大 , 靠近 本 马 ， 
就 意味 着 ' 更 大 的 音量 ' 。 其 次 ， 我 还 建议 采用 快速 而 宽广 的 运 
已。 如 果 马 速 加 快 了 ,号 与 弦 的 接触 点 又 是 在 近 马 子 的 部 位 , 屠 
么 加 在 纺 上 的 压力 就 可 能 减少 到 最 低 限 度 。 过 分 的 压力 总 是 发 
“09。 


人 


出 紧 而 刺耳 的 声音 。 这 是 大 多 数 旧 时 的 低音 提琴 家 常用 的 演奏 

方式 。 更 大 的 压力 并 不 能 产生 更 加 江 亮 前 声音 1? 
“德国 弓 * 与 法 国 马 相 比 怎么 样 ? 作为 齐 默 尔 曼 的 学 生 ， 
我 们 起 你 一 定 是 学 的 “德国 己 : ， 

“是 的 ， 我 学 的 是 “德国 纪 。 但 由 于 我 过 去 是 拉 小 提琴 蔚 ， 
在 试 拉 ' 法 国 弓 ' 时 感到 很 自然 ,很 舒适 。 实 际 上 ,我 对 弓 子 嘎 有 
“色盲 : 症 ， 两 种 马子 对 我 来 说 似乎 都 是 自然 的 。 我 的 学 生 的 有 
一 半 用 ' 法 国 弓 ' , 另 一 半 用 “德国 弓 ' 。 我 劝 每 一 个 学 生 , 即 使 为 
了 今后 教学 的 需要 ， 也 要 熟悉 另 一 种 弓 子 。 我 自己 在 独奏 和 演 
奏 室 内 乐 时 用 ' 德 国 弓 ' ,在 乐队 中 演奏 时 常用 ' 法 国 弓 :。， 
“ 常 有 人 间 我 这 两 种 弓 的 不 同 点 。 用 ' 德 国 弓 : 演奏 跳 弓 比 

较 容易 ,因为 演奏 者 可 以 用 手腕 的 动作 演奏 跳 弓 ,而 法国 己 "的 
演奏 着 则 必须 使 手腕 明显 地 向 内 转 动 。 但 是 法 国志 对 换 纺 有 
利 , 因 为 手 肛 正 好 和 换 驴 的 动作 成 一 条 线 , 而 ' 德 国 弓 : 演奏 着 必 
须 使 用 很 多 手臂 动作 。 另外 一 个 重要 不 同 点 是 在 高 音 弦 上 演奏 
“德国 弓 : 时 手臂 不 用 象 演奏 法国 弓 ' 那 么 高 ， 这 样 更 便于 演 痊 
高 音 区 的 乐句, 对 于 独 痊 家 来 说 这 是 很 重要 的 。 相 反 , 在 演奏 低 
音 芝 时 因为 手臂 位 置 高 ,用 ' 法 国 怠 "更 为 舒服 ,而 用 “德国 妃 ' 手 
冉 就 会 氛 过 演奏 者 的 民 部 。 这 两 种 持 弓 方法 所 形成 的 不 同 转 矩 ， 
从 发 音 的 观点 来 看 是 很 有 意义 的 ， “德国 式 " 持 弓 法 可 以 不 费力 
地 把 压力 施加 到 了 弦 内 ,而 法 国 式 : 持 弓 法 则 把 弓 从 芒 上 拉 开 。 在 
我 君 来 , ' 德 国 式 ' 的 持 弓 方法 是 一 种 比较 放 共 和 炎 敏 的 持 弓 法 。 

“这 是 一 个 颇 有 争论 的 问题 。 但 各 具 优 点 和 侧 点 却 是 无 可 
争辩 的 。 不 久 前 一 位 著名 前 法国 引 ? 的 演奏 者 说 ' 德 国 弓 :是 ' 老 
式 的 ' 妃 。 但 是 比较 长 的 ， 弓 头 和 马尾 库 都 比较 小 的 现代 “德国 
妃 :的 发 展 ， 已 经 使 德国 式 持 纪 重新 普及 了 。 这 种 弓 很 象 网 巴 
(gamba) 的 紊 弓 。 特别 有 意义 的 是 ,几乎 所 有 录制 唱片 的 低音 提 
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训 大 光 全 7 隐 让 


郑 独 奏 家 ,都 采用 ' 德 国 弓 ' 。 

“还 楼 讲 儿 名 关于 运 弓 方式 的 命名 。 称 ' 德 国 弓 :为 ' 捷 克己， 
更 为 准确 ,因为 它 目前 的 式样 是 通过 一 个 半 世 纪 以 来 ,布拉格 低 
音 提 容 教师 们 的 改进 才 形 成 的 。 我 个 人 的 趣味 是 宁可 去 掉 国 家 
的 和 名称， 把 法 国 弓 称 作 ' 博 泰西 尼 己 ' ,把 ' 德 国 弓 称 作 ' 德 拉 
贡 内 特 弓 ' 。 他 们 是 低音 提琴 史上 两 位 伟大 的 人 物 ,我 们 应 当 以 
他 们 的 名 字 命 名 他 们 所 用 的 弓 来 表达 对 他 们 的 成 就 的 敬意 

“你 对 年 轻 的 低音 提 雁 手 的 练习 有 何 建议 ?? 

“我 让 他 们 在 谱 子 上 随便 做 记号 。 这 些 句法 、 弓 法 、 指 法 和 
力度 记号 在 练习 中 会 加 强 他 们 的 自 确 概念 。 关 于 练 琴 时 间 ， 我 
同意 阿 瑟 。 重 宾 斯 坦 的 看 法 ， 即 任何 人 每 天 都 不 应 当 超 过 三 个 
小 时 。 当 然 ,这 指 的 是 高 度 集中 的 练习 。 我 要 求学 生 把 他 们 的 基 
些 练习 用 窒 带 录 下 来 ,但 不 是 要 他 们 自我 陶醉 

“你 能 告诉 我 们 一 两 件 在 你 的 经 历 中 最 值得 回 亿 的 宁 吗 ?? 

“ 托 斯 卡 尼 尼 指 挥 我 们 全 国 广播 公司 交响 乐团 演奏 省 斯 塔 
科 维 奇 的 第 七 交响 曲 是 一 件 非常 带 有 感情 色彩 的 往事 。 列 宁 格 
勤 当 时 正 处 在 纳粹 包围 之 中 。 肖 斯 塔 科 维 奇 刚刚 写 完 了 第 七 交 
响 曲 以 纪念 俄国 的 反抗 。 这 部 作品 的 总 谱 从 苏联 空运 到 了 这 里 ， 
一 组 抄 谱 员 连续 工作 了 一 怪 夜 复制 乐队 的 分 谱 。 托 斯 卡 因 尼 在 
第 一 次 排练 的 前 几 天 才 看 到 总 谱 ， 而 这 就 足以 使 他 把 这 样 长 的 
一 部 作品 背 了 下 求 。 你 可 以 想象 ， 当 希特勒 的 武装 即将 征服 世 
界 的 时 刻 ， 洋 溢 在 我 们 演奏 为 一 个 英雄 城市 和 地 的 人 民 所 写 的 
优秀 作品 中 的 招展 与 激动。 

“当然 ,我 也 永远 不 会 忘记 为 托 斯 卡 尼 尼 的 试 奉 。 要 求 我 演 
哈 的 是 贝多 芬 第 力 交 响 曲 的 宣 叙 调 。 当 我 拉 完 第 一 乐句 以 后 ,他 
就 坐 到 钢琴 前 看 着 总 谱 弹 起 来 了 。 我 们 一 起 往 下 演奏 。 我 原来 是 
确定 背 罕 的 ,可 是 当 他 继续 进行 并 沉浸 在 音乐 之 中 时 ,我 开始 扯 
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心 起 来 ,因为 我 的 记忆 人 靠 不 大 住 , 怕 来 个 不 欢 而 散 。 学 好 他 在 男 
中 音 进 来 时 停 住 了 。 他 转 过 髓 来 对 我 说 ， ' 本 尼 , 你 是 美国 人 吗 ? 
我 点 点 头 。 ' 你 演奏 得 象 个 欧洲 人 ,” 他 以 评论 的 口气 说 。 我 肯 
定 他 的 这 句 话 是 一 种 狗 扬 。 从 1940 年 以 来 我 们 美国 演 痊 家 的 形 
象 有 了 多 大 药 提 高 呀 1? 

“ 谁 是 你 最 喜爱 的 低音 提 且 家 ?? 

“ 辟 乱 疑问 是 我 的 老师 弗 雷 德 。 齐 默 尔 曼 。 他 不 仅 是 一 位 杰 
出 的 低音 提 雁 家 和 音乐 家 ， 他 还 集中 体现 了 一 个 人 应 当 具 有 的 
文化 修养 。 他 是 一 位 举行 过 三 次 个 人 展览 会 的 画家 和 奸 刻 家 ， 
一 位 对 哲学 有 非凡 理解 力 的 人 ， 专 注 于 当时 的 文学 、 奖 术 和 音 
乐 。 更 重要 的 还 在 于 他 是 一 位 富 陡 感情 的 人 。 

我 们 请 沃尔特 谈 谈 他 的 乐器 。 

“我 有 一 把 号 称 1710 年 由 希 罗 尼 玛 斯 。 阿 玛 苇 〈Hteronyy 
mus Amati) 二 世 ， 也 就 是 尼 科 洛 。 阿 玛 蒂 的 儿子 制作 的 低音 提 
琴 ， 现 在 仍 处 于 极 好 的 状态 。 这 把 环 曾 有 五 十 年 为 意大利 杰出 
_ 的 低音 提 雄 家 盆 萨 亚 。 比 莱 (Jsaia Bille) 所 拥有 。 后 来 由 他 传 给 
了 齐 默 尔 曙 先生 。 我 在 独奏 录音 中 用 的 就 是 这 把 琴 。 我 还 有 一 
把 1730 年 代 由 保罗 。 安东尼 奥 。 素 斯 托 雷 (Paolo Antonio Tes- 
tore) 制 作 的 潍 , 一 件 真 正 的 可 供 陈 列 的 艺术 品 , 没 有 角 木 也 没有 
镀 边 ， 形 状 就 象 西班牙 吉他 ， 具 有 蜡 常 甜 美的 声音 。 我 最 这 爱 
的 乐队 用 低音 提 李 是 由 维 柳 姆 (Vuilaume》 的 学 生 弗 朗 索 瓦 。 
普 昌 梅 圭 尔 (Jrangois Plumerel) 制作 的 。 且 上 标 有 “ 仿 斯 特 拉 
地 瓦 利 , 巴黎 ,1843 年 :的 字样 ， 它 是 伟大 的 法 国 低音 提琴 家 阿 
希 尔 。 吉 菲 (Achile Gouff6) 定 制 的 , 他 的 一 些 作 品 和 练习 曲 我 
们 仍然 在 演奏 。 我 还 要 说 一 下 ,我 的 小 鞍 罗 利安 。 博 蒂 〈Tyrole- 
an Botti) 是 1853 年 在 藤 苏 奥 洛 制作 的 ,整个 一 代 齐 默 尔 曼 的 学 
生 上 课时 都 用 这 件 乐 器 ,还 有 我 的 马尔 西 列 西 (Marsigliese) 是 
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1901 年 在 罗马 为 比 葬 制 作 的 。 

“在 举行 独奏 会 的 当天 你 做 些 什么 ?? 
么 了 。 独 奏 会 的 前 一 天 我 要 
作 一 次 正式 彩排 ,虽然 我 并 不 实行 一 年 练 三 百 六 十 五 天 的 制度 ， 
可 是 在 音乐 会 前 的 确 进 行 某 种 ' 应 急 的 练习 计划 ， 而 且 在 音乐 
会 前 几 个 星期 就 在 心理 上 做 好 准备 。? 

“你 演奏 时 眼睛 看 着 指 板 吗 ?? 

“ 独 的 。 我 感到 视觉 对 演奏 可 能 有 极 大 的 帮助 ,特别 可 以 使 
大 跳 更 有 把 握 。 由 于 低音 提 骏 的 “构造 ' ， 某 些 音 比 其 它 音 更 难 
拉 准 。 例 如 ，G 纺 上 的 升 了 往往 偏 低 ， 视 觉 可 以 帮助 我 们 把 它 
拉 淮 。? 
“你 提 到 过 ,在 托 斯 卡 尼 尼 指挥 下 演奏 的 那些 年 闻 ， 你 还 在 
某 些 商 业 广 告 中 演奏 历 十 音乐 。 你 不 党 得 这 两 者 有 些 矛 盾 吗 ?? 

“一 点 也 没有 。 音 乐 不 应 当 有 壁 估 或 人 为 的 屏障 。 我 在 音乐 
领域 里 脚 路 两 只 船 ， 并 没有 遇 到 任何 冲突 。 我 总 是 早上 同 托 斯 
卡 尼 尼 在 一 起 排练 ,晚上 同 ' 今 晚 节目 "的 乐队 一 起 演奏 (当时 是 
新 奥尔良 城 一 个 甸 士 音乐 式 的 团体 ) 双方 的 许多 同事 都 感到 极 
大 的 乐趣 并 称 儿 不 已 。 许 多 向 我 学 过 古典 技巧 的 学 生 已 经 成 了 
世 十 音乐 艺术 家 。 他 们 中 间 有 : 克 里 斯 。 怀 特 (Ohris 轴 hite)， 
他 在 迪 齐 。 吉 菜 斯 皮 (Dizzy Gilespie) 的 乐队 中 演奏 多 年 低音 
提琴 ,现在 是 拉 特 格 斯 (Rutgers) 大 学 的 教授 ; 理 查 德 ，。 戴 维 斯 
(Richard Davis)， 杰 出 的 唱片 录制 家 与 获奖 者 ， 现 在 是 威 斯 康 
星 大 学 的 教授 ， 戴 维 。 净 曾 佐 (David Izenzon)， 多 年 同 奥 湿 


” 转 。 科 尔 曼 (Ornette Coleman) 一 起 演奏 。 目 睹 从 们 跨越 这 些 


界限 我 感到 十 分 激动 。 
沃尔特 是 一 个 为 现代 音 乐 ， 也 为 新 发 现 的 和 改编 的 过 去 时 
代 的 音乐 而 呐 跨 和 活动 的 战士 。 我 记得 他 回顾 说 ,一 九 三 七 年 
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昌 制 巨 里 斯 (Varese) 的 《4 八 昔 花 》(Oetandre) 时 ,我 还 是 个 学 生 。 
当时 人 们 认为 它 是 ' 最 新 颖 的 。 现 在 它 是 一 部 古典 作品 : 。? 沃 
尔 特 在 漫长 的 癌 乐 生涯 中 始终 是 一 些 现代 派 音乐 团体 的 成 员 。 

他 还 尽 全 力 扩充 演奏 曲目 。 最 近 ， 他 在 加 拿 大 连续 举行 
的 五 场 独奏 会 中 ， 演 奏 了 四 十 七 首 不 同 的 低音 提琴 作品 。 他 演 
窒 的 室内 乐 不 仅 包括 从 莫扎特 、 舒 伯 特 到 斯 特 拉 文 斯 基 等 的 采 
用 低音 提 汪 的 优秀 作品 ,还 包括 了 从 早期 巴洛克 直到 先锋 派 作 
曲 家 的 大 量 的 不 太 著 名 的 采用 低音 提琴 的 各 种 二 重奏 、 三 重 究 
和 四 重奏 。 例 如 ， 他 目前 正在 录制 的 迈 耶 。 库 普 弗 曼 (Meyer 
Kupferman) 为 坚 天 和合 音 提 腔 写 的 一 首 大 型 作品 , 册 名 为 4 卉 
洛 特 演奏 者 的 日 记 》。 

我 们 请 沃尔特 就 他 的 青年 时 代 以 来 低音 提琴 的 演变 再 发 表 
一 些 看 法 。 

“教学 领域 中 最 重要 的 革新 恐怕 是 用 更 有 音乐 价值 的 材料 
教授 技巧 。 初 学 者 不 再 为 单调 的 练习 曲 和 音阶 的 折磨 人 的 营 活 
而 丧失 信心 了 。 现 在 我 们 已 经 有 了 象 齐 默 尔 曼 的 《少年 低音 提 
且 手 学 习 巴 替 指南 》， 我 的 《悠扬 前 低音 提琴 》， 图 雷 蒋 基 的 《 少 
年 低音 提琴 手 的 古老 舞曲 》 等 有 趣 而 易于 演奏 的 曲谱 。 它 在 一 
定 程 度 上 导致 现在 八 , 九 岁 的 孩子 就 开始 学 习 低 音 提 球 。 

“记得 1939 年 我 听 了 第 一 次 低音 提琴 独奏 会 ， 是 由 路 易 
斯 。 温 泽 (Louis Winsel) 演奏 的 。 那 是 二 十 年 代 库 谢 维 茨 基 
(Koussevitzky) 灌 制 的 老 唱片 中 的 风格 。 目 曲 大 都 是 沙龙 小 曲 ， 
而 且 演奏 得 柔情 而 伤感 。 四 十 年 代 初 期 ,我 听 了 著名 的 低音 提琴 
家 托 雷 洛 (Torello) 与 费城 管弦 乐队 合作 演奏 的 德 拉 戈 内 划 协 只 
曲 。 他 的 演奏 在 当时 是 很 好 的 ,但 远 远 低 于 今天 的 水 平 。 过 去 十 
五 年 中 出 现 的 约 七 . 八 十 张 唱 片 所 显示 药 低 音 提 酚 的 独 罕 水 平 ， 
无 论 在 音乐 表现 和 演奏 技巧 上 都 有 了 巨大 的 跃 进 。 当 前 ,低音 提 
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琶 泪 奏 在 室内 乐 方面 也 有 了 惊人 的 发 展 。 我 前 而 说 过 ， 低 音 装 
县 的 演奏 曲目 也 有 了 令 人 难以 喷 信 的 增长 

“你 认为 自己 属于 嘱 个 特定 的 低音 提琴 演奏 学 派 吗 ?? 

“1811 年 温 策 和 尔 。 豪 斯 (Wenzel Hause) 在 布拉格 开设 了 
低音 提 汪 课 程 。 从 此 ,他 的 学 生 一 代 搂 一 代 , 形 成 一 个 完整 的 系 
统 ， 豪 斯 , 险 比 ,斯 托 奇 ， 西 曼 德尔 , 马 诺 利 (Manoli)， 赖 山 金 ， 
齐 软 尔 曼 以 及 我 和 我 的 正在 从 事 教 学 的 两 代 学 生 。 这 就 是 我 们 
的 家谱 ,我 为 自己 是 其 中 的 -- 员 而 骄 做 。” 

“目前 青年 低音 提琴 家 的 工作 机 会 怎么 样 ?? 

“按照 独 者 家 的 标准 ,世界 上 只 有 了 两 三 个 低音 提琴 家 可 以 千 
独 宕 过 活 。 但 独奏 演出 的 机 会 正在 迅速 增加 。 至 于 乐队 的 职位 ， 
近 一 年 来 美国 的 乐队 中 只 有 十 二 个 低音 提 浴 的 空 侧 而 德国 有 
近 一 百 个 空 候 。 从 中 可 以 得 到 两 个 教训 ， 第 一 ， 美 国 没有 尼 够 
的 乐队 ;第 二 ,不 论 在 国内 还 是 国外 ， 年 轻 的 职业 演 者 员 都 要 努 
力争 取 演 替 的 机 会 。 

除了 他 的 一 页 音阶 练习 外 ， 沃 尔 特 还 给 了 我 们 两 份 维 丽 尔 
地 第 五 奏鸣曲 的 手 抄本 ， 一 份 不 附 任何 标记 ， 另 一 份 注 有 他 的 
已 法 、 指 法 力度 记号 并 附 了 他 的 极为 可 贵 的 分 析 性 评论 。 

我 们 与 这 位 ' 技 艺 高 超 的 音乐 家 ' 的 会 见 结束 了 ， 同 他 在 一 
起 ,我 们 每 刻 都 感到 很 愉快 ! 
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在 儿 十 年 的 教学 和 演奏 中 ， 我 注意 到 在 学 生 和 职业 低音 提 
雁 演 者 者 当中 ， 存 在 着 技术 上 鸡 提 高 总 是 联系 着 音乐 理解 力 上 
的 停 沸 的 现象 。 我 要 求学 生 自己 编订 和 演奏 他 们 正在 学 习 的 条 
谱 , 去 才 达 自己 的 和 作者 的 ,而 不 是 “编者 "复制 者"、“ 出 版 者 ， 

的 因 想 。 他 们 的 演奏 应 当 是 一 利 能 被 理解 的 表达 ， 而 不 是 纸 上 
音符 的 听觉 的 屎 相 复 制 。 

我 觉得 巴洛克 时 代 的 奏鸣曲 对 于 发 展 学 生 乐 感 有 极 大 的 价 
什 。 巴 洛克 时 代 的 作曲 家 给 独奏 者 〈 也 给 溃 壹 数字 低音 的 伴 责 
者 ) 以 很 大 的 灵活 性 。 凶 们 作品 中 所 标的 力度 变化 、 分 名 记号 、 
如 法 和 指法 、 装 饰 音 、 速 度 标 记 以 及 演奏 指示 (如 在 一 个 乐章 的 
结尾 标明 渐 慢 ,还 是 接着 进行 到 下 一 个 乐音) 确实 少 到 了 最 低 限 
度 。 所 有 这 一 切 都 是 使 演奏 吸引 人 的 最 本 质 的 东西 ， 而 学 生 在 
这 些 音乐 表现 的 要 求 上 又 儿 平 从 无 训练 ; 祖 反 ， 他 们 学 到 的 是 
“ 严 楷 拔 归 乐谱 演 窒 ”好 条 “ 丹 者 "对 这 一 切 章 有 唯一 的 专利 权 。 

因而 ,我 准备 了 这 些 奏 鸣 曲 的 不 带 任 何 标记 的 版 本 (也 有 调 
高 适合 低音 提琴 的 巴 替 无 伴奏 大 提琴 组 曲 ) ,并 要 求学 生 自己 编 
订 这 些 作曲。 

那么 标准 是 什么 呢 ? 如 果 能 够 灵活 运用 下 列 简 明 的 思考 项 
目 ， 将 者 助 你 编订 出 一 个 合乎 还 辑 和 美学 要 求 的 生动 而 有 个 性 
的 版 本 。 

对 于 卡 萨 尔 斯 来 说 最 美的 词 是 “变化 1 再 给 它 加 上 一 个 4 对 
比 1?。 腑 下 各 项 大 多 涉及 这 两 条 指令 。 

a) 重复 音 必须 有 变化 1,…… 广 极 第 一 小 节 中 五 个 重复 的 昌 
音 ， 应 当 一 个 比 一 个 更 响 , 更 长 。 第 二 六、 七 、 十 一 小 节 的 情况 
相似 。 我 在 这 些 重复 的 音符 上 标 出 越 来 越 长 的 “-" 记 号 ,并 在 音 
符 下 面 标明 渐 强 。 

b) 乐句 开始 于 它 本 身 的 起 点 ， 而 不 必 在 小 节 线 上 1…… 广 
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板 以 第 一 个 音 开 始 , 这 个 音 要 有 一 点 渐 强 , 这 样 它 就 与 第 二 个 音 
“ 音 起 手 来 >。 我 用 箭头 表示 从 弱 拍 到 强 拍 的 连接 。 

e) 标 出 起 伏 !…… 为 了 使 音乐 流畅 而 有 趣 〈 如 果 你 愿意 也 
可 称 之 为 省 漫 ) ， 用 个 渐 强 - 渐 弱 记 号 把 每 个 乐句 的 轮 廊 多 画册 
来 〈 记 住 上 画 的 告诫 ， 切 总 用 刻板 的 态度 1)。 在 准备 我 的 乐谱 
时 ， 我 不 断 用 铅笔 在 可 能 的 地 方 标 出 力度 的 “趋势 。 

d) 使 用 阶梯 !…… 第 一 、 二 小 节 的 力度 起 伏 是 相似 的 ;但 第 
二 小 节 的 音 比 较 高 (高 一 级 ) 而 且 应 当 响 一 点 。 在 第 一 小 节 连 续 
的 孔 音 和 第 二 小 节 连 续 的 升 卫 音 以 及 第 二 小 节 末尾 的 G 音 这 些 
黑 小 的 渐 强 之 上 给 一 个 “总 的 渐 强 ?。 

e) 邻居 和 陌生 人 !…… 让 我 们 把 音阶 中 互相 毗连 的 音 咱 做 
“邻居 ?” ,把 那些 中 间隔 开 一 个 或 几 个 音 的 叫做 “陌生 人 ?”。 把 4 邻 
居 ? 连 接 起 来 (如 第 二 小 节 的 升 了 - 卫 音 )， 而 把 ^* 隔 生 人 ?分 属 开 来 
(如 第 二 小 节 末 尾 的 G-B 音 )。 所 谓 连 接 起 来 是 指 可 以 用 连 弓 贺 
润 地 拉 两 个 音 , 也 可 以 用 分 导 , 然 而 是 非常 连贯 的 。 所 谓 分 局 开 
来 是 指 两 个 音 是 各 别 地 发 出 的 ,但 也 可 用 一 弓 演 者 (如 第 二 小 节 
最 后 两 个 音 )。 


过 音 、 回 音 等 ) 都 是 象 歌唱 家 那样 用 来 修饰 一 个 音 的 。 我 喜欢 在 
象 第 五 .十 .十 三 十 五 .十 六 小 节 这 些 收 束 的 地 方 使 用 闫 音 ， 而 
在 第 一 、 二 、 三 ,六 ,七 \ 九 小 节 处 使 用 “传统 的 ? 秋 音 。 但 是 没有 严 
格 的 “法 律 " 规 定 总 是 必须 这 样 做 ,或 者 精确 地 扶 照 那 种 方式 做 。 
我 在 第 八 小 节 加 了 些 渤 音 ， 但 是 不 加 也 成 。 阁 音 也 不 一 定 总 是 
从 上 方 音 开 始 。 第 五 小 节 中 的 颤音 应 当 从 “下 方 ” 音 ( 升 O) 开 
始 ? 第 十 小 节 网 从 4 上 方 音 ( 卫 ) 开 始 。 因 此 ， 用 这 两 种 方法 我 们 
都 可 以 获得 平稳 的 自然 音阶 的 融洽 的 效果 。 

g) 考 虑 曲 式 !…… 由 于 广 板 和 快 柜 都 用 强 有 力 的 结尾 ,最 好 
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每 个 乐章 只 演 类 第 一 个 反复 。 反 复 第 二 部 分 会 抛 碍 高 潮 的 形 
成 …… 从 “ 慢 板 "直接 进入 < 快板 ?可 给 人 以 自由 和 精力 充沛 的 感 
。 觉 4 第 一 乐章 之 后 不 停 额 地 接着 演奏 第 二 乐章 (第 三 到 第 四 乐章 
之 间 也 是 这 样 ) 可 避免 乐音 之 间 “ 等 待 ". 松 劲 ?的 缺点 。 

h) 在 旋律 性 乐句 中 避免 出 现 “ 死 点 ?4…… 整 个 广 板 应 当 用 
洪亮 的 声音 。 八 分 休止 符 和 四 分 休止 符 只 是 “呼吸 >， 而 不 是 完 
全 的 沉默 ,“ 呼 吸 " 前 的 音符 要 持续 地 减轻 到 近 平 办 ,但 不 是 绝对 
的 堆 。 我 的 记号 是 用 连 线 把 这 个 音符 同 后 面 的 休止 符 连 起 来 。 

i 长 的 音符 要 拉 足 !.…… 可 能 是 疫 东 ， 也 可 能 是 缺乏 敏锐 
的 节奏 下 ， 使 许多 演奏 者 没有 把 长 音符 拉 足 。 为 了 防止 这 种 现 
象 ,我 在 长 音符 下 面 注 上 拍 数 ,以 示 提 醒 ，, 例 如 第 十 四 小 节 。 

以 下 都 是 有 关 快 板 乐章 的 ， 

j) 用 “多 声 部 ?1…… 巴 治 克 时 代 作 由 家 的 艺术 珍品 往往 用 
单 音 的 旋律 乐器 演奏 多 声 部 的 旋律 结构 ， 这 是 它们 可 贵 的 优点 
FF 便 如 ， 

1) 第 一 小 节 “ 高 音 " 唱 出 这 样 的 旋律 ， 


用 “下 方 " 声 部 伴 寿 ， 


2 人 


2) 第 三 小 节 开 始 的 “高 音 ? 族 健 古 ， 


“低音 "旋律 是 : 
"320。 


怎样 才能 达到 “多 声 部 ?效果 呢 ? 把 “高 音 ?的 音 ， 特 别 是 那 
些 有 筒 头 的 音 拉 足 ! 把 4 低音 ?的 音 拉 得 稍微 短 而 服 和 一 些 ; 把 
“次 中 音 ? 的 音 拉 得 最 短 . 最 柔和 。 这 样 就 突然 成 为 立体 "的 了 1 

KE) 用 “回声 ?和 其 它 力度 “效果 ?1……“ 回 声 ?", 使 人 联想 到 大 
教堂 里 的 自然 回声 和 双 键 盘古 钢琴 的 人 工 回声 ， 这 古巴 洛 训 音 
乐 特别 喜爱 的 效果 。-- 种 非常 敏感 的 力度 “效果 ?是 。 把 乐 闪 的 
“重复 "特别 是 慢 乐 章 的 “重复 ?演奏 得 极为 洒 和 。 

1D) 最 后 ,要 大 胆 !……… 澡 试 不 同 的 指法 .如 法 和 句法 。 写 上 ， 
擦 掉 ，, 不 断 地 进行 试验 111 
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罕 汞 焦 . 佩 雷 松 


(号 ergio Peressomn) 


著名 小 提琴 制作 家 塞 尔 焦 。 人 龟 钾 松 于 1913 年 年 
于 意大利 威尼斯 与 的 里 雅 斯 特 之 问 的 一 个 小 氢 鸟 迪 
内 。 在 他 的 祖先 中 既 没有 小 提琴 家 ， 也 没有 小 提琴 制 
作家 ,但 是 他 从 小 就 喜爱 音乐 。 十 二 岁 时 ， 权 父 送 给 他 
一 把 间 合 ， 从 此 他 就 开始 学 习 小 提 登 。 但 当 他 进入 中 
学 后 ,由 于 喜爱 足球 ,小 提琴 就 降 为 第 二 位 了 。 他 很 快 
就 熟悉 了 足球 ， 十 八 岁 时， 成 为 一 位 职业 的 足球 运动 
员 , 而 且 一 直 继 续 到 第 二 次 世界 大 战 。 

在 战争 忽 代 里 ,他 对 小 提琴 的 兴趣 又 重新 复活 了 ， 
但 起 改变 了 方式 ?喜欢 制作 小 提琴 胜 于 演奏 小 提 堆 。 这 
种 重新 路 头 的 兴趣 可 以 追 潮 到 他 迷 上 足球 之 前 的 一 年 
到 五 年 ， 那 时 他 通过 定期 访问 当地 前 弦乐器 制作 家 如 
盆 贝 托 。 称 斯 凯 蔓 (Umberto Muschjetti) 和 朱 塞 佩 。 
里 扎 托 (Giuseppe Rizzato)， 发 展 了 自己 的 手工 艺 技 
巧 。 他 的 业余 爱好 已 经 在 不 察觉 中 改变 了 。 他 变 成 一 
位 严肃 的 , 富 于 献身 精神 的 手工 艺 者 。 

然而 迷 上 足球 和 战争 给 人 但 带 来 巨大 灾难 的 那 段 
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时 间 ， 却 有 勋 于 把 佩 雪 松 的 猜 力 引 向 玫 乐 器 制作 艺术 
上 去 ， 并 且 使 他 产生 了 比 一 般 的 提琴 制作 学 生 大 得 多 
的 抱负 。 三 十 岁 时 ， 当 他 傣 出 了 第 一 把 令 人 满意 的 小 
提琴 后 ,他 的 热情 上 升 到 着 迷 的 程度 。 

虐 后 意大利 的 形势 是 划 人 折 闻 的 ， 这 种 形势 对 一 
位 初 嚣 头角 的 弦乐器 制作 家 来 说 是 很 不 利 的 。 基 该 离 
开 的 时 候 了 。 佩 霄 松 对 自己 的 工作 能 力 和 独立 发 展 充 
满 了 信心 ,他 属意 到 任何 地 方 去 探索 自己 的 命运 。1947 
年 ,拉丁 美洲 刚刚 兴起 , 佩 雷 松 受到 这 片 大 陆 美 好 前 景 
的 吸引 ， 挝 居 到 委内瑞拉 的 加 拉 加 斯 。 他 的 愿望 也 以 
出 乎 意料 的 速度 实现 了 。 

在 公海 的 旅途 中 ， 他 偶然 过 到 同 船 前 往 委 内 瑞 拉 
的 欧洲 音乐 家 们 ， 结 识 了 委内瑞拉 交响 乐团 的 首席 小 
提 重 佩 德 罗 。 灾 东 尼 奥 。 率 斯 - 冒 纳 〈Pedro Antonio 
Rios-Reyna)。 雇 斯 - 钾 纳 为 了 把 老 乐队 建成 具有 专 
业 水 平 的 新 管弦 乐队 , 风 刚 完成 吸收 新 成 员 的 工作 。 但 
是 还 扎 少 一 个 重要 的 助手 ， 候 冒 松 是 否 属 总 作为 弦 乐 
声 部 的 正式 修理 和 保养 员 而 签字 受 雇 兄 ? 

“， 佩 鲁 松 欣 然 同意 。 当 登 上 陆地 的 时 候 ， 他 已 有 了 
一 个 最 理想 的 工作 :他 的 职责 使 他 有 时 间 制 作乐 器 ,这 
正 基 他 多 年 来 梦 几 以 求 的 。 

他 的 理想 在 以 后 的 十 五 年 中 得 到 了 充分 的 实现 。 
他 做 的 小 提琴 一 个 苇 一 个 地 在 工艺 和 声音 方面 都 有 显 
著 的 提高 ， 引 起 了 管弦 乐队 成 员 的 注意 和 尊敬 。 终 于 
有 七 个 人 ， 其 中 包括 乐队 的 首席 小 提琴 购买 了 他 抽 作 
的 乐器 。 这 妥 时 期 证 明 ， 比 他 所 期 望 的 与 木料 的 完美 
结合 更 使 他 不 到 满足 的 是 另 一 种 和 陆 的 结合 , 1952 年 
32E 。 


他 认识 了 出 生 在 名 牙 利 塞 格 德 的 黄 尔 吉 特 〈Miargit)， 
人 们 常 巴 她 “ 明 奇 "， 佩 填 松 和 她 结 了 婚 。 英 尔 吉 特 在 
密 格 德 大 学 获得 了 硕士 学 位 ,并 有 使 用 两 种 语言 (英语 
和 西班牙 语 ) 在 加 拉 加 斯 和 费城 作为 合法 秘书 的 经 历 。 

佩 雷 松 在 1961 年 访问 纽约 时 ,认识 了 伦 伯 特 ， 沃 . 
条 策 琴 行 的 专家 和 上 骨干， 著名 的 手工 艺 家 费尔南多 。 
萨 困 尼 (Hernando Saceoni), 并 通过 萨 柯 尼 认 识 了 伦 伯 
特 。 沃 利 策 (Rembert Wurlitzer)。 佩 骨 松 带 去 的 小 提 
琴 受 到 了 严格 的 查看 。 但 他 对 自己 的 小 提琴 将 受到 最 
终 判决 的 不 安心 情 很 快 就 消除 了 。 沃 利 策 对 工艺 、 音 
色 和 油漆 的 更 扬 ， 对 于 佩 雷 松 简直 不 亚 于 一 次 由 这 位 
身 为 无 数 有 抱负 的 小 提琴 制作 家 的 良师益友 授与 骑士 
明 位 的 典礼 。 接 着 沃 利 策 对 佩 雷 松 说 ;“ 你 呆 在 委 办 瑞 
拉 做 什么 ? 你 应 该 在 这 里 工作 !7 

变革 的 种 隆 已 经 播 下 ， 不 久 就 迅速 地 发 菠 。 由 于 
他 一 直 关 心 改进 自己 的 技术 和 扩展 自己 的 知识 ， 加 上 
这 些 世 界 景 重要 地 区 的 权 成 们 对 他 工作 的 攀 扬 ， 使 他 
的 信心 大 大 增强 ,并 决定 去 美国 。 

在 弗吉尼亚 停留 了 一 航 时 间 以 后 ， 佩 坟 松 夫妇 移 
居 到 了 费 拔 ， 在 成 康 。 莫 尼 格 (Winiam Moennig) 商 
行 (一 家 受到 国际 重视 的 销售 和 修理 弦乐器 的 公司 ) 工 
作 。 力 年 来 , 佩 雷 松 作 为 该 组 织 的 成 员 ,在 那里 修理 和 
调整 乐器 ,要 是 时 间 允 许 的 话 ， 他 也 做 乐 殿 。1972 年 
佩 雷 松 从 英 尼 将 商行 退休 ， 以 便 可 以 把 全 部 时 间 用 于 
在 自己 的 工作 室内 制作 乐器 。 


我 们 和 和 佩 雷 松 的 会 见 是 在 他 坐落 在 新 泽 西 州 哈 登 非 尔 德 宽 
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敞 的 、 以 现代 风格 布置 得 极 好 的 家 中 进行 的 。 二 楼 的 工作 室 同 
时 也 是 他 的 制 夷 室 ,布置 得 十 分 整齐 , 墙 上 挂 着 许多 题 了 词 的 用 
他 制作 的 提 凌 演奏 的 音乐 家 照片 。 这 是 一 个 按照 古代 意大利 手 
工艺 大 师 们 的 传统 设计 的 充满 阳光 的 房间 。 对 他 们 来 说 ， 自 然 
光 就 意味 着 工作 时 间 的 开始 与 结束 。 

佩 雷 松 是 位 身材 瘤 小 、 目 光 深邃 的 人 。 他 那 浓密 的 黑 层 毛 
突出 了 他 那 贵族 式 的 面 狐 , 略 微 有 点 害 盖 , 举 止 文雅 。 他 和 他 那 
不 可 缺少 的 良 伴 ， 妻 子 “ 明 奇 > 向 我 们 致 准 。 佩 雷 松 夫人 是 家 庭 
事务 的 总 管 ,她 不 仅 参 加 重要 事情 的 决定 ,而 且 处 理 无 数 琐 碎 的 
事务 ， 从 而 节省 了 她 丈夫 大 量 宝贵 的 工作 时 间 。 我 们 还 发 现 好 
十 分 善于 襄 调 ， 是 一 位 待人 宽厚 的 女 主人 。 人 锯 雷 松 夫妻 之 间 的 
关系 是 共同 工作 、 互 爱 五 获 的 良好 典型 。 佩 雷 松 夫人 强调 指出 ， 
他 们 两 人 对 报纸 上 有 尖 修 雷 松 的 报道 一 直 感 到 不 满意 ， 并 且 十 
分 渴望 我 们 的 书 能 够 尽 可 能 准确 地 反映 出 她 丈夫 的 想法 和 讲 
法 。 我 们 当然 训 心 地 同意 这 祥 做 。 在 他 权 的 带领 二 我们 上 了 楼 。 

佩 雷 松 坐 在 工作 台 前 -一 工具 就 挂 在 他 身边 的 一 个 本 架 
上 一 一 开始 十 分 专心 地 仔细 检查 他 的 小 提 率 。 在 附近 的 墙壁 上 
挂 着 一 张 安东尼 奥 。 斯 特 拉 地 瓦 利 (Antonio Stradivari) 在 同 
样 的 工作 室内 检查 小 提 识 的 老 的 印刷 照片 。 看 到 当代 意大利 大 
师 和 他 的 传奇 般 的 克 莱 蒙 纳 先辈 并 列 在 一 起 ,似乎 时 间 停止 了 。 
我 们 又 回 到 了 十 七 世纪 下 半 叶 的 那个 时 代 。 

我 们 首先 询问 了 佩 雷 松 早年 的 情况 。 他 用 柔和 的 音调 和 很 
浓 的 意大利 口音 回答 了 我 们 的 问题 。 8 

“甚至 当 我 还 是 一 个 小 孩子 的 时 候 , 我 就 对 小 提琴 产生 了 兴 
趣 。 我 的 叔父 给 了 我 一 把 童 夷 。 我 学 了 三 年 ,练习 得 也 很 认真 。 
但 是 后 来 另外 一 种 爱好 代替 了 我 对 小 提 夷 的 兴趣 一 一 足球 ! 中 
球 成 为 我 生活 的 中 心 , 十 八 岁 时 我 成 了 一 名 职业 足球 运动 员 。 事 

e。 820， 


实证 明 ， 尼 球 对 我 是 有 好 处 的 。 当 第 三 次 世界 天 战 期 间 我 在 意 
大 利 军队 中 服役 的 时 候 , 我 在 一 位 陆军 上 尉 的 指挥 下 工作 ,他 自 
己 是 个 足球 迷 。 他 只 给 我 分 本 简单 的 公务 ， 以 便 使 我 能 把 大 部 
分 时 间 用 来 喝 足 球 。? 

“你 什么 时 候 开 始 热 心 于 乐器 制作 的 ?” 

“我 年 轻 的 时 候 就 喜欢 提琴 制作 。 在 空闲 前 时 候 ， 我 喜欢 
看 家 乡 乌 迪 内 当地 制 雁 工 人 的 工作 。-- 个 人 不 能 一 辈子 踢 足 球 
呵 ,他 笑 着 说 。“ 当 三 十 岁 的 时 候 , 我 做 出 了 第 一 把 小 提琴 ,并 且 
感到 我 已 经 找到 了 自己 的 真正 职业 。? 

“ 那 是 一 把 好 率 吗 ?我们 怀 着 很 大 的 兴趣 问 他 。 

“ 那 时 候 我 还 是 个 初学 者 ,所 以 我 认为 那 把 琴 还 是 伶 人 满意 
的 。 我 要 着 重 指出 ,即使 一 个 人 从 本 质 上 讲 是 有 才能 的 ,也 需要 
很 多 很 多 年 的 艰苦 工作 和 反复 试验 ， 才 能 成 为 直 正 有 能 力 的 小 
提 学 制作 者 。 即 使 是 现在 ， 我 也 感到 我 仍然 处 在 学 习 和 改进 之 
中 。? 

“你 在 加 拉 加 斯 工作 的 十 五 年 中 ,做 过 什么 乐器 吗 ?? 

“做 得 不 多 。 因 为 我 作为 委内瑞拉 交响 乐团 弦乐器 保养 员 
的 主要 工作 是 修复 乐器 。 我 有 很 多 事情 要 做 ， 而 且 我 的 工作 和 
生活 条 件 都 非常 优越 。 但 是 工作 的 范围 是 很 有 限 的 ， 我 开始 海 
秦 能 有 更 广阔 的 天 地 。 我 渴望 自己 不 仅 是 修理 乐器 ， 而 且 能 自 
己 制 作乐 器 的 愿望 一 年 比 一 年 强烈 。 但 是 我 要 说 ， 我 在 委 内 瑞 
拉 工作 的 这 些 年 ,为 我 提供 了 进行 细致 试验 的 机 会 ,使 我 竭力 去 
发 现 能 使 新 毒 发 出 和 优秀 古 座 同样 声音 的 那些 因素 。” 

“你 怎么 会 移居 到 美国 来 的 呢 ?? 

“通过 一 系列 的 巧 含 。 决 定性 的 因素 是 1961 年 假期 我 去 纽 
约 的 旅行 。 在 那 次 旅行 中 ， 我 认识 了 费尔南多 。 萨 钵 尼 和 伦 伯 
特 ， 沃 利 策 。 他 们 对 我 做 的 一 把 小 提 骏 的 极为 链 扬 的 意见 ， 使 
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我 产生 了 最 终 求 到 美国 的 想法。 季 
“我 的 这 个 想法 第 二 年 就 实现 了 ,而 且 又 是 通过 一 系列 的 机 
会 。 我 十 分 举 运 地 在 费城 定居 下 来 ,并 于 1963 年 被 咸 说 英 尼 
“ 格 二 世 雇 用 。 当 时 我 能 有 机 会 和 最 好 的 古 意大利 乐器 打交道 ， 
并 且 可 以 亲自 密切 地 了 解 它们 ， 这 对 我 成 为 一 个 提 孚 制作 家 是 
极为 宝贵 的 。 在 更 尼 格 商行 工作 的 那 九 年 ， 我 继续 进行 了 广泛 
揭 试 验 ,我 做 的 乐器 有 了 很 大 的 改进 ,威廉 。 莫 尼 格 先生 对 我 的 
指导 也 是 非常 宝贵 的 。? 加 
我 们 感到 是 询问 佩 雷 松 的 制作 习惯 和 理论 的 时 候 了 ， 而 且 
如 果 走 的 有 “秘密 >?， 或 许 在 我 们 的 询问 过 程 中 还 能 发 现 一 些 。 
“你 是 耕 认 为 ,? 我 们 问 他 ，“ 假 如 一 把 小 提琴 原来 做 的 时 候 是 好 
的 ， 那 么 年 代 是 否 使 小 提 过 的 声音 变 得 更 加 优美 的 一 个 决定 性 
因素 呢 ?? 
“不 一 定 。 我 认为 在 出 作 完 一 把 小 提 酚 以 后 ,一 位 好 的 演 奉 
害 是 使 声音 变 得 好 听 的 最 有 意义 的 因素 。 因 为 好 的 音准 和 结实 
的 发 音 能 使 木头 的 自然 振动 变 得 更 加 弹 明 。 我 还 要 指出 ， 在 斯 
特 拉 地 瓦 利 活着 的 时 候 , 当 他 的 那些 梭 刚 刚 制 出 来 ,还 是 新 的 时 
候 ,也 受到 人 们 前 极 大 欢迎 。 因 为 即使 在 那个 时 候 , 人 们 也 能 看 
出 这 些 琴 是 十 分 杰出 的 。 如 果 说 时 间 和 演奏 能 对 改进 乐器 起 某 
种 作用 ， 那 么 时 间 和 坏 的 演奏 也 能 使 乐器 逐渐 变 坏 。 据 说 平均 
每 年 有 五 把 极 好 的 古代 意大利 乐器 ， 在 这 样 或 那样 的 事件 中 损 
失掉 了 。 但 是 除了 意外 事件 对 古 雁 所 造成 的 损失 外 ， 我 感到 不 
断 地 修理 和 使 用 ,以 及 木头 内 部 的 细小 断 发 ,对 古 雁 也 是 非常 有 
害 的 。 我 们 都 必须 十 分 匀 敬 过 去 大 师 们 的 杰作 ,六 是 不 幸 的 是 ， 
再 过 一 百年 或 者 再 时 一点， 现在 所 使 用 的 这 些 古 宇 可 能 就 不 适 
合演 者 了 。? 
佩 雷 松 有 关 乐 器 年 龄 的 讲法 是 有 道理 的 。 当 时 的 许多 国 于 
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和 有 钱 的 贵族 不 都 是 向 斯 特 拉 地 瓦 利和 其 它 著名 的 提 骏 制作 者 
订购 了 新 的 特制 的 乐器 吗 ? 

- “现在 你 提出 了 我 所 喜爱 讨论 的 课题 ,” 佩 项 松 继续 说 道 ， 
“也 就 是 不 断 引起 人 们 争论 的 有 关 新 泰和 老 便 比较 的 问题 。 关 
于 这 个 问题 我 愿意 说 ， 我 一 直 认为 一 把 小 提琴 不 一 定 要 过 很 多 
时 间 ， 才 能 象 现在 的 优秀 的 斯 特 拉 地 丽 利 和 德尔 。 吉 苏 ' 那样 
好 。 这 种 信念 以 及 对 这 种 信念 加 以 证 明 的 攻 望 ， 一 直 是 我 生活 
的 中 心 。 一 位 杰出 的 演奏 家 ,他 有 很 好 的 斯 特 拉 地 或 者 “德尔 。 
吉 苏 小 提琴 ,而 在 他 演出 或 者 录制 唱片 时 却 使 用 了 新 琴 就 是 对 
我 上 述 论点 的 一 个 有 力 证 明 。 这 种 事情 正好 常常 发 生 在 使 用 我 
制作 的 乐器 上 。? 

“十 力 世 纪 时 ， 提 俊 制 作 艺术 讲 落 了 ,而 且 似乎 没有 谁 能 制 
作出 象 过 去 大 师 们 那样 的 作品 。 伟 大 的 演奏 家 、 洱 寿 家 常常 喜欢 
演 窒 斯 特 拉 地 . 瓜 乃 利 〈Guarneri) 或 其 它 一 些 过 去 大 师 们 制作 
的 小 提 容 。 因 此 ,许多 提 酚 制作 者 ,似乎 感到 已 无 法 制作 出 象 过 去 
大 师 们 所 制 出 的 那样 好 的 乐器 来 ,从 而 停止 了 进行 试验 ,并 感到 
很 温 丧 。 有 时 甚至 认为 小 提 竣 制作 是 一 门 即将 消亡 的 艺术 。 但 
是 这 一 切 现在 正在 改变 之 中 。 我 坚信 世界 上 没有 什么 事情 是 不 
可 能 的 ， 只 是 我 们 应 该 找到 从 事 它 的 正确 方法 。 我 十 分 愉快 地 
说 ,有 许多 人 和 我 有 共同 的 看 法 , 而 且 , 至 少 现代 小 提琴 制作 者 
在 过 去 十 五 年 中 所 受到 的 承认 比 以 前 多 得 多 了 ,这 是 很 对 的 。 这 
是 一 个 很 好 的 征兆 ， 因 为 一 旦 这 些 老 的 乐器 不 能 再 奉 出 优美 的 
音乐 后 ,就 要 用 一 些 新 的 乐器 去 代替 它们 。 今 天 历史 又 重 现 了 ， 
我 们 有 几 百 位 热情 的 制作 者 有 栅 会 检验 他 们 的 能 力 。? 

“你 是 否 感 到 ,” 我 们 问 仿 震 松 ,你 想 证 明 自己 观点 的 愿望 
已 经 获得 了 成 功 ?? 

“这 个 问题 最 好 由 演 窒 我 所 制作 的 乐器 的 人 来 回答 。 但 是 
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我 可 以 给 你 们 讲 一 些 事实 ,这 样 你 就 可 以 自己 得 出 结论 了 。 

“我 的 第 一 个 好 机 会 是 在 1967 年 到 来 的 ,当时 费城 管弦 乐 
队 的 首席 小 提琴 诺 受 。 卡 罗 尔 (Norman Carol) 要 求 我 做 一 把 
他 前 瓜 乃 利 ' 德 尔 。 吉 苏 ' 小 提 泗 的 复制 品 。 当 这 把 容 做 好 以 后 ， 
我 们 到 音乐 学 院 去 试 浴 ， 其 结果 是 十 分 感人 的 。 事 后 不 久 ， 庄 
曼 。 卡 罗 尔 就 写 信 给 我 ， 感 谢 我 为 他 的 瓜 乃 利 ' 德 尔 。 吉 苏 ' 所 
做 的 十 分 优秀 的 复制 品 ，……… 你 有 着 作为 一 位 优秀 手工 艺 家 的 
极为 珍贵 的 本 领 ， 但 是 更 使 人 感到 激动 的 是 你 做 出 的 琴 有 着 非 
常 好 听 的 声音 一 它 的 确 可 以 和 “德尔 。 吉 苏 ? 比 美 。 诺 曼 。 卡 
罗 尔 是 费城 管弦 乐队 第 一 个 使 用 我 所 制作 的 小 提 潍 的 人 ,> 佩 雷 
松 说 ,“ 我 现在 仍然 记得 当时 的 激动 心情 。 

“ 接 下 来 我 遇 到 了 最 重要 的 好 机 会 ， 我 为 德 由 斯 专 匡 (de 
Pasquale) 四 兄弟 制作 了 乐器 ， 他 们 四 人 都 是 费城 管 蓄 乐队 的 
成 员 。 原 先 他 们 每 人 都 用 一 -把 老 的 乐器 ， 后 来 又 都 换 成 他 们 所 
喜爱 的 我 所 制作 的 乐器 。 他 们 的 承认 证 明了 我 的 想法 中 的 最 有 
党 义 的 一 步 , 那 就 是 好 的 乐器 并 不 一 定 是 邯 的 。 

“你 对 这 些 惊 人 的 进展 有 什么 反映 呢 ?? 我 们 问 他 。 

“ 当 1968 年 世界 著名 中 提琴 家 之 一 约瑟夫 、 德 帕 斯 容 决 
定 在 由 他 与 费城 管弦 乐队 合作 ， 并 由 奥 曼 迪 大 师 指 挥 的 年 度 首 
乐 会 上 使 用 我 所 制作 的 中 提琴 时 ， 我 的 心情 是 无 法 平静 的 。 这 
是 在 费城 管弦 乐队 协 雁 下 ,第 一 次 用 我 的 乐器 进行 独奏 演出 。 当 
费城 管弦 乐队 的 副 首 席 威廉 。 德 帕 斯 专 菜 放下 了 他 的 斯 特 拉 地 
瓦 利 小 提 公 而 用 我 给 他 制作 的 小 提 天 演奏 沃 尔 顿 (Walton) 协 
内 曲 ， 或 是 当 我 听 德 由 斯 压 药 四 重奏 团 用 我 所 制作 的 一 组 乐器 
演奏 四 重奏 的 时 候 ,我 的 那 种 欢欣 鼓舞 的 心情 是 很 难 形容 的 。 这 
的 确 是 一 些 值得 记忆 的 十 分 美好 前 经 历 1? 

早 些 时 候 ,约瑟夫 。 德 帕 斯 压 妆 在 谈论 佩 雷 松 的 乐器 时 ,站 
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经 直截了当 地 ,甚至 有 点 过 分 地 说 ,“ 它 们 很 有 穿 透 力 ,在 着 深厚 
的 声音 和 极为 优秀 的 音质 。 当 我 认识 了 侧 雷 松 之 后 ， 就 把 我 那 
把 过 去 站 经 非常 珍视 的 加 斯 帕 罗 。 达 9 洛 (Gasparo de galo) 中 
提琴 卖 掉 了 。? 

最 近 他 说 ;“ 十 三 年 以 前 我 第 一 次 获得 了 佩 雷 松 所 做 的 中 提 
有 琴 , 它 是 一 把 极 好 的 乐器 。 现 在 它 比 以 前 更 好 了 。 十 三 年 以 来 ， 
我 从 事 独 宪 、 室 内 乐 和 乐队 演出 时 ,都 使 用 这 把 乐器 。 塞 尔 焦 。 
佩 雷 松 是 一 百年 来 弦 乐 界 出 现 的 最 美好 的 事情 忆 

佩 过 松下 面 这 些 话 有 点 误 刺 性 的 幽 轩 ,“ 当 1962 年 我 第 一 
次 昕 费城 管 蓄 乐队 的 音乐 会 时 ， 我 对 妻子 ' 明 奇 ': 说 ， 在 这 些 音 
乐 家 中 没有 人 使 用 我 所 制作 的 乐 回 我 是 不 会 感到 幸福 的 。 这 些 
年 来 ,费城 管 怠 乐队 的 队员 购买 了 二 十 八 把 我 所 制作 的 乐器 ;你 - 
可 以 想象 ， 这 给 我 带 来 了 多 么 大 的 愉快 呵 。 他 们 对 我 工作 的 信 
任 , 使 我 感到 光荣 ,同时 我 也 要 感谢 尤 金 。 奥 曼 亿 (Eugene Or- 
mandy) 大 师 接受 在 他 的 乐队 中 使 用 我 的 乐器 。 使 我 特别 感到 
愉快 的 是 ,他 写 信 给 我 说 ,我 和 我 们 乐 趴 的 成 员 ,对 你 这 位 制作 
小 提琴 的 优秀 艺术 家 都 抱 有 很 大 的 热情 ， 同 时 祝贺 你 制作 出 来 
的 极为 优秀 的 乐器 ， 其 中 许多 马 经 成 为 我 同事 们 的 财产 ， 并 正在 
不 断 地 使 用 中 。” 

。 佩 雷 松 受 到 国际 的 承认 始 于 1970 年 , 那 时 平 克 斯 。 朱 宽 虹 
(Pinchas Zukernaan) 在 罗 宾 。 胡 德 。 德 尔 〈Robin Hood Dell)》 
举行 音乐 会 ,用 的 就 是 当天 下 午 才 拿 起 来 的 佩 雷 锥 的 小 提琴 。 那 
次 音乐 会 由 凡 闪 尔 。 巴 仁 鲍 姆 (Danel Barenboim》 担任 指挥 。 
音乐 会 后 ， 他 问 佩 雷 松 ,你 愿意 为 我 的 妻子 雅克 琳 。 社 普 贰 - 
(Jacqueline du Pr6) 做 一 把 大 提 识 吗 ?” 佩 需 松 记得 他 使 用 了 很 
美的 整 块 枫 木 做 了 省 板 。( 译 注 ,通常 大 提琴 的 背 板 是 用 两 块 枫 
木板 拼 制 而 成 的 ) 这 把 琴 只 是 他 所 做 过 的 第 三 把 大 提琴 。“ 当 人 

"3837 。 


们 听 说 这 把 大 提 阁 是 为 谁 而 做 的 以 后 ,他 们 十 分 许 异 地 少 着 我 ， 
好 象 我 疯 了 似 的 ,? 佩 震 松 说 。“ 他 们 耐心 地 提醒 我 ,雅克 琳 。 杜 
普 备 有 一 把 斯 特 拉 地 互利 和 一 把 苹 弗 利 勤 (Gofriler) 制 的 大 提 
司 。” 但 事情 证 明 是 “一 见 钟情 ,大 提琴 家 雅克 琳 。 杜 普 需 成 为 
佩 岩松 最 著名 的 和 喜爱 的 顾客 之 一 。 她 星期 三 第 一 次 试用 这 把 
大 提 便 ， 第 二 天 星期 四 就 用 它 在 费城 管弦 乐队 的 协 奏 下 演出 了 
艾 尔 加 协奏曲 《这 场 演出 的 实况 由 哥伦比亚 广播 公司 灌 成 了 晶 
片 )。 在 买 了 保 雷 松 的 大 提琴 儿 个 月 之 后 。 杜 普 雷 女士 写 信 给 他 
说 ,“ 大 家 都 喜爱 你 做 的 大 提琴 ， 我 仍然 继续 喜欢 演奏 它 。? 在 她 
章 受 惨 病 之 前 的 两 年 半 中 ， 杜 普 雷 女士 一 直 用 佩 需 松 制 的 这 把 
大 提 潍 在 世界 各 地 演奏 ,并 且 用 它 于 1972 年 录制 了 注定 要 成 为 
她 在 届 服 于 病 残 攻击 之 前 的 最 后 一 张 唱 片 一 弗 朗 克 和 肖邦 的 
奏 哆 曲 。 

“在 本 世纪 七 十 年 代 , 佩 雷 松 “征服 ?了 两 个 著名 提 雁 家 ,从 而 
更 进一步 证 实 了 他 所 走 的 道路 ,使 他 那 正在 剧烈 上 升 的 声望 ,又 
增加 了 新 的 推动 力 。 他 的 理想 即将 实现 ， 这 使 他 内 心 充满 了 欠 
快 。 
“1975 年 夏天 ,? 他 充满 深情 地 回忆 说 ,“ 卓 越 的 美国 青年 演 
奏 人 家 尤 金 。 福 允 尔 (Eugene Fodor) 在 费城 的 罗 宾 。 胡 德 。 德 
尔 举 行 的 开幕 音乐 会 上 演出 ， 要 求 我 给 他 看 一 把 小 提琴 。 在 试 
琴 以 后 他 希望 立即 购买 这 把 素 ， 并 感到 这 把 骤 的 确 比 他 已 经 用 
了 两 年 的 约瑟夫 。 瓜 乃 利 “德尔 。 吉 苏 雁 ( 原 来 约 阿 希 姆 用 的 ) 
更 好 些 。 他 决定 对 这 把 到 进 行 一 些 考验 。 在 排练 之 后 ， 选 出 一 
批 听众 坐 在 大 厅 的 后 排 ， 其 中 包括 尤 金 。 奥 曼 迪 和 费城 管弦 乐 
队 的 几 位 乐队 队员 ， 尤 金 。 福 多 尔 把 这 把 佩 雷 松 的 小 提 容 和 其 
它 三 把 小 所 率 进 行 了 比较 ,也 就 是 他 的 约瑟夫 ， 瓜 乃 利 ' 德 尔 。 
吉 苏 和 一 把 斯 特 拉 地 瓦 利 ， 一 把 皮特 勒 斯 。 瓜 乃 利 〈Petrus 
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Guarneri) 。 在 不 说 明 所 使 用 的 是 什么 乐器 的 情况 下 用 这 几 把 琴 
分 别 演奏 几 遍 ,由 听众 一 致 选 出 了 他 们 认为 最 丰满 ,最 有 穿 透 力 
的 一 抬 琴 。 然 后 福 多 尔 宣 布 他 们 选择 的 就 是 佩 雷 松 。” 据 我 们 所 
知 , 第 二 天 在 音乐 学 院 举行 了 类 似 的 比赛 , 其 结果 也 是 相同 的 。 
从 那 以 后 ， 无 金 。 福 多 尔 在 演出 和 录制 唱片 中 都 使 用 这 把 侧 雷 
松 。 评 论 界 也 对 它 的 丰满 、 洪 亮 的 声音 发 出 一 致 的 好 评 。 一 位 
评论 家 对 福 允 尔 这 样 评论 ,“ 当 他 开始 演奏 的 时 候 ， 他 用 美国 休 
圭 松 所 制 的 乐器 考 出 的 巨大 寄 响 ， 使 我 们 联想 到 斯 特 轴 在 他 那 
把 瓜 妃 利 上 拉 出 来 的 巨大 音响 ?在 达拉斯 演奏 完 哈 恰 图 良 小 提 
邓 协 考 曲 之 后 ,评论 家 在 评论 福光 尔 使 用 的 佩 苗 松 小 提 滁 时 说 ， 
“ 它 有 着 辉煌 的 声音 ,这 把 浴 在 福 多 尔 手 里 从 来 没 出 现 过 尖 硬 和 
尖锐 的 声音 ， 而 且 各 种 力度 都 有 很 大 的 传送 力 。? 亚 特 兰 大 日 报 
说 ,“ 福 多 尔 演 凑 的 声音 之 痪 使 人 感到 惊讶 ， 他 的 那 描 十 分 优秀 
的 小 提琴 也 为 此 十 分 广 运 地 出 了 力 。 作 者 难得 听 到 声音 如 此 丰 ， 
满 的 乐 医 。? 四 

尤 金 ， 注 多 尔 是 在 雅克 琳 。 杜 普 雷 之 后 第 二 位 使 用 仙 需 松 ， 
oo 

、 哈 从 图 良和 格拉 祖 诺 夫 协 赛 曲 ， 亮 斯 志 小 轴 ， 都 录 例 在 
ns， 

另 一 位 被 各 雷 松 * 征 服 ? 的 人 是 著名 的 意大利 小 扣 学 烦 押 家 
佛 朗 哥 。 古 利 〈Jrance Gulli)。 佛 朗 哥 . 沾 利 天 让 地 赔 磊 了 
1975 年 他 看 到 并 爱 上 了 佩 雷 松 所 制 的 一 把 小 提 夷 的 情景 ， 他 认 
为 这 是 他 生活 中 最 动人 的 经 历 之 一 。 古 利和 佩 雷 松 制 的 小 提琴 
的 结合 过 去 和 现在 都 是 幸福 的 ,这 可 由 十 利 先生 认为 佩 雷 松 “ 隶 
怕 是 我 们 这 个 时 代 最 伟大 的 小 提琴 制作 家 ?这 名 话 得 到 证 明 。 古 
利 说 ,“ 他 的 乐器 有 传奇 般 的 美 。 当 我 第 一 次 看 到 他 的 杰作 时 ， 
我 简直 不 能 相信 这 是 一 把 现代 乐器 。 佩 雷 松 先 生 乐器 的 声音 完 
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全 可 以 和 过 去 优秀 的 古琴 相 比 较 ! 有 时 佩 雷 松 乐器 的 力量 胜 于 
古 雁 。 古 利 过 去 曾经 用 过 两 把 著名 的 古 雁 ， 但 从 那 以 后 就 一 直 
用 他 前 那 把 佩 雷 松 从 事 所 有 的 演出 ， 并 取得 了 很 大 成 荔 。 古 利 
在 意大利 的 巴厘 演出 之 后 ， 评 论 家 说 :我 可 以 说 塞 尔 焦 。 佩 圭 
松 是 黄金 时 代 伟 大 意大利 人 的 真正 炙 和 水 人 。 豪 无 疑问 ， 他 为 古 
利 所 做 的 那 把 十 分 好 的 小 提琴 ， 正 是 一 位 伟大 小 提琴 家 所 需要 
使 用 的 雁 。 

佩 雷 松 的 乐器 现在 受到 了 赎 际 范围 的 赞扬 ， 并 在 世界 各 地 
被 演奏 ,包括 欧洲 、 南 美和 和 日本。 这些 年 来 , 著名 的 纺 乐 演奏 家 
象 区 萨克斯 特 转 (Isaae Stern) 、 威 廉 。 普 利 姆 罗斯 (Willjam 
Primrose)、 僵 及。 加 拉 米 安 (Ivan Galamian) 、 纪 也 江 渡 (Toshi- 
ya Eto) 、 雅 夏 . 布 罗 德 斯 基 (Jascha Brodqsky) 、 布 罗 德 斯 。 提 
尔 (Broadus Erle)、 秋 〈8SyoKko Aki) 、 郑 京 和 〈 玉 yung- 风 ha 
Ohung)、 艾 伯 特 。 马 科 夫 (AIbert Markov)》\ 皮 埃 尔 。 达 尔 沿 博 
(Pierre D'Archambeau),， 还 有 米 斯 梯 斯 拉夫 。 罗 斯 特 罗 波 维 奇 
(Mistislav Rostropovich)、 耶 胡 迪 。 梅 纽 因 (Yehudqi Menuhin)、 
施 变 尔 。 阿 什 克 纳什 CShmuel Ashkenasi)、 萨尔瓦多 。 阿 卡尔 
多 (Salyatore Accardo) 都 在 最 近 购 买 了 佩 雷 松 做 的 乐器 。 
在 试验 制作 乐器 期 间 支 持 着 佩 雷 松 的 自信 和 自主 精神 ， 使 

交响 乐 困 、 室 内 乐队 和 中 等 规模 音乐 组 织 的 弦 乐 演奏 者 能 够 不 

花费 过 大 的 代价 就 获得 比较 好 的 ， 有 时 甚至 是 最 好 的 乐器 。 这 
位 提 邓 制 作者 的 出 现 不 亚 于 上 帝 对 人 们 的 赐 福 , 而 有 见识 ,有 了 眼 
力 的 收藏 家 们 和 业余 爱好 者 们 也 分 享 了 这 份 恩典 。 

问题 转向 了 乐器 制作 本 身 的 细节 ， 我 们 问 佩 雷 松 ,“ 你 喜欢 
用 什么 类 型 的 木头 ?9” 

“我 喜欢 用 斯 特 拉 地 瓦 利 那 个 时 代 最 好 前 制作 家 们 所 用 的 
木头 ， 也 就 是 生长 在 欧洲 中 南部 山区 的 木头 。 南 斯 拉 兴 和 法 国 
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阿尔 摆 斯 出 脉 所 产 的 ,有 着 鲜明 整齐 纹理 的 云 杉 适 合 于 做 面板 ; 
有 络 状 数理 的 械 木 适合 于 做 背 板 、 边 板 和 下 头 。 把 木头 在 室外 
放 上 郊 年 ,让 它 暴露 在 太阳 、 雨 水 和 风 雪 中 ，, 使 它 自然 老化 。 这 
- 样 经 历 一 个 干燥 的 过 程 , 当 你 来 做 夷 揭 时 候 , 这 些 木 头 已 经 是 很 
合用 了 。? 

“你 用 什么 祥 的 胶 ?9” 

“我 用 过 去 大 师 们 所 用 的 那 种 誉 胶 ,我 感到 某 些 现代 胶 也 使 
人 十 分 满意 。? 

“你 做 一 把 小 提 毒 要 多 长 时 间 ?? 

“十 到 十 二 天 就 能 做 一 把 春 ， 但 是 要 几 个 星期 油漆 才能 干 。 
在 把 它们 交 出 去 之 前 ， 我 通常 要 花 二 和 
行 调整 ” 

“你 是 否 同 意 油 漆 是 小 提琴 制作 的 秘密 之 一 ?” 

“我 不 愿意 用 秘密” 这 两 个 字 ， 但 是 油漆 的 确 是 最 关键 的 因 
吕 之 一 。 油 漆 本 身 不 能 使 一 把 做 得 不 好 的 乐器 发 出 象 好 琴 那 样 
的 声音 。 我 亲自 调制 油漆 。 当 然 , 把 油漆 涂 到 木头 上 去 的 方法 与 
油 潜 本 册 有 着 同样 的 重要 性 。 我 使 用 ' 酒 精 漆 ' 加 上 交 菜 蒙 纳 提 
骤 制 作者 们 当时 所 能 用 得 到 的 各 种 成 分 ， 并 且 根 据 天 气 对 酒精 
的 影响 再 加 上 几 晨 涂 层 。 我 的 油漆 从 东方 获得 颜料 ， 但 是 这 利 
音质 没有 什么 关系 。 

“你 认为 好 事 的 主要 特点 是 什么 ?? 

佩 雷 松 想 了 一 想 。“ 我 愿意 说 ,” 他 固 答 说 ,“ 是 声音 的 美和 
丰满 ,声音 的 巨大 传送 力 ,声音 对 手指 的 迅速 而 敏感 的 反应 。? 

“你 使 用 什么 琴 型 ? 

“过 去 这 些 年 我 所 做 的 乐器 主要 是 根据 瓜 万 利 , 有 时 是 根据 
斯 特 拉 地 巨 利 琴 制作 的 我 自己 的 容 型 

这 话 听 来 使 人 感到 兴趣 ， 因 为 有 些 专 业 演奏 者 说 佩 雷 松 的 
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乐器 使 人 联想 起 斯 特 拉 地 的 声音 ， 而 另外 一 些 人 则 感到 它 的 声 
音 使 人 联想 起 “德尔 。 吉 苏 ?*。 我 们 还 知道 佩 需 松 并 没有 把 他 
所 做 的 乐器 编 上 号 ， 而 只 是 使 用 了 一 个 标 有 年 代 的 牌子 。 他 认 
为 编号 是 不 重要 的 ! 不 是 所 有 的 制作 者 都 把 他 们 的 乐器 编 上 号 
的 。 

“但 是 ,” 我 们 指出 ,斯 特 拉 地 瓦 利 无 法 事先 知道 他 自己 在 
历史 上 的 重要 作用 。 他 不 知道 ,如 果 他 把 乐器 编 了 号 ,就 会 对 后 
代 的 鉴定 家 们 有 所 帮助 。 由 于 你 每 年 都 做 许多 把 乐器 ， 把 它们 
编 上 号 ,有 -- 天 会 变 得 有 意义 的 。? 我 们 希望 已 经 说 服 了 佩 雷 松 。 

“你 是 否 感 到 你 做 的 小 提琴 在 质量 上 大 致 是 相同 的 ?” 我 们 
问 他 。 

“我 做 的 乐器 质量 是 相同 的 。 但 象 所 有 乐器 一 样 ,它们 的 特 
点 是 有 所 不 同 的 "这 时 他 拿 起 了 一 把 他 最 新 制作 的 小 提琴 ， 并 
展示 了 它 那 有 力 、 清 网 ,响亮 的 声音 。 我 们 对 此 留 下 了 深刻 的 印 
象 。 我 们 还 注意 到 这 把 琴 已 经 进行 了 仿古 的 艺术 加 工 ， 夏 上 去 
就 好 象 是 一 把 完整 的 克 菜 蒙 纳 古琴 。 

象 所 有 的 现代 乐器 一 样 , 佩 霄 松 的 琴 也 受到 了 批评 。 

“我 对 建设 性 的 批评 是 乐于 接受 的 ,” 佩 雷 松 说 ,当然 ,不 是 
每 一 个 人 都 得 喜欢 我 的 乐器 。 玄 欢 或 者 不 喜欢 一 把 乐 丹 ， 喜 欢 
老 的 还 是 喜欢 新 的 ,这 完全 是 个 人 的 特权 。 另 一 方面 ,由 于 某 种 
利害 关系 ,我 们 从 音乐 界 的 各 个 角落 听 到 的 ,连同 某 些 演 窒 者 发 
动 的 反对 我 的 乐器 的 恶意 造 证 活动 , 则 是 另外 一 回 事 了 。 有 人 说 
我 的 乐器 用 不 到 六 个 月 声音 就 要 变 坏 了 ;说 我 使 用 了 酸性 物质 ? 
说 我 把 面板 做 得 太 省， 还 有 其 它 一 些 可 笑 的 完全 没有 根据 的 胡 
菩 。 幸 好 我 在 费城 管弦 乐队 就 有 已 经 使 用 了 十 五 年 以 上 的 乐器 。 
造谣 专家 们 越 来 越 难以 找到 他 们 的 信徒 了 ， 他 们 需要 使 用 一 些 
新 花招 。” 
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我 们 也 听 到 过 一 些 恶 意 的 谣言 ， 而 且 记得 这 方面 的 一 个 试 
验 , 出 版 家 替 伯 特 。 阿 克 赛 尔 罗 德 (Herbert Axelrod) 博 士 在 国 
际 发 行 的 《斯 特 拉 地 》 杂 志 上 刊登 了 几 个 月 的 广告 ， 要 求 从 私人 
手中 购买 一 把 佩 雷 松 的 乐器 ， 但 连 一 封 回信 也 没有 得 到 。 事 情 
很 明显 , 佩 雷 松 乐器 的 主人 是 不 愿意 轻易 把 它们 卖 掉 的 。 

我 们 仍然 想 从 佩 赤松 那里 探 出 某 种 “秘密 "， 于 是 就 址 被 了 
当地 把 问题 提 了 出 来 。 

他 做 个 鬼脸 笑 了 起 来 。“ 我 可 以 说 制造 一 把 好 有 琴 的 秘密 存在 
于 从 开始 到 结束 的 每 一 步 之 中 。 木 头 的 选择 ,良好 振动 所 需要 的 
面板 和 背 板 厚 度 的 精密 分 布 ,f 孔 的 大 小 和 形状 ,低音 梁 的 形状 ， 
油 潜 的 调制 和 使 用 ， 音 柱 的 制作 和 位 置 以 腑 马 的 形状 和 装 
配 。? 
我 们 知道 这 些 都 是 对 的 ,但 是 仍然 感到 不 满足 ,于 是 就 这 样 
告诉 他 了 。 

“好 吧 ,? 他 带 着 和 解 的 口气 说 。“ 我 不 知道 这 是 否 就 是 你 们 
所 谓 的 “秘密 ' ,但 是 有 一 件 事情 对 使 小 所 识 发 出 清楚 .丰满 和 有 
力 的 声音 是 至 关 重 要 的 ， 那 就 是 要 使 木头 处 于 不 再 继续 收缩 的 
状态 。 这 个 与 考察 古琴 有 关 的 问题 已 经 有 许多 人 ， 其 中 包括 获 
科 尼 (Sacconi) 写 了 许多 文章 。 这 是 一 个 有 专利 权 的 情报 ， 但 是 
我 不 认为 已 经 发 现 了 什么 秘密 。 事 情 很 明显 ， 我 通过 自己 的 方 
法 可 以 获得 与 十 雁 同样 的 结果 。 我 们 必须 认识 到 ， 过 去 那些 制 
琴 大 师 们 并 不 是 化 学 家 、 建 筑 师 或 者 物理 学 家 ,而 只 是 一 些 手 工 
艺 者 ， 但 是 他 们 却 能 够 做 出 能 发 出 辉煌 声音 的 完美 乐器 。 唯 一 
重要 的 是 要 通过 自己 的 方法 下 得 同样 的 效果 。 就 象 海 非 效 和 奥 
依 斯 特 拉 赫 无 法 更 多 地 解释 他 们 艺术 中 的 那些 纯 属 个 人 的 微妙 
东西 一 样 ,我 也 无 法 解释 这 一 切 有 关 的 复杂 事物 。 我 认为 ,天 才 
这 个 因素 在 制作 优秀 的 乐器 中 起 着 极为 重要 的 作用 。- 一 位 工作 
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萌 朋 叉 很 有 经 验 的 提琴 制作 者 ,也 可 以 制作 出 有 好 的 、 健 碌 的 声 
壮 的 小 提琴 ,这 程 琴 仇 得 不 错 , 既 结实 又 非常 醒 用 。 但 这 只 是 任 
务 的 百 分 之 无 十 。 一 把 真正 优秀 的 乐器 与 普通 的 好 琴 的 区 别 , 正 
在 于 另外 难以 讲 清楚 的 百 分 之 十 。 如 果 你 震 意 的 话 ， 也 可 以 称 
它 为 直 党 。 在 这 方面 ,小 提 夷 制作 可 以 和 小 提琴 演奏 相 比 。” 

至 此 ,我 们 已 经 得 到 了 足够 的 记 谓 “秘密 ,而 且 感 到 应 该 谈 
些 轻 松 的 事情 了 。 “请 告诉 我 们 ,” 我 们 好 奇 地 问 他 ,你 遇 到 过 
对 你 不 满意 的 顾客 吗 ?” 

佩 雷 松 显 示 了 他 的 幽默 感 。“ 有 的 ,” 他 同 答 说 ,我 的 确 和 遇 
到 过 一 位 七 十 岁 的 业余 小 提琴 爱好 者 。 他 来 试 潍 的 时 候 赂 膊 底 
下 夹 着 门 德尔 松 小 提 苏 奏 曲 ， 而 且 坚 持 说 我 给 他 做 的 小 提 邓 
声音 不 好 泊 。 最 后 我 只 得 告诉 他， 如 果 他 能 把 手指 放 在 正确 的 
地 方 ; 那 委 小 提 雁 的 声音 就 会 好 听 卫 。 他 没有 买 这 把 泰 。 但 是 
说 真 的 ,> 他 补充 说 ,“ 偶 尔 也 有 这 样 的 情况 。 一 位 顾客 定购 了 某 
些 东 西 ， 他 们 当然 没有 义务 非 要 购买 这 些 东 西 不 可 。 我 要 十 分 
愉快 地 说 ， 满 意 地 使 用 佩 雷 松 乐器 的 演奏 者 的 人 数 大 大 超过 了 
不 满意 的 人 。" 佩 霄 松 希 望 他 的 每 一 把 乐器 ， 每 六 个 月 就 带 回来 
进行 一 次 检查 ,或 者 至 少 一 年 检查 一 次 ,以 便 使 这 些 乐器 始终 调 
整 在 最 佳 状态 。 

假 甸 松 每 天 早上 七 、 八 点 钟 开 始 工作 , 一 直到 中 午 十 二 点 ， 
休息 -- 下 了 吃 午饭 ,午饭 后 再 打 个 睫 ,然后 -一 直 工 作 到 晚上 六 点 。 

当 不 在 工作 台 前 时 , 佩 雷 松 晚 饭 后 喜欢 听 听 音乐 ,和 “有 明 奇 ” 
一 起 赴 音 乐 会 或 者 尽情 享受 她 那 甸 牙 利 式 和 意大利 式 的 特长 ， 
从 辣椒 粉 到 面条 。 他 不 再 在 加 勤 比 海 从 事 又 鱼 的 业余 爱好 了 ， 
他 说 这 要 留 给 年 轻 人 去 做 了 。 

塞 尔 焦 。 颂 需 松 目前 在 世界 小 提琴 制作 重新 兴起 的 运动 
中 ， 已 经 成 为 网际 姓 的 杰出 人 物 。 对 他 的 乐器 的 需求 正在 增长 
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之 中 。 象 每 一 位 著名 的 艺术 家 和 手工 艺 家 一 样 ， 在 他 前 进 的 道 
路 上 也 有 挫折 和 幻想 破灭 的 时 刻 。 但 是 ， 他 已 经 得 天 独 厚 地 享 
受到 一 位 真正 具有 创造 性 的 艺术 家 所 特有 的 欢乐 。 

“在 工作 中 ,最 使 你 感到 兴奋 的 是 什么 ?? 我 们 问 他 。 

“ 毫 无 疑问 ， 即 使 是 在 我 已 经 工作 了 这 人 么 多 年 之 后 的 今天 ， 
当 我 往 一 把 新 做 的 乐器 上 装 纺 的 时 候 ， 心 里 总 感到 无 比 激动 。 
这 是 一 个 多 么 紧张 的 时 刻 呀 ! 我 迫不及待 地 想 听 到 这 把 琴 发 于 
的 第 一 个 声音 。 它 会 发 出 辉煌 的 声音 ， 还 是 会 使 我 很 失望 ? 当 
我 听 到 了 这 个 乐器 的 声音 以 后 ， 我 就 在 导 考 下 一 只 应 做 成 
什么 祥子 了 。? 

我 们 很 想 知道 佩 需 松 对 他 所 选择 前 职业 感想 如 何 。 他 十 分 
真诚 而 强烈 地 回答 了 我 们 的 问题 。 

“假如 由 于 某 些 原因 我 不 能 够 做 乐器 的 话 ,我 就 永远 也 不 会 
感到 幸福 。 我 必须 制作 乐器 ,这 是 一 种 热情 , 一 种 服从 , 一 种 我 
所 训 爱 的 生活 方式 ， 一 种 真正 的 使 命 。 这 是 一 门 需要 有 绝对 喜 
身 精神 的 崇高 而 敏锐 的 艺术 。 我 所 得 到 的 报 管 是 不 能 用 金钱 交 
量 的 ,而 只 能 是 当 我 坐 在 音乐 厅 中 , 听 一 位 伟大 的 独奏 家 ， 使 用 
我 所 做 的 乐器 , 同 象 我 们 费城 这 样 优秀 的 管弦 乐队 (这 个 乐队 的 
许多 成 员 也 使 用 我 所 做 的 乐器 ) 一 起 演奏 时 的 那 种 难以 言传 前 
满足 和 自豪 。 那 时 我 感到 无 比 垃 福 。 


